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hEpdäniň haBarlary
22.07.2024 ý. Hor mat ly Pre zi den ti

miz Ser dar Berdimuhamedow Türk me nis
ta nyň hal ky nyň we Hö kü me ti niň adyn dan, 
şeý lede hut öz adyn dan Mü sür Arap 
Res pub li ka sy nyň Pre zi den ti Ab del Fat tah 
AlSi sä hemde ýur duň dost luk ly hal ky na 
mil li baý ram — Yn ky lap gü ni my na sy bet li 
mä hir li gut lag la ry ny, iň go wy ar zuw la ry ny 
iber di.

22.07.2024 ý. Hor mat ly Pre zi den ti
miz Ser dar Berdimuhamedow Mi nistr ler 
Ka bi ne ti niň Baş ly gy nyň orun ba sa ry T.
Ata hal ly ýe wiň hemde we la ýat la ryň 
hä kim le ri niň gat naş ma gyn da san ly ul gam 
ar ka ly iş mas la ha ty ny ge çir di. 

03.07.2024 ý. Türk men hal ky nyň 
Mil li Li de ri, Türk me nis ta nyň Halk Mas la
ha ty nyň Baş ly gy Gurbanguly 
Berdimuhamedow bi len Öz be gis tan 
Res pub li ka sy nyň Pre zi den ti Şaw kat 

Mir zi ýo ýe wiň ara syn da te le fon ar ka ly 
söh bet deş lik bol dy.

24.07.2024 ý. Türk men hal ky nyň 
Mil li Li de ri, Türk me nis ta nyň Halk Mas la
ha ty nyň Baş ly gy Gurbanguly 
Berdimuhamedow Öz be gis tan Res pub li
ka sy nyň Pre zi den ti Şaw kat Mir zi ýo ýe we 
dog lan gü ni my na sy bet li tüýs ýü rek den 
gut lag la ry ny we iň go wy ar zuw la ry ny 
iber di.

24.07.2024 ý. Hor mat ly Pre zi den ti
miz Ser dar Berdimuhamedow Öz be gis tan 
Res pub li ka sy nyň Pre zi den ti Şaw kat 
Mir zi ýo ýe we dog lan gü ni my na sy bet li 
tüýs ýü rek den gut lag la ry ny we iň go wy 
ar zuw la ry ny iber di.

24.07.2024 ý. Hor mat ly Pre zi den ti
miz Ser dar Berdimuhamedow Ger ma ni ýa 
Fe de ra tiw Res pub li ka sy nyň Türk me nis

tan da tä ze bel le ni len Adat dan da şa ry we 
Do ly yg ty ýar ly il çi si Bernd Haýn sy ka bul 
et di.

24.07.2024 ý. Hor mat ly Pre zi den ti
miz Ser dar Berdimuhamedow san ly ul gam 
ar ka ly Mi nistr ler Ka bi ne ti niň no bat da ky 
mej li si ni ge çir di. Onuň gün ter ti bi ne döw let 
dur mu şy nyň bir nä çe me se le le ri gi ri zil di.

27.07.2024 ý. Türkmen halkynyň 
Milli Lideri, Türkmenistanyň Halk 
Maslahatynyň Başlygy, Hormatly il 
ýaşulusy Gurbanguly Berdimuhamedow 
Arkadag şäherine iş saparyny amala 
aşyryp, şäheriň ikinji tapgyrynda 
gurulmagy meýilleşdirilýän binalaryň şekil 
taslamalary, olaryň ýerleşjek ýerleriniň 
çyzgylary bilen tanyşdy hemde iş 
maslahatyny geçirdi.

www.tdh.gov.tm
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Sport ýur dun dan Sport baý ra my na
 Olim pia da la ryň çem pi on la ry he mi şe 

hä zir ki za man da ýa şa ýar lar. 100 ýyl mun
dan ozal ge çi ri len Olim pi ýa oýun la ry nyň 
çem pio ny ha kyn da gür rüň edi len de hem 
onuň ady ge çen za man da ula nyl ma ýar. 
Ola ryň at la ry nyň öňü ne «ozal ky» di ýen 
söz go şul man, «Olim pi ýa çem pio ny» di ýip 
aý dyl ýar. El my da ma hä zir ki za man da ýa
şa mak diý mek ba ky ly ga gol bu la mak däl
mi? El bet de, şeý le. Hut şo nuň üçin hem 
Olim pia da lar he mi şe adam za dyň dur mu
şyn da uly äh mi ýe te eýe bo lup dyr. Şol äh
mi ýet li wa ka hök mün de ga ral ýan Olim pi
ýa oýun la ry bol sa 1896njy ýyl dan bä ri 
her dört ýyl dan bir ge zek ge çi ri lip ge lin ýär. 
Pla ne ta nyň sport baý ra my ny ta ryh da 
3nji ge zek ka bul et mek hä zir ki za ma nyň 
Olim pia da la ry ny gaý ta dan di kel den Pýer 
de Ku ber te niň Wa ta ny Fran si ýa nyň paý
tag ty nyň pa ýy na düş di. Fran si ýa nyň il kin
ji ge zek Olim pi ýa oýun la ry ny 1924nji 
ýyl da ka bul eden di gi ni ha sa ba al saň, on da 
bu ge zek ki oýun lar şol wa ka nyň bir asyr
lyk şan ly se ne si bi len da ba ra lan ýar.

Ap rel aýyn da Gre si ýa da Olim pi ýa 
oýun la ry nyň ala wy nyň ýa kyl ma gy bi
len şol ala wy «Be lem» gä mi sin de Mar
sel şä he ri ne alyp gaýt dy lar. Or ta ýer 
deň zi niň üs ti bi len Mar se le ge len «Be
le miň» hä zir ki za ma nyň 1nji to mus ky 
olim pi ýa oýun la ry bi len ýa şyt daş dy gy 
üçin fran suz lar şol gä mi ni ala wy Fran
si ýa ge tir mek üçin ulan ma gy ma kul bil
di ler. «Be le miň» ka pi ta ny Eme rik Žil ber 
bu wa ka nyň uly buý sanç dö red ýän di gi ni 
bel läp geç ýär. Mar sel ge len soň, gä mi dä
ki ala wy ýa kan Flo rin Ma no lu soň lu gy 
bi len Fran si ýa nyň dür li kün je gi ne sy ýa
hat eden es ta fe ta ba dal ga be rip di. 

Olim pi ýa ala wy XXXIII to mus ky Olim
pi ýa oýun la ry nyň baş lan ýan gü nün de 
Pa riž Olim pia da sy nyň açy lyş da ba ra sy
nyň ge çi ril ýän ýe ri ne ge tiril di. Hem me 
Olim pia da la ryň res mi ny şan la ry, şe kil le
ri bol ýar. Bu däp Pa riž Oýun la ryn da hem 
do wam et di ril di. Em ma Se na der ýa sy 
bi len Eý fel di ňi Olim pia da nyň esa sy ny
şan la ry na öw rül di. Pa riž diý seň adam
lar Eý fel ha kyn da pi kir öwür ýär ler. Pa riž 
Olim pia da sy diý seň hem şol ah wal se ni 
terk edi ber me ýär. Şo nuň üçin Olim pia da
nyň açy lyş da ba ra sy hak da gür rüň edi len 
wag ty Eý fe li we Se na der ýa sy ny ag za
man geç mek müm kin däl. Şol ýer de türk
men Tu gu ny par lat mak bol sa olim pi ýa çy 
tür gen le ri mi ziň pa ýy na düş di.

Azi ýa nyň ku bo gy nyň we Ýew ro pa nyň 
açyk çem pio na ty nyň ýe ňi ji si, Türk men 

döw let be den ter bi ýe we sport ins ti tu ty
nyň ta ly by Maý sa Par da ýe wa dzýu do 
ýa ry şyn da, hal ka ra ýa ryş la ryň en çe me
si niň baý rak ly orun la ry nyň eýe si, Ýag
şy gel di Ka ka ýew adyn da ky Hal ka ra ne
bit we gaz uni wer si te ti niň ta ly by Mu sa 
Ža la ýew suw da ýüz mek bäs le şik le rin de 
çy kyş eder. Du şen be de gu ra lan Granpri 
ýa ry şy nyň al tyn me da ly nyň eýe si, Türk
men döw let bi na gär likgur lu şyk ins ti tu ty
nyň ta ly by Ser dar Ra hi mow dzýu do bo
ýun ça ýur du my zyň sport ab ra ýy ny go rap 
çy kyş eder. Türk men döw let be den ter bi
ýe we sport ins ti tu ty nyň uçu ry my Daw
ran bek Ha san ba ýew agyr at le ti ka bo ýun
ça Olim pi ýa oýun la ry nyň sy na gyn dan 
ge çer. Ine, şu ta lyp lar we uçu rym bo lan 
tür ge ni miz her dört ýyl dan hal ka ra de
re je sin de ge çi ril ýän dün ýä niň iň iri sport 
bäs le şi gin de, ýag ny to mus ky Olim pi ýa 
oýun la ryn da Ga raş syz, he mi şe lik Bi ta rap 
döw le ti mi ziň adyn dan we kil çi lik eder ler. 
Türk me nis ta nyň Suw da ky sport gör nüş

le ri niň fe de ra si ýa sy nyň tür ge ni Aý nu
ra Pri mo wa suw da ýüz mek ýa ry şyn da, 
Türk me nis ta nyň Gur lu şyk we bi na gär lik 
mi nistr li gi niň «Gur lu şyk we bi na gär lik 
sport klu by» ho ja lyk mü dir li gi niň 1nji de
re je li tür ge ni Wa len ti na Me re do wa ýe ňil 
at le ti ka ýa ry şyn da öz uky by ny gör ke zer. 

Ýer ýü zü niň iň saý la ma tür gen le ri
ni bir ýe re jem le ýän no bat da ky to mus
ky Olim pia da nyň açy lyş da ba ra sy na 
türk men we ki li ýe ti niň gat na şan dy gy
ny buý sanç bi len nyg ta ýan wag ty myz, 
Türk me nis tan dan iň ýaş emi niň Pa riž 
Olim pia da sy na gat naş ýan dy gy ny aýt
man geç mek bol maz. Türk me nis ta nyň 
agyr at le ti ka fe de ra si ýa sy nyň baş kä ti bi, 
Hal ka ra agyr at le ti ka fe de ra si ýa sy nyň 
teh ni ki ko mi te ti niň ag za sy Ça ry gel di 
Mäm me dow hal ka ra de re je li emin hök
mün de iri ýa ryş la ra gat naş ýar. Ol dün ýä 
çem pio nat la ry nyň we Azi ýa oýun la ry
nyň sy na gyn dan ge çip, To kio Olim pia
da syn da emin lik et mä ge ça gy ry lyp dy. 
Azi ýa yk ly my na we kil çi lik ed ýän emin
ler saý la nyp se çi len de Türk me nis tan dan 
Ça ry gel di Mäm me do wyň saý la nyp alyn
ma gy ka nu na la ýyk lyk ha sap la nyl ýar. 
Özem onuň Pa riž Olim pia da syn da agyr 
at le ti ka emin lik ed ýän hü när men le riň iň 
ýa şy dy gy ny bel le mek ge rek.   

Sport ýur dun dan sport baý ra my na 
gat naş ma ga ge len türk men tür gen le
ri ne Pa riž dä ki to mus ky Olim pia da nyň 
sy nagyndan üs tün lik li geç me kleri ni ar
zuw ed ýä ris. 

 ho ja ber di ap Ba ýEw,
pa riž şä he rin den.
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Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my zyň 
döw le ti mi zi dün ýä niň öň de ba ry jy döw let le ri
niň ha ta ry na ýe tir mek ba ra da ky taý syz ta gal
la la ry nyň Ber ka rar döw le ti ň tä ze eý ýa my nyň 
Gal ky ny şy döw rün de bar ha ro waç la nyp, 
ösüş le riň röw şen ýo lu na dü şen di gi ni bu gün 
bü tin dün ýä yk rar ed ýär. Hormat ly 
Prezidentimi ziň alyp bar ýan öň den gö rü ji lik li 
sy ýa sat la ry, be ýik iş le ri biz ýaş lar da uly hy
juw, joş gun we ru hu be lent lik dö red ýär. 

Hor mat ly Pre zi den ti mi ziň «Ýaş lar — Wa
ta nyň da ýan jy» at ly il kin ji ki ta by ýaş lar üçin 
aý ra tyn äh mi ýet li dir. Se bä bi Wa ta ny my
zyň ýaş nes li ba ra da edil ýän ala da lar bar ha 
giň ge ri me eýe bol ýar. Arkadagly Gah ry man 
Serdarymyzyň hut özü niň gol da ma gyn da 
ýur du my zyň bi lim ul ga my ny kä mil leş dir mek, 
yl myň ga za nan la ry ny dur mu şa or naş dyr mak 
ba bat da çyn la kaý ala da edip, ýaş la ry kä mil 
yl myň we bi li miň ak ýo lu na atar ýar. Diý mek, 
ös ýän we öz ger ýän Di ýa ry myz da ýaş la ra aý
ra tyn üns be ril ýär. 

Ýaş la ryň be ýik döw rü mi ziň ru hu na laýyk 
ösüp, ke ma la gel me gi, is leg bil dir ýän hü när
le ri ni öw re nip, my na syp kespkä re eýe bol
mak la ry we zäh met de, dö re di ji lik de, ylym da 
öz uky by ny sy nap gör me gi üçin giň müm
kin çi lik ler açyl ýar. Hor mat ly Pre zi den ti miziň 
«Ýaş lar — Wa ta nyň da ýan jy» at ly ki ta by 
adam la ryň yk ba ly nyň be lent lik le re gö te
ril ýän za ma na syn da türk men ýaş la ry üçin 
aý ra tyn äh mi ýet li gol lan ma bo lar. Çün ki türk
men hal ky ga dy my dö wür ler dede, hä zir ki 

wagtda hem ki ta ba hor mat go ýup, oňa gym
mat ly ha zy na hök mün de ga ra ýar. 

Hor mat ly Pre zi den ti mi ziň «Ýaş lar — 
Watanyň da ýan jy» at ly ki ta byn da Wa
ta ny my zyň hem me ta rap la ýyn gül läp 
ös me gi niň, kuw wat lan ma gy nyň, dün ýä
niň iň öň de ba ry jy ýurt la ry nyň bi ri ne öw
rül me gi niň, il kin ji no bat da, ylym lybi lim li 
nes liň ze hin baý ly gy bi len ga za nyl ýan dy
gy na esas lan ýan Arkadagly Gahryman 
Serdarymyzyň bi lim, ylym, sport, me de

ni ýet we beý le ki ul gam la ryň gys ga wag
tyň için de gör lüpeşi dil me dik de re je de 
öz ger dip, ýaş la ra dün ýä de re je sin de bi lim 
ber mek, giň dün ýä ga ra ýyş ly, hem me ta
rap la ýyn ösen, ba şar jaň, ukyp ly ýaş nes li 
ke ma la ge tir mek mak sa dy bi len ýaş la ryň 
Türk me nis tan Di ýa ry my zy ýag ty gel je ge 
alyp git jek esa sy güýç bo lup dur ýan ly gy na 
bo lan yna my ny gör mek bol ýar. Bu ynam 
ýaş la ryň ýü re gin de  buý sanç we hoşallyk 
duý gu sy ny oýa ryp, ýur du my zyň ös me gi, 
öz ger me gi, bü tin dün ýä de yk rar edil me gi 
üçin öz my na syp go şant la ry my zy goş ma
ga borç lan dyr ýar.

Hor mat ly Pre zi den ti mi ziň ýaş lar ba ra
da ed ýän bi möç ber ala da la ry na jo gap edip, 
ýaş la ra bil dir ýän uly yna my ny öde mek üçin 
Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my zyň çuň 
ma ny ly her bir sö zün den, be lent nus ga lyk 
şah sy gö rel de sin den ugur alyp, «Pä himpaý
has um ma ny Mag tym gul Py ra gy» ýy lyn da 
öň de goý lan ägirt uly we zi pe le ri dur mu şa ge
çir mek de, ýaş la ry döw re bap ter bi ýe le mek de 
has ön jeý li we ha lal zäh met çe ke ris. 

Goý, hor mat ly Pre zi den ti mi ziň ja ny sag, 
öm ri uzak, ilýurt bäh bi din den ugur al ýan 
beýik iş le ri he mi şe ro waç bol sun!

Zy ýa da ka da mo wa,
m.gar ry ýew adyn da ky 

Tdlu-nyň Enä niň we ça ga nyň 
sag ly gy ny go ra ýyş okuw-yl my 

mer ke zi niň bö lüm mü di ri. 

Zäh met sö ýer lik yn sa ny be ze ýän iň 
ýag şy hä si ýet le riň bi ri dir. Hut şo nuň üçin hem 
şöh rat ly pe der le ri miz ne sil ter bi ýe sin de bu 
me se lä aý ra tyn äh mi ýet be rip dir ler. Ösüp gel
ýän ýaş la ryň ilgü ne we pa ly, il ha lar yn san lar 
bo lup ýe tiş mek le ri ni ga zan mak da ola ryň 
aňy na ki çi lik den zäh met sö ýer lik duý gu la ry
nyň or naş ma gy ny ga za nyp dyr lar. Esa san 
hem, og lan ça ga jyk la ryň eli ne ki çi lik den pil dir 
kät men ýa ly iş gu ral la ry ny ber se ler, gyz ja
gaz la ra öýiçe ri niň iş le ri niň ýa ny bi len boş 
wagt la ry ell e ri ne iň ňe dir sa pak tut du ryp, el iş
le ri ni hem us sat lyk bi len öw re dip dir ler. Bu 
peý da ly en dik ler ýaş la ryň boş wagt la ry ny 
ne ti je li ge çir mek le ri ni, peý da ly iş le re sarp et
mek le ri ni, ýa ra maz he re ket ler den daş da dur
ma klaryny ga zan dy ryp dyr. 

Ataba ba la ry myz zäh met sö ýer lik ba ra da 
bir nä çe pä him le ri hem dö re dip dir ler. «Iş le
me dik — diş le mez», «To mus de pe si gaý na
ma dy gyň, gyş ga za ny gaý na maz», «Pel te siz 
çyra ýan maz, hü när siz ile ýa ra maz», «Al
tyn ot da ta na lar, adam — zäh met de», «Ha
lal zäh met — ba ky döw let», «Iş lä ne bar, iş

le me dik na na zar», «Zäh me tiň na ny süý ji, 
ýal ta nyň ja ny», «Zäh met so ňy — reh net», 
«Ha lal iş le, ha ýyr tap», «El gör ki — hü när» 
ýa ly dür dä ne söz ler ýaş la ryň zäh me te bo lan 
söý gü si ni, sar pa sy ny art dy ryp dyr. Biz hem 
hor mat ly Pre zi den ti mi ziň jem gy ýet çi lik gu
ra ma la ry nyň we kil le ri niň öň ün de go ýan jo
gap kär li we zi pe le rin den ugur alyp, ýaş la ry 
zäh met sö ýer lik, Wa ta na we pa ly lyk ru hun
da ter bi ýe le mek de al nyp ba ryl ýan iş le re öz 
my na syp go şan dy my zy goş ýa rys. Şu gün ler 
et ra by my zyň çä gin dä ki eda rakärhanalarda 
iş le ýän ýaş la ryň ara syn da «Zäh met sö ýer lik 
bag ty ýar lyk we uzak ýa şa mak dyr» di ýen at 
bi len ge çir ýän wa gyzne si hat çä rä mi ze ýaş 
hü när men ler iş jeň gat naş ýar lar. Şeý le çä
re ler de edil ýän çy kyş lar da ýaş la ryň dür li 
hü när ler den baş çy kar mak la ry ug run da ýur
du myz da dö re dil ýän müm kin çi lik ler dog ru
syn da aý ra tyn nyg tal ýar. 

oraz ak mu ham mE dow, 
Tmýg-niň lebap welaýatynyň çärjew etrap 

geňeşiniň baş hünärmeni.

BUÝSANÇdöredÝäNBeÝikişler

ZähmetSöÝerlik—BAgtyÝArlykdANNyşAN
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 Berkarar döwletimizde ýaş la ryň 
döw re bap bi lim al mak la ry bi len bir lik de 
spor ty hem ra edi nip, Wa ta ny my zyň sport 
ab ra ýy nyň gal kyn ma gy na my na syp go
şant goş mak la ry bag ty ýar lyk dan ny şan
dyr. Şeý le hem bu ugur da ýaş lar üçin dö
re dil ýän müm kin çi lik ler ola ryň us sat we 
kä mil ba şar nyk ly tür gen ler bo lup ýe tiş
mek le ri ne giň şert le ri dö red ýär. Hor mat ly 
Pre zi den ti mi ziň jem gy ýet çi lik gu ra ma la
ry nyň we kil le ri niň öň le rin de go ýan jo gap
kär li we zi pe le rin den ugur alyp, şeý le hem 
ýaş la ry köp çü lik le ýin spor ta çek mek, 
sag dyn ne sil le riň ke ma la gel me gi ni ga
zan mak we ola ryň ba şar nyk la ry ny kä mil
leş dir mek, ýa ş la ryň ara syn da dost lukdo
gan lyk gat na şyk la ry ny ber kit mek 

mak sa dy bi len, biz hem dür li maz mun ly 
sport çä re le ri niň, ýa ryş la ryň ge çi ril me gi ne 
iş jeň gat naş ýa rys. Go laý da Dä new et ra
byn da ky 2nji sport mek de bin de spor tuň 
kikbok sing gör nü şi bo ýun ça gu ra lan ýa
ryş lar hem to mus dynç al şy ny şa dy ýan
lyk da ge çir ýän ýaş lar üçin ha ky ky sport 
baý ram çy ly gy na öw rül di. 

Ýa ry şa Le bap we la ýa ty nyň et rapşä
her le rin den, şeý le hem Ma ry we la ýa tyn
dan ýaş tür gen ler gat na şyp, öz ara la ryn da 
güýç sy na nyş dy lar. Du şu şyk lar geljegine 
umyt bildirilýän ýaş tür gen le ri saý la ma ga 
uly müm kin çi lik bol dy. Ýa ryş la ryň ne ti je
le ri bo ýun ça ýaş kikboks çu lar Ke rim Baý
ra mow, Emir Ata mu ra dow, We pa Ik ra mow, 
Ke rim Er ge şow, Ali bek Ro zy ba ýew, Ali han 

Derýaýew, Se lim Ma me dow, Mö min Ik ra
mow, Ulug bek Ere şow, Ali şer Aga ni ýa zow, 
Nur mu ham met Ju ma ýew, San jar Suh ra
bow, Azat Al la ku ly ýew, Sul tan Set da row, 
Ali han Do ly ýew, Sy lap Hal ly ýew, Şöh rat 
Ars la now, Ak mu ham met Aky ýew, Rus lan 
Ar ty kow, Mah mut Ka bu low da gy öz ag ram 
de re je le ri bo ýun ça ýe ňiş ga zan dy lar. Ýe ňi ji
le re Türk me nis ta nyň Mag tym gu ly adyn da
ky Ýaş lar gu ra ma sy nyň Le bap we la ýa ty nyň 
Dä new et rap Ge ňe şi ta ra pyn dan ýa dy gär lik 
sow gat la ry da ba ra ly ýag daý da gow şu ryl dy. 

                                                                                 
gülbahar BEşimowa, 

Tmýg-niň lebap welaýatynyň dänew 
etrap geňeşiniň guramaçylyk bölüminiň 

esasy hünärmeni.

 Hormatly Pre zi den timiziň ýaş lar sy
ýa sa ty ny dur mu şa ge çir me gi ne ti je sin de 
ataba ba la ry myz dan mi ras ga lan däp
des sur lar esa syn da my na syp ýaş la ry ter
bi ýe läp ýe tiş dir mek bo ýun ça ze rur bo lan 
iş ler ama la aşy ryl ýar. Ýur du my zyň gel je gi 
bo lan ýaş la ra äh li ta rap la ýyn gol daw lar 
be ril ýär.

Ýag ty er tir le ri mi ziň eýe le ri bo lan ýaş
la ryň hem me ta rap la ýyn ösen, ru hy taý
dan sag dyn, iş ba şar jaň hem ze hin li bo lup 
ýe tiş mek le ri üçin giň müm kin çi lik ler dö
re dil ýär. Hä zir ki aja ýyp döw rü miz de hal
ky my zyň uzak ta ry hyň do wa myn da top
lan, kä mil leş di ren baý dur muş tej ri be si ne, 
hä zir ki za man yl my nyň, me de ni ýe ti niň 
ga za nan la ry na da ýa ny lyp, türk men ýaş
la ry nyň bi lim, ylym, me de ni we ru hy ah
lak taý dan saz la şyk ly ös me gi ne uly şert
ler dö re dil ýär. Hor mat ly Pre zi den ti miz 
ýur duň yg ty bar ly da ýan jy hem gu wan jy 
bo lan ýaş la ryň päk ter bi ýe, döw re bap 
bi lim al ma gy na aý ra tyn üns ber ýär. Wa
tan sö ýü ji, giň göz ýe tim li, ah lak taý dan 
aras sa we yn san per wer ýaş la ry ter bi
ýe läp ýe tiş dir mek ug run da en çe me iş ler 
dur mu şa ge çi ril ýär.  

Ýur du my zyň ýaş nes li ni wa tan çy lyk ru
hun da ter bi ýe le mek bi len bir ha tar da, ola ra 
ta ry hy ösü şiň esa sy mak sat la ry ny, hä zir
ki za man me ýil le ri ni, döw let sy ýa sa ty nyň 
ugur la ry ny dü şün dir mä ge, hä zir ki ta ry hy 
dö wür de ýaý baň lan dy ry lan ägirt uly öz
gert me le riň ma nymaz mu ny ny açyp gör
kez mä ge uly üns be ril ýär. Ýaş la ry ýüz ýyl
lyk la ryň do wa myn da hal ky myz ta ra pyn dan 
dö re di len mil li ru hy gym mat lyk la ryň esa
syn da ter bi ýe le mek, Wa ta ny my zyň ýe ten 
de re je si ne buý san ýan, jem gy ýe te we pa ly, 
zäh met sö ýer, ylym ly,  bi lim li, ýur du my zyň 
hem me ta rap la ýyn ösü şi ne my na syp go
şant goş ýan kä mil ne sil le ri ke ma la ge tir mek 

hormat ly Pre zi den ti mi ziň alyp bar ýan döw
let sy ýa sa ty nyň mö hüm ug ru dyr.

Ýur du my zy ösen we kuw wat ly döw
le te öwür mä ge gö nük di ri len giň möç ber li 
öz gert me ler dur mu şa ge çi ril ýär. Mil li bi
lim ul ga myn da ga za nyl ýan üs tün lik le
riň, ýe til ýän be lent sep git le riň gu wan dy
ry jy ne ti je le ri hal ky my zy tä ze ýe ňiş le re 
ruh lan dyr ýar. Ýur du myz da san ly bi lim 
ul ga my ny ös dür me giň Kon sep si ýa sy
nyň tas syk la nyl ma gy ýaş nes li mi ziň 
dün ýä öl çeg le ri ne la ýyk bi lim al mak la
ry na, Wa ta ny my zyň yk dy sa dy, sy ýa
sy, me de ni dur mu şy na my na syp go şant 
goş mak la ry na, dün ýä niň ylymbi lim ba
ba tyn da ga za nan la ryn dan ha bar ly we 
kä mil hü när men ler bo lup ýe tiş mek le ri ne 
müm kin çi lik le ri dö red ýär. 

El bet de, ösüp gel ýän ýaş nes li miz bi len 
Wa ta ny my zyň bagt ly gel je gi berk bag la
ny şyk ly dyr. Şo nuň üçin hem hä zir ki wagt da 
eziz Di ýa ry myz da ýaş lar ba ra da ky döw let 
sy ýa sa ty üs tün lik li ama la aşy ryl ýar. El bet
de, oka mak we öw ren mek, sport bi len meş
gul lan mak, dö re di ji lik li we yh las ly zäh met 
çek mek bi len eziz Wa ta ny my zyň gül läp ös
me gi ne my na syp go şant goş mak bag ty ýar 
ne sil le ri mi ziň baş mak sa dy bo lup dur ýar. 
Ne sil le ri miz ha kyn da yzy gi der li ala da ed
ýän Gah ry man Ar ka da gy my za we hor mat ly 
Pre zi den ti mi ze al kyş aýd ýa rys.

nur bi bi ho ja gur Ba no wa,
Bal ka na bat şä he ri niň 47-nji ça ga lar bak ja 

ba gy nyň mü di ri, ilkinji ýaş lar gu ra ma sy nyň 
iş jeň agzasy.

Sport—SAgdyNlygyňgirewi

ÝAşlAr—ÝAgtyertirleriňeÝeleri
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 XXXIII to mus ky Olim pi ýa oýun la ryn da er kek le riň to pa ryn da 
66 ki log ram ag ram de re je sin de çy kyş eder.

12.02.2004: Le bap we la ýa ty nyň Ho jam baz et ra by nyň Ho
jam baz şä he rin de dog lan.

spor tuň gör nü şi: dzýu do.
ag ram de re je si: 66 ki log ram.
sport de re je si: sport us sat ly gy na da laş gär.
ga za nan ne ti je le ri:
V Ys lam Raý daş ly gy Oýun la ry, Olim pi ýa ýol lan ma sy na 

utuk top la dy, Kon ýa şä he ri, Tür ki ýe Res pub li ka sy, 15 — 17. 
08. 2022;

«GranPri» hal ka ra ýa ry şy, Olim pi ýa ýol lan ma sy na utuk top
la dy, Lis sa bon şä he ri, Por tu ga li ýa, 27 — 29. 01. 2023 ýyl;

Ýew ro pa nyň Açyk çem pio na ty, 2nji orun, Rim şä he ri, Ita li ýa 
Res pub li ka sy, 1112. 03. 2023;

Ýaş la ryň ara syn da Ýew ro pa nyň Ku bo gy, 1nji orun, Sa ra ýe wo 
şä he ri, Bos ni ýa we Ger se go wi na, 1819. 03. 2023;

«GranPri» hal ka ra ýa ry şy, Olim pi ýa ýol lan ma sy na utuk top
la dy, Tbi li si şä he ri, Gru zi ýa, 24 — 26. 03. 2023;

Ýaş la ryň we ýet gin jek le riň ara syn da Azi ýa nyň ku bo gy, 2nji 
orun, Daş kent şä he ri, Öz be gis tan Res pub li ka sy, 27 — 30. 07. 
2023;

Ýew ro pa nyň Açyk çem pio na ty, 2nji orun, War şa wa şä he ri, 
Pol şa Res pub li ka sy, 2526. 02. 2024;

Ýew ro pa nyň Açyk Ku bo gy, 2nji orun, Ri ga şä he ri, Lat wi ýa 
Res pub li ka sy, 1617. 03. 2024;

«GranPri» hal ka ra ýa ry şy, 1nji orun, Du şan be şä he ri, Tä ji gis
tan Res pub li ka sy, 0305. 05. 2024.

Bi rin ji tä lim çi si: B. Şe ra pow
Tä lim çi si: T. Ka zu hi ko

türkmendöwletbinagärlik-gurluşykinstitutynyňtalyby.

SerdArrAhimow,

4
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XXXIII tomusky Olimpiýa oýunlarynda gelingyzlaryň 
toparynda sportuň dzýudo görnüşi boýunça 57 kilogram agram 
derejesinde çykyş eder.

14.02.2005: Lebap welaýatynyň Köýtendag 
etrabynyň Garnas geňeşliginde doglan.
sportuň görnüşi: dzýudo.
agram derejesi: 57 kilogram.
sport derejesi: 1nji derejeli.
gazanan netijeleri:
Ýaşlaryň arasynda Aziýanyň Kubogy, 1nji orun, Almaty 

şäheri, Gazagystan Respublikasy, 13 — 15. 05. 2022;
Ýaşlaryň arasynda Ýewropanyň Kubogy, 2nji orun, Saraýewo 

şäheri, Bosniýa we Gersegowina, 1819. 03. 2023;
Aziýanyň açyk çempionaty, 3nji orun, ElKuweýt şäheri, 

Kuweýt, 2829. 04. 2023;
Ýaşlaryň we ýetginjekleriň arasynda Aziýanyň Kubogy, 1nji 

orun, Daşkent şäheri, Özbegistan Respublikasy, 27 — 30. 07. 
2023;

XIX Aziýa oýunlary, 3nji orun, Hançžou şäheri, Hytaý Halk 
Respublikasy, 23.09 — 08.10.2023;

Ýewropanyň açyk çempionaty, 1nji orun. Warşawa şäheri, 
Polşa Respublikasy, 2526. 02. 2024;

«Grand Slam» halkara ýaryşy, 3nji orun, Antalýa şäheri, 
Türkiýe Respublikasy, 29 — 31. 03. 2024.

Birinji tälimçisi: J. Matnazarow.
Tälimçisi: T. Kazuhiko.

türkmendöwletbedenterbiýewesportinstitutynyňtalyby.

mAÝSApArdAÝewA,
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XXXIII to mus ky Olim pi ýa oýun la ryn da er kek le riň to pa ryn da 
100 metr ara ly ga er kin ýüz mek gör nü şi bo ýun ça çy kyş eder.

15.05.2003: Aş ga bat şä he rin de dog lan.
spor tuň gör nü şi: suw da ýüz mek (100 metr er kin ýüz mek).
sport de re je si: hal ka ra de re je li sport us sa dy.
ga za nan ne ti je le ri:
Bü tin dün ýä suw da ky spor tuň gör nüş le ri niň (World Aquatics) 

okuwtür gen le şik ýyg na ny şy gy, Ka zan şä he ri, Rus si ýa Fe de ra si ýa
sy nyň Ta ta rys tan Res pub li ka sy, 01. 11. 2019 — 01. 10. 2020;

Azi ýa nyň açyk çem pio na ty, 50 metr er kin usul da ýüz mek de 

1nji orun, 100 metr er kin usul da ýüz mek de 2nji orun, Bang kok 

şä he ri, Taý land Pa ty şa ly gy, 03 — 07. 03. 2023;

«Uz be kis tan Swim ming Cham pions hips 2023» at ly hal ka ra 

ýa ry şy, 100 metr er kin usul da ýüz mek de 2nji orun, Daş kent şä

he ri, Öz be gis tan Res pub li ka sy, 16 — 23.04.2023.

Bi rin ji tä lim çi si: D. No wi kow.

Tä lim çi si: D. No wi kow.

Ýagşygeldikakaýewadyndakyhalkaranebitwegazuniwersitetiniňtalyby.

mUSAŽAlAÝew,
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XXXIII to mus ky Olim pi ýa oýun la ryn da er kek le riň to pa ryn da 
agyr at le ti ka bo ýun ça 102 ki log ram ag ram de re je sin de çy kyş eder.

24. 12. 2000nji ýylda Da şo guz we la ýa tyn da dog lan.
spor tuň gör nü şi:  agyr at le ti ka.
ag ram de re je si: 102 ki log ram.
sport de re je si: sport us sa dy.
ga za nan ne ti je le ri:
5nji Ys lam Raý daş lyk Oýun la ry, Olim pi ýa ýol lan ma sy na utuk 

top la dy, Kon ýa şä he ri, Tür ki ýe, 11. 08. 2022
Azi ýa çem pio na ty, Olim pi ýa ýol lan ma sy na utuk top la dy, Ma na

ma şä he ri, Bah reýn Pa ty şa ly gy, 06. 10. 2022;

Azi ýa çem pio na ty, Olim pi ýa ýol lan ma sy na utuk top la dy, Jin ju 
şä he ri, Ko re ýa Res pub li ka sy, 05. 05. 2023;

Dün ýä çem pio na ty, Olim pi ýa ýol lan ma sy na utuk top la dy,  
ErRi ýad şä he ri, Sa ud Ara bys ta ny Pa ty şa ly gy, 04. 09. 2023 ýyl;

Azi ýa çem pio na ty, Olim pi ýa ýol lan ma sy na utuk top la dy, Daş
kent şä he ri, Öz be gis tan Res pub li ka sy, 03. 02. 2024;

Dün ýä ku bo gy, Olim pi ýa ýol lan ma sy na utuk top la dy, Phu ket 
şä he ri, Taý land Pa ty şa ly gy, 31. 03. 2024.

Bi rin ji tä lim çi si: M. Ju ma ýew.
Tä lim çi si: M. Re je pow.

türkmendöwletbedenterbiýewesportinstitutynyňuçurymy.

dAwrANBekhASANBAÝew,
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XXXIII to mus ky Olim pi ýa oýun la ryn da ge lingyz la ryň 

to pa ryn da 100 metr ar kan ly gy na ýüz mek gör nü şi 

bo ýun ça çy kyş eder.

02.09.2006: Aş ga bat şä he rin de dog lan.

spor tuň gör nü şi: suw da ýüz mek.

sport de re je si: sport us sa dy.

 ga za nan ne ti je le ri:
Azi ýa nyň açyk çem pio na ty, 50 metr ar kan ly gy na ýüz

mek de 1nji orun, 100 metr ar kan ly gy na ýüz mek de 2nji orun, 

Bang kok şä he ri, Taý land Pa ty şa ly gy, 03 — 07. 03.2023;

«Uz be kis tan Swim ming Cham pions hips 2023» at ly hal ka ra 

ýa ry şy, 100 metr ar kan ly gy na ýüz mek de 3nji orun, Daş kent 

şä he ri, Öz be gis tan Res pub li ka sy, 1623.04. 2023. 

Bi rin ji tä lim çi si: S. Ýepifanow.

Tä lim çi si: D. Nowikow.

türkmenistanyňSuwdakysport
görnüşleriniňfederasiýasynyňtürgeni.

AÝNUrAprimowA,
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XXXIII to mus ky Olim pi ýa oýun la ryn da ge lingyz la ryň to pa
ryn da 100 metr yl ga mak gör nü şi bo ýun ça çy kyş eder.

29. 09. 1984: Aş ga bat şä he rin de dog lan.
spor tuň gör nü şi: ýe ňil at le ti ka (100 metr yl ga mak).
sport de re je si: sport us sa dy.
ga za nan ne ti je le ri:
Ýa pyk bi na lar da Azi ýa çem pio na ty, 2nji orun, Al ma ty şä he ri, 

Ga za gys tan Res pub li ka sy, 10. 02. 2023;

Ýa pyk bi na lar da Azi ýa çem pio na ty, 2nji orun, Täh ran şä he ri, 
Eý ran Ys lam Res pub li ka sy, 18. 02. 2024;

Mer ke zi Azi ýa nyň açyk çem pio na ty, 3nji orun, Daş kent şä he
ri, Öz be gis tan Res pub li ka sy, 18. 05. 2024;

Hal ka ra ýa ry şy, Olim pi ýa ýol lan ma sy na utuk top la dy, Al ma ty 
şä he ri, Ga za gys tan Res pub li ka sy, 22. 06. 2024.

Bi rin ji tä lim çi si: B. Aşyr my ra dow.

türkmenistanyňgurluşykwebinagärlik
ministrliginiň«gurluşykwebinagärliksportkluby»hojalyk
müdirliginiň1-njiderejelitürgeni.

wAleNtiNAmeredowA,
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— Türk me nis tan döw le ti miz äh li ul gam lar bi len bir ha tar da 
ýo ka ry sport da hem ägirt uly ösüş le ri, öňe gi diş lik le ri baş dan 
ge çir ýär. Mil li tür gen le ri mi ziň hal ka ra de re je li okuwtür gen le şik 
ýyg na ny şyk la ryn da, çem pio nat lar da, Ku bok lar da üs tün lik li çy
kyş edip, Fran si ýa nyň Pa riž şä he rin de ge çi ril ýän XXXIII to mus
ky Olim pi ýa oýun la ry na gat naş ma ga ýol lan ma ga zan mak la ry 
aý dy lan la ry aý dyň tas syk ed ýän buý sanç ly ýag daý dyr.

Özü miň bu ul gam da çek ýän zäh me tim göz öňün de tu tu lyp, 
bu iri hal ka ra de re je li Oýun lar da agyr at le ti ka gör nü şi bo ýun
ça emin lik et mek üçin saý la nyp alyn ma gym me niň Ga raş syz, 
he mi şe lik Bi ta rap Türk me nis tan döw le ti mi ziň ra ýa ty dy gy ma 
bo lan buý san jy my hasda art dyr ýar. Dün ýä jem gy ýet çi li gi niň 

giň den yk rar edi şi ýa ly, bi ziň döw le ti miz dün ýä de asu da ly gyň, 
pa ra hat çy ly gyň, aba dan ly gyň we je bis li giň bin ýat la ry ny ber
kit mek ug run da dür li dip lo ma tik gu ral la ry öňe sür ýär. Türk me
nis ta nyň sport dip lo ma ti ýa sy bu ugur da aý ra tyn mö hüm jem
gy ýet çi liksy ýa sy gu ral hök mün de or ta çyk ýar.

Men XXXIII to mus ky Olim pi ýa oýun la ryn da emin lik et
mek üçin saý la nyp alyn ma gyma, bi ze iş le mä ge, dö ret mä
ge, tür gen le şik le ri ge çir mä ge giň müm kin çi lik le ri dö re dip 
ber ýän Gahryman Arkadagymyza, Arkadagly Gahryman 
Serdarymyza tüýs ýü rek den al kyş aýd ýa ryn. Tür gen le ri mi ziň 
hal ka ra de re je li iri sport çä re sin de üs tün lik li çy kyş et jek dik le
ri ne ynan ýa ryn.

türkmenistanyňAgyratletikamillifederasiýasynyňbaşkätibi,halkaraderejeliemin:

ÇArygeldimämmedow,
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— Ata Wa ta ny my zyň Ga raş syz lyk hu kuk de re je si ni al ma gy 
bi len ge çen otuz ýyl dan gow rak wag tyň do wa myn da Türk me nis
tan äh li ba bat lar da, şol san da sport da, spor tuň Olim pi ýa gör nüş
le ri ba bat da uly ösüş le re ýet di. Gah ry man Ar ka da gy my zyň bin
ýa dy ny go ýan, bu gün hor mat ly Pre zi den ti mi ziň ta gal la la ry bi len 
tä ze tap gyr la ra çy ka ryl ýan Türk me nis ta nyň sport dip lo ma ti ýa sy 
dün ýä döw let le ri ni, halk la ry ny dostdo gan ly ga, hoş ni ýet li gat na
şyk la ry ös dür mä ge ça gyr ýan mö hüm jem gy ýet çi liksy ýa sy ugur 
hök mün de öz or nu ny ber kid ýär.

Fran si ýa nyň Pa riž şä he rin de ge çi ril ýän XXXIII to mus ky Olim
pi ýa oýun la ry na Türk me nis ta nyň mil li ýy gyn dy to pa ry nyň, olim
pi ýa çy tür gen le ri mi ziň gat naş ýan dy gy biz üçin uly buý sanç dyr. 

Türk me nis ta nyň Mil li Olim pi ýa ko mi te ti Türk me nis tan da spor
tuň Olim pi ýa gör nüş le ri ni ös dür mek de öz my na syp go şan dy ny 
goş ýar. Ýaş lar da be den ter bi ýe si ni ös dür mek de, spor ta hö wes dö
ret mek de ýö ri te tas syk la ny lan me ýil na ma lar we mak sat na ma lar 
esa syn da yzy gi der li iş le ri alyp bar ýar.

Biz gel jek de hem öň de dur ýan mö hüm we zi pe le ri aý dyň amal 
edip, ýaş olimpi ýa çy tür gen le ri we olim pi ýa he re ket le ri ni ös
dür mek de yh las ly zäh met çe ke ris. Bi ze iş le mä ge, dö ret mä ge, 
tür gen leşmäge giň mümkinçilikleri döredip berýän Gahryman 
Arkadagymyza, Arkadagly Gahryman Serdarymyza jan sag lyk, 
döw let li baş lan gyç la ryn da he mi şe üs tün lik ar zuw ed ýä ris.

türkmenistanyňmilliolimpiýakomitetiniňbaşsekretary:

AtAAkmämmedow,
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— Fran si ýa nyň Pa riž şä he rin de ge çi ril ýän XXXIII to mus ky 
Olim pi ýa oýun la ry na ýur du myz dan tür gen le riň 6sy nyň gat naş
ýan dy gy her bi ri miz üçin uly buý sanç dyr. Olar dün ýä möç be rin
de iň iri we ab raý ly hal ka ra ýa ry şy na gat naş mak üçin ýol lan ma ny 
dür li ýer ler de ge çi ri len okuwtür gen le şik ýyg na ny şyk la ry na, çem
pio nat la ra, Ku bok la ra gat na şyp ga za nan ýo ka ry gör ke zi ji le ri esa
syn da ga zan dy lar.

Şeý le çä re ler de mil li ýy gyn dy to par la ry my zyň ag za la ry nyň ýa
nyn da bol mak bi len, ola ra luk man çy lyk gö zeg çi li gi ni ama la aşyr
ýan hü när men hök mün de bir buý sanç ly ýag da ýy aý ra tyn bel lä sim 
gel ýär. Şeý le çä re le re gat naş mak üçin dün ýä niň is len dik ýur du na 
iş sa pa ry bi len ba ra ny myz da, türk men top ra gyn dan ba ran myh

man la ryň hoş ni ýet li we gü ler ýüz bi len gar şy lan ýan dy gy na şa ýat 
bol ýa ryn. Mu nuň özi, oza ly bi len, Gah ry man Arkadagy my zyň, 
Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my zyň üs tün lik li alyp bar ýan sport 
dip lo ma ti ýa sy nyň aý dyň mi we si dir. Şeý lede mil li tür gen le ri mi ziň 
he mi şe, her bir pur sat da ha lal ly ga, ada lat ly ýe ňiş ga zan ma ga bo
lan ym tyl ma la ry nyň dün ýä niň sport jem gy ýet çi li gi niň na za ryn dan 
so wa geç me ýän li gi niň ne ti je si dir.

Özüme bu gezekki dünýä derejeli iň iri sport bäsleşikleri wag
tynda milli türgenlerimiziň ýanynda bolýan lukman hökmünde 
saýlanyp alnandygym üçin Gahryman Arkadagymyza, hormatly 
Prezidentimize tüýs ýürekden alkyşlarymy aýdýaryn.

türkmenistanyňdzýudofederasiýasynyňsportlukmany:

orAZgeldimANAÝew,
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olimpiAdAtäZelikleri
Türk mEn olim pi ýa çy la ry ny gar şy la mak
da Ba ra sy
2024nji ýy lyň 23nji iýu lyn da Pa riž şä he ri niň Şarl de Goll 

adyn da ky hal ka ra ho wa men zi lin de Türk me nis ta nyň XXXIII to
mus ky Olim pi ýa oýun la ry na gat naş ýan sport we ki li ýe ti ni gar şy
la mak da ba ra sy bol dy. Da ba ra Türk me nis ta nyň Be den ter bi ýe we 
sport ba ra da ky döw let ko mi te ti niň we Mil li Olim pi ýa ko mi te ti niň 
ýol baş çy la ry, Türk me nis ta nyň Fran si ýa Res pub li ka syn da ky il çi
ha na sy nyň jo gap kär iş gär le ri, Pa riž Olim pia da sy nyň gu ra ma çy lyk 
ko mi te ti niň we kil le ri, şeý lede meý le tin çi ler gat naş dy lar.

Türk me nis tan döw le ti mi ziň ýa şyl Tu gu ny elin de gö te rip ge len 
meý le tin çi le riň uzyn ha ta ry nyň öňün den ge çen Olim pi ýa çy tür
gen le ri mi zi gar şy la ma gy buý sanç ly duý gy dö ret di. Mil li lybasly 
gyz la ryň duzçö rek li gar şy la ma gy bol sa alys Fran si ýa da türk men 
hal ky nyň däpdes sur la ry na uly hor mat go ýul ýan dy gy nyň ny şa ny 
bol dy. Da ba ra nyň do wam yn da ol ýe re ba ran la ryň el le rin de gal ga
ýan ýa şyl baý dak la ra gö züň dü şen de özü ňi türk men top ra gyn da 
ýa ly duý ýar syň.

Soň ra Türk me nis ta nyň sport we ki li ýe ti niň dü zü min dä ki tür
gen ler we tä lim çi ler Olim pi ýa oba sy na ge lip, bu ýer de ýa şa ma ly 
hemde tür gen le şik geç me li ýer le ri bi len ta ny şdy ryl dy. Türk me
nis ta nyň XXXIII to mus ky Olim pi ýa oýun la ry na spor tuň 4 gör nü şi: 
agyr at le ti ka, dzýu do, ýe ňil at le ti ka we suw da ýüz mek bo ýun ça 
ýaryşlara gat naş ýan dy gy ny ýat lad ýa rys.

Türk mEn Tür gEn lE ri olim pi ýa oBa syn da
Fran si ýa nyň paý tag ty Pa riž şä he ri niň de mir ga zy gyn da ýer leş

ýän Olim pi ýa oba sy Olim pi ýa çy la ry ka bul ed ýär. Pa riž Olim pia da
sy nyň geç ýän gün le ri ol ýer de 14 müň den gow rak adam, şol san da 
9 müň tö we re gi tür gen ýa şar. Türk me nis ta nyň sport we ki li ýe ti 
23nji iýul da Pa riž de da ba ra ly gar şy la nyp, şol gün Olim pi ýa oba
syn da ýer leş di ril di. Bi na nyň 10njy ga tyn da türk men Baý da gy ny we 
«Te am Turk me nis tan» ýaz gy sy ny gö ren ma ha lyň buý san jyň art ýar.

Türk men tür gen le ri Pa riž Olim pia da sy nyň gu ra ma çy la ry nyň 
soň lu gy bi len döw re bap ýa şa ýyş ja ýla ry na öw rül jek Olim pi ýa 
oba syn da ýa şa mak üçin amat ly şert le ri dö re den dik le ri ni aýd ýar
lar. To mus ky Olim pia da ta mam la nan soň ge çi ril jek Pa ra lim pia da 
gat naş ýan 9 müň tö we re gi tür ge niň hem şol ýer de ýa şa jak dy gy ny 
ýat lad ýa rys.

Olim pi ýa oba sy nyň meý da ny 52 gek ta ra ba ra bar bo lup, ol 
SentOuen, SenDe ni we IlSenDe ni et rap la ry nyň sep gi din de ýer
leş ýär. «Stad de Frans» sta dio ny nyň go la ýyn da ky boş luk meý dan 
in di 40 tö we re gi des ga ny, şol san da köp gat ly ýa şa ýyş jaý la ry ny, 
has sa ha na ny, do ping mer ke zi ni we tür gen le şik des ga la ry ny öz içi
ne al ýar. Ol ýer de hü när men le riň 4000si, meý le tin çi le riň 1500si 
myh man la ra hyz mat ed ýär.

Türk mE nis Tan ly olim pi ýa çy la ryň il kin ji 
Tür gEn lE şik lE ri
2024nji ýy lyň 24nji iýu lyn da XXXIII to mus ky Olim pi ýa oýun

la ry na gat naş mak üçin Fran si ýa nyň Pa riž şä he rin de bol ýan ýy gyn
dy to pa ry my zyň tür gen le ri niň il kin ji tür gen le şik le ri ge çi ril di.

Suw da ýüz mek bo ýun ça ýy gyn dy to pa ry my zyň tür gen le ri gü
nüň bi rin ji ýa ry myn da il kin ji tür gen le şik le ri ni ge çir di ler. Bu to pa
ryň dü zü min de 100 met re er kin ýüz mek bo ýun ça tür gen, hal ka ra 
de re je li sport us sa dy Mu sa Ža la ýew bi len 100 met re ar kan ly gy na 
ýüz mek bo ýun ça tür gen, Türk me nis ta nyň sport us sa dy Aý nura Pri
mo wa bar. Tür gen le şik ler de Mu sa Ža la ýe we we Aý nura Pri mo wa 
Dmit riý No wi kow tä lim çi lik ed ýär. Tä lim çi bi len gür rüň deş bo la ny
myz da me ýil na ma bo ýun ça her gün de 2 wag ty na tür gen leş me giň 
göz öňün de tu tu lan dy gy ny gür rüň ber di. Il deş le ri mi ziň 29njy we 
30njy iýul da Olim pi ýa oýun la ryn da ky çy kyş la ry bo lar.

Ýe ňil at le ti ka bo ýun ça ýy gyn dy to pa ry myz ýö ri te göz öňün de 
tu tu lan tür gen le şik des ga la ryn da tür gen le şik le re baş la dy. To pa ryň 
dü zü min de 100 metr ara ly ga yl ga mak bo ýun ça tür gen, Türk me nis
ta nyň sport us sa dy Wa len ti na Me re do wa bar. Oňa Baý my rat Aşyr
my ra dow tä lim çi lik ed ýär. Türk me nis tan ly tür gen Wa len ti na Me re
do wa 2nji aw gust da ýa ryş meý dan ça sy na çy kar.

 Gü nüň ikin ji ýa ry myn da dzýu do bo ýun ça ýy gyn dy to pa ry my
zyň tür gen le ri il kin ji tür gen le şik le ri ne gi riş di ler. Bu to pa ryň dü zü min
de dzýu do bo ýun ça 66 ki log ram de re je sin de çy kyş ed ýän tür gen, 
sport us sat ly gy na da laş gär Ser dar Ra hi mow we 57 ki log ram ag ram 
de re je sin de çy kyş ed ýän tür gen gyz Maý sa Par da ýe wa bar. Bu tür
gen le şik le ri ýa po ni ýa ly tä lim çi To ku no Ka zu hi ko bi len Tatý ana Wid
ýa so wa alyp bar ýar. Türk me nis tan ly dzýu do çy lar 27nji we 28nji 
iýul da Olim pi ýa oýun la ryn da ky il kin ji tu tlu şyk la ry ny ge çi rdi ler.

Pa ri že ba ran il kin ji gün le rin den ýaý baň la nan tür gen le şik çä re le ri 
türk me nis tan ly tür gen le riň öň de bol jak Olim pi ýa oýun la ryn da üs tün
lik li çy kyş et jek dik le ri ne ynam dö red ýär.

  58 ýaş ly Tür gEn olim pi ýa oýun la ryn da
Çi li niň Olim pi ýa oýun la ry na gat naş jak tür gen le ri niň ha ta ryn da 58 

ýaş ly ze nan tür gen Çžin Szen hem bar. Ol XXXIII to mus ky Olim pi ýa 
oýun la ryn da sto luň üs tün de oý nal ýan ten nis bo ýun ça öz ýur du nyň 
adyn dan we kil çi lik eder.

Çžen Sze niň Olim pi ýa oýun la ry na gat na şyp gör me gi il kin ji ge
zek dir. Ol 2019njy ýyl da sto luň üs tün de oý nal ýan ten nis bo ýun ça 
hü när le ýin de re je de ýa ryş la ra gat na şyp baş la dy. 2023nji ýyl da 
bol sa Pa na me ri ka oýun la ryn da bü rünç me dal ga zan dy.

leý la kü rE no wa,
Türk men döw let be den ter bi ýe we sport ins ti tu ty nyň

sport žur na lis ti ka sy hü nä ri niň ta ly by.
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  Mek dep okuw çy la ry nyň, ta lyp ýaş la ryň to mus dynç al şy na 
çyk ma gy bi len, mu gal lym la ryň dur mu şyn da tä ze okuw ýy ly üçin 
zäh met rug sa dy we okuwusu ly taý ýar lyk ara kes me si döw ri baş
lan ýar. Şeý le pur sat lar da Ga raş syz döw le ti mi ziň dur mu şyn da bo lup 
geç ýän mö hüm jem gy ýet çi liksy ýa sy äh mi ýet li çä re le re, me de ni
sport baş lan gyç ly iri toý la ra, sport baý ram çy lyk la ry na has iç gin to
ma şa edip, göz ýe ti mi ňi gi ňelt mä ge aja ýyp şert ler dö re ýär.

Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my zyň tab şy ry gy bi len, 22nji iýul da 
olim pi ýa çy tür gen le ri mi ziň 26njy iýul da Fran si ýa nyň Pa riž şä he rin de 
ba dal ga al an XXXIII to mus ky Olim pi ýa oýun la ry na ak pa ta be rip ýo la 
sal mak da ba ra sy ny te le ýaý lym ar ka ly syn lap, mil li spor tu my zyň ösüp 
ýe ten de re je si ne buý san jy myz hasda art dy. Şo nuň yzy sü re, 23nji 
iýul da Pa riž şä he rin de mil li ýy gyn dy to pa ry my zyň ag za la ry nyň da
ba ra ly gar şy la nyş çä re si ne to ma şa edip, dün ýä gi ňiş lik le rin de, dost
luk ly ýur duň goý nun da be lent den par la ýan ýa şyl Tu gu my za ýe nede 
bir mer te be söý gi miz, hor matsar pa myz art dy. Ýa şyl ly bas ge ýen tür
gen le ri miz dir meý le tin çi le ri miz, mil li ly bas ge ýen türk men gyz la ry myz 
dün ýä niň gö zel lik des sa ny na öl mezýit mez aý dym bo lup gi ren aja ýyp 
şä he riň gö zel li gi ne gö zel lik goş du lar. Ola ryň ýo ka ry myh man sö ýer lik 
bi len gar şy alyn ma gy dost luk ly ýurt da Türk me nis tan döw le ti mi ze go

ýul ýan be lent sar pa nyň ny şa ny bol dy.
Olim pi ýa çy tür gen le ri mi ziň we ýur du myz dan ba ran we kil le ri mi

ziň oýun la ry nyň ge çi ril jek ýer le ri, tür gen le şik zal la ry we ýa şa ma ly 
ýer le ri bi len ta nyş bol mak la ry, bu pur sat lar da ola ryň dost luk ly ýur
duň we Hal ka ra olim pi ýa ko mi te ti niň we kil le ri ta ra pyn dan hor mat bi
len ug ra dyl ma gy mil li tür gen le ri mi ziň bu iň iri ab raý ly hal ka ra sport 
bäs le şi gin de ýe ňiş ga zan jak dyk la ry na yna my my zy artdyrdy.

Şeý le buý sanç ly pur sat la ra to ma şa et mek bi len, biz hal ky my za 
şeý le eş ret li za ma na ny peş geş be ren, iş le mä ge, dö ret mä ge, ylym 
we sport bi len meş gul lan ma ga giň şer tle ri dö re dip be ren Gah ry man 
Ar ka da gy my za, Arkadagly Gahryman Ser da ry my za jan sag lyk, il
ýurt bäh bit li döw let li iş le rin de el my da ma ro waç lyk, üs tün lik ar zuw 
et dik.

Biz mil li tür gen le ri mi ziň Olim pi ýa oýun la ry nyň me dal la ry bi len 
do la nyp gel me klerini tüýs ýü rek den ar zuw ed ýä ris. Üs tün lik hem
ra ňyz bol sun!

gö zel ak my ra do wa,
Tag ta ba zar et ra byn da ky 9-njy or ta mek de biň 

türk men di li we  ede bi ýaty mu gal ly my. 

  2024nji ýyl da to mus ky Olim pi ýa 
oýun la ry ny ge çir mek üçin dün ýä niň meş hur 
şä her le ri niň bir nä çe si ( Pa riž, LosAn že les, 
Gam burg, Rim, Bu da peşt) da laş gär bol du lar. 
Şo la ryň için den Fran si ýa res pub li ka sy nyň Pa riž 
şä he ri ses le riň has köp lü gi ni ga za nyp, ta ryh da 
bu oýun la ry üçün ji ge zek ýer eýe si hök mün de 
ge çir mä ge hu kuk ga zan dy. 2017nji ýy lyň 13nji 
sent ýab ryn da Pe ru döw le ti niň Li ma şä he rin de 
Hal ka ra Olim pi ýa ko mi te ti niň 131nji ses si ýa
syn da bu hu kuk res mi taý dan yk rar edi lip di.

Öň ki ýyl lar da bol şy ýa ly, bu ge zek ki 
to mus ky Olim pi ýa oýun la ryn da hem suw da 
ýüz mek de, ýe ňil at le ti ka da, gim nas ti ka da, 
we los port da has köp me dal lar gow şu ry lar.

To mus ky Olim pi ýa oýun la ryn da Pa riž de 
ge çi ril jek ten nis bo ýun ça du şu şyk la ra dün ýä niň 
bel li ra ket ka çy la ry nyň gat naş jak dy gy ha kyn da 
eý ýäm mag lu mat lar peý da bol dy. Ýan nik Sin ner 
(Ita li ýa), Kar los Al ka ras (Is pa ni ýa), Alek san der 
Zwe rew (Ger ma ni ýa), No wak Jo ko wiç (Ser bi
ýa), Teý lor Friz (ABŞ), Ra fa el Na dal (Is pa ni ýa). 
Mun dan baş gada, şol mag lu mat da ýe nede 
on lar ça ten nis çi le riň at la ry ag za lyp ge çil ýär. 

Bas ket bol bo ýun ça ýa ryş la ra  er kek ler
den 12 sa ny mil li ýy gyn dy gat na şar.  Ola ryň 
için de Azi ýa yk ly myn dan ýe ke täk Ýa po ni ýa nyň 
bas ket bol bo ýun ça mil li ýy gyn dy sy bar. Ýa ry şa 
16 ge zek Olim pi ýa çem pi on ly gy ny ga za nan 
ABŞnyň mil li ýy gyn dy sy nyň gat naş ma gynyň   
jan kö ýer le riň sa ny ny ha sam art dyr jak dy gy 
şekşüb he siz gör nüp dur. Se bä bi ola ryň 

to pa ryn da Leb ron Jeýms, Ke win Du rant, 
Sti wen Ker ry, De win Bu ker, Jeý son Teý tum, 
Der rik Uayt ýa ly NBAda örän meş hur lyk 
ga za nan bas ket bol ýyl dyz la ry nyň meý dan ça 
çyk ma gy na sa byr syz lyk bi len ga ra şyl ýar.

Fut bol da bol sa er kek ler de 16 sa ny mil li 
ýy gyn dy bu ýa ry şa gat naş mak müm kin çi li gi ni 
ulan ýar. Ola ryň için de Öz be gis tan ýa ly bu oýun
la ra il kin ji ge zek gat naş ýan la ry, ýada Bra zi li ýa, 
Ar gen ti na ýa ly has güýç li mil li ýy gyn dy la ryň 
bar dy gy ny aý dyp bi le ris.

pa ra hat mäm mET nu row,  
Türkmenistanyň Telewideniýe, 

radiogepleşikler we kinematografiýa baradaky 
döwlet komitetiniň «sport» teleýaýlymynyň 

teswirleýjisi.

ÜStÜNlikArZUwedÝäriS

XXXiiitomUSkyolimpiÝAoÝUNlAryhAkyNdA
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Mä lim bol şy ýa ly, Ber ka rar döw le tiň tä
ze eý ýa my nyň Gal ky ny şy döw rün de ýur
du myz da be den ter bi ýe we sport jem gy ýe tiň 
sag dyn ly gy ny üp jün ed ýän gym mat lyk hök
mün de or ta çyk ýar. «Ýo ka ry sport da Türk me
nis ta ny dün ýä ta nat mak me niň esa sy mak
sat la ry myň bi ri dir» diý ýän hor mat ly Be lent 
Ser ker de ba şy my zyň, Ar ka dag ly Gah ry man 
Ser da ry my zyň ta gal la sy bi len, jem gy ýet de 
sag dyn dur muş ýö rel ge le ri ni or naş dyr mak, 
köp çü lik le ýin be den ter bi ýä ni we spor ty wa
gyz et mek, di ňe bir içe ri sy ýa sa tyň mö hüm 
bö le gi bol mak bi len çäk len män, eý sem onuň 
ma nymaz mun ba bat da do wa my bo lan da
şa ry sy ýa sat da, hal ka ra gat na şyk la ryn da 
hem dün ýä de we se bit de asu da ly gy, pa ra
hat çy ly gy, je bis li gi go rap sak la mak, dostdo
gan lyk, hoş ni ýet li goň şu çy lyk gat na şyk la ry
ny no bat da ky tap gyr lar da ös dür mek ba bat da 
mö hüm jem gy ýet çi liksy ýa sy gu ral hök mün
de aý ra tyn äh mi ýe te eýe bol ýar.

Gahryman Ar ka da gy my zyň baş lan gyç
la ry bi len, Türk me nis tan da bu mö hüm ul ga
my ös dür mek döw let sy ýa sa ty nyň ile ri tu tul
ýan ugur la ry nyň bi ri ne öw rül di. Şon dan bä ri 
ge çen gys ga döw rüň do wa myn da bu ugur
da öň de goý lan we zi pe le ri ama la aşyr mak 
mak sa dy bi len, ýurt da bu he re ket le riň tä ze 
usul la ry ke ma la ge ti ril di. Bu usul la ra aý dyň 
my sal hök mün de türk men ýaş la ry nyň ara
syn dan spor tuň, şol san da onuň Olim pi ýa 
gör nüş le ri bo ýun ça ukyp ly, ze hin li tür gen le ri 
ýü ze çy kar mak, olar bi len us sat lyk mek de bi
ni geç mek ba bat da ama la aşy ry lan iş le ri buý
sanç bi len bel le mek bo lar.

Ge çen on ýyl lyk la ryň do wa myn da ýur
du my zyň paý tag tyn da, we la ýat la ryn da, 
«Awa za» mil li sy ýa hat çy lyk zo la gyn da, Ar
ka dag şä he rin de kö pu gur ly sta di on lar, be
den ter bi ýe we sa gal dyş top lum la ry, aý law
lar, sport mek dep le ri we beý le ki des ga lar 
gur lup ula nyl ma ga be ril di. Olar di ňe bir döw
let de re je sin de dälde, eý sem hal ka ra de re je
sin de ýa ryş la ry, çem pio nat la ry, Ku bok la ry, 
şeý le hem şu hi li iri ýa ryş la ryň öňü sy ra syn
da gu ral ýan hal ka ra okuwtür gen le şik ýyg
na ny şyk la ry ny ge çir mä ge äh li ba bat lar da 
bel le ni len hal ka ra ta lap la ry na la ýyk gel ýär. 
Tu tuş ly gy na al nan da, paý tag ty myz da ky 
Olim pi ýa şä her çe si özün de dö re di len şeý
le müm kin çi lik ler bi len 2017nji ýyl da Ýa
pyk bi na lar da we sö weş sun ga ty bo ýun ça 
V Azi ýa oýun la ry ny gu ra ma ga we ge çir mä
ge ýar dam be ren bol sa, onuň dü zü min dä ki 
aý ryaý ry sport top lum la ry soň ra 2018nji 
ýyl da Agyr at le ti ka bo ýun ça dün ýä çem pio
na ty ny, 2023nji ýyl da Ku raş bo ýun ça XIV 
dün ýä çem pio na ty ny ge çir mä ge za ma na bap 
mad dyen jam la ýyn bin ýat bo lup hyz mat et
di. 2023nji ýy lyň no ýabr aýyn da Olim pi ýa 
şä her çe si niň Ba şabaş sö weş sun ga ty sport 
top lu myn da ge çi ri len Ku raş bo ýun ça XIV 

dün ýä çem pio na ty Ku raş bo ýun ça ge çi ri len 
çem pio nat la ryň iň go wu sy diý lip, şeý le hem 
on da mil li ýy gyn dy to pa ry my za ta lim çi lik 
eden Dört gu ly Te je now Ku raş bo ýun ça ýy lyň 
iň go wy tä lim çi si diý lip yg lan edil di.

2023nji ýyl da Türk me nis tan ÝU NES
KOnyň Be den ter bi ýe we sport ba ra da ky 
Hö kü me ta ra ge ňe şi niň ag za ly gy na saý lan
dy. «Pä himpaý has um ma ny Mag tym gu ly 
Py ra gy» ýy ly myz bu ösüş le riň sa na wy na 
Aş ga badyň «Ar ka la şy gyň tä ze sport müm
kin çi lik le ri niň şä he ri» di ýen çöz gü di, şeý le 
hem Olimp iýa şä her çe si niň Ten nis top lu
my nyň «Mer ke zi Azi ýa ten nis fe de ra si ýa sy
nyň Okuwtür gen le şik mer ke zi» diý lip yg lan 
edil me gi ni ba gyş et di. Paý tag ty myz da ap rel 
aýyn da ge çi ri len Hok keý bo ýun ça hal ka ra 
ýa ry şy özü niň gu ra ma çy lyk hemde beý le ki 
gör ke zi ji le ri bi len hal ka ra gu ra ma la ryň ýo ka
ry ba ha sy na my na syp bol dy.

Gah ry man Ar ka da gy my zyň gö nü den
gö ni ta gal la la ry bi len, Türk me nis tan da 
spor tuň gyş ky gör nüş le ri bi len meş gul lan
ma ga hem giň müm kin çi lik ler dö re dil di. Aş
ga bat da Spor tuň gyş ky gör nüş le ri bo ýun ça 
sport top lu my, Golf sport top lu my, dün ýä 
öl çeg le ri ne la ýyk gel ýän Türk men döw let 
be den ter bi ýe we sport ins ti tu ty, «Awa za» 
mil li sy ýa hat çy lyk zo la gyn da uly göw rüm li 
buz meý dan ça la ryn dan yba rat bo lan kö pu
gur ly sport top lu my gu rul dy. Ýur du myz da 
hok keý bo ýun ça mil li çem pio nat oýun la ry 
ge çi ril ýär, şeý le hem spor tuň buz da fi gu ra
la ýyn typ mak we şorttrek ýa ly gör nüş le ri 
ös dü ril ýär. Ýur du myz da şaý ba ly hok keý bo
ýun ça hem çem pio nat lar ge çi ril ýär. Türk me
nis ta nyň hok keý bo ýun ça ýy gyn dy to pa ry 
hal ka ra de re je si ne çyk dy. Şu ýy lyň ap rel 
aýyn da paý tag ty myz da ky Gyş ky oýun lar 
sport top lu myn da ge çi ri len Hok keý bo ýun ça 
hal ka ra ýa ry şy spor tuň bu gör nü şi bo ýun ça 
mil li to par la ry my zyň hem ýo ka ry ösüş bas
gan çak la ryn dan bar ýan dy gy ny aý dyň gör
ke zen mö hüm wa ka bol dy.

Ýur du myz da be den ter bi ýe we sport ul
ga myn da hu kuk gat na şyk la ry dür li ýyl lar da 
ka bul edi len «Be den ter bi ýe we sport ha kyn
da», «Pro fes sio nal sport ha kyn da», «At çy lyk 

we at çy lyk sport ýa ryş la ry ha kyn da», «Ýaş lar 
ba ra da döw let sy ýa sa ty ha kyn da», «Meý le
tin çi lik ha kyn da», şeý lede «Sport da do pin ge 
gar şy gö reş ha kyn da» Türk me nis ta nyň Ka
nun la ryn da ber ki di len dir. Bu ugur da hal ka ra 
hyz mat daş ly gy ny hasda ber kit mek, şeý le 
hem bü tin dün ýä olim pi ýa he re ke ti ne go şu
lyş mak üçin Türk me nis tan BMGniň Bi lim, 
ylym we me de ni ýet bo ýun ça ýö ri te leş di ri
len eda ra sy nyň sport da do ping se riş de le ri
ni ulan ma ga gar şy gö re şi bo ýun ça Hal ka ra 
Kon wen si ýa sy ny tas syk la dy, Olim pi ýa ny
şan la ry ny go rap sak la mak ba ra da ky Naý ro bi 
yla la şy gy na go şul dy. Ýurt da Mil li an ti do ping 
agent li gi dö re dil di.

Türk me nis tan hal ka ra sport hyz mat daş
ly gy na ýo ka ry yn san per wer ma ny ny ber
ýär. Ony BMGniň 2030njy ýy la çen li Dur
nuk ly Ösüş Mak sat la ry nyň ka bul edil me gi 
bi len bag la nyş dyr ýar. 2017nji ýy lyň 15nji 
sent ýab ryn da BMGniň Adam hu kuk la ry 
bo ýun ça ge ňe şi niň 36njy mej li sin de Türk
me nis ta nyň baş lan gy jy bi len, «Bos gun la ryň 
olim pik ýy gyn dy sy nyň pa ra hat çy ly gy we 
adam hu kuk la ry ny ber kit mek bo ýun ça gym
mat ly go şan dy ny hö wes len dir mek bo ýun ça» 
at ly ýüz len me ka bul edil di. BMGniň Baş As
samb le ýa sy Türk me nis ta nyň baş lan gy jy bo
ýun ça 3nji iýu ny Bü tin dün ýä we lo si ped gü ni 
hök mün de yg lan et di.

Hal ka ra sport hyz mat daş ly gy ul ga myn
da hemde sport dip lo ma ti ýa sy ny ös dür mek 
bo ýun ça esa sy mö hüm ugur la ryň bi ri hem 
dün ýä de türk men mil li gö re şi ni yzy gi der 
ýaý rat mak bo lup dur ýar. 2015nji ýyl dan 
baş lap Aş ga bat da Bü tin dün ýä gö reş fe de ra
si ýa sy nyň ştabkwar ti ra sy öz işi ne baş la dy. 
Spor tuň bu gör nü şi bo ýun ça mil li fe de ra si ýa
lar 20den gow rak döw let de he re ket ed ýär. 
2017nji ýyl da Ýew ro pa, Af ri ka we Gü nor ta 
Ame ri ka nyň yk lym fe de ra si ýa la ry dö re dil di 
we türk men mil li gö re şi bo ýun ça Ýew ro pa
nyň we Af ri ka nyň çem pio nat la ry ge çi ril di.

Hä zir ki wagt da mil li ýy gyn dy to pa ry my
zyň tür gen le ri spor tuň dür li gör nüş le ri bo
ýun ça Fran si ýa nyň Pa riž şä he rin de ba dal ga 
ber len XXXIII to mus ky Olim pi ýa oýun la ryn da 
güýç le ri ni sy na ýar lar. Bu oýun lar Türk me nis
ta nyň sport dip lo ma ti ýa sy nyň, dostdo gan
ly ga goý ýan be lent sar pa sy nyň no bat da ky 
be ýa ny di ýip ynam bi len aýt mak bo lar.

Biz ýur du myz da spor ta we sport dip
lo ma ti ýa sy na giň ýol aç ýan Gahryman 
Arkadagymyza hemde Ar ka dag ly 
Gahryman Serdarymyza uzak ömür, jan sag
lyk, döw let li baş lan gyç la ryn da he mi şe üs
tün lik ar zuw ed ýä ris.

 
şat lyk aTa ýEw,

Türk me nis ta nyň go ran mak 
mi nistr li gi niň har by  
gul lukçysy, ma ýor.
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Самыетитулованные
олимпийСкиечемпионы

За более чем столетнюю историю Олимпий
ских игр завоевать больше 3 золотых медалей 
удалось как минимум 600 спортсменам, больше 
5 — всего 97, а вот барьер в 10 наград золотого 
достоинства успел перешагнуть лишь один атлет 
из Балтимора.

Поговорим о самых титулованных чемпионах 
ОИ, а составлять топ будем по количеству золо
тых медалей — всё по олимпийской системе.

Небольшая оговорка: результаты внеочеред
ных игр 1906 года учитывать мы не будем, пото
му как МОК данный турнир не признаёт.

 10—11-е места: Дженни Томпсон
Золотых медалей: 8
Всего олимпийских медалей: 
12 (8-3-1)
Американская пловчиха была 

одной из главных и самых титуло
ванных звёзд своего вида спорта на 
рубеже тысячелетий, но все золотые 
медали Олимпийских игр заработа
ла в эстафетах: 5 в обычных и ещё 3 
в комбинированных. 

Однако индивидуальную карьеру 
Томпсон нельзя назвать блёклой: к 
олимпийским медалям Дженни до
бавила 18 титулов чемпионки мира, 
специализируясь в основном на 
вольном стиле и баттерфляе. Поло
вина наград, правда, пришлась на 
заплывы на короткой воде. 

Томпсон завершила профессио
нальную карьеру после ОИ2004 в 
Афинах, получила медицинское об
разование и устроилась анестезио
логом в одну из больниц Бостона.

10—11-е места: Савао Като
Золотых медалей: 8
Всего олимпийских медалей: 
12 (8-3-1)
10—11ю строчки с Томпсон делит 

японский гимнаст Савао Като, кото
рый является единственным азиат
ским спортсменом, кому покорилась 
отметка в 7 золотых олимпийских 
медалей. 

Карьера Като пришлась на рас
цвет японской гимнастики: мужская 
сборная выигрывала командное 
олимпийское первенство 5 раз под
ряд. На первых же для себя ОИ1968 
в Мехико Като, который на том тур
нире выступал в одной команде со 
старшим братом Такэси, завоевал 

3 золотые медали: в командном и 
абсолютном первенстве, а также в 
вольных упражнениях. 

Савао выигрывал личное пер
венство две Олимпиады подряд, 
но в 1976 году в Монреале уступил 
советскому гимнасту Николаю Ан
дрианову, который входит в пятёрку 
самых титулованных спортсменов с 
наибольшим количеством олимпий
ских медалей. 

После завершения спортивной 
карьеры Като работает профессо
ром в Университете Цукубы — од
ном из 10 лучших учебных заведений 
Японии.

8—9-е места: Биргит Фишер
Золотых медалей: 8
Всего олимпийских медалей: 
12 (8-4-0)
Фишер — самая титулованная 

спортсменка Германии, завоевавшая 
рекордные для страны 8 золотых 
медалей на Олимпийских играх. По
мимо достижений на ОИ Биргит яв
ляется 28кратной чемпионкой мира 
по гребле на байдарках. 

Фишер завоёвывала золотые ме
дали на всех 6 Олимпиадах, в ко
торых принимала участие: первая 
награда высшей пробы пришлась на 
ОИ1980 в Москве, а последняя — на 
турнир в Афинах в 2004 году. Игры 
в ЛосАнджелесе в 1984 году Фи
шер пропустила, так как ГДР решила 
бойкотировать соревнования. 

Немка — единственная в исто
рии, кто выигрывал как минимум 2 
медали на 5 разных Олимпиадах. 

Интересно, что впервые о заверше
нии карьеры Фишер заявила после ОИ
1988, но передумала и после этого за
воевала 5 из 8 своих золотых медалей.
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8—9-е места: Бьёрн Дели
Золотых медалей: 8
Всего олимпийских медалей: 12 
(8-4-0)
1990е годы в лыжном спорте 

прошли под знаком доминирования 
Дели, который выиграл 12 олимпий
ских медалей и 17 медалей чемпиона
тов мира. 

Норвежский лыжник был обязан 
стать самым титулованным спор
тсменом в истории страны, но травма 
спины в 1999 году поставила крест на 
профессиональной карьере. А ведь в 
том сезоне 32летний Дели выиграл 
Кубок мира с запасом в 200 очков, по
тому ни у кого не было сомнений, что 
в 2002 году коллекция его олимпий
ских медалей пополнится ещё пароч
кой наград. 

После завершения профессио
нальной карьеры Дели занялся биз
несом: Бьёрн инвестирует в недви
жимость, создал собственный бренд 
спортивной одежды и активно зани
мается благотворительностью, про
должая оставаться одним из самых 
популярных людей Норвегии.

7-е место: Уле-Эйнар Бьёрндален
Золотых медалей: 8
Всего олимпийских медалей:
 13 (8-4-1)
УлеЭйнар — самый успешный и ти

тулованный биатлонист в истории (на 
счету норвежца 13 олимпийских наград 
и 95 побед на индивидуальных этапах 
Кубка мира), рекордсмен по количеству 
гонок (580 в биатлоне + 20 в лыжах) и 
самый возрастной победитель зимних 
ОИ в индивидуальных видах спорта — 
в 2014 году в Сочи Бьёрндален выиграл 
золотую медаль в возрасте 40 лет.

Помимо биатлона УлеЭйнар вы
ступал на этапах Кубка мира по 
лыжным гонкам, а в 2006 году даже 
сумел завоевать золотую медаль в 
гонке на 15 километров в шведском 
Елливаре. 

В 2018 году Бьёрндален не смог 
отобраться на ОИ в Пхёнчане, но пол
ностью пропустить турнир норвежцу 
было не суждено: УлеЭйнар поехал 
в Корею в составе тренерского штаба 
сборной Беларуси. 

В 2019 году возглавил сборную 
Китая по биатлону.

6-е место: Марит Бьёрген
Золотых медалей: 8
Всего олимпийских медалей: 
15 (8-4-3)
Больше наград на зимних Олим

пиадах, чем у норвежской лыжницы, 
нет ни у одного спортсмена в исто
рии: Бьёрген участвовала в 5 Играх 
и на каждых заезжала в призы, 
правда, на двух первых турнирах (в 
СолтЛейкСити в 2002 году и Тури
не в 2006 году) Марит осталась без 
золотых медалей.

Бьёрген — самая титулованная 
лыжница в индивидуальных гонках 
Кубка мира: норвежка собрала 114 
золотых медалей за карьеру, а на 
подиум заезжала 184 раза. 

В 2009 году Бьёрген получила 
разрешение на использование ле
карств от астмы, содержащих за
прещённые препараты, чем в итоге 
вызвала негодование большинства 
соперниц. Лучшая Олимпиада нор
вежки пришлась как раз на 2010 год: 
в Ванкувере Марит выиграла 3 зо
лотые, 1 серебряную и 1 бронзовую 
медаль.
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 5-е место: Карл Льюис
Золотых медалей: 9
Всего олимпийских медалей: 
10 (9-1-0)
Льюис должен был дебютировать на 

ОИ1980 в Москве, где имел все шансы 
завоевать золотые медали как минимум 
в командной эстафете, но сборная реши
ла бойкотировать турнир. 

Впрочем, это не помешало Карлу 
стать единственным в истории легкоат
летом, которому удавалось завоевать 
золотые медали в прыжках в длину на 4 
Олимпийских играх подряд (никто дру
гой не выигрывал даже дважды). Ещё 
5 медалей американский спортсмен со
брал в беге на короткие дистанции. 

Несколько фактов, чтобы осознать, 
насколько популярен Льюис был в США в 
1980х годах: 

•	 в	 1984	 году	 «Чикаго	 Буллз»	 за
драфтовал Карла под 208м номером, но 
ни одного матча в профессиональном ба
скетболе Льюис так и не провёл;

•	 в	 том	 же	 1984	 году	 клуб	 НФЛ	
«Даллас Кавбойз» выбрал легкоатлета в 
12м раунде драфта, но и в американский 
футбол на профессиональном уровне 
Льюису заиграть не пришлось;

•	 гонщик	 «Формулы-1»	Льюис	Хэ
милтон был назван в честь именитого 
легкоатлета.

В 1991 году в Токио Льюис побил ми
ровой рекорд по прыжкам в длину, кото
рый держался 23 года, но его попытка на 
891 сантиметр не была засчитана изза 
ветра, превысившего максимальное зна
чение. На том же турнире Карл поставил 
мировой рекорд в беге на 100 метров, 
пробежав дистанцию за 9,86.

4-е место: Марк Спитц
Золотых медалей: 9
Всего олимпийских медалей: 
 11 (9-1-1)

В 1972 году американский пловец 
стал первым человеком в истории, ко
торому удалось завоевать 7 медалей 
на одних Олимпийских играх: 7 стар
тов, 7 побед и 7 мировых рекордов — до 
Майкла Фелпса это достижение каза
лось вечным. 

На тех же ОИ в Мюнхене Спитц стал 
третьим в истории титулованным спор
тсменом, собравшим 9 золотых олим
пийских медалей, — на это Марку пона
добилось всего 2 Олимпиады. 

В 22 года Спитц завершил профес
сиональную карьеру, решив податься 
в шоубизнес, но в 1991 году совершил 
попытку отобраться на ОИ1992 в Бар
селоне. Марк смог превзойти свои преж
ние результаты, однако этого оказалось 
мало. Для сравнения, российский пловец 
Геннадий Пригода, занявший послед
нее место в финальном заплыве ОИ на 
дистанции 100 метров вольным стилем, 
проплыл на секунду быстрее, чем Спитц 
в отборе.

3-е место: Пааво Нурми
Золотых медалей: 9
Всего олимпийских медалей: 
12 (9-3-0)
«Летучий финн» до сих пор является 

самым титулованным спортсменом в лёг
кой атлетике — почти за 90 лет никто так и 
не смог превзойти достижений Нурми. 

Талант Пааво был виден ещё в дет
стве, но изза смерти отца Нурми в 13 
лет пришлось устроиться на фабрику, 
а потому о спортивной карьере финн 
на время забыл. Однако во времена 
службы в армии Нурми на офицерских 
соревнованиях показывал результаты, 
близкие к национальным рекордам, за 
что получил право на участие в ОИ
1920 в Антверпене. 

На 5километровой дистанции Нурми 
проиграл 20летнему Джозефу Гийемо, 
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который опередил финна на финишной 
прямой, при этом француз прошёл Пер
вую мировую войну, а на Олимпиаду 
приехал не до конца восстановившимся 
от отравления газом. 

Ну а в остальных 8 забегах на ОИ, 
вплоть до турнира в Амстердаме в 1928 
году, «летучий финн» ни разу не позво
лил соперникам опередить себя. В 1931 
году Нурми был обвинён в зарабатыва
нии денег бегом, получил статус про
фессионала и больше никогда не уча
ствовал в Олимпийских играх.

2-е место: Лариса Латынина
Золотых медалей: 9
Всего олимпийских медалей: 
18 (9-5-4)
Советская гимнастка приняла уча

стие в 3 ОИ с 1956 по 1964 год, заво
евав на них 18 медалей и установив 
рекорд по количеству олимпийских на
град, который продержался вплоть до 
2012 года (почти полвека!), пока Майкл 
Фелпс в Лондоне не перешагнул отмет
ку в 20 медалей. 

В 1957 году Латынина стала первой 
гимнасткой, которой удалось завое
вать все золотые медали на чемпиона
те Европы, — из Бухареста советская 
спортсменка привезла 5 наград высшей 
пробы. 

После завершения профессиональ
ной карьеры Латынина продолжала 
работать в спортивной гимнастике: с 
1966 по 1977 год Лариса Семёновна 
тренировала сборную СССР, которая 
под её руководством трижды стано
вилась победителем ОИ.

В последние годы Латынина при
нимает участие в работе Российской 
ассоциации олимпийских чемпионов, а 

также часто появляется в жюри сорев
нований по спортивным танцам. 

1-е место: Майкл Фелпс
Золотых медалей: 23
Всего олимпийских медалей: 
28 (23-3-2)
До Фелпса ни одному спортсме

ну не удавалось достичь отметки в 10 
золотых медалей на ОИ, но американ
ский пловец решил сделать заявку на 
рекорд всех времён: 23 золота, 3 сере
бра и 2 бронзовые олимпийские награ
ды — настолько титулованных олим
пийцев не было, нет, да и на горизонте 
пока не видно.

Помимо олимпийских наград Фелпс 
является абсолютным рекордсменом 
по количеству золотых медалей в исто
рии чемпионатов мира по водным ви
дам спорта — их у Майкла 26. 

Ну и как не упомянуть о быстрых 
секундах американца: всего он устано
вил 37 мировых рекордов (и это само по 
себе тоже рекорд!), а 7 из них держатся 
и по сей день. 

После завершения карьеры Фелпс 
стал многодетным отцом, долго боролся 
с депрессией, выступал против допинга, 
а в 2017 году олимпийскому чемпиону 
даже удалось поучаствовать в вирту
альном соревновании на 100метров
ке против белой акулы — американец 
уступил хищнику 2 секунды.

  
ЗаКЛючеНие
И хоть рекорд Фелпса по количе

ству золотых медалей на ОИ и выгля
дит недосягаемым, но каждое новое 
поколение спортсменов удивляет 
мировую общественность: до Майк
ла в течение 48 лет никто не мог по

сягнуть на 18 медалей Латыниной, а 
американец превзошёл её результат 
почти в 2 раза. 

Прямо сейчас 2 действующие спор
тсменки находятся в одной золотой на
граде от попадания в топ10 титулован
ных олимпийцев: немка Изабель Верт, 
которая выигрывала первую олимпий
скую медаль по конному спорту ещё в 
далёком 1992 году, и американка Кэти 
Ледеки (плавание). 

www.legalbet.ru

На Олимпийских играх в Париже в этом году появится но
вая дисциплина — брейкинг. Среди участников в ней будут 
выступать и представители Китая, а в их числе — облада
тельница, пожалуй, самой необычной фамилии.

Интересно, что представительница сборной Китая в этом 
виде спорта Лю Циньи сменила свои имя и фамилию на их 
цифровой аналог на китайском. Теперь в случае получения 
медали на табло засветятся не буквы, а число 671 — именно 
так звучит новое имя китаянки.

Отметим, что шансы на медаль у 671 достаточно высоки, 
ведь она стала серебряным призером чемпионата мира 2022 
года и выиграла Азиатские игры 2023 года. 

www.bb.lv
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(Продолжение. Начало 
в предыдущих номерах)

МаРаФОНСКОе ПЛаВаНие
На первых трех Олимпийских 

играх современности все соревно
вания по плаванию проводились в 
естественных водоемах. С 1908 года 
турниры по плаванию проходили в 
бассейне. Марафонское же плавание 
или плавание на открытой воде вновь 
появилось в программе международ
ных турниров в 1991 году, когда эта 
дисциплина была впервые представ
лена на чемпионате мира по водным 
видам спорта. В то время соревно
вания проводились на дистанции 
25 км и занимали более пяти часов. 
Впервые соревнования по плаванию 
на открытой воде на дистанции 10 км 
были проведены на чемпионате мира 
в японской Фукуоке в 2001 году.

 ОЛиМПиЙСКаЯ   иСТОРиЯ
Марафонское плавание стало по

следним видом плавания, включен
ным в олимпийскую программу, когда 
на Играх в Пекине в 2008 году прошли 
соревнования по плаванию на дистан
ции 10 км. Непродолжительная олим
пийская история этой дисциплины 
означает, что немногие национальные 
олимпийские комитеты и спортсмены 
имели возможность проявить себя в 
плавании на открытой воде.

ПаРиЖ — 2024: 
ОЛиМПиЙСКие ВиДЫ СПОРТа 

МаУНТиНБаЙК
Маунтинбайк – относительно но

вый вид спорта. Он появился в 1970х 
годах, когда велосипедисты Кали
форнии решили покататься по бездо
рожью и исследовать новые тропы. В 
1990х были созданы первые горные 
велосипеды, способные выдержи
вать неровности рельефа. Впослед
ствии езда по бездорожью получила 
широкое распространение, быстро 
превратившись в самостоятельный 
вид спорта. Первые неофициальные 
соревнования состоялись в конце 
1970х годов, а в 1990м был прове
ден первый официальный чемпионат 
мира по маунтинбайку. Соревнова
ния по маунтинбайку на Олимпий
ских играх проходят в дисциплине 
«кросскантри» – среди мужчин и 
среди женщин. Все велосипедисты 
стартуют одновременно и преодо
левают несколько кругов по горной 
пересеченной местности.

 ОЛиМПиЙСКаЯ   иСТОРиЯ
Дебют маунтинбайка на Олим

пийских играх состоялся через 100 
лет после появления в программе 
Игр велоспорта на треке и шоссе. 
Это произошло на Олимпийских 
играх в Атланте в 1996 году. За 
прошедшее время спортсмены из 
Франции и Швейцарии регулярно 
поднимались на олимпийский пье
дестал, завоевав 16 из 42 медалей.

НаСТОЛЬНЫЙ ТеННиС
Настольный теннис произошел от 

большого тенниса и первоначально был 
средством для развлечения после ужи-
на в английских семьях высшего класса. 
Они использовали в качестве инвентаря 
все, что могли найти. Например, в каче-
стве сетки на стол клали книги, в каче-
стве ракетки использовали крышки от 
коробок для сигар, а в качестве мяча – 
пробку от бутылки шампанского. Инвен-
тарь и оборудование для настольного 
тенниса со временем совершенствова-
лись, и в 1926 году в Берлине и Лондо-
не были организованы соревнования, 
за которыми в том же году последовал 
первый чемпионат мира, прошедший в 
Лондоне. Сейчас в настольный теннис, 
чрезвычайно популярный в Азии, игра-
ют более 40 миллионов человек по все-
му миру.

  ОЛиМПиЙСКаЯ   иСТОРиЯ 
Настольный теннис впервые поя

вился в программе Олимпийских игр в 
Сеуле в 1988 году, где были проведе
ны одиночные и парные соревнования 
среди мужчин и женщин. В 2008 году 
парные соревнования были заменены 
на командные, а к Играм 2020 года в 
Токио программа была расширена за 
счет включения в нее турнира смешан
ных пар. В результате этого общее число 
соревнований на Играх достигло пяти, и 
теперь оно равное у мужчин и женщин.
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ПаРиЖ — 2024: 
ОЛиМПиЙСКие ВиДЫ СПОРТа 

ПаРУСНЫЙ СПОРТ
Международные парусные гон

ки впервые прошли в 1851 году, ког
да члены НьюЙоркского яхтклуба 
решили принять участие в соревно
ваниях в Англии.  Для этого старта 
они построили 101футовую шхуну 
«Америка», отправились в Англию и 
выиграли трофей под названием «Ку
бок ста гиней». Впоследствии он был 
переименован в «Кубок Америки» в 
честь суднапобедителя и его коман
ды. В парусном спорте судно дви
жется исключительно за счет силы 
ветра. Управление лодкой в постоян
но меняющихся условиях требует от 
спортсменов большого мастерства и 
опыта.

 ОЛиМПиЙСКаЯ  иСТОРиЯ
Соревнования по парусному 

спорту входили в программу всех 
Олимпийских игр современности за 
исключением Игр 1896 года (когда 
изза плохой погоды соревнования 
были отменены) и Игр 1904 года в 
СентЛуисе. Со времени проведе
ния первых олимпийских стартов по 
парусному спорту в Париже в 1900 
году дисциплины, входящие в про
грамму Игр, постоянно меняются. 
Соревнования в этом виде спорта 
делятся по классам судов, т.е. по их 
размерам и весу.

ПЛаВаНие
Плавание возникло еще в доисто

рические времена, но только в XIX веке 
оно получило свое развитие как вид 
спорта. В 1837 году в Великобритании 
появилось Национальное общество 
плавания, которое и стало проводить 
первые соревнования. В то время боль
шинство плавали брассом или исполь
зовали его разновидность. Позднее в 
программу соревнований было добав
лено плавание другими стилями, и сей
час все они представлены в программе 
Олимпийских игр.

 ОЛиМПиЙСКаЯ  иСТОРиЯ
Плавание присутствует в про

грамме Олимпийских игр совре
менной	 эпохи	 с	 самого	 начала.	 Хотя	
первые заплывы проходили в есте
ственном водоеме, с Игр 1908 года в 
Лондоне соревнования стали прово
диться в бассейне, что привело к соз
данию в том же году Международной 
федерации плавания (FINA, ныне из
вестной как World Aquatics).

В 1896 году на Играх соревнова
ния прошли только по плаванию воль
ным стилем. На Играх1904 в СентЛу
исе были добавлены соревнования по 
плаванию брассом и на спине, а через 
52 года – на Играх1956 в Мельбурне 
– по плаванию баттерфляем. Женское 
плавание вошло в олимпийскую про
грамму в 1912 году. 

ПЛЯЖНЫЙ ВОЛеЙБОЛ
Разновидность волейбола, в кото

рую играют на песке, впервые появи
лась на пляжах СантаМоники (Кали
форния) в 1920 году. Первый турнир по 
пляжному волейболу состоялся в 1947 
году, а в 1950х годах была запущена 
первая серия соревнований, в которой 
участвовали сотни игроков на кали
форнийских пляжах. В 1980х годах 
был создан первый профессиональный 
профсоюз игроков, а в 1987 году состо
ялся первый международный турнир, 
санкционированный Международной 
федерацией волейбола (FIVB).

 ОЛиМПиЙСКаЯ  иСТОРиЯ
Пляжный волейбол официально 

дебютировал на Олимпийских играх 
1996 года в Атланте, впервые появив
шись в качестве демонстрационного 
вида спорта на летних Олимпийских 
играх 1992 года в Барселоне. Брази
лия и США добились значительных 
успехов в этом виде спорта на Играх, 
завоевав в общей сложности 24 ме
дали (в том числе 10 золотых) из 42 
возможных. Единственными дру
гими странами, занявшими высшие 
ступени пьедестала почета, были 
Германия в мужском (Лондон 2012) 
и женском турнирах (Рио 2016), Ав
стралия в женском турнире (Сидней 
2000) и Норвегия в мужском турни
ре (Токио 2020).
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ПРЫЖКи В ВОДУ
В начале XIX века гимнасты Герма

нии и Швеции популяризировали прыж
ки в воду, выполняя сложные акробати
ческие элементы при заходе в воду.

В конце XIX века шведские пры
гуны приехали в Великобританию 
для демонстрации прыжков в воду 
на национальных соревнованиях, 
которые стали первым чемпиона
том мира по этому виду спорта. Это 
привело к созданию в 1901 году 
Любительской ассоциации прыж
ков в воду.

 ОЛиМПиЙСКаЯ иСТОРиЯ
Дебют прыжков в воду в олимпий

ской программе состоялся на Играх 
1904 года в СентЛуисе, и с тех пор они 
входили в программу всех Игр. Первые 
соревнования среди женщин состоялись 
на Играх 1912 года в Стокгольме, а сорев
нования в синхронных прыжках были 
включены в программу на Олимпиаде 
2000 года в Сиднее. 

Изначально в прыжках в воду на 
Играх доминировали спортсмены из 
США, однако на последних Олимпийских 
играх доминировали представители Ки
тайской Народной Республики. Они за
воевали 12 из 24 медалей (в том числе 
семь золотых) на Олимпийских играх 
2020 года в Токио.

ПаРиЖ — 2024: 
ОЛиМПиЙСКие ВиДЫ СПОРТа 

ПРЫЖКи На БаТУТе
Прыжки на батуте были изо

бретены в 1934 году американским 
гимнастом Джорджем Ниссеном 
после того, как он увидел, как арти
сты цирка, работающие на трапеции, 
выполняют трюки, отталкиваясь от 
страховочных сеток. Ниссен соору
дил первый прототип батута, чтобы 
воссоздать эти трюки. Изначально 
батут использовался как оборудо
вание для тренировок космонавтов и 
спортсменов, занимающихся други
ми видами спорта, где есть акробати
ка, но вскоре прыжки на батуте стали 
очень популярны как самостоятель
ный вид спорта. Первый чемпионат 
мира по прыжкам на батуте был про
веден в Лондоне в 1964 году, а через 
34 года, в 1998 году, этот вид спорта 
вошел в состав дисциплин, которые 
курирует Международная федера
ция гимнастики.

 ОЛиМПиЙСКаЯ иСТОРиЯ
Впервые она завоевала золо

Прыжки на батуте впервые появи
лись в олимпийской программе на 
Играх 2000 года в Сиднее. Тогда 
были проведены соревнования 
среди мужчин и женщин, и с тех 
пор на Играх разыгрывается 2 
комплекта наград.   

РеГБи-7
Регби берет свое начало в Средневе

ковье: тогда игра появилась в несколь
ких европейских странах. Современные 
же правила регби были созданы в 1845
1848 годах учениками школы англий
ского города Регби и студентами Кем
бриджского университета. В 1871 году 
в Англии был сформирован Регбийный 
союз. А идею сократить число игроков 
до семи в 1883 году высказали мясни
ки	Нед	Хейг	и	Дэвид	Сандерсон.	В	1886	
году был создан Международный со
вет по регбифутболу (ныне известный 
как World Rugby).

 ОЛиМПиЙСКаЯ иСТОРиЯ 
История регби на Олимпийских 

играх насчитывает несколько пе
риодов. Впервые соревнования по 
регби15 среди мужчин были вклю
чены в программу Игр в 1900 году 
в Париже, а затем проводились на 
Играх 1908, 1920 и 1924 годов. Од
нако после Игр 1924 года в Париже 
этот вид спорта был исключен из 
олимпийской программы.

В октябре 2009 года МОК прого
лосовал за включение регби7 в про
грамму Олимпийских игр2016 в Ри
одеЖанейро, и с тех пор турнир по 
регби7 среди мужчин и среди жен
щин является частью программы Игр.
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ПаРиЖ — 2024: 
ОЛиМПиЙСКие ВиДЫ СПОРТа 

СЁРФиНГ
Сёрфинг — это водный вид спорта, 

в котором человек (называемый сёр
фером или сёрфингистом) едет на пе
редней или нижней части движущей
ся волны, которая обычно движется 
в сторону берега. Волны, пригодные 
для сёрфинга, в основном находятся 
в океане и море, но могут быть найде
ны в озёрах или реках в виде «стоячей 
волны» или приливной волны. Тем не 
менее, сёрферы могут также исполь
зовать искусственные волны, создава
емые катером (вейксёрфинг), а также 
волны, созданные в специальных ис
кусственных бассейнах для сёрфинга.  
Серферы выполняют на волне маневры 
и трюки, которые оцениваются пятью 
судьями, исходя из разнообразия, типа 
и сложности. 

 ОЛиМПиЙСКаЯ иСТОРиЯ
В 1920х годах поклонники серфин

га, включая трехкратного олимпийского 
чемпиона по плаванию вольным стилем 
и коренного жителя Гавайев Дюка Ка
ханамоку, начали кампанию по включе
нию этого вида спорта в олимпийскую 
программу. Спустя много лет серфинг 
наконец попал в программу Игр, это слу
чилось в Токио в 2020м. Серфинг также 
будет в программе Игр2024, а для со
ревнований было выбрано легендарное 
место Теахупоо на Таити.

СиНХРОННОе ПЛаВаНие
Артистическое плавание, также 

известное как синхронное плавание, 
появилось на свет путем соединения 
водной	 акробатики	 с	 музыкой.	 Хотя	
в первых соревнованиях принимали 
участие мужчины, позднее синхрон
ное плавание стало больше ассоци
ироваться с женщинами. После ряда 
выступлений представительниц син
хронного плавания в США в начале 20 
века популярность дисциплины вы
росла, и были проведены первые со
ревнования по этому виду спорта.

 ОЛиМПиЙСКаЯ иСТОРиЯ
Синхронное плавание впервые 

было представлено на Олимпийских 
играх в 1984 году в ЛосАнджеле
се. В Париже в 2024 году спортсме
наммужчинам впервые в истории 
Олимпийских игр будет разрешено 
соревноваться в этом виде спорта в 
группах.

Первоначально США и Канада до
минировали в синхронном плавании 
на Играх, завоевав в сумме 17 меда
лей (включая 8 золотых). Начиная с 
Игр 2000 года в Сиднее, Олимпий
ский комитет России являлся веду
щим национальным олимпийским 
комитетом в этом виде спорта. Его 
спортсменки выиграли 12 золотых 
медалей подряд.

СКеЙТБОРДиНГ
Скейтбординг – молодой и зре

лищный вид спорта, возникший в США 
в 1950х годах. Когда на море не было 
волн, серферы от скуки приделали 
колеса от роликов к своим доскам 
(что привело к появлению термина 
«sidewalk surfing» – «скейтсерфинг»). 
Позже катание на скейтборде стало 
частью альтерaнативной культуры 
1980х годов. Оно сочеталось с ценно
стями свободы, бунтарства и поиска 
острых ощущений.

Этот вид спорта продолжал раз
виваться и стал более доступным в 
начале XXI века, завоевав огромную 
популярность особенно среди моло
дежи. Лучшие скейтбордисты мира 
встретятся на Олимпийских играх 
в Париже, где будут соревноваться 
в двух самых популярных дисци
плинах этого вида спорта: «парк» и 
«стрит».

 ОЛиМПиЙСКаЯ иСТОРиЯ
После дебюта на Олимпийских 

играх2020 в Токио скейтбор
динг входит в программу Пари
жа2024. Турнир по этому виду 
спорта пройдет на знаменитой 
площади Согласия в самом цен
тре французской столицы.

(Продолжение слeдует)
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каквыглядитолимпийСкая
деревняпарижа?

Олимпийская деревня – важная 
точка любых игр. что ждет спортсме-
нов в Париже? Уже через 1,5 месяца? 
Возвращение картонных кроватей, от-
сутствие кондиционеров и картошки 
фри, а еще мастер-классы по выпечке 
и вид на Сену.

 
ПОСТРОиЛи ДеРеВНю С НУЛЯ,    
ПОСЛе иГР  ЗДеСЬ БУДУТ ЖиТЬ 
6000 ФРаНЦУЗОВ

Главная стройка Олимпиады2024 
– именно деревня для спортсменов, по
тому что арены возводят не в таком мас
штабе: всего два новых стационарных 
стадиона, остальные – либо временные, 
либо давно функционирующие.

А вот жилье для участников Игр и 
персонала сборных строили с нуля. Де
ревня расположилась на севере Пари
жа, в 9 км от центра. Выбрали районы, 
которые и без Игр нуждались в новом 
жилье и более развитой инфраструк
туре. Вообще, это одна из ключевых 
задач, которые ставил перед оргкоми
тетом город – сделать максимальный 
вклад в дальнейшее развитие Пари
жа. Антипример для французов – Ри
одеЖанейро, олимпийские объекты 
которого за 8 лет после Игр преврати
лись в заброшенные пустыри.

Парижская деревня расположилась 
на территории в 53 гектара на набереж
ной Сены. Раньше здесь функциониро
вали промышленные объекты, потом 
долгие годы пустовали. На их месте 
построили комплекс зданий, которые 
примут почти 15 тысяч спортсменов во 
время Олимпиады, а потом еще около  
9 тысяч на Паралимпиаде.

Стройка длилась 7 лет и обошлась 
Парижу в 1,85 млрд долларов. Но не
смотря на трудности – ковид, инфля

цию и обострение международных 
конфликтов – французы вписались в 
изначальный бюджет.

«Это великий день», – сказал прези
дент Эммануэль Макрон в феврале во 
время открытия деревни.

Комплекс насчитывает 82 здания, в 
которых расположились 3 000 квартир, 
7 200 номеров, ресторан на 3 500 мест, 
а также все удобства для спортсменов: 
круглосуточный госпиталь, магазины, 
передвижение точки питания, парик
махерские и спортивные локации.

Организаторы уверяют, что все тре
нировочные объекты расположены не 
дальше 20 минут от деревни, и 85% 
участников будут жить менее чем в 30 
минутах от мест проведения самих со
ревнований. На территории деревни бу
дут курсировать специальные автобу
сы, до нужного места можно добраться 
на электровелосипедах.

Здания строили, принимая во вни
мание концепцию развития Парижа до 
2050 года, – в ней акцент сделан на 
экологичность. Поэтому использовали 
низкоуглеродный бетон, а здания ниже 
28 метров построены в основном из де
рева. При этом организовано много зе
леных зон – особенно вдоль набереж
ной Сены, куда выходят окна жилых 
зданий. Крыши спроектированы таким 
образом, чтобы птицы и насекомые мог
ли на них жить.

Одна из целей парижских властей – 
интегрировать построенные объекты в 
будущее города. Поэтому сразу после 
Паралимпиады деревню переделают в 
жилой комплекс.

 Демонтируют перегородки в комна
тах, сделают кухни, перекрасят стены 
и уложат паркет. В новом микрорайоне 
будет около 2800 квартир, 120 тысяч 

квадратных метров под офисы, а также 
магазины, две школы и парки. Планиру
ется, что в район переедут около 6000 
жителей.

Кроме основной деревни в Париже 
организовано жилье и в других районах, 
где пройдут соревнования: Шатору, Лил
ль, Марсель. И, конечно, на Таити, сер
фингисты во время Игр будут жить на 
круизном лайнере.

В КОМНаТаХ НеТ ТеЛеВиЗОРОВ 
и КОНДиЦиОНеРОВ, НО 
ВеРНУЛиСЬ КаРТОННЫе КРОВаТи

Комнаты довольно скромные, как 
и принято на Играх: 12 квадратных ме
тров на двоих, один санузел на две ком
наты. При этом апартаменты не оборудо
ваны кухнями. Не будет телевизоров и 
даже кондиционеров, хотя лето в Пари
же обещают знойное.

 Отсутствие кондиционеров – прин
ципиальный выбор властей города. Но 
в проекте сразу предусмотрели необ
ходимость обеспечить комфортную 
температуру. Для этого сделали допол
нительную изоляцию фасадов, а также 
провели систему водяного охлаждения.  
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Такие меры должны сократить 
выбросы углекислого газа на 
45% в сравнении со стандарт
ным охлаждением с помощью 
кондиционеров.

Организаторы даже про
вели эксперимент с замером 
температур в потенциально 
самых жарких комнатах – на 
верхних этажах и выходящих 
на юг. Когда днем на улице 
было около 41 градуса, в этих 
комнатах сохранялась темпе
ратура 27 градусов, в других 
помещениях было прохлад
нее. Правда, спортсменом 
рекомендуют не открывать 
жалюзи днем, чтобы макси
мально сохранять прохладу. 
Да и 27 градусов – не самая 
комфортная температура в 
помещении.

Для оборудования ком
нат понадобился более 345 
тысяч предметов: от покры
вал до вентиляторов и дива
нов. И, конечно, знаменитые 
картонные кровати, которые 
появились в Токио2020. 16 
тысяч штук уже доставили в 
деревню.

 Картонные кровати – один 
из мемов предыдущих Игр. 
Они выдерживают до 200 кг 
и справляются с резкими дви
жениями и даже прыжками. 
Французы с радостью заказа
ли эти кровати опять же изза 
уменьшения экологического 
следа. И это коснется не толь
ко оснований, но и матрасов – 
их после Игр не утилизируют, 
а отдадут в Министерство во
оруженных сил и Парижскую 
школу оперы и балета.

Без картошки фри и авока
до, но с багетами и вегетари
анским меню

Еще одна забота организа
торов – питание. В столовой 
олимпийской деревни еже
дневно будут подавать около 
40 тысяч порций еды. Кроме 
основного здания на 3500 
человек по всей территории 
комплекса установят фудтра
ки.

Компания, которая обе
спечивает питание на олим
пийских объектах, разра
ботала около 500 рецептов 
блюд: от простых макарон до 
изысканных блюд авторства 
шефповаров из мишленов
ских ресторанов.

Каждые 8 дней меню в 
точках питания будет менять
ся. А главный акцент сдела
ют на 4 кухни: французскую, 
азиатскую, африканскую и 
карибскую. В деревне откро
ют собственную булочную, в 
которой спортсмены не толь
ко смогут приобретать горя
чую выпечку, но и посетить 
мастерклассы по изготовле
нию багетов.

Кафе и рестораны обору
дованы только многоразовой 
посудой – никакого пласти
ка. Блюда будут готовить из 
сезонных продуктов, чтобы 
снизить углеродный след, 
связанный с доставкой. 
Даже полмиллиона бананов 
привезут на пароме, а не на 
самолете. Дополнительно 
разработали и вегетариан
ское меню.

Fran si ýa nyň pa riž şä he rin de XXXiii to mus ky olim-
pi ýa oýun la ry nyň ge çi ril ýän li gi bi len bag la ny şyk ly biz 
oky jy la ry my zy öň ki ýyl lar da ge çi ri len olim pi ýa oýun-
la ry wag tyn da bo lup ge çen gy zyk ly wa ka lar bi len ta nyş 
et me gi ma kul bil dik.

1928nji ýyl da Ams ter dam da ge çi ri len Olim pia da da 
awst ra li ýa ly kü rek çi Hen ri Pýers çär ýek fi nal da ýa ryş ýan 
wag tyn da der ýa da öňü ni ke sip ge çen ör dek sü rü si ne ga
ra şyp, ýol ber ýär. Tür gen ga ra şyp eglenendigine ga ra
maz dan, ýur du na al tyn me dal bi len do lan ýar.

1904nji ýyl da SentLu is şä he rin de ge çi ri len Oýun
lar da ame rika ly ma ra fon yl gaw çy sy Fred Lorz ýo luň köp 
bö le gi ni aw tou lag da ge çen di gi üçin oýun dan çy ka ryl ýar.

«Tar zan» ki no sy bi len meş hur lyk ga za nan ame ri kan 
akt ýo ry Jon ni Weýsm ýul ler 1924nji we 1928nji ýyl lar
da ge çi ri len Olim pi ýa oýun la ryn da suw da ýüz mek bo ýun
ça je mi bäş al tyn me dal ga za nyp dyr.

1948nji ýyl da Lon don da ge çi ri len Olim pi ýa oýun
la ryn da ýa ryş lar ýa ra maz ho wa şert le ri se bäp li ag şam 
ga raň ky dü şen den soň gu ra lyp dyr. Ýa ryş la ryň ge çi ril ýän 
ýer le ri ni yşyk lan dyr mak üçin aw tou lag la ryň çy ra la ry 
peý da la ny lyp dyr.

2012nji ýyl da Lon don da ge çi ri len Olim pi ýa oýun la
ryn da te bi gy ýa şaý şy go rap sak la mak mak sa dy bi len, 
Olim pi ýa se ýil gä hi ne 500 sa ny guş hemde 150 sa ny ýar
ga nat hö würt ge si ýer leş di ri lip dir.

Olim pi ýa oýun la ry nyň ala wy ny ýak mak 1968nji 
ýyl da il kin ji ge zek ze nan tür ge ne yna ny lyp dyr. Ol mek si
ka ly ýe ňil at le ti ka çy tür gen ze nan Nor ma Ba si lio dy.

1936njy ýyl da Ber lin de ge çi ri len Olim pi ýa oýun la
ry il kin ji ge zek te le ýaý lym ar ka ly al nyp gör ke zi lip dir.

 
we pa  po Ta row,

Türk men döw let be den ter bi ýe we sport ins ti tu ty nyň 
sport žur na lis ti ka sy hü nä ri niň ta ly by.

olimpiAdAlArdöwrÜNde
gyZyklywAkAlAr
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здравСтвуйолимпиада-2024

Олимпиада-2024 проходит во Фран-
ции. Париж хоть и является основной 
площадкой игр, но соревнования также 
примут 16 других городов страны и Таи-
ти — остров во Французской Полинезии, 
который находится в Тихом океане.

Борьба за право принимать 
Олимпийские игры 2024 года
На проведение Игр претендовали 

сразу шесть городов: Париж, Гамбург, 
Бостон, Будапешт, Рим и ЛосАнджелес. 
Однако вскоре остались лишь Париж и 
ЛосАнджелес. В итоге МОК решил дове
рить проведение Олимпиады2024 фран
цузской столице, а американский город 
примет следующие летние Игры2028.

Места проведения 
Олимпиады-2024
Большинство соревнований пройдет 

в столице Франции, а также в пригоро
дах Парижа: СенДени, Ле Бурже, Нан
тер, Версаль и ВэрсюрМарн. Матчи 
группового этапа в баскетболе, а также 
финалы турниров по гандболу пройдут 
в Лилле на стадионе «Пьер Моруа».

В Марселе болельщики могут посе
тить соревнования по парусному спор
ту и сходить на некоторые футбольные 
матчи, которые также состоятся в Бор
до, Лионе, Нанте, Ницце и СентЭтьене. 
Чтобы	насладиться	борьбой	за	медали	
в серфинге, придется проделать боль
шой путь. Состязание в этом виде спор
та пройдет в деревне Теахупоо, которая 
находится в 15 716 км от Парижа.

Визитная карточка
Олимпийских игр 2024
В Париже решили удивить весь мир 

оригинальностью, поэтому некоторые 
соревнования пройдут не на стадионах, 
а на импровизированных площадках. 
Например, поклонники пляжного во
лейбола выиграли в лотерею — им до
стались, возможно, самые живописные 
виды Олимпиады2024: состязания по 
этому виду спорта пройдут на времен

ном открытом стадионе у подножия 
Эйфелевой башни, кусочек которой на
ходится в каждой олимпийской медали.

Арена «Марсово поле», которая рас
положена рядом с самой известной до
стопримечательностью Парижа, при
мет соревнования по дзюдо и борьбе 
(вольной и грекоримской).

Мост Александра III — это еще одна 
импровизированная площадка. Здесь 
болельщики смогут следить за триат
лоном, плаванием на открытой воде и 
шоссейными велогонками. Кроме того, 
через этот исторический памятник про
ложен маршрут спортсменов во время 
церемонии открытия Игр.

Рядом расположена Площадь Согла
сия, где были казнены последние мо
нархи страны во время Великой фран
цузской революции. Здесь состоятся 
турниры по баскетболу 3×3, брейкдан
су, BMXфристайлу и скейтбордингу.

Также богатую историю имеет Боль
шой дворец, который в 1900 году был 
частью знаменитой Всемирной вы
ставки. Сейчас ГранПале готовится 

принять соревнования по фехтованию и 
тхэквондо.

Еще одна площадка — Отель для 
инвалидов, который считается местом 
паломничества поклонников военно
го искусства. Также здесь находится 
гробница Наполеона Бонапарта. Симво
лично, что площадка, расположившаяся 
на территории архитектурного памят
ника, примет соревнования по стрельбе 
из лука. Кроме того, здесь пройдут шос
сейные велогонки и марафон.

Временная открытая площадка на 
территории знаменитого Версальского 
дворца, внесенного в список объектов 
Всемирного наследия ЮНЕСКО, станет 
местом, где спортсмены будут бороть
ся за золото в конном виде спорта и в 
современном пятиборье.

Известный всем футбольным фанатам 
стадион «Стад де Франс» принимает со
ревнования по легкой атлетике и регби7.

В теннисном комплексе «Ролан Гар
рос» будут состязаться не только люди 
с ракетками. Кроме теннисных матчей 
здесь состоятся ключевые бои и фина
лы по боксу.

Виды спорта на Олимпиаде-2024  
Всего на Играх в Париже представ
лено 32 вида спорта, в которых будет 
разыграно 329 комплектов наград. 

 Интересно, что еще в 2017 году Па
риж вел переговоры с МОК о введении 
в олимпийскую программу киберспор
та. Но в международной организации 
отклонили идею французов, но зато 
добавили брейкданс, который дебю
тирует на летних Олимпийских играх.

Всего на Игры Париже приехали 
спортсмены из 206 стран, которые 
будут бороться за первую строчку в 
общем медальном зачете.
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