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23.12.2024 ý. Hormatly 
Prezidentimiz Serdar Berdimuhamedow 
Ministrler Kabinetiniň Başlygynyň 
orunbasary T.Atahallyýewiň hem-de 
welaýatlaryň häkimleriniň gatnaşmagynda 
sanly ulgam arkaly iş maslahatyny geçirdi.

25.12.2024 ý. Türkmen halkynyň 
Milli Lideri, Türkmenistanyň Halk 
Maslahatynyň Başlygy Gurbanguly 
Berdimuhamedow paýtagtymyzyň 
demirgazyk künjeginde gurluşygy batly 
depginde alnyp barylýan Halkara 
onkologiýa ylmy-kliniki merkeziniň 
meýdançasyna bardy. 

25.12.2024 ý. Hormatly 
Prezidentimiz Serdar Berdimuhamedow, 
däp bolşy ýaly, Täze ýylyň öňüsyrasynda 
geçirilýän Garaşsyz Döwletleriň 
Arkalaşygynyň döwlet Baştutanlarynyň 
resmi däl sammitine gatnaşmak üçin 
Russiýa Federasiýasyna iş sapary bilen 
ugrady. Aşgabadyň Halkara howa 

menzilinde döwlet Baştutanymyzy 
ýurdumyzyň resmi adamlary ugratdylar.

25.12.2024 ý. Türkmenistanyň 
Daşary işler ministrliginiň Halkara 
gatnaşyklary institutynda Magtymguly 
Pyragynyň saýlanan eserleriniň hytaý 
dilindäki ýygyndysynyň tanyşdyrylyş 
dabarasy geçirildi.

27.12.2024 ý. Hormatly 
Prezidentimiz Serdar Berdimuhamedow 
Ministrler Kabinetiniň we Döwlet 
howpsuzlyk geňeşiniň giňişleýin mejlisini 
geçirdi. Oňa welaýatlaryň, Aşgabat 
şäheriniň häkimleri hem gatnaşdylar. 
Hormatly Prezidentimiz mejlisiň 
dowamynda «Magtymguly — dünýäniň 
akyldary» atly kitabyny ýazyp 
tamamlandygyny habar berdi.

28.12.2024 ý. Türkmen halkynyň 
Milli Lideri, Türkmenistanyň Halk 
Maslahatynyň Başlygy Gurbanguly 

Berdimuhamedowyň Russiýa 
Federasiýasynyň Federal Ýygnagynyň 
Federasiýa Geňeşiniň Başlygy Walentina 
Matwiýenko bilen telefon arkaly 
söhbetdeşligi boldy.

28.12.2024 ý. Hormatly 
Prezidentimiz Serdar Berdimuhamedow 
asylly däbe görä, ýurdumyzyň Baş 
arçasynyň ýanynda guralýan Täze ýyl 
dabarasyna gatnaşdy.

28.12.2024 ý. Türkmen halkynyň 
Milli Lideri, Türkmenistanyň Halk 
Maslahatynyň Başlygy, Hormatly il 
ýaşulusy Gurbanguly Berdimuhamedow 
Arkadag şäherinde bolup, bu ýerde alnyp 
barylýan işler, taýýarlanylan taslamalar 
bilen tanyşdy hem-de degişli ýolbaşçylaryň 
gatnaşmagynda iş maslahatyny geçirdi. 
Milli Liderimiz bagtyýar halkymyzy Täze 
ýyl baýramçylygy bilen gutlady.

www.tdh.gov.tm

hepdäniň habarlary
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Birleşen Milletler Guramasynyň be
lent münberinde 2025-nji ýylyň «Halkara 
parahatçylyk we ynanyşmak ýyly» diýip 
yglan edilmegi mynasybetli Türkmen döw
let medeniýet institutynda ýokary okuw 
mekdepleriniň talyp ýaşlarynyň arasynda 
«Ýaşyl dünýä: ýaş fotožurnalistleriň gözi bi
len» atly fotosuratlaryň onlaýn bäsleşigi 
geçirildi. Fotosuratlar boýunça bäsleşige 
Türkmen döwlet medeniýet institutyndan, 
Türkmenistanyň Serhet institutyndan, 
Türkmenistanyň Içeri işler ministrliginiň 
institutyndan, S.A.Nyýazow adyndaky 
Türkmen oba hojalyk uniwersitetinden, 
Türkmen oba hojalyk institutyndan, Türk

men döwlet maliýe institutyndan, Türkmen 
döwlet bedenterbiýe we sport institutyn
dan, Seýitnazar Seýdi adyndaky Türkmen 
döwlet mugallymçylyk institutyndan, 
şeýle-de beýleki birnäçe ýokary okuw 
mekdeplerinden talyplar ýurdumyzyň gö
zel tebigatynyň täsin ýerlerinden düşüren 
fotosuratlary bilen gatnaşdylar. 

Onlaýn bäsleşige hödürlenen fotosurat
laryň her biri özüniň özboluşly aýratynly
gy bilen tapawutlandy. Bäsleşik gyzykly 
hem-de çekeleşikli ýagdaýda geçdi. Çün
ki bäsleşige gatnaşýan talyp ýaşlar sanly 
ulgamyň mümkinçilikleri arkaly biri-birle
riniň hödürlän fotosuratlaryny synladylar, 

halypalardan maslahatlary aldylar. Bäs
leşigiň emin agzalary her bir fotosurat ba
rada özleriniň pikirlerini aýtdylar hem-de 
talyplara bu ugurdan birnäçe maslahatla
ry berdiler. Onlaýn görnüşde geçen bäsle
şigiň täsirleri Täze ýyl baýramçylygynyň 
öňýanynda ýaşlary ene topragymyzy, 
tebigatymyzy söýmäge, parahatçylyk şy
garyny has belent ruhda wasp etmäge hö
weslendirdi.

Güljemal SOLTANOWA,
Türkmen döwlet medeniýet

 institutynyň Kino we teleradio 
sungatlary kafedrasynyň müdiri.

25.12.2024. Президент Туркмени-
стана Сердар Бердымухамедов отбыл с 
рабочим визитом в Российскую Феде-
рацию в целях участия в неформальном 
Саммите глав государств-членов Со-
дружества Независимых Государств, 
по традиции проводимом в преддверии 
Нового года. Являясь ассоциирован-
ным членом СНГ, Туркменистан выстра-
ивает отношения с государствами Со-
дружества на основе исторически 
сложившихся традиций дружбы и до-
брососедства.

В Международном аэропорту Ашха-
бада главу Туркменистана провожали 
официальные лица. 

В ходе Саммита были проанализиро-
ваны итоги деятельности Содружества 
за текущий год, обозначены приори-
тетные направления сотрудничества 
и задачи на предстоящий период. При 
этом с удовлетворением отмечались 
позитивные показатели экономическо-
го партнёрства. Предметом заинтере-
сованного обмена мнениями также ста-
ли актуальные вопросы региональной и 
глобальной повестки дня.

В честь высоких гостей от имени 
Президента Российской Федерации 
был дан неформальный обед.

www.tdh.gov.tm

Президент Туркменистана принял участие 
в неформальном Саммите глав государств СНГ

FOTOSURATLAR BOÝUNÇA BÄSLEŞIK
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bosagamyzda

2025
Türkmenistanyň Mejlisiniň 

Karary bilen 2025-nji ýyl 
«Halkara parahatçylyk 

we ynanyşmak ýyly» diýlip 
yglan edildi

Senenamada 31-nji dekabr. Bu gün asyrlarboýy taryhda täze sahypalary 
açyp gelýär. Aýlar aýlanyp, pasyllar çalşyp, günler gaýtalanyp durşuna 2024-nji 
ýylyň 31-nji dekabryna gelip ýetenimizi hem duýman galypdyrys. 

31-nji dekabr Täze ýylyň buşlukçysy hasaplanýar. Hemmeler şol gün be
reketli saçagyny giňden açyp, bir jebis maşgala bolup, Täze ýyly garşylaýar. 
Biz hem bu ýyldaky taryhy üstünlikleriň, ýetilen sepgitleriň dowamat-do
wam bolmagyny arzuw edip, 31-nji dekabry yzda goýup, 2025-nji ýylyň 1-nji 
ýanwaryna sary ynamly ädim ätdik. 2025-nji ýylyň «Halkara parahatçylyk 
we ynanyşmak ýyly» diýlip yglan edilmegi bilen şol ynamyň bütin adamzadyň 
göwün isleginden ugur alandygyny aýtmak gerek.

Adamlaryň sabyrsyzlyk bilen garaşýan gününiň gelip ýetmegine san
lyja sagat galdy. Göýäki bir ýyl geçmejek ýaly duýulýan bolsa-da, göz 
açyp ýumasy pursatda geçip gitdi. Sebäbi ynsanlaryň köpüsi zähmet 
çekmek, döredijilik, sport bilen meşgullanmak, ýene-de bir bölegi özü
ni tanadyp, jemgyýetdäki ornuny pugtalandyrmak bilen 2024-nji ýylyň 
geçenini duýman galdy. 31-nji dekabr — Täze ýylyň bosagasy, üstümiz
däki ýylyň pellehanasy. Az wagtdan gujur-gaýratymyzy, hyjuwymyzy 
has-da artdyryp, täze üstünliklere badalga alarys.

2024-nji ýylyň şu gününe çenli ähli ugurlarda belent sepgitlere ýetil
di. Täze 2025-nji ýylda hem mundan-da belent sepgitlere ýeteris. Çünki 
türkmen halky hemişe ýagşy işleriň hemrasy bolup gelýär. 

2025-nji ýylyň ilkinji güni. Täze ýyla bagyşlanyp, ýurdumyzda daba
ralar giňden bellenilýär. 2025-nji ýylyň gelmegi bilen Türkmenistanda, şol 
sanda bütin dünýäde täze başlangyçlara badalga berilýär. Halkymyz hemi
şekisi ýaly dünýä jemgyýetçiliginiň ösüşine mynasyp goşandyny goşup, be
lent ruhda täze açyşlary edip, döwrüň özgertmelerine ajaýyp öwüşgin çaýar. 
Türkmenistanyň Mejlisiniň Karary bilen 2025-nji ýylyň «Halkara parahatçylyk 
we ynanyşmak ýyly» diýlip yglan edilmegi bolsa türkmen halkynyň bütin 
dünýäde parahatçylygyň we asudalygyň höküm sürmegini nazarlap, öňe sary 
ynamly gadam urýandygyny görkezýär. 

«7/24.tm»

«Geljegiň oýunlary» ady bilen 2-nji 
gezek guraljak bäsleşikler 2025-nji ýy
lyň 21-nji noýabrynda Birleşen Arap 
Emirliklerinde başlanar diýip, «RIA No
wosti» habarlar agentligi ýaryşyň resmi 
saýtynda ýerleşdirilen maglumata salgy
lanyp habar berýär.

«BAE-de 2025-nji ýylyň «Geljegiň oýun
larynyň» 21-nji noýabrda başlajakdygy yg
lan edildi. Dünýäniň iň gowy türgenleriniň 
we geýmerleriniň epiki futuristik gapma-gar
şylykda duşuşmagyna taýýar boluň» diýlip, 
habarda aýdylýar.

Habarda mälim edilmegine görä, oýun
laryň sanawynda fijital-futbol, fijital-bas
ketbol, fijital-şuter we fijital-tans boýunça 
ýaryşlar meýilleşdirilendir. Ýakyn wagtda 
guramaçylar goşmaça nusgalar barada ha
bar bermegi meýilleşdirýärler.

«Geljegiň oýunlary» nusgawy sporty, 
kibersporty we döwrebap tehnologiýalary 
(VR/AR) birleşdirýän özboluşly ýaryşlar
dyr. Birinji Oýunlar 2023-nji ýylyň 21-nji 
fewraly — 3-nji marty aralygynda Kazan
da we Soçide geçirildi. Oňa 107 ýurtdan 
2000-den gowrak adam gatnaşdy.

— Bu gezekki «Geljegiň oýunlarynyň» 
baýrak gaznasy 10 million amerikan dollary
na barabar bolar – diýlip, habarda bellenilýär.

 Žaloleddin BALTABAÝEW,
TDBSI-niň sport žurnalistikasy 

hünäriniň talyby.

 «GELJEGIŇ OÝUNLARY — 2025»
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Ynsan öz dowamaty bolan per
zendinde ertiriniň bagtyny görýär. Bu 
günki asylly terbiýe ertirki eşretli dur
muşyň kepili, ynsan kalbynyň iň näzik 
arzuwlarynyň hasyl bolmasydyr. Ýaş 
nesilleri milli watansöýüji ruhda terbi
ýelemekde Arkadagly Gahryman 
Serdarymyzyň «Änew — müňýyllyk
lardan gözbaş alýan medeniýet» atly 
kitaby gymmatly gollanmamyz bolup 
durýar. Kitabyň başynda Arkadagly 
Gahryman Serdarymyz: «Mahal-ma
hal gündeliklerime eden belliklerimi, 
ýazan pikirlerimi, belläp alan maglu
matlarymy gaýtadan gözden geçirýä
rin. Sebäbi her bir waka ýa-da maglu
mat gaýtadan okanyňda ýa-da 
ýatlanyňda, öňkülerden has üýtgeşik 
täze pikirleri hem oýaryp bilýär. Pikiri
ňi paýlaşmak, pikir alyşmak bolsa ähli 
ynsanlar hem-de ýaşaýyş üçin juda äh
miýetli. Çünki beýik pikirler we sag
dyn düşünjeler hemmeleri bir maksada 
ugrukdyrýar» diýip belleýär.

Hormatly Prezidentimiziň jöw
her paýhasyndan syzylyp çykan bu 
kitap ýaş nesillere watansöýüjili
gi, wepadarlygy, Watana hyzmat 
etmegiň ynsan üçin iň mukaddes 
borçdugyny öwredýän dürdäne se
tirlere, taryhymyzyň, müňýyllyk
laryň çuňlugyna alyp gidýän gy
zykly maglumatlara baýlygy bilen 
çäklenmän, ene dilimizi, dünýä 
dillerini öwretmekde hem gymmat
ly çeşmedir. Kitabyň üç dilde neşir 
edilendigi gymmatly gollanmamy
zy ähli sapaklarda işjeň ulanmaga 
mümkinçilik berýän aýratynlykdyr. 

Okuw sapaklarynda kitaplardan bö
lekleri labyzly okatmak ýaş nesilleriň 
dil baýlygyny, sözleýiş medeniýetini 
özleşdirmeklerinde hem möhüm orun 
eýeleýär. Sebäbi «Änew —müňýyllyk
lardan gözbaş alýan medeniýet» atly 
kitabyň dili sada, çeper hem türkmen 
diliniň şireliligini, maňzy dok sözlerini 
özünde jemläp bilen eserdir.

Peşgeş berýän ajaýyp eserleri   üçin 
Gahryman Arkadagymyza, hormatly 
Prezidentimize ak ýürekden alkyş 
aýdýarys.

  
Gülsenem Amanowa, 

Köneürgenç etrap bilim bölüminiň 
hünärmeni.  

Gymmatly 
gollanma

Ýurdymyzda her bir gün şatlyk-şow
hunly wakalara beslenýär. Şeýle şatlykly-
şowhunly baýramlaryň biri hem Täze ýyldyr. 
Täze ýyl baýramynyň gelmegi bilen ýurdu
myzyň şäherleriniň, etraplarynyň, obalary
nyň gözelligine gözellik goşulýar. Daş-töwe
regiňize nazar aýlasaňyz, ýurdumyzyň her 
bir künjeginde bezelen arçalary görersiňiz. 
Baýramçylyk arçalary watandaşlarymyzyň 
ruhuny belende göterýär. Täze ýyla her bir 
edara-kärhanalarda uly ruhubelentlik bilen 
taýýarlyk görýärler. Biz hem Türkmenista
nyň Magtymguly adyndaky Ýaşlar gurama
synyň agzybir işgärleri bolup «Pähim-paýhas 
ummany Magtymguly Pyragy» ýylyny uly 
üstünlikler bilen jemläp, 2025-nji ýyla buý
sanç bilen gadam basýarys. 

 Çärjew etrap häkimliginiň we jemgyýet
çilik guramalarynyň bilelikde guramagynda 
Lebap welaýatynyň «Aý-Gün» toý meka
nynda Täze ýyl baýramy mynasybetli aý
dym-sazly dabaraly çäre geçirdik. Çäräniň 
dowamynda medeniýet we sungat işgärle
riniň taýýarlan aýdym-sazly çykyşlary giň
den ýaýbaňlandyryldy. 

Gahryman Arkadagymyzyň, Arkadagly 
Gahryman Serdarymyzyň janlary sag bol
sun, ömürleri uzak bolsun, tutýan il-ýurt 
bähbitli işleri elmydama rowaçlyklara bes
lensin. Täze ýylyňyz gutly bolsun!

Sabina BALTAÝEWA,
TMÝG-niň Çärjew etrap Geňeşiniň gu

ramaçylyk bölüminiň esasy hünärmeni. 

2024-nji ýylyň 25-nji dekabrynda 
Gahryman Arkadagymyz paýtagtymyzyň 
demirgazyk künjeginde gurluşygy batly 
depginde alnyp barylýan Halkara onkologi
ýa ylmy-kliniki merkeziniň meýdançasyna 
bardy. Bu ýerde ýakyn ýyllarda ýurdumy
zyň saglygy goraýyş ulgamynyň köpugur
ly düzüminiň üstüni ýetirjek döwrebap luk
mançylyk toplumy emele geler.

Döwrebap lukmançylyk desgalaryny 
gurmak, olary häzirki döwrüň talabyna la
ýyk derejede enjamlaşdyrmak we ýokary 
hünärli lukmanlary taýýarlamak hormat
ly Prezidentimiziň baştutanlygynda alnyp 
barylýan döwlet syýasatynyň möhüm 
ugurlarynyň biridir. Munuň özi ýurdumyzda 
halkymyzyň we her bir raýatyň saglygy
nyň berkidilmegine döwlet derejesinde uly 
ähmiýet berilýändiginiň aýdyň güwäsidir.

Ir bilen lukman Arkadagymyz Halkara 
onkologiýa ylmy-kliniki merkeziniň bina
lar toplumynyň gurulýan ýerine geldi. Milli 
Liderimiz gurluşykda ulanylýan serişde
leriň görnüşleri bilen tanşyp, olaryň onko
logiýa ylmy-kliniki merkeziniň gurluşygy 
babatda bildirilýän talaplara doly laýyk 
gelmelidigini, gurluşyk we bezeg serişde
leriniň uzak möhletleýinlik, berklik şert
lerini özünde jemlemelidigini aýtdy. Soň
ra lukman Arkadagymyzyň garamagyna 
täze toplumyň binalary, olaryň ýerleşjek 
ýerleriniň çyzgylary, enjamlaşdyrylyş aý
ratynlyklarynyň görnüşleri baradaky şekil 

taslamalary görkezildi. Olar barada sagly
gy goraýyş we derman senagaty ministri 
M.Mämmedow we sebitde iň iri Halkara on
kologiýa ylmy-kliniki merkeziniň gurluşy
gynyň alnyp barlyşyna jogapkär ýolbaşçy 
N.Amannepesow hasabat berdi.

Gahryman Arkadagymyz saglygy 
goraýyş we derman senagaty ministri 
M.Mämmedowyň we sebitde iň iri Halkara 
onkologiýa ylmy-kliniki merkeziniň gurlu
şygynyň alnyp barlyşyna jogapkär ýolbaş
çy N.Amannepesowyň gatnaşmagynda iş 
maslahatyny geçirdi. Onda ýurdumyzyň 
saglygy goraýyş ulgamynda häzirki döwür
de alnyp barylýan işler, ilata hödürlenilýän 
lukmançylyk hyzmatlarynyň derejesini ýo
karlandyrmak, täze merkeziň gurluşygynyň 
depginlerini artdyrmak we onuň enjamlaş
dyrylyşyna häzirki zamanyň talaplaryna la
ýyk derejede çemeleşmek boýunça taýýar
lanan maksatnama barada hasabat berildi.

Türkmen halkynyň Milli Lideri täze mer
keziň gurluşygynyň dowam edýän döw
ründe we ony enjamlaşdyrmakda bar bo
lan meseleleri ara alyp maslahatlaşmak, 
degişli nesihatlary bermek üçin islendik 
pursatda bu ýere gelmäge taýýardygyny 
aýratyn belledi. 

 Mübärek Muratowa, 
M.Garryýew adyndaky 

TDLU-nyň gospital hirurgiýasy 
kafedrasynyň assistenti, lukmançylyk 

ylymlarynyň kandidaty.

Gahryman Arkadagymyz Halkara 
onkologiýa ylmy-kliniki merkeziniň 
gurluşygynyň barşy bilen tanyşdy

şowhunly baýram
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On December 25, 2024, the presen-
tation of the collection of selected works of 
Magtymguly Fragi published in Chinese 
was held the Institute of International Rela-
tions of the Ministry of Foreign Affairs of 
Turkmenistan.

The event was attended by represen-
tatives of the Ministry of Foreign Affairs of 
Turkmenistan, heads and representatives of 
diplomatic missions and representative offic-
es of international organizations accredited in 
Turkmenistan, heads of diplomatic missions 
and consular offices of Turkmenistan abroad, 
faculty members and students of the Institute, 
as well as mass media representatives.

The Rector of the Institute of Interna-
tional Relations of the Ministry of Foreign 
Affairs of Turkmenistan Gulshat Yusupova, 
Ambassador Extraordinary and Plenipo-
tentiary of the People’s Republic of China 
to Turkmenistan Qian Naicheng, Ambas-
sador Extraordinary and Plenipotentiary 
of Turkmenistan to the People’s Repub-
lic of China Parahat Durdyev, as well as 
teachers of the Institute gave speech-
es at the presentation. Also during the 
event, the addresses of the scientific and 

public figures of China were heard via vid-
eoconference.

Speaking at the presentation, Ambassador 
of China to Turkmenistan Qian Naicheng em-
phasized the importance of the new edition in 
the context of strengthening the Turkmen-Chi-
nese cultural and humanitarian dialog.

It was noted, that through the translation 
of selected works of the great poet into Chi-
nese, the wide audience of readers of China 
has gained an opportunity to get acquaint-

ed with the works of the outstanding poet, 
whose rich multifaceted poetic heritage re-
flects the philosophy of life of Turkmen peo-
ple, their wise customs and traditions, high 
spiritual and moral values, as well as vision 
for a strong flourishing state.

The participants of the presentation empha-
sized that in spite of the fact that centuries have 
passed, Magtymguly’s works still sound anew 
today, his creativity awakens interest and gains 
admirers far beyond the borders of Turkmeni-
stan. The poems of the poet and thinker serve 
as a guide of love for the Motherland, human-
ism, peace, friendship, solidarity, mutual trust 
and respect between cultures and peoples.

At the end of the presentation, the par-
ticipants reiterated that today the poetry of 
Magtymguly Fragi has gained a new dy-
namism, became an envoy of goodwill of 
the Turkmen people for the development of 
friendly, good-neighborly relations with the 
peoples of the world, and strengthening inter-
national humanitarian ties.

 Translated by Nurgeldi Gayypnazarov,
A student, Turkmen Agricultural 

University

Her bir güni toýdur baýramlara, şanly senelere beslenýän, 
hatarly kerweni şatlykdan, ýüki rowaçlykdan, sowgady şanly wa
kalardan doly eziz ýurdumyz ýetip gelýän täze ýyly dabaraly gar
şy alýar. Lebap welaýatynyň obadyr şäherleri hem bu nurana baý
ramçylyk mynasybetli toý lybasyna bürendi. «Pähim-paýhas 
ummany Magtymguly Pyragy» diýen şygar astynda geçen 2024-
nji ýyl ýurdumyzyň taryhynda hem-de her birimiziň kalbymyzda 
hemişelik galjak şanly wakalara beslenen ýyllaryň biri boldy. 

Täze ýylyň şatlyk-şowhuna beslenip gelmeginde uly many 
bardyr. Her bir täzelenýän ýyl adam ömrüniň dowamlylygy
nyň alamaty bolup, kalplara şugla salýar. Adamlar gowulyga 

garaşmak duýgusy bilen ýaşap,  birek-birege «Täze ýylyňyz 
gutly bolsun, bagt getirsin!» diýip, ýagşy dileg edýärler.  Asly 
halal türkmen halkynyň mundan buýana-da görjegi gowulyk 
bolsun! Türkmen halkyny röwşen ertirlere ynamly alyp barýan 
Gahryman Arkadagymyzyň, Arkadagly Gahryman Serdary
myzyň janlary sag, ömürleri uzak bolsun, tutýan tutumly işleri 
mundan beýläk hem rowaçlyklara beslensin! 

Nasiba ŞERALIÝEWA
TMÝG-niň Çärjew etrap Geňeşiniň guramaçylyk  

bölüminiň  esasy hünärmeni.

Ynsan dileg etmeli bolsa hemişe özün
de ýok zatlary dilemäge öwrenişipdir. Özü
mizdäki bar baýlyklary hemişelik öýdýäris
mi ýa olaryň gadyryna düşünemizokmy, 
nämedir bir zada bil baglap, şükür etmegi 
ahmal goýaýýarys käte. Täze ýylda ähli zat
laryň täze bolmagy hökman däl. Sebäbi dur
muşymyzda näçe ýyl geçse-de könelme
ýän zatlar, gatnaşyklar bar. 

Siziň ähliňize şol könelmeýän dilegle
ri gaýtalasym gelýär: täze ýylda täzelenen 
diňe ýyl bolsun, saçagyňyzdaky naz-nyg
matlardyr boýuňyzy bezeýän egin-eşikler 
bolsun, hoşlaşyp barýan ýyldaky jan sag
lygyňyz, şatlygyňyz, şowlulygyňyz, abraý-
mertebäňiz sizi hiç haçan terk etmesin! 

Täze ýyl saçagynda ýanyňyzda iň mähri
banlaryňyz — maşgala agzalaryňyz, dogan-
garyndaşlaryňyz, köne dostlaryňyz bolsun! 

Täze ýylyň könelmeýän iň arzyly arzuw
laryny hem gaýtalamagy unutmalyň. Eziz 
Watanymyzyň bedew batly ösüşleri dowa
mat-dowam bolsun, abraý-mertebesi jahana 
dolsun. Bir-birege ýakymly arzuwlary edeliň! 
Sebäbi Täze ýyl  ýagşy dilegleriň, süýji ar
zuwlaryň baýramydyr. Täze ýylyňyz gutly 
bolsun, mähriban ildeşler!

Jahangül Gulmyradowa, 
Aşgabat şäheriniň 31-nji orta 

mekdebiniň okuw işleri boýunça 
orunbasary.

Presentation of the collection of selected works 
of Magtymguly Fragi published in Chinese was held

könelmeýän arzuwlar
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Türkmen halky kitaba belent sarpa 
goýýan halkdyr. Çünki kitap döwrüň 
taryhyny, halkyň durmuşyny we ruhuny 
özünde jemleýän gymmatlykdyr, ba
hasyna ýetip bolmajak hazynadyr. Halky
myzda kitabyň keramaty we täsiri dogru
synda aýdylýan zat juda kän. Kitap 
dünýädäki iň uly ähmiýetli hazynany – söz 
baýlygyny özünde jemleýär. Gahryman 
Arkadagymyzyň hem-de hormatly 
Prezidentimiziň ajaýyp eserlerini okany
myzda bu hakykata ýene bir gezek göz 
ýetirýäris. Gahryman Arkadagymyzyň 
«Hakyda göwheri» atly täze kitabynyň 
halkymyza gowuşmagy alym 
Arkadagymyzyň mundan öňki dürdäne 
eserleriniň özboluşly dowamyna öwrüldi. 
Täze kitapda taryhy, arheologik, etnog
rafik, şekillendiriş sungaty, halk döredijiligi, 
nusgawy edebiýatymyz bilen bagly 
maglumatlar ylmy çeşmelere salgylany
lyp, çuňňur many-mazmun we dürli surat
laryň üsti bilen çeper dilde beýan edilýär.

Gahryman Arkadagymyzyň ensik
lopedik maglumatlara baý bolan bu ki
tabynda Mary welaýatynda ýerleşýän 
Togalakdepe, Ajyguýy, Taýypdepe ýa
ly ýadygärlikler we şol ýadygärliklerde 
ýüze çykarylan arheologik tapyndylar 
barada giňişleýin beýan edilýär. Şeýle 
-de, Marguş döwletiniň ýadygärliklerin
den tapylan sungat eserleri, ýurdumyz
da ýerleşýän täze Nusaý we köne Nusaý 
galasy barada söhbet açylýar.

Gahryman Arkadagymyzyň paý
hasyndan kemal tapan çuňňur many-

mazmunly, taryhy maglumatlary hem-
de şanly geçmişimizi dabaralandyrýan 
hekaýatlary özünde jemleýän kitaplary 
halkymyza yzygiderli sowgat bermegi 
biz Watan goragçylary üçin gymmatly 
gollanma bolup durýar. Taryhy-medeni 
gymmatlyklardan söz açýan, «Hakyda 
göwheri» atly kitap ata Watanymyzyň 
her bir raýatynyň ýan kitabyna öwrü
ler. Gahryman Arkadagymyzyň şeýle 
çuňňur filosofiýa ýugrulan dürdäne ki
taplarynyň höwrüniň köp bolmagyny 
arzuw edýäris!

Gulmyrat BAÝJAÝEW,
Türkmenistanyň Döwlet gümrük 

 gullugynyň Balkan welaýat 
gümrükhanasynyň harby 

gullukçysy, maýor.

Hemmeleriň sabyrsyzlyk bilen 
garaşan Täze ýyl baýramy bosagamyza 
geldi. Täze ýyl baýramy mynasybetli 
ýurdumyzyň ähli ýerlerinde baýramçy
lyk dabaralary geçirilýär. Her bir ynsa
nyň: «Täze ýylyňyz düşümli bolsun!» 
diýen ýagşy arzuwlary bilen baýram
çylyk ruhuny has-da hyjuwlandyryp, 
2025-nji ýyly garşy alýarys. Bereketli 
saçagyň başynda desterhanyny dürli 
naz-nygmatlardan dolduryp, geljek ha
kyndaky ajaýyp umytlary bilen Täze 
ýyly agzybirlikde belleýän maşgalalary 
görüp guwanýarsyň. 

Türkmen halky 2025-nji ýylyň gel
megine uly ruhubelentlik bilen taýýarlyk 
gördi. Täze ýyl arçalary bezelip, onuň da
şynda Aýazbaba bilen Garpamygyň gat
naşmagynda aýdym-sazly çykyşlaryň 
guralmagy bagtyýar çagalaryň begenjini 
goşalandyrýar. Çagalara baýramçylyk 
sowgatlarynyň berilmegi, olaryň ýüzle
rinde bagtyýarlygyň ýylgyryşyny dö
redýar. Bu bolsa güneşli Diýarymyzyň 

bagtly çagalaryň ýurduna öwrülendigine 
şaýatlyk edýär. Çagalar begenjinden ýa
ňa Aýazbabadyr Garpamyga öwrenen 
goşgularyny, aýdymlaryny aýdyp ber
ýärler. Diýmek, Täze ýyl özi bilen täsin 
duýgulary alyp gelipdir. 

Biz bu günki gün täze ösüşleriň 
başlangyjyna barýarys. Ýurdumyzy 
ähli babatlarda ösdürmek üçin täze 
toplumlaýyn maksatnamalar kabul 
edilýär. Mundan başga-da, 2025-nji 
ýylda sport ulgamynda hem ýokary 
netijeleri görkezmek üçin ähli sport 
mekdeplerinde, umuman sporta da
hylly ähli ýerlerde taýýarlyk işleri 
geçirilýär. 2024-nji ýyl hem taryhy 
wakalara baý ýyllaryň biri boldy. Tä
ze ýyl hem üstünliklere beslener diýip 
umyt edýäris! 

  
Aýjahan Şiriýewa, 

Aşgabat şäheriniň 71-nji çagalar 
bakja-bagynyň müdiriniň 

wezipesini wagtlaýyn ýerine ýetiriji.

BUÝSANÇLY TARYHYŇ ÇEPER BEÝANY

Şöhratly taryhymyza altyn harplar bilen 
ýazyljak şanly ýylymyzyň bagtdan paýly nesil
leri TMÝG-niň Balkanabat şäher geňeşi tara
pyndan guralan baýramçylyk dabarasynyň 
myhmanlary boldular. Türkmenistanyň Mag
tymguly adyndaky Ýaşlar guramasynyň netijeli 
durmuşa geçirýän ýaşlar syýasaty hem ýaş ne
silleri hemmetaraplaýyn goldamaga, olaryň dö
redijilik mümkinçiliklerini açmaga, ýaş zehinleri 
ýüze çykarmaga gönükdirilendir. 

TMÝG-niň Merkezi geňeşi tarapyndan ýurdu
myzda geçirilýän jemgyýetçilik işlerine işjeň gat
naşýan, ýokary döredijilik başarnygy bolan zehinli 
çagalara «Gulbaba adyndaky Çagalar baýragy
nyň eýesi» diýen adyň berilmegi, Türkmenista
nyň Magtymguly adyndaky Ýaşlar guramasynyň 
Türkmenistanyň Bilim ministrligi bilen bilelikde 
yglan etmeginde geçirilýän «Merdana nesil», «Iň 
eýjejik gyzjagaz» ýaly bäsleşikleriň esasynda ýaş 
zehinleriň ýüze çykmagy çagalary täze üstünlik
lere ruhlandyrýar. 

Durmuş goldawyna mätäç çagalary durmuşa ug
rukdyrmak, olary özbaşdak ýaşaýşa taýýarlamak, 
saglyk mümkinçiligi çäkli bolan çagalaryň sagly
gyny dikeltmek, olary sagdyn jemgyýetiň hataryna 
goşmak ýaly asylly işler mynasyp dowam etdiri
lip, häzirki döwürde halkymyzyň ynsanperwerlik, 
adamy hormatlamak, çagalary aýratyn alada bilen 
gurşap almak ýaly nusgalyk ýörelgeleri halkara 
jemgyýetçiligi tarapyndan giň godawa eýe bolýar. 
Bu babatda Gahryman Arkadagymyzyň başlangy
jy bilen döredilen «Gurbanguly Berdimuhamedow 
adyndaky Howandarlyga mätäç çagalara hemaýat 
bermek boýunça haýyr-sahawat gaznasynyň» alyp 
barýan işleri, çagalaryň wagtlaryny şadyýan we gy
zykly geçirmekleri üçin döredýän mümkinçilikleri 
aýratyn bellärliklidir. «Pähim-paýhas ummany Mag
tymguly Pyragy» ýylynda haýyr-sahawat gaznasy
nyň hemaýat etmeginde yglan edilen «Biz — Arka
dag Serdarly Watanyň bagtyýar nesilleri» atly surat 
bäsleşigi hem şeýle çäreleriň hatarynda mynasyp 
orun aldy. Bu bäsleşik çagalaryň sungata, surat çek
mäge höwesini has-da artdyrdy. 

Bagtly çagalaryň ýurdy hökmünde tanalýan 
Türkmenistan döwletimizde «Pähim-paýhas um
many Magtymguly Pyragy» ýylynda üstünlige eýe 
bolup, 2025-nji ýyly ýagşy arzuw-umytlar bilen 
garşylaýan nesilleriň şatlygy ýurdumyzyň abatly
gynyň, geljegimiziň aýdyňlygynyň beýanydyr. 

Täze ýyl baýramy mynasybetli biziň gurama
myzyň geçiren çäresine gatnaşan körpeje nesil
ler ata Watanymyzy, bagtyýarlyga beslenen aja
ýyp döwrümizi, Täze ýyl baýramyny wasp edýän 
goşgudyr aýdymlary höwes bilen ýerine ýetirdi
ler. Bagtdan paýly körpeler Gahryman Arkada
gymyzyň, Arkadagly Gahryman Serdarymyzyň 
janlarynyň sag, ömürleriniň uzak, alyp barýan 
işleriniň rowaç bolmagyny arzuw etdiler.

Şadurdy GOWŞAKOW,
TMÝG-niň Balkanabat şäher  Geňeşiniň başlygy.

bagtdan paýly 
nesiller

hoş geldiň, Täze ýyl!
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dekabr 2024
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2007-nji ýyldan bäri her ýylyň 
1-nji dekabrynda Bütinrussiýa 
hokkeý güni bellenilýär. Bu 
baýram W.Tretýak tarapyndan 
teklip edilipdir.

Amerikanyň Birleşen 
Ştatlarynda dekabryň birinji 
duşenbesinde Uolt Disneý 
güni bellenilýär.

«Arkadag» topary 
Türkmenistanyň 
Naýbaşy kubogy 
ugrundaky 
duşuşykda «Ahaly» 
3:1 hasabynda 
ýeňmegi başardy.

Garda we çägede sürmäge 
niýetlenilen welosipedlere 
bagyşlanan Bütindünýä 
fetbaýk güni dekabryň birinji 
şenbesinde bellenilýär.

Täze ýyl Baş arçasy 
yşyklaryny ýakdy. Munuň 
özi Täze ýyl baýramynyň 
dabaralaryna özboluşly 
badalga boldy.

Gahryman Arkadagymyz 
Türki Döwletleriň 
Guramasynyň Aksakgallar 
geňeşiniň başlygy Binali 
Ýyldyrym bilen duşuşdy.

FIFA tarapyndan 2024-nji 
ýylyň jemleri jemlenilip, 
tapawutlanan futbolçylara 
we tälimçilere baýraklar 
gowşuryldy.

Braziliýada deňizçileriň güni, 
ABŞ-da bedew güni, Maltada 
Respublika güni bellenildi.

Kolombo şäherinde (Şri-
Lanka) kenarýaka sambo 
boýunça Aziýanyň we 
Okeaniýanyň ilkinji açyk 
çempionaty tamamlandy.

«Formula 1» ýaryşynyň 
Abu-Dabide guralan tapgyry 
geçirildi. Bu tapgyrda 
britaniýaly Lando Norris 
pellehana birinji bolup geldi. 

Hormatly Prezidentimiz 
«Magtymguly Pyragynyň 300 
ýyllygyna» atly ýubileý medaly 
we ýadygärlik nyşanlar toplumy 
bilen sylaglanyldy. 

Alp Arslan adyndaky milli 
drama teatrynda «Ýylyň 
parlak ýyldyzy» atly aýdym-
saz bäsleşiginiň jemleýji 
tapgyry geçirildi. 

Gökdepe metjidinde hajy 
Arkadagymyzyň mukaddes 
Käbä zyýarat etmeginiň 
hormatyna sadaka berildi. 

Hormatly Prezidentimiziň 
«Ýaşlar – Watanyň daýanjy» 
atly kitabynyň ýapon dilindäki 
neşiriniň tanyşdyrylyş 
dabarasy geçirildi.

BMG-niň Baş 
Assambleýasynyň 
Kararnamasy bilen 21-
nji dekabrda bütindünýä 
basketbol güni bellenilýär. 

Gahryman Arkadagymyz 
Türkmenistanyň IIM-niň 
Awtomobil sport toplumynyň 
täze binalar toplumyny 
gurmak üçin meýilleşdirilýän 
ýere bardy.

Erkekleriň arasynda 
basketbol boýunça 
Türkmenistanyň 
çempionatynyň jemleýji 
duşuşyklary geçirildi. 

Gahryman Arkadagymyz 
täzeçil tehnologiýalar 
esasynda bina edilen Arkadag 
şäherine iş saparyny amala 
aşyrdy.

 Gahryman Arkadagymyz 
«Bitewi suw» sammitine 
gatnaşmak üçin Saud 
Arabystany Patyşalygyna iş 
saparyny amala aşyrdy.

Bahreýniň Manama şäherinde 
agyr atletika boýunça dünýä 
çempionatyna badalga 
berildi.

Gahryman Arkadagymyz bilen 
Özbegistan Respublikasynyň 
Prezidenti Şawkat 
Mirziýoýewiň arasynda telefon 
arkaly söhbetdeşlik boldy.

12 Halkara Bitaraplyk güni we 
Türkmenistanyň hemişelik 
Bitaraplyk hukuk derejesine 
eýe bolmagynyň 29 ýyllygy 
mynasybetli baýramçylyk 
dabaralary geçirildi.

tm



№ 53 (240) // 30.12.2024 // «7/24.tm» 7

 «Arkadag» kluby 
bassyr 2-nji gezek 
futbol boýunça 
Türkmenistanyň 
kubogyna mynasyp 
boldy. Ol «Ahaldan» 
1:0 hasabynda üstün 
çykdy.

2024-nji ýylyň 24-nji dekabrynda 
Türkmenistanyň Bedenterbiýe we sport 
baradaky döwlet komitetiniň «Türkmenis
tan Sport» halkara žurnaly bilen TMÝG-niň 
Aşgabat şäheriniň Berkararlyk etrap Geňe
şiniň bilelikde yglan eden «Bitaraplyk ýö
relgesi ýagty ertä şanymyz, alkyşymyz 
çäksiz size Gahryman Arkadagymyz, Ar
kadagly Gahryman Serdarymyz» atly dö
redijilik bäsleşiginiň jemi jemlenildi. 

Gahryman Arkadagymyzyň: «Biz häzir
ki döwrümiziň nyşanlaryny müňýyllyklary 
aşyp gelýän milli gymmatlyklarymyz bilen 

baglanyşdyrýarys. Türkmen Bitaraplygy
nyň milli köklerini yzarlap, türkmençilik 
ýol-ýörelgeleri, ilimiz, milletimiz, şöhratly 
taryhymyz dogrusynda oýlananyňda hem 
aýdara zat kändir» diýip, aýdan dürden 
gymmatly sözlerinden ugur alyp, 2025-nji 
ýylyň «Halkara parahatçylyk we ynanyş
mak ýyly» diýlip yglan edilmegi, bu ugurda 
täze zehinleri ýüze çykarmak, ösüp gelýän 
ýaş nesilleri watançylyk, ruhy we ahlak 
taýdan terbiýeläp ýetişdirmekde, olaryň 
döredijiligini has-da kämilleşdirmekde ýar
dam berýän ruhy çeşme bolup durýar.

Bäsleşige ýurdumyzyň dürli pudaklaryn
da zähmet çekýän ýaşlar, talyplar we mekdep 
okuwçylary gatnaşdy. Ýeňijileriň eserlerinde 
ata Watanymyzyň gazanan üstünlikleri, ýe
ten sepgitleri, parahatçylyk we dostluk ýörel
geleri beýan edilipdir. Bäsleşige gatnaşyjyla
ra TMÝG-niň Aşgabat şäheriniň Berkararlyk 
etrap geňeşi tarapyndan Hormat hatlary we 
gymmat bahaly sowgatlar gowşuryldy.

Ismail ÝAKUBOW,
TMÝG-niň Berkararlyk etrap 

Geňeşiniň başlygy.

26

29 30

27 28

24

31

25

Kanadada ýaşlaryň 
arasyndaky Hokkeý 
boýunça dünýä 
çempionatyna badalga 
berildi. 

«Türkmenistan Sport» halkara 
žurnalynyň «7/24.tm» atly 
elektron goşundysynyň 
2024-nji ýyldaky soňky sany 
okyjylara ýetirildi.

Winisius Žuniora 2024-nji 
ýylyň jemi boýunça «Globe 
Soccer Awards» baýragy 
gowşuryldy.

Türkmen halkynyň Milli 
Lideri, Türkmenistanyň Halk 
Maslahatynyň Başlygy 
Gurbanguly Berdimuhamedow 
halkymyzy Täze ýyl  bilen gutlady.

Hormatly Prezidentimiz 
ýurdumyzyň Baş arçasynyň 
ýanynda guralýan Täze ýyl 
dabarasyna gatnaşdy.

«Türkmenistan Sport» halkara 
žurnaly bilen TMÝG-niň Aşga
bat şäheriniň Berkararlyk etrap 
geňeşiniň yglan eden döredijilik 
bäsleşiginiň jemi jemlenildi. 

Doha şäherinde geçirilen 
ýaşlaryň we ýetginjekleriň 
arasyndaky agyr atletika 
boýunça Aziýa çempionaty 
tamamlandy.

23

Döredijilik bäsleşiginiň jemi jemlenildi
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Kitap ähli halklar tarapyndan aýratyn sarpalanýar, gymmatlyklaryň hataryna girýär. 
Kitap çagalara başlangyç hem esasy terbiýäni bermekde aýratyn orna eýe bolup durýar. Bu 
babatda ertekiler, çagalar üçin goşgular we sanawaçlar uly isleg bilen peýdalanylýar. Kitap 
hiç wagt bahasy egsilmeýän, gymmaty gaçmaýan gymmatlykdyr. Kitaplar geçmişde ýaşan 
ata-babalarymyzyň pähim-paýhaslaryny, tejribelerini, häzirki döwürde gazanylan üstünlikleri 
we olara eltýän ýollary beýan edýän özboluşly çeşmedir. Olar geçmiş bilen geljegiň hem-de 
halklaryň we ýürekleriň arasyndaky baglanyşygy üzmän saklap duran bahasyz miras 
hasaplanylýar. Kitabyň ähmiýeti, peýdasy gadymyýetden bäri mälimdir. Çagalykdan 
aňymyza siňen ertekidir rowaýatlarda, nakyldyr matallarda kitabyň edil çörek ýaly mukaddes 
zatdygy öňe sürülýär.  

Gahryman Arkadagymyzyň we hormatly Prezidentimiziň zehininiň miwesi bolan dürdäne 
kitaplar Berkarar döwletiň täze eýýamynyň Galkynyşy döwründe halkymyz üçin gymmatly 
hazyna bolup, ulus-ilimiziň ýankitabyna öwrüldi. Şol ajaýyp eserleriň üstüniň Gahryman 
Arkadagymyzyň «Hakyda göwheri» atly kitaby bilen ýetirilmegi hemişelik Bitaraplygymyzyň 29 
ýyllygynyň öňüsyrasynda ildeşlerimiz üçin ajaýyp sowgat boldy. Gahryman Arkadagymyzyň 
zehininden döreýän eserler diňe bir halkymyzda däl, eýsem dünýä okyjylarynda hem uly 
gyzyklanma döredýär, olar dürli dillere terjime edilip, türkmen halky barada ähmiýetli gollanma 
öwrülýär. 

Arzuw BABAÝEWA,
TMÝG-niň Çärjew etrap Geňeşiniň guramaçylyk bölüminiň esasy hünärmeni. 

ylymlaryň şamçyragy

Ýok häzir bu hatym Aýazbaba däl!
Başga bir arzyla,
Mährem ejeme.
Maşgala baýramy Täze ýyl güni 
Aramyzda ýollar ýatyr nijeme.

Men häzir bu haty atama ýazýan,
Ýazýaryn çal saçly maşgalabaşa 
Bilmedim men bu ykbalda näme bar,
Şol ýerden başlapdy ömrümiň başa.

Ynha, men bu haty dostlarma ýazýan,
Çyn ýürekden gülüp bilýän meýsizem.
Iň ajap günlerim şolar bilendi,
Olar häzir şadyýandyr mensizem.

A bu haty gözel gyzlara ýazýan,
Owadandyr olar arçaň zerinden.
Saý sebäp birisi ýylgyryp baksa,
Geçip bilseň geç-dä onsaň deňinden.

Il-günüme ýazýan, obama ýazýan,
Ýazýaryn ömrümiň ezizlerine 
Men däl, hut ykbalyň özi goýupdy,
Sizi bu ýüregiň eziz ýerine.

Ilmyrat Babaýew,
Magtymguly adyndaky TDU-nyň 

žurnalistika hünäriniň talyby.

Ta
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Ýyllaryň hatar kerweni —
Goja dünýäň hakydasy.
Durmuş bir kitap ýalydyr
Her ýyl täze sahypasy.
Gahryman Arkadagymyzyň aja

ýyp setirleri tutuş ýylyň ýakymly 
ýatlamalary bilen bir hatarda öm
rümiziň geçen ýyllarynyň ýatlama
larynam hakydaňa getirýär. Haky
da hakda pikir öwrüp, ynsan diňe 
öz durmuşy, öz daş-töweregi bilen 
baglanyşykly ýaşaýandygyny, go
ja dünýäň hakydasynda galan ta
ryhyň sahypalaryna aralaşmagyň 
her kime başardýan zat däldigini 
düşünýärsiň... Dogrudanam, her 
Täze ýylyň başynda arzuw edip, 
ýylyň ahyrynda onuň jemlerini-ýe
ňişlerini, bereketini hasaplamak her 
bir ynsanyň endigi. Luw ýylynyň di
ňe ömrümize däl, eziz Watanymy
za hem düşümli ýyl bolandygyny 
bellemek gerek. 

Hormatly Prezidentimiz «Änew 
müňýyllyklardan gözbaş alýan me
deniýet» atly kitabynda: «Söz — Ha
kyň ynsana peşgeşi» diýip belleýär. 
Jemlenip barýan «Pähim-paýhas 
ummany Magtymguly Pyragy» ýyly 
hem sözüň, döredijiligiň ýyly boldy. 
Türkmen halky agzybirlikde tutuş 
ýyllap dana şahyry Magtymguly Py
ragynyň doglan gününiň 300 ýyllyk 
toýuny uludan toýlady. Gahryman 
Arkadagly, Arkadagly Gahryman 
Serdarly eziz Watanymyza ýyllar 
bir-birinden zyýada gelýär. 

Çawy dünýä ýaýran parahat
söýüjilik syýasatymyzyň ykrar
namasy bolan Bitaraplygymyzyň 
30 ýyllyk şanly toýunyň toýlan
jak täze 2025-nji ýyl hem her öýe 
saglyk, rysgal-döwlet, bereket, 
agzybirlik eçilsin. Her bir ynsa
nyň ömründe ýatdan çykmajak 
iň şowly Gahryman Arkadagly, 
Arkadagly Gahryman Serdarly 
türkmen Diýarymyz üçin taryh 
gatlaryny zerewşan harplar bi
len bezejek ýyllaryň biri bolsun. 
Eziz Watanymyza täze ýylda hem 
ösüşler, ýeňişler ýar bolsun!

Leýli Mämmetgulyýewa,
Türkmen döwlet maliýe 

institutynyň talyby.

 Durmuş
 bir kitap 
 ýalydyr

Tejen şäherinde kuwwatlylygy bir gije-
gündizde 30 müň kub metr bolan suw arassa
laýjy desganyň, şeýle hem Ak bugdaý etra
bynda kuwwatlylygy bir gije-gündizde 15 müň 
kub metr bolan lagym suwuny arassalaýjy 
desganyň açylyş dabaralary boldy. Bu barada 
«Türkmenistan: Altyn asyr» elektron neşiri 
habar berýär.

Döwrebap gidrotehniki desgalaryň açy
lyş dabaralaryna Mejlisiň deputatlary, et
rap häkimlikleriniň, jemgyýetçilik gurama
larynyň ýolbaşçylary hem-de wekilleri, il 
sylagly ýaşulular, ýaşaýjylar gatnaşdylar.

Bu desgalarda dünýä belli önüm öndüriji
leriň öňdebaryjy enjamlarynyň ornaşdyryl
magy işleri ýokary derejede alyp barmaga, 
şol sanda ilaty arassa agyz suwy bilen bök
dençsiz üpjün etmäge mümkinçilik berer. 
Döwrebap suw arassalaýjy desga halkara 
talaplara doly laýyk gelýär. Ýurdumyzyň 
suwy rejeli hem netijeli peýdalanmakda baý 
tejribesi bar. Halkymyz asyrlaryň dowa
mynda suwa aýawly garap gelipdir. 

Oguldursun Jumamyradowa,
Türkmen oba hojalyk uniwersitetiniň talyby. 

döwrebap desgalar ulanmaga berildi
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Türkmen döwlet bedenterbiýe we 
sport institutynyň Olimpiýa fakultetiniň bi
nasynyň eýwanynda Täze ýyl baýramy 
mynasybetli, «Türkmenistan: sport» tele
ýaýlymy bilen bilelikde, şowhunly 
aýdym-sazly bäsleşik dabarasy guraldy.

Bu dabarada institutyň mugallymlary 
sportuň görnüşleri boýunça özara sowal-jo
gap alyşmak bilen bäsleşdiler. Bu bäsleşik 
bedenterbiýe we sport ugrundan okadýan 
mugallymlaryň öz hünärleri boýunça so
watlylyk, bilimlilik we tejribelilik derejelerini 
aýdyň aýan etdi. Garaşylmadyk hem-de bi
ri-birinden çylşyrymly sowallara mugallym
lar oýlanyşykly we takyk jogaplary berdiler.

Şowhunly bäsleşik çäresiniň dowamyn
da okuw mekdebiniň «Sagdyn nesiller» 
aýdym-saz toparynyň talyp ýaşlary ata 
Watanymyzy hem-de sporty wasp edýän 
aýdymlary ýerine ýetirmek bilen, çärä gat
naşanlara ruhy lezzet paýladylar.

Bäsleşik mugallym zenanlardan we ta
lyp gelin-gyzlardan düzülen toparyň ýeňiji 
bolmagy bilen tamamlandy. Bäsleşige gat
naşan toparlara Täze ýyl mynasybetli sow
gatlar gowşuryldy.

Bägül GARAÝEWA,
 žurnalist.

Täze ýyl baýramy bosagada dur. 
Hemmeleriň sabyrsyzlyk bilen garaşýan bu 
şadyýan baýramy kalplara ruhubelentlik we 
şadyýanlyk paýlaýar. Çünki «Pähim – paý
has ummany Magtymguly Pyragy» ýyly 
şanly wakalara baý ýyllaryň biri bolup, bag
tyýar zamanamyzyň taryhyna altyn harplar 
bilen ýazyldy. 

Milli medeniýetimize, edebiýatymyza 
bagyşlanan ýylymyzda gazanylan ähli üs
tünlikler ýetilen belent sepgitler ýurdumy
zyň rowaçlyklarynyň beýany bolup durýar. 
Täze ýyl mynasybetli Büzmeýin etrap hä
kimligi, TDP-niň Büzmeýin etrap komiteti 
hem-de TMÝG-niň Aşgabat şäheriniň Büz
meýin etrap Geňeşiniň bilelikde guramagyn
da etrabyň çäginde zähmet çekýän ýaşlaryň 
gatnaşmagynda «Bagt güli» toý mekanynda 
«Täze ýylyň şowhuny bagt paýlaýar Diýa
ra!» atly şygar astynda aýdym-sazly baý
ramçylyk dabarasy geçirildi. 

Baýramçylyk dabarasynyň dowamynda 
şanly ýylymyzyň dowamynda dürli döredi
jilik bäsleşiklerine, medeni – köpçülikleýin 
çärelerine işjeň gatnaşan ýaşlaryň ýürek 
buýsançlary diňlenildi. Baýramçylyk çäre
siniň dowamynda sungat ussatlarynyň aý
dym-sazly çykyşlaryna uly orun berildi.

Mährijemal Ataýewa,
TMÝG-niň Aşgabat şäheriniň

Büzmeýin etrap Geňeşiniň 
Guramaçylyk bölüminiň müdiri. 

2024-nji ýylyň 17–22-nji dekabry 
aralygynda erkekleriň arasynda basketbol 
boýunça Türkmenistanyň çempionaty geçi
rildi. Basketbol boýunça Türkmenistanyň 
çempionatynda Türkmen döwlet bedenter
biýe we sport institutynyň «Talyp sport» klu
by birinji orny eýeläp, Türkmenistanyň çem
piony diýen ada mynasyp boldy. Degişlilikde 
ýaryşyň ikinji ornuny Türkmenistanyň Go
ranmak ministrliginiň «Merkezi goşun» sport 
kluby, üçünji orny bolsa Türkmenistanyň 
Gurluşyk we binagärlik ministrliginiň «Gurlu
şykçy» sport kluby eýelediler.

Sportuň görnüşleri boýunça geçirilýän 
Türkmenistanyň çempionatlary halkara bäs
leşiklerine gatnaşjak we ýokary derejeli to
parlar üçin möhüm taýýarlyk tapgyry bolup 
durýar. Toparlar we tälimçiler ýurdumyzda 
geçirilýän ýaryşlarda dünýä derejesinde üs
tünlikli çykyş etmek üçin tejribe toplaýarlar.

Arslan MYRADOW,
TDBSI-niň Ylym bölüminiň hünärmeni.

Dünýä ýäň salýan şanly wakalary bilen 
täze taryhymyzdan orun alan «Pähim-paýhas 
ummany Magtymguly Pyragy» ýyly halky
myzyň bagtyýarlygyny üpjün edýän ajaýyp 
menzilleriň birine öwrülip, tamamlanyp barýar. 
Ösüşlerden ösüşlere barýan merdana halky
myz ata Watanymyza egsilmez buýsanç geti
ren bu ýylymyzy üstünlikli jemleýär. 

Täze ýyla gadam basylmazynyň öňü
syrasynda tamamlanyp barýan ýyla gys
gaça ser salmak asylly däbe öwrüldi. Şu 
babatda gürrüň edilende, «Pähim-paýhas 
ummany Magtymguly Pyragy» ýylynyň 
taryhy wakalara baý bolandygyny buý
sanç bilen bellemek gerek. Agzybir hem 
zähmetsöýer halkymyzy bedew batly 
ösüşleriň ýoly bilen ynamly öňe alyp bar
ýan Gahryman Arkadagymyza, Arkadagly 
Gahryman Serdarymyza alkyş aýdýarys!

Jumagül Hojaýewa,
TKA-nyň Daşoguz welaýat 

birleşmesiniň pudaklar boýunça 
utgaşdyryjysy, Türkmenistanyň 

ussat mugallymy. 

Gahryman Arkadagymyzyň döwletli 
başlangyçlary we hormatly Prezidentimi
ziň taýsyz tagallalary esasynda köpçülik
leýin bedenterbiýe, sagdynlyk we sport he
reketleri raýatlarymyzyň durmuşyna 
ykjam ornaşdy. Bagtyýar ýaşlarymyz ýur
dumyzyň etrap-şäherlerinde, hat-da iň çet
ki obalarynda gurlup, ulanylmaga berlen 
sport mekdeplerinde we sport toplumlaryn
da yzygiderli türgenleşik sapaklaryny ge
çip, kämilliklerini, ukup başarnyklaryny 
artdyrýarlar. Işine ussat tälimçileriň bu 
ugurdaky işleri şol bir wagtyň özünde sag

dyn jemgyýetiň berkarar bolmagyny, sag
dyn ruhly we berk bedenli nesilleriň kemala 
gelmegini gazandyrýar. Bular dogrusynda 
golaýda TMÝG-niň Çärjew etrap Geňeşiniň 
gurnamagynda Çärjew etrabyndaky 4-nji 
sport mekdebinde sport çäresi geçirildi. Çä
räniň dowamynda ýaş türgenler sportyň 
dürli görnüşleri boýunça ýaryşyp öz ukyp 
başarnyklaryny görkezdiler. Ýaryşda ýeňiji 
bolanlara TMÝG-niň Çärjew etrap Geňeşi 
tarapyndan ýadygärlik sowgatlar we hor
mat hatlary gowşuryldy.

Tawus MEŇLIÝEWA,
TMÝG-niň Çärjew etrap 

Geňeşiniň sanly ulgam boýunça 
esasy hünärmeni.

 Ýylyň şygary türkmen halky üçin 
ýol-ýörelge, zähmete söýgi, işlerine bolan 
höwesi ýokarlandyrýar. 2024-nji ýyl döw
letimiziň taryhynda ýatdan çykmajak ýylla
ryň biri bolup, «Pähim-paýhas ummany 
Magtymguly Pyragy» ýyly hökmünde ha
kydamyzda galar. 

2025-nji ýyl ýurdumyzyň alyp barýan 
parahatçylyk söýüjilikli, hoşniýetli içeri 
hem daşary syýasatyny, halkymyzyň je
bisligini, bagtyýar durmuşyny şöhlelendi
rer. Çünki Berkarar döwletiň täze eýýamy
nyň Galkynyşy döwründe Türkmenistan 
döwletimiz hormatly Prezidentimiziň pa
rasatly baştutanlygynda özgertmeler ýoly 
bilen üstünlikli öňe barýar. Gazanylýan üs
tünlikler, ýetilýän belent sepgitler halky
myzyň bähbidine gönükdirilip, munuň özi 
«Döwlet adam üçindir!», «Watan diňe hal
ky bilen Watandyr! Döwlet diňe halky bi
len döwletdir!» diýen baş şygarlarymyzyň 
iş ýüzünde doly amala aşyrylýandygynyň 
tassyklanmasydyr.

Watanymyz halkara giňişlikde para
hatçylygy ilerletmek bilen bagly möhüm 
başlangyçlary öňe sürýär, belent ykra
ra eýe bolýar. Türkmenistanyň başlan
gyjy esasynda Birleşen Milletler Gura
masynyň Baş Assambleýasynyň 78-nji 
sessiýasynyň 63-nji plenar mejlisinde 
«2025-nji ýyl — Halkara parahatçylyk 
we ynanyşmak ýyly» atly Kararnama ka
bul edildi. Şeýle-de, geljek ýylda döwleti
miziň hemişelik Bitaraplygynyň 30 ýyllyk 
şanly senesi belleniler. 

Asylly ýörelgä eýerip, 2025-nji ýyly 
döwrebap atlandyrmak we onuň nyşanyny 
kesgitlemek boýunça tutuş halkymyz bilen 
geňeşilip, geljek ýyl mynasyp atlandyrylar, 
ösüşlerimizi şöhlelendirýän nyşan dörediler.

Gülşat TIRKEŞOWA,
Türkmenbaşy şäherindäki 

26-njy çagalar bakja-bagynyň
 terbiýeçisi.

Sport. Dostluk. Bagtyýarlyk 
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duşenbe

Türkmen 
türgenleriniň altyn 
medal gazanan 
şäherlerine syýahat

Täjigistanyň paýtagty Duşen­
be şäheri gadymy şäherleriň biridir. Bu 
ýurduň jahankeşdeleriň ünsüni çekjek aýratyn­
lyklarynyň hatarynda Pamir daglaryny, taryhy we 
sungat muzeýlerini, seýilgählerini agzamak bolar. 
Mundan başga-da, Nowruz köşgi, Täze metjit, Kokhi 
Borbad teatry, Rudakiniň monumenti, Täjigistanyň 
halkara kitaphanasy, Somoni Ysmaýylyň ýadygärli­
gi, Beýik ýazyjylaryň minarasynda bolsa ýazyjy-şa­
hyrlaryň heýkelleri ýerleşdirilipdir. Bu bolsa şähere 
syýahata gelýänleriň sanyny artdyrýar. Şäherde sy­
ýahatçylar üçin amatly myhmanhanalar — Hilton, 
Watan, Aram, Firdöwsi, Atlas, Şark, Şumon we Se­
rena ýalylary uly meşhurlyga eýedir. Pamir dagy­
nyň ekoklimaty syýahatçylaryň esasy üns merkezin­
dedir. Şäherde döwrebap stadionlaryňam birnäçesi 
ýerleşýär.

Türkmen dzýudoçysy  
Serdar Rahymow 
Duşenbede geçirilen 
halkara ýaryşynda 
(«Dushanbe Grand 
Slam-2024») 66 kg. 
çenli agram 
derejede altyn 
medala mynasyp 
boldy.



№ 53 (240) // 30.12.2024 // «7/24.tm» 11

pontewedra

Pontewedra 
Ispaniýadaky köne 
şäherleriň biridir. Şäher deňiz 
bilen baglanyşyp, gämi gatnawlary has-
da ýygjamdyr. Şonuň üçin hem ol ýere gelýän 
syýahatçylarda deňiz önümlerinden taýýarlanan 
tagamlar uly täsir galdyrýar. Onuň köçelerinde we 
meýdançalarynda dünýewi we dini binagärligiň ajaýyp 
keşplerini görmek bolýar.  Bu şäheriň merkezinde XIX 
asyra degişli bolan şäher häkimliginiň binasy ýerleşýär. 
Şäheriň ýene-de bir özüne çekýän ýerleriniň biri Santo 
Domingo ybadathanasy (XIV asyr) bolup, ol häzirki 
wagtda şäheriň öňki binagärlik ýadygärlikleriniň 
jemlenen muzeýine öwrüldi. Pontewedra şäherinde 
myhmanhanalar diýseň köpdür. Ol ýerde XVI asyra 
degişli bolan gadymy Parador myhmanhanasy 
syýahatçylaryň gelim-gidimli ýerleriniň biridir. Şäheriň 
taryhy üstünlikleri onuň gymmatyny has-da artdyrýar.

Türkmenistanly pälwan 
Alp Arslan Begenjow erkin 
göreş boýunça Ispaniýanyň 
Pontewedra şäherinde 
geçirilen dünýä çempi-
onatynda (U-20) altyn 
medala mynasyp boldy. Bu 
Türkmenistanyň taryhynda 
erkin göreş boýunça 20 
ýaşa çenli pälwanlaryň 
arasynda gazanylan ilkinji 
altyn medaldyr.
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leon  

Ispaniýanyň Leon şäheri orta asyrlar taryhynyň 
dowamynda şalygyň paýtagty bolup, ybadathana­
laryň köplügi sebäpli diniň merkezine öwrülipdir. 
Şäheriň esasy binagärlik ýadygärlikleri ispan-rim 
sungatynyň ajaýyplyklarydyr. Bir wagtlar bu ýer Ri­
miň harby lageri bolupdyr. Şäheriň Pikos de Ýew­
ropa seýilgähi, Las Medulas tebigy goraghanasy we 
beýleki ajaýyplyklary olary görmäge barýanlaryň 
ünsüni özüne çekýär. San Isidro şypahanasy bolsa 
sany barha artyp syýahatçylaryň saglygyny berkit­
mek üçin yzygiderli hyzmat edýär. Bernesga derýasy 
şäheriň merkezinden geçip, onuň ekologik gözelli­
gi jahankeşdelerde ýakymly täsir galdyrýar. Leon 
şäheriniň «Leon» futbol kluby ýerli janköýerleriň 
arasynda uly meşhurlykdn peýdalanýar. 

19 — 28-nji sentýabr 
aralygynda Ispaniýanyň 
Leon şäherinde agyr 
atletika boýunça ýaşlaryň 
arasynda geçirilen dünýä 
çempionatynda Türkmen 
döwlet bedenterbiýe we 
sport institutynyň talyby 
Şahzod Matýakubow altyn 
medal gazandy we dünýä 
rekordyny täzeledi.
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bişkek
15-16-njy awgustda Çolpon-Ata (Gyrgyzys-
tan) şäherinde geçirilen Dünýä kubogynda 
türkmen türgeni Niýazmurat Babekow 
sport sambosy boýunça 64 kg agram
 derejesinde altyn medal gazandy.

 

 

Gyrgyzystanyň Bişkek şäheriniň jaýlary mermer 
daşlardan bina edilip, onuň merkezinde ajaýyp 
seýilgähleriň gurulmagy, şol sanda ol ýerde Merkezi 
Aziýada dörän Kokant hanlygynyň galalarynyň 
galyndylaryň saklanyp galmagy syýahatçylarda 
gyzyklanma döredýär. Ol ýere barýan syýahatçylar 
ýadygärlik hökmünde gyrgyz halkynyň milli 
eşiklerini, el halylary we kilimleri satyn alýarlar. 
Şäheriň Ala-Too meýdanyndaky döwlet taryhy 
muzeýi, gyrgyz el işleriniň sungat muzeýi, 
gyrgyz ak öýüniň ýanyndaky seýilgähde dikilen 
Manasyň at üstündäki heýkeli, ýeňiş seýilgähi 
jahankeşdeleriň iň köp barýan ýerleriniň hatarynda 
agzalmaga mynasypdyr. Ýurduň çäginde döwrebap 
stadionlaryň gurluşygyna uly üns berilýär.  
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Тяжелоатлеты из Туркменистана 
успешно выступили 
на чемпионате Азии

С 19 по 25 декабря 2024 года в 
городе Доха, Катар, прошёл чемпионат 
Азии по тяжёлой атлетике среди юни-
оров и молодёжи. В международных 
соревнованиях приняли участие 127 
атлетов из 19 стран мира и 110 
спортсменок из 16 стран.

Туркменские тяжелоатлеты уста-
новили два мировых рекорда на чем-
пионате Азии среди юниоров и моло-
дёжи в городе Доха. В ходе чемпионата 
наши спортсмены в общей сложности 
завоевали 28 медалей. Из них 11 ме-
далей были золотыми. Туркменские 
тяжелоатлеты также завоевали 8 се-
ребряных медалей и 9 бронзовых.

Как показывают результаты чемпи-
оната мира в Катаре, наши спортсме-
ны добиваются больших успехов в 
тяжёлой атлетике. В настоящее время 
особое внимание уделяется развитию 
тяжёлой атлетики и выявлению та-
лантливой молодёжи.

Туркменские фигуристы 
завоевали 3 медали 
на международном 
турнире в Ташкенте

Две серебряные и одну бронзо-
вую медали завоевали туркменские 
фигуристы на международном турни-
ре Global Skating Academy Trophy в 
Ташкенте (Узбекистан). В соревнова-
ниях приняли участие более 220 
спортсменов из шести стран: России, 
Туркменистана, Грузии, ОАЭ, Казах-
стана и Узбекистана.

В составе туркменской команды 
серебряные медали завоевали Айнур 
Бердиева и Рахман Ходжамкулиев 
(тренеры – Абат Мухамметниязова и 
Илина Каримова). Бронзовую медаль 
выиграла Ханна Сахедова, воспитанни-
ца старшего тренера сборной Туркмени-
стана и руководителя группы «Марал» 
при спортивной школе Госкомитета по 
физкультуре и спорту Туркменистана.

В Туркменистане стартовал 
юбилейный 10-й чемпионат 
страны по хоккею

На ледовой арене ашхабадского 
Центра зимних видов спорта «Galkan» 
начались матчи юбилейного, десятого 
по счету чемпионата Туркменистана 
по хоккею с шайбой. В турнире прини-
мают участие шесть команд, которые 
разыграют медали по двухкруговой 
системе. Об этом сообщил председа-
тель Федерации хоккея Туркмениста-
на Джора Худайбердыев, передает 
газета «Нейтральный Туркменистан».

Главным фаворитом соревнова-
ний, отмечает издание, является 
команда «Galkan» МВД Туркмени-
стана, выигравшая все предыдущие 
девять чемпионатов страны. По сло-
вам председателя Федерации хоккея 
Туркменистана Джора Худайбердые-
ва, у действующих чемпионов есть все 
шансы сохранить чемпионский титул, 
поскольку большинство игроков ко-
манды входят в состав национальной 
сборной страны.

За медали национального пер-
венства также поборются команды 
«Şir», «Oguzhan», «Nesil», «Watançy» и 
«Merdana». Чемпионат продлится до 
середины следующего месяца, все 
матчи пройдут на ледовой арене Цен-
тра зимних видов спорта «Galkan». 
Организаторами турнира выступили 
Федерация хоккея Туркменистана и 
Государственный комитет страны по 
физкультуре и спорту при содействии 
Министерства внутренних дел.

Сборная Туркменистана 
по хоккею начнёт борьбу на 
Азиатских играх матчем с Индией

Туркменская хоккейная дружи-
на стартует на IX Азиатских зимних 
играх в китайском Харбине матчем 
против сборной Индии 4 февраля 
2025 года. Команда попала в группу 
«С», где также сыграет с соперниками 
из китайского Макао и китайского Гон-
конга. Об этом сообщает газета «Ней-
тральный Туркменистан».

По словам председателя Феде-
рации хоккея Туркменистана Джора 
Худайбердыева, хоккейный турнир 
начнётся за несколько дней до офи-
циального открытия Игр из-за слож-
ной системы выявления победителя. 
После стартового матча с Индией 
туркменские хоккеисты встретятся с 
командой Макао 5 февраля, а группо-
вой этап завершат игрой против Гон-
конга 9 февраля.

В случае успешного выступления 
в группе туркменистанцы получат 
возможность побороться за медали 
в стыковых матчах с командами из 
других дивизионов, включая сборные 
первого и топ-дивизионов.

Напомним, что на предыдущих Ази-
атских зимних играх 2017 года в япон-
ском Саппоро сборная Туркменистана 
показала впечатляющий результат, 
завоевав золотые медали. Тогда ко-
манда одержала убедительные по-
беды над Малайзией (9:2), Макао 
(16:0), Индонезией (12:2), а в финале 
переиграла Кыргызстан со счётом 7:3.
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Gahryman Arkadagymyzyň hem-de 
Hormatly Belent Serkerdebaşymyzyň taý
syz tagallalary netijesinde döwletimizde 
gümrük edaralarynyň maddy-enjamlaýyn 
binýady pugtalandyrylyp, harby gullukçyla
ryň ýaşaýyş-durmuş şertleri has-da ýokar
landyrylýar. Beýleki ýyllarda bolşy ýaly, 
2024-nji ýylyň dowamynda hem Türkmenis
tanyň Döwlet gümrük gullugynyň düzümle
rinde uly üstünlikler gazanylyp, mynasyp iş
ler amala aşyryldy. 	

«Pähim-paýhas ummany Magtymguly 
Pyragy» ýylynyň ýanwarynda Watan go
ragçylarynyň güni mynasybetli, Lebap we
laýatynyň Türkmenabat şäherinde Döwlet 
gümrük gullugynyň işgärleri üçin niýetle
nilen 4 gatly 24 öýli döwrebap ýaşaýyş ja
ýy, iýun aýynda bolsa, Balkan welaýatynyň 
Türkmenbaşy şäherinde Balkan welaýat 
gümrükhanasynyň harby gullukçylary üçin 
niýetlenilen 4 gatly 32 öýli gulluk ýaşaýyş 
jaýy dabaraly ýagdaýda açylyp ulanylmaga 
berildi. Bu günki günde bu döwrebap jaýlar
da harby gullukçylar maşgala agzalary bilen 
erkana ýaşap, bagtyýar durmuşyň hözirini 
görýärler. 

Paýtagtymyz Aşgabat şäherindäki Söw
da-senagat edarasynda geçirilen «Halkara 
ulag-üstaşyr geçelgeleri: özara arabaglany
şyk we ösüş» atly halkara maslahatyna we 
sergisine Döwlet gümrük gullugy hem özüniň 
sergi diwarlygy bilen ýokary derejede gat
naşdy. Bu ýerde ýurdumyzyň gümrük eda
ralary tarapyndan alnyp barylýan işler, dö
redilen şertler we sanly ulgam enjamlarynyň 
aýratynlyklary barada giňden tanyşmaga 
mümkinçilikler döredildi.

Türkmenistanyň Döwlet gümrük gullu
gynyň harby gullukçylarynyň iş mümkinçi
liklerini has-da ýokarlandyrmaga itergi be
ren pursatlaryň biri bolsa, hormatly Belent 
Serkerdebaşymyzyň degişli Karary esasynda 
durky düýpli täzelenen «Farap awtoýollary» 
gümrük nokadydyr. 2024-nji ýylyň dekabr 
aýynda geçirilen bu gümrük nokadynyň döw
rebap binalarynyň we desgalarynyň açylyş 
dabaralary 2024-nji ýylyň dowamynda ýur
dumyzyň gümrük edaralarynda ýerine ýetirilen 
işleriň üstüni ýetirdi. 

Şeýle-de ýylyň dowamynda Döwlet güm
rük gullugy bilen daşary döwletleriň gümrük 
edaralarynyň arasynda sanly ulgam arkaly 
duşuşyklar, maslahatlar we okuw çäreleri gu
ramaçylykly geçirildi. Gümrük işiniň dürli ugur
lary boýunça degişli ylalaşyklar gazanyldy. 

 Hormatly Belent Serkerdebaşymyzyň 
hem-de Gahryman Arkadagymyzyň janlary 
sag, ömürleri uzak bolsun!

Ahally ÝAGMYROW,
Türkmenistanyň Döwlet gümrük

 ŞOWLY 
ÝYLLAR

новости спорта 
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Täze ýyl — täze maksatlara badalga. 
Täze ýyl — täze arzuwlaryň baýramy. Täze 
ýyl — ynsan ömrüniň täze bir sahypasy. Bu 
sahypany her kim ýagşy arzuw-umytlar, 
maksatlar, haýyrly işler bilen bezemek isle
ýär. Biz hem «Täze ýylda nähili maksatlary
ňyz bar?» diýen sowal bilen döredijilik bilen 
meşgullanýan ýaşlara ýüzlendik. Geliň, ola
ryň jogaplary bilen tanyş bolalyň.

Kerimberdi HAKBERDIÝEW,
«Edebiýat we sungat» gazetiniň 
uly habarçysy:
— Maksatlar juda kän. Olar diňe näme

dir bir zada ýetmekden ybarat dälmikä diý
ýärin. Döredýän adamlaryň baş maksady 
hemişe-de okyjylary ruhlandyrjak temalara 
ýüzlenip, diňe gowy zatlar hakyndaky ýagşy 
pikirleri, niýetleri ýürege guýjak eserleri dö
retmekden ybarat bolýar. Şeýle bolanynda 
ýylboýy ylham çeşmesiniň suwundan ýaka
ňy ölläp içip gezäýesiň gelýär.

Şol bir wagtyň özünde öýli-işikli adamla
ryň maksatlary ojagyndan başlanýar diýsek 
galat bolmaz. Ýürekdäkiler üçin bolsa bir za
dyň başyna baranyňda ýürek bilen ýapyşma
saň aljak galaň ýokdur. Dogry, bir zady edeýin 
diýeniň bilen hemişe ugruna bolubam bara
nok. Ýöne Günüň bulutdan çykyp, kölegäň 
görünmegine garaşyp ýörseňem ham-hyýal 
boldugyň. Maksat — myradyň kölegesi. Ola
ryň gowuşmagy Piter Peniň kölegesini aýa
gyna çatjak bolşy ýaly käte çetin bolaýýar. 
Maksadyň myradyna gowuşmagyna ýardam 

edýän Wendi ýaly biriniň ýanyňda bolmagy 
bolsa uly bagt. Şonuň üçinem men maksady
myň myradyny daşdan gözlämok. Ol meniň 
ýanymda. Täze ýyl her kim üçin maksatlary 
myradyny tapýan ýyl bolsun!

Gülnar GELDIMYRADOWA,
«Nesil» gazetiniň habarçysy:
— Adam öz ömrüni maksatlar bilen do

landyrýar. Hut şonuň üçinem her ýyl Täze 
ýylyň bosagasynda geljek ýyl üçin öz öňün
de dürli-dürli maksatlary goýýar. Menem 
geljek ýylda kitap tekjämdäki kitaplaryň äh
lisini okamagy maksat edinýärin. 

Täze gün — täze başlangyç, ömrüň täze 
güni — täzelik. Goý, Täze ýylda her ynsanyň 
ömrüni täzelikler gurşap alsyn. Şol täzelikler 
bolsa her bir öýe diňe buşluk habaryny paý
lasyn. Ynsanyň iň süýji arzuwlary wysalyna 
gowuşsyn. Täze ýyl ömürlere many eçilsin!

Allanur ÇARYÝEW,
«Türkmenistan» gazetiniň habarçysy:
— Täze ýyl — täze maksat goýmaga, 

öňki goýan maksatlaryňa ýetmäge ýene 
bir ajaýyp mümkinçilik. Häzir bu barada çy
nym bilen oýa batýaryn. Pikirlenip otursam, 
öňümde goýan maksatlarymyň köpüsine 
ýetipdirin. Ýöne uly hyýal-maksat bilen ba
şy başlanyp, soňlanmagyna garaşyp oturan 
işlerim hem ýetik eken. Şunda ilki bilen Täze 
ýylda dostum Begenç Annaýew bilen bile
likde terjime edýän romanymyzy tamam
lamagy maksat tutundym. Şeýle hem bir

näçe başy başlanan ulyly-kiçili eserler bar. 
2025-nji ýyl şolaryň hem «bagtynyň açyl
jak» ýyly bolmagyny isleýärin. Esasy zat 
islegdir maksat, şolar bolsa netije hem bolar. 
Begenmeli zat bolsa — ýurdumyz parahat, 
asmanymyz asuda. Bagtly günleriň hözirini 
görüp ýaşamak hemmämize nesip etsin!

Ilmyrat BABAÝEW,
Magtymguly adyndaky TDU-nyň 
žurnalistika hünäriniň talyby:
— Ýene sanlyja günlerden «ömür kitaby

nyň» täze babyny ýazmaga başlarys. Ýaz
ýan özüm bolsam hem baş gahrymanymyň 
ykbalynda nämeleriň bardygyny bilmeýärin. 
Häzir meniň iň uly islegim bu bapda bagtly 
wakalaryň öňkülerden has artyk bolmagy we 
baş gahrymanlaryň töweregindäki mähriban 
ynsanlaryň ykballarynyň abat bolmagyny, 
şol ynsanlaryň babyň bütin dowamynda he
reket etmegini isleýärin. Ýene bir maksadym 
şu babyň öňki baplardan has kämil bolmagy 
we öňki baplardaky ýalňyşlaryň düzedilme
gindäki yhlaslarymyň netijeli bolmagy. 

Goý, tutuş adamzadyň «ömür kitabynyň» 
şu baby bagtyýar wakalardan düzülen bol
sun. Men siziň hemmäňizi öz «ömür kitaby
myň» gadyrly gahrymany bolmaga çagyr
ýaryn. Iň päk ynsanlaryň «ömür kitabynyň» 
bagtly sahypalarynda duşuşmak hemmämi
ze nesip etsin!

Ýazga geçiren Laçyn BEGZADAÝEWA,
«Türkmenistan Sport» halkara žurnaly.

TÄZE ÝYLDA NÄHILI MAKSATLARYŇYZ BAR?
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Новогодний музыкальный марафон
В Ашхабаде с 23 по 28 дека-

бря в Спортивном комплексе по 
зимним видам спорта состоялся 
масштабный зимний музыкальный 
марафон. Это событие объединило 
на одной сцене звёзд туркменской и 
зарубежной эстрады, подарив жи-
телям и гостям города целую неде-
лю незабываемых музыкальных 
впечатлений.

Важно отметить, что концерты 
проходили в Спортивном комплексе 
по зимним видам спорта, что прида-
вало мероприятию особую атмосфе-
ру. Марафон стал ярким событием 
в культурной жизни Ашхабада и за-
помнился разнообразием музыкаль-
ных стилей и участием популярных 
исполнителей.

23 декабря концерт открыл ха-
ризматичный иранский рэпер тур-
кменского происхождения Эмин 
Расен, чей дебютный концерт в про-
шлом году собрал аншлаг. Програм-
ма последующих дней не менее впе-
чатляющая. 24 декабря выступал 

Осман Наврузов, известный своим 
хитом с 81 миллионом просмотров, 
и уроженка Ашхабада Ольга Шуль-
тайс. 25 декабря зрителей пора-
довал турецкая звезда Мурат Боз 
— обладатель премии «Золотая 
бабочка». 26 декабря на сцене поя-
вилась участница шоу Star Academy 
тунисская певица Амани Свисси.

27 декабря на сцене спортком-
плекса с программой #Девочкастоп 
выступил известный автор и испол-
нитель Арсен Шахунц – яркая звез-
да современной эстрады, чей твор-
ческий путь начался в городе Мары 
и превратился в впечатляющую му-
зыкальную карьеру. 

Новогодный музыкальный ма-
рафон завершила 28 декабря ту-
рецкая суперзвезда Гюльшен Бай-
рактар – обладательница 6 премий 
«Золотая бабочка» и 9 наград Kral 
Turkey Music Awards. 

Подготовлено по материалам 
интернет-изданий.
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Новый год – один из любимых празд-
ников всего мира. Но в каждой стране име-
ются собственные традиции, которым сле-
дуют их жители. Главный праздник года 
жители мира отмечают по-разному.

Главная особенность этого праздника в на-
шей стране – семейное торжество. Туркмены 
считают этот праздник семейным. Готовят раз-
личные национальные блюда из самых раз-
нообразных продуктов. Затем их едят вместе. 
Говорят друг-другу добрые пожелания.

В преддверии 31 декабря французы укра-
шают дом фигурками из дерева и глины. 
Дед Мороз во Франции откликается на имя 
Пер Ноэль и кладет детям подарки в обувь. 

Англичане празднуют Новый год мирно и 
при этом разнообразно: разыгрывают сцен-
ки из сказок, устраивают карнавал и улич-
ные ярмарки. Для подарков дети готовят не 
чулок, как в ряде стран, а тарелку, которую 
ставят на стол. 

Немецкий Санта Клаус, как и английский, 
кладет детям подарки в тарелку, но путе-
шествует на осле. Немцы почти не готовят 
на зимний праздник сытных блюд, ограни-
чиваются закусками типа раклета и фондю. 

Новый год в Стране восходящего солнца 
встречают в новой одежде, чтобы защитить-
ся от болезней и вообще стать любимчиком 
Фортуны. Елкой служит небольшое дерево 
мотибана. Ветками сосны декорируют двери. 

Для вьетнамцев новый год наступает в 

период с 21.01 по 19.02. Они украшают граб-
ли, которые символизируют способность 
заполучить деньги и счастье. Местного 
Деда Мороза – Тао Куэна – считают способ-
ным летать по небу, оседлав карпа, и стано-
виться драконом. 

Персонаж под названием Старый год 
провозглашается главным героем колум-
бийского карнавала. Он передвигается на 
ходулях и развлекает детей забавными 
историями. Местный дед Мороз, которо-
го именуют Папой Паскуале, отвечает за 
фейерверки. 

В стране кенгуру Новый год празднуют 
не зимой, а летом. Самый серьезный мас-
штаб торжества принимают большие го-
рода, где под открытым небом выступают 
разноплановые творческие коллективы. 
Во всех штатах австралийцы поздравляют 
друг друга с Новым годом громко и шумно. 

Подготовила Тачнабат АТАБАЛЛЫЕВА,
учительница 26-го детского сада

 города Туркменбаши.

«Milli sportuň ýokary derejede 
gülläp ösmegi Türkmenistanyň dün
ýäde sport döwleti hökmünde giňden 
tanalmagyna mümkinçilik berýär. 

Главный праздник года TÄZE ÝYL 
däpleri

 Täze ýyl baýramy ynsan
laryň kalplaryna nur paýlap, 
owadan arzuw-isleglere besle
ýär. Ol ajaýyp bir dünýewi baý
ramçylyk bolup, dünýäniň ähli 
künjeklerinde dürli görnüşde 
bellenilip geçilýär. 

 Gadymy Rimde Täze ýyl 
mart aýynda bellenilipdir. Mila
dydan öňki 46-njy ýylda impe
rator Ýuliý Sezar täze ýyl baý
ramyny 1-nji ýanwara geçirmek 
barada karar çykarýar.

 Kubada täze ýyldan bir gün 
öň öýdaki gap-gaçlaryň ählisi 
suwdan doldurylýar we howla suw 
sepilýär. Bu ýol bilen adamlaryň 
ýüreklerinde günälerden arassa
lanmak we täze ýyly günäsiz bel
lemek diýen bir umyt bolupdyr.

 Eskimoslar täze ýyl ilkinji 
gar ýagan güni bellenilýär.

 Italiýada täze ýyl baý
ramynda köne eşikler, zatlar we 
mebeller köçä zyňylýar. Olar kö
ne zatlar näçe köp zyňylsa, şol 
ýyl rysgal-bereketleriniň şonça 
köp boljakdygyna ynanýarlar.

  Tibetliler täze ýyl baýram
ynda bir bölejik torty köçeden ge
çip barýanlara paýlaýarlar. Olar 
täze ýylyň bereketli gelmegini 
paýlanan süýjülik tortunyň sany 
bilen baglanyşdyrypdyrlar.

 Panamada täze ýyl gijesi jaň
lar kakylýar. Panamalylar bolsa 
sesiniň ýetdiginden gygyrýarlar.

 Käbir ýurtlarda adamlar 
täze ýyl baýramynyň öň ýanyn
da iň gowy arzuwlaryny kagyza 
ýazýarlar. Sagat 00:00-da jaň 
kakylanda kagyz ýakylýar. Ka
gyz jaň kakylyp gutarýança ýa
nyp gutarsa, arzuwlarynyň hasyl 
boljakdygyna ynanýarlar.

Terjime eden Nurgözel 
Ýazberdiýewa,

Magtymguly adyndaky 
Türkmen döwlet 

uniwersitetiniň talyby. 

Türkmenistan — sport ýurdy

Bitaraplygymyzy, Garaşsyzlygymyzy gazan
magymyz bilen, ýurtda bedenteriýe we sport hereket
lerini goldamak, ilaty, hususan-da ösüp gelýän ýaş ne
silleri sagdyn durmuş ýörelgelerine ündemek, ýokary 
sportda Türkmenistany dünýä tanatjak milli türgenleri
mizi ýetişdirmek ugrunda uly işler durmuşa geçirilýär. 
Sport ulgamynyň kanunçylyk-hukuk binýadyny kä
milleşdirmek, bu ugurda halkara hyzmatdaşlygyny 
alyp barmak boýunça hem düýpli işleriň binýady go
ýuldy. Şonuň netijesinde, häzirki ajaýyp zamanmyzda 
milli türgenlerimiz dünýä derejeli ýaryşlarda uly üstün
likleri gazanyp, ýurdumyzyň medallar hazynasynyň 
üstüni täze medallar bilen ýetirýärler.

Biz — ýaşlara şular ýaly uly mümkinçilikleri 
döredip berýän Gahryman Arkadagymyzyň, Arka
dagly Gahryman Serdarymyzyň janlary sag, döw
letli başlangyçlary hemişe rowaç bolsun.

Amanberdihajy ÝEGENMYRADOW,
TDBSI-niň sport žurnalistikasy 

hünäriniň talyby.   
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MAGTYMGULY — DURŞY BILEN AKYLDYR,
MAGTYMGULY — DÜNÝÄ BELLI AKYLDAR
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Gahryman Arkadagymyzyň, Arkadagly 
Gahryman Serdarymyzyň başlangyçlary bi
len yglan edilen Gündogaryň beýik akyldary 
we şahyry Magtymguly Pyragynyň 300 
ýyllyk toýy toýlanýan «Pähim-paýhas um
many Magtymguly Pyragy» ýylynyň her 
güni, her sagady şahyr hakdaky söhbetler
den doly boldy. Gahryman Arkadagymyzyň 
«Ähli bilimiň, ylmyň jemlenen ýeri kitapha
nadyr» diýen sözlerinden ugur alyp, kitap
hanalarymyz hem Magtymguly Pyragynyň 
goşgular ýygyndylarydyr akyldaryň döredi
jiligine bagyşlanan kitaplar bilen baýlaşdy. 
Döredilýän şeýle mümkinçiliklerden ruhla
nyp biz-mugallymlar hem-de bilim işgärleri 
Magtymguly Pyragyny yzygiderli okaýarys 
we mekdep okuwçylaryna-da ýaş aýratyn
lygyna laýyklykda 5-den, 10-dan şahyryň 
goşgularyny ýatdan öwrenmegi ündeýäris. 
Şol şygyrlaryň üsti bilen olarda ata Watana 
söýgini, halallygy, zähmetsöýerligi, dosta 
wepalylygy, ahlaklylygy terbiýeleýäris 
hem-de sapakdan daşary dürli medeni çäre
leri geçirýäris.

Garaşsyzlyk diňe halkymyzyň däl, türk
men edebiýatynyň hem alnyndan altyn Gün 
bolup dogdy. Nusgawy edebiýatymyza de
gişli kän sanly eserleriň, şeýle-de nusgawy 
şahyrlarymyzyň ömri, döredijiligine degişli 
täze maglumatlaryň öwrenilmegine giň ýol 
açyldy. Mekdep kitaphanasynyň gymmatly 
kitaplarynyň biri bolan «Magtymguly-ylham 
çeşmesi» atly kitabynyň girişinde hem Mag
tymguly Pyragynyň agalary hakynda şeýle 
gyzykly maglumat berilýär, ýagny -«Nedir 
şa öldürilenden soň onuň emeldarlarynyň 
biri Ahmet Dürrany özüni Owganystanyň 
patyşasy diýip yglan edýär. Türkmenler 

özara agzybirlik, rahat-asuda ýaşamak me
selesinde Ahmet Dürrana bil baglapdyrlar, 
oňa umytlanypdyrlar. Oňa şahyryň «Ro
waç bergil ýomut, gökleň birligne, ol Kemal 
han owgan bolsun başymyz!» diýen setirleri 
hem şaýatlyk edýär.Ahmet şa bilen geple
şip görmek, ylalaşyga gelmek maksady bi
len ilki Magtymgulynyň uly agasy Abdylla 
ugradylýar. Wagty bilen olardan habar bol
mansoň beýleki agasy Mämmetsapa Ab
dyllanyň gözlegine çykýar. Onuň hem şol 
gidişi-gidişi bolýar».

 Emma şahyr, ussat dramaturg Abdyreşit 
Taşowyň 2008-nji ýylyň awgustynda Eý
rana eden gezelenji döwründe kümmetho
wuzly türkmen Abdyrahym Nyýazy bilen 
duşuşypdyr. Ol şonda Magtymgulynyň aga
sy Mämmetsapanyň şol gözlegi mahalynda 
ölmändigini we bu maglumatlary Mämmet
sapanyň neberesinden bolan Alydan alan
dygyny, onuň nesilleriniň häzir Ýezd we
laýatynyň Ardekan diýen ýerinde, Zorduk 
mähellesinde ýaşaýandygyny aýdýar.

Mämmetsapa Owganystan bilen Eýra
nyň serhedine edil uruş mahaly ýetip baryp
dyr. Abdylla şol söweşde ýogalypdyr. Mäm
metsapa ýesir düşüpdir we äkidilip barýarka 
oňa gaçmak başardypdyr.Ýezdde Rebi diýen 
at bilen biriniňkide ýaşapdyr. Öz gelip çykyş 
ýagdaýlaryny köp wagtlap gizläp gelipdir. 
Şo ýerde pars gyzyna öýlenipdir, metjit gur
durypdyr, medrese açyp oglan okadypdyr. 
Diňe ýaşy birçene baransoň, özüniň kimdigi
ni, başdan geçiren wakalaryny aýdyp, ömür 
şejeresini ýazyp, ony hem tä ejaza berilýän
çä hiç kime aýan etmezligi ogul-gyzlaryna 
tabşyryp,dünýäden ötüpdir.Ahyry Aly onuň 
ejazasyny düýşünde görüpdir. Mämmetsa

panyň başyny başlan ol şejerenamasynyň 
üsti ýetirilen görnüşi şeýle: Mämmetsapa 
Döwletmämmet Azadynyň ogly, Ybraýym-
Mämmetsapanyň ogly, Muhammet –Ybra
ýymyň ogly, Ryza-Muhammediň ogly, Ja
wad-Ryzanyň ogly, Aly-Jawadyň ogly.

Abdyrahym Nyýazy bu fakty Alydan-da 
başga has gojalan ýaşululardan hem sorap 
görendigini, olaryň hem Rebi atly biriniň ýa
şandygyny tassyklandyklaryny tekrarla
ýar. Bular barada ýörite kitap neşir etdiren
digini-de ýatlaýar. A.Taşow bolsa şol kitaby 
özüne sowgat berlendigini ýazýar.

Magtymguly Pyragynyň dürdäne şygyr
lary bilen bir hatarda ýaşan ömri, şejere da
ragty bilen tanyş bolmak, ony ýaş nesillere 
öwretmek biz mugallymlaryň paýyna düş
ýär. Gahryman Arkadagymyzyň, Arkadagly 
Gahryman Serdarymyzyň tagallalary bi
len eziz Watanymyzda Akyldaryň sarpa
sy dünýä derejesinde belende galdyrylýar. 
Tutuş bir ýyllap «Pähim-paýhas ummany 
Magtymguly Pyragy» ýylynda türkmen 
halkynyň akyldaryň arzuw edişi ýaly, bir 
supranyň başyna jem bolup şahyryň dog
lan gününiň 300 ýyllyk toýuny uludan toý
lamagy sözümiziň aýdyň mysalydyr. 

  Türkmen halkynyň dana şahyry Mag
tymguly Pyragyny tirsegine galdyran, sö
ze, döredijilige, edebiýata çäksiz sarpa 
goýýan Gahryman Arkadagymyzyň, Ar
kadagly Gahryman Serdarymyzyň janlary 
sag, belent başlary aman bolsun! 

	
 Saparmyrat Tuwakow,

           Köneürgenç etrabynyň daşary ýurt 
dillerine ýöriteleşdirilen 57-nji orta 

mekdebiň müdiri.

«Syrly setirleriň söhbedi»
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Президент мадридского «Реала» подарил Карлосу 
Алькарасу именную футболку клуба

Испанский теннисист Карлос Алькарас получил в дар 
именную футболку мадридского «Реала». Подарок третьей 
ракетке мира вручил президент мадридского клуба Флорен-
тино Перес, когда теннисист посетил матч «Реала» с «Севи-
льей» в рамках 18-го тура чемпионата Испании. «Сливочные» 
в этом встрече победили со счётом 4:2.

21-летний Алькарас завоевал в сезоне-2024 четыре титу-
ла ATP, включая две победы на турнирах «Большого шлема» 
– «Ролан Гаррос» и Уимблдон. Кроме того, теннисист завоевал 
серебряную медаль на Олимпиаде в Париже, уступив в фина-
ле сербу Новаку Джоковичу. О дальнейших планах Алькара-
са на участие в турнирах перед Australian Open — 2025 пока 
ничего не сообщается.

Сон Хын Мин может еще на год остаться в «Тоттенхэме»
Как написал в соцсети X итальянский журналист и инсай-

дер Фабрицио Романо, лондонский «Тоттенхэм» планирует ак-
тивировать со своей стороны опцию пролонгации контракта ко-
рейского форварда Сон Хын Мина. Нынешнее соглашение 
32-летнего футболиста действует до конца текущего сезона, но 
клуб в любой момент может продлить его. «Шпоры» озаботи-
лись пролонгацией уже сейчас, потому что с 1 января игрок мо-
жет начать переговоры с любым другим клубом без разрешения 
руководства. Отметим, что в нынешнем сезоне футболист сбор-
ной Южной Кореи провел 20 поединков за лондонцев во всех 
сезонах, забив 7 мячей и сделав 6 результативных пасов.

Хвича Кварацхелия заключит новый контракт с «Наполи»
Хвича Кварацхелия может продлить контракт с «Напо-

ли». Неаполитанский клуб возобновил работу над новым дого-
вором с вингером. Соглашение будет рассчитано до 2029 года. 
По информации журналиста Экрема Конура, неаполитанцы 
предложили Кварацхелии контракт с зарплатой 6 миллионов 
евро в год. Стороны продолжают обсуждать размер отступ-
ных, клуб настаивает на сумме в 100 миллионов евро.

Эльдор Шомуродов может покинуть «Рому»
Нападающий Эльдор Шомуродов может покинуть 

«Рому» этой зимой, несмотря на то, что он недавно продлил 
контракт с клубом до 2027 года, сообщает инсайдер Николо 
Скира. Экс-футболист «Ростова» не входит в планы главного 
тренера «волков» Клаудио Раньери. Римляне готовы рассмо-
треть предложения по футболисту. В нынешнем сезоне Шо-
муродов сыграл в 12 матчах, провёл в них 2 гола и отдал 1 ре-
зультативную передачу.

www.football.kulichki.net

sport täzelikleri
«Türkmenistan» ýaşlar bedenterbiýe-sport guramasy

nyň Balkan welaýat bölümi, Türkmenbaşy şäheriniň beden
terbiýe we sport bölümi bilen bilelikde guramaklarynda «Türk
menistan — ruhubelentligiň we sagdynlygyň ýurdy» atly XIV 
uniwersiadanyň çäklerinde Türkmenbaşy şäheriniň mekdep 
okuwçylarynyň arasynda woleýbol ýaryşy geçirildi. Ýaryşda 
oglanlaryň arasynda Türkmenbaşy şäheriniň 15-nji, 5-nji, 14-
nji orta mekdepleriniň, gyzlaryň arasynda 7-nji, 5-nji, 2-nji or
ta mekdepleriniň woleýbol toparlary baýrakly orunlara 
mynasyp boldular. 

Etrek etrabynyň bedenterbiýe we sport bölüminiň gurama
gynda etrabyň edara-kärhanalarynda zähmet çekýän ýaşlaryň ara
synda sportuň woleýbol görnüşinden ýaryş geçirildi. Çekeleşikli ýa
ryşda erkek adamlaryň arasynda etrap polisiýa bölüminiň, 1-nji sport 
mekdebiniň, etrap salgyt bölüminiň, zenanlaryň arasynda etrap has
sahanasynyň, etrap bilim bölüminiň, 1-nji sport mekdebiniň toparlary 
hormat münberine çykdylar. 

Gyzylarbat etrabynyň bedenterbiýe we sport bölüminiň gura
magynda mekdep okuwçylarynyň arasynda milli göreş boýunça 
1-nji sport mekdebinde etrap birinjiligi geçirildi. Ýaryşda Rejepow Pe
na (23 kg), Gulmämmedow Täçmyrat (27 kg), Nazarow Azim (32 
kg), Aşyrow Ýakup (36 kg), Nurýagdyýew Seýdulla (40 kg), Noba
tow Ýunus (44 kg), Orazberdiýew Bäşim (48 kg), Nazarow Yslam 
(62 kg), Sarymyradow Döwlet (57 kg), Nazardurdyýew Arazdurdy 
(23 kg), Hojaýew Kerwen (68 kg), Merdanmyradow Maksat (+68 
kg) dagylar ýaryşda ýeňiji boldular. Şeýle-de ýaryşda toparlaýyn 
bäsleşikde 4-nji, 13-nji, 10-nji orta mekdepleriň toparlary degişlilikde 
1-nji, 2-nji we 3-nji orunlara mynasyp bolmagy başardylar. Ýaryşda 
ýeňiji bolanlara Gyzylarbat etrabynyň bedenterbiýe we sport bölümi 
tarapyndan Hormat hatlary TDP-niň Gyzylarbat etrap komitetiniň 
sowgatlary gowşuryldy.

           Ýakup Amanow,
      Balkan welaýatynyň bedenterbiýe we spor baradaky

          Baş müdirliginiň baş hünärmeni.

Футбольный клуб «Аркадаг» второй год подряд завое-
вал Кубок Туркменистана, завершив сезон треблом. В финале 
команда одержала победу над «Ахалом» со счётом 1:0.

Встреча прошла на стадионе «Ашхабад». Единственный 
гол в матче был забит на 45-й минуте нападающим Бе-
генчем Акмамедовым. В прошлом году команда из города 
государственного значения также одолела «Ахал», но тогда 
матч завершился со счётом 3:0.

«Ахал» остаётся одним из самых титулованных клубов 
страны, клуб четырежды выигрывал Кубок Туркменистана. 
Однако в текущем сезоне «Аркадаг» показал полное доми-
нирование, одержав победы во всех пяти очных встречах, 
включая матчи чемпионата и Суперкубка страны.

«Аркадаг» завершил сезон треблом, 
победив «Ахал» в финале Кубка Туркменистана

Новости 
футбола
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Täze ýylyň ýakynlamagy bilen hemme
ler uly baýramçylyga taýýarlyk görüp, özleriniň 
goşantlaryny goşmaga, birek-biregi begendir
mek üçin sowgat bermäge başlaýarlar. Täze ýy
lyň lezzetini her kim dürliçe duýýar. Mysal üçin, 
biri gyşyň gelmegine sabyrsyzlyk bilen gara
şyp, ýagan ilkinji garda oýun oýnamak isleýär. 
Sebäbi ol gyşyň lezzetini akja garlarda görýär. 
Käbir adamlar bolsa, hususan-da, çagalar täze 
ýylda Aýazbabanyň agşamyna tüsse çykardan 
ýa-da aýnadan jady esasynda girip baýramçy
lyk arçasynyň aşagynda arzuw edip ýazan ha
tyndaky sowgatlary goýup gider diýip umyt ed
ýär. Geliň, bu gezek biz siziň bilen täze ýyl 
sowgady hakynda gürrüň edeliň.

Täze ýyl sowgatlary hakyndaky süýji ar
zuwlar, diňe çagalara mahsusmyka? Bu sorag 
ýokardakylary üns berip okan her bir okyjyda 
ýüze çykýar. Çagalar sowgat almagy gaty gowy 
görýärler, hasam täze ýyl gelende Aýazbaba
dan. Bu hemmä mälimdir. Ýöne sowgat almagy 
ulylar hem isleýär. Elbetde sowgat bermek, ony 
almak ynsanyň begenjini goşalandyrýar. Bu 
babatda çagalar öz uýalaryna, agalaryna, ene-
atasyna sowgat hökmünde olary biparh goý
mazlyk üçin ellerinden geldigiçe birnäçe ajaýyp 
zatlary ýasap, taýýarlap, ýa-da maşgala bolup 
täze ýyl arçasynyň ýanynda el tutuşyp duran 
suratlaryny hem çekip bilerler. Bu edilen işler 
uly adamlaryň ählisini begendirýär. Belki-de, 

çagalaryň eden bu sowgatlary ulular üçin iň uly 
sowgat bolar. Netijede, kiçijik çekilen zähmet
ler, uly işleri bitirip, maşgala abadançylygyny, 
agzybirligini we bagtyýarlygyny gazanmagyna 
giň ýol açar.

Täze ýylda kime nähili sowgat bermeli? Köp 
adam bu soragda kynçylyk çekýär. Olarda «...
şoňa nähili sowgat berende göwni galkynarka?» 
diýen pikir ýüze çykýar. Muny ýeňip geçmek 
üçin sowgat berjek adamyň içki dünýäsini öw
renmeli bolýarsyň ýagny, onuň bilen gatnaşyk 
saklanyňda onuň näme zatlary isleýändigini aň
malysyň. Sowgat bermek isleýän adamyň dö
redijilik adamymy ýa-da ylmy garaýyşly adam 
bolsa oňa sen öz ugry boýunça kitap sowgat 
berip bilersiň. Kitap – arzuwlary amala aşyr
maga ýardam berýän gymmatly hazyna. Emma 
adamlaryň aglaba bölegi içi süýji we konditer 
önümlerinden doly sowgat bermegi we almagy 
halaýar. Olar sowgatlary berende «durmuşy
ňyz şular ýaly süýji bolsun!» diýip arzuw edip 
berýärler. Sowgat bermek diňe bular bilen çäk
lenmeýär. Ol adamlary birek-birege mähriban 
edýär. Geliň, ählimiz kimdir birini begendirmek 
üçin Täze ýylyň baýramçylyk sowgadyny ta
ýynlamagyň ugruna çykalyň!  

 Oguloraz Nurmuhammedowa, 
M.Garryýew adyndaky TDLU-nyň 

mugallymy.

Täze ýyl baýramynyň dö
reýiş taryhyny bilmek hemmeler 
üçin hem gyzykly bolsa gerek. 
Täze ýylda bezeg agajy hökmün
de arça bezelipdir. Arça agajyny 
ulanmak XVII asyryň başynda 
döräpdir. Adamlar arça agajyny 
dürli reňkli kagyzlar we miweler 
bilen bezäp başlapdyrlar. Gady
my ynançlara görä adamlarda, ar
ça agajynda bezeg näçe köp bol
sa, geljek ýyl rysgally, bereketli 
bolýar diýen düşünje bolupdyr. 
Arça bezeglerine has-da öwüşgin 
bermek üçin ilkinji gezek 1895-nji 
ýylda Amerikada dürli reňkli çy
rajyklar oýlanyp tapylypdyr. Şon
dan bäri hem arça bezeglerine 
görk berýän çyrajyklar dürli ýurt
larda ýörgünli ulanylyp gelinýär. 

Täze ýyl dünýä halklarynyň 
köpüsinde milli däp-dessurlar bi
len millileşdirilip, medeniýetleriň 
köpdürliligini aýan edýär. Hytaý
da Täze ýyla bagtyň we şatly
gyň baýramy hem diýilýär. Ýapon 
halkynda täze ýyl gijesini ýylgy
ryş bilen garşylamak däbi has-da 
ýörgünlidir. Türkiýe döwletinde 
täze ýyl güni gapylaryň bosaga
syna duz dökmek dessury berjaý 
edilipdir. Gadymy greklerde täze 
ýyl güni öýüň gapysyndan sogan 
asylypdyr. Munuň sebäbi gadymy 
greklerde sogan gaýtadan dogul
magyň nyşany hökmünde kabul 
edilýär. Braziliýanyň ilaty täze ýyl 
güni ummanyň kenaryna köpçü
lik bolup ýygnanyşypdyr. Kenara 
jemlenen adamlar joş urup duran 
ummana ýagşy arzuwlar edip, oňa 
ak güllerden bezelen çemenleri 
oklapdyrlar. Meksika döwletinde 
Täze ýyl baýramy ýakynlaşanda, 
maşgala agzalary öýleriniň içini 
dürli reňkler bilen bezäpdirler. 

Biziň halkymyzda hem Täze 
ýyl maşgala baýramy hasaplanyl
ýar. Biz bu baýramy bereketli türk
men saçagynyň başynda bütin ag
zybir maşgalamyz bilen belleýäris. 
Täze ýyl Gahryman Arkadagymy
zyň hem-de Arkadagly Gahryman 
Serdarymyzyň Baştutanlygynda 
halkymyz üçin parahatçylygyň, 
abadançylygyň, rysgal-berekediň, 
şowlulygyň ýyly bolsun!

 Arslan GOÝUNLYÝEW,
Türkmenistanyň Döwlet 

gümrük gullugynyň harby 
gullukçysy, kapitan.

täsin 
dessurlar

A series of concerts and festive shows to 
celebrate New Year’s Eve took place at the 
Winter Sports Complex in Ashgabat.

An Iranian rap artist of the Turkmen origin 
Emin Rasen, an Uzbek singer Osman Navruzov 
and a Russian pop singer and composer, native 
of Ashgabat Olga Shultays congratulated 
citizens and guests of the capital city.

They were joined by the popular Turkmen 
performers Annaberdy Orazmammedov, 
Ahmet Atajanov, Nuryagdy Rejebov, Begmurat 

Annamuradov and Rustem Hallyev. The 
overcrowded stands of the sports complex are 
the best reward for the artists and a sign of a 
wonderful New Year mood.

The marathon of festive concerts will last 
throughout the holidays.

 Translated by Aygul SAHEDOVA,
A student, Turkmen Agricultural 

University.

Popular artists congratulate 
citizens of Ashgabat on New Year’s Eve

kim nähili sowgat almak isleýär?
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Endikler garaýşy döredýär, garaýyş bolsa endikleri döredýär. 
Bu ikitaraplaýyn gatnawly köçe. Ähli endikleriň emele gelmegi gar
şylyklaýyn aragatnaşyk halkasydyr (bu barada indiki bapda jikme-
jik gürrüň ederis), ýöne bu halkanyň, ilkinji nobatda, siziň gazanmak 
isleýän netijeleriňize däl-de, gymmatlyklaryňyza, ýörelgeleriňize 
we garaýyşlaryňyza täsir edeni gowy. Ünsüňiz gazanmakçy bolýan 
netijäňizde däl-de, meňzemekçi bolýan şahsyňyzda jemlenmelidir.

Endikleriň ähmiýetiniň asyl sebäpleri
Garaýşyň özgerdilmegi endikleri özgertmek üçin ýol görkezijidir.
Şu kitaby okap, özüňizde, maşgalaňyzda, toparyňyzda, kompa

niýaňyzda, şeýle-de, beýleki gatnaşýan ýerleriňizde gowy endikleri 
döretmäge ädimme-ädim kömek edip biljek gözükdirijini alarsyňyz. 
Ýöne siziň üçin iň esasy sowal şu bolar: «Bolasyňyz gelýän ada
ma öwrülýärsiňizmi?». Birinji ädim «Näme?» ýa-da «Nädip?» diýen 
soraga däl-de, «Kim?» diýen soraga jogap bermekdir. Özüňiziň kim 
bolmakçy bolýandygyňyzy bilmeli. Başga ýagdaýda özgermek is
legiňizi küreksiz gaýyk bilen deňeşdirip bolar. Hut şonuň üçin hem, 
söhbedi hut şol sowaldan başlaýarys.

 Sizde düşünjäňizi we özüňizi özgertmäge ýeterlik güýç bar. Gara
ýyş daşyň ýüzüne oýup ýazylmandyr. Islendik döwürde sizde saý
lamaga mümkinçilik bar. Häzir şu günki saýlan endikleriňiziň kömegi 
bilen kämilleşdirmekçi bolýan garaýşyňyzy saýlap bilersiňiz. Bu bol
sa bizi şu kitabyň düýp maksadyna we endikleriň ähmiýetine düşün
megiň üstünden elter.

 Gowy endikleri döretmek gündelik durmuş üçin peýdaly masla
hatlaryň toplumy däl. Bu kitap her agşam dişiňi ýuwmalydygy, her 
gün irden sowuk suwa düşmelidigi we her gün birmeňzeş eşik geý
melidigi hakda däl. Bu kitap, köp pul gazanmak, horlanmak ýa-da 
degna ýadawlygyny peseltmek ýaly, üstünlikleriň daşarky görke
zijilerine nädip ýetip boljakdygy hakdadyr. Endikler bu maksatlaryň 
ählisine ýetmäge kömek edip biler, ýöne olar bir zada eýe bolmak 
bilen baglanyşykly däldir, olar adamyň şahsyýetiniň kemala gelme
gi we ösmegi bilen baglanyşyklydyr.

Netijede, endikler möhümdir, sebäbi olar size bolmak isleýän ada
myňyz bolmaga kömek edýär. Endikler özüňiz hakda çuň düşünjeleri 
ösdürýän ýollardyr. Şeýlelikde, «Siz öz endikleriňize öwrülýärsiňiz» di
ýip aýdyp bolar.

Netije
— Özgerişiň üç derejesi bar: netijeler, işler we garaýyşlar derejeleri.
Endikleriňizi özgertmegiň iň netijeli usuly ünsi gazanmakçy bolýan 

zadyňyzda däl-de, kim bolmakçy bolýanlygyňyzda jemlemekdir.
— Garaýyş endiklere esaslanýar. Her bir hereket bolmak isleýän 

adamyňyzyň peýdasyna siziň eden saýlawyňyzdyr. Özüňiziň kä
milleşdirilen görnüşiňize öwrülmek üçin, ynançlaryňyzy yzygiderli 
sazlamaly we şahsyýetiňizi ösdürmeli.

— Özüňiziň kämilleşdirilen görnüşiňize öwrülmek üçin, düşün
jeleriňizi yzygiderli düzedip durmaly, deňdeşligiňizi kemala getirmeli 
we ösdürmeli.

— Endikleriň ähmiýetiniň hakyky sebäbi olaryň has gowy netije
lere ýetmäge kömek etmeginde däl-de, siziň özüňize berýän baha
ňyzy özgerdip biljekligindedir.

Gowy endikleri döretmegiň dört sany ýönekeý ädimi
1898-nji ýylda psiholog Edward Torndaýk endikleriň nähili eme

le gelýändigine we özüňi alyp barşyňy haýsy ýörelgeleriň dolandyr

ýandygyna düşünmäge mümkinçilik berýän synag işlerini geçirdi. Ol 
haýwanlaryň özüni alyp barşyny öwrenmäge başlap, ylmy işleri üçin 
pişikleri ulanýar. Torndaýk her pişigi «mesele gapyrjagy» diýen enja
ma salýar. Enjam pişik gapydan diňe «petläni çekmek, leňňeri basmak 
ýa-da sekini gysmak ýaly ýönekeý hereketler» arkaly çykyp biläýjek 
görnüşde ýasalypdyr. Mysal üçin, gapyrjaklaryň biri aýak bilen basa
nyňda gapysy açylýan leňňer bilen enjamlaşdyrylypdyr. Gapy açylan 
dessine, pişik daşyna çykyp, iýmitli tabaga ylgap baryp bilýär.

 Pişikleriň köpüsi, gapyrjaga salanlaryndan, çykjak bolup her zat 
edipdirler: burunlary bilen itip görüpdirler, aýaklaryny deşiklere sok
jak bolupdyrlar, gapyrjagy dyrmalapdyrlar. Birnäçe wagtdan pişik
leriň biri tötänden leňňeri basypdyr, gapy açylypdyr, pişikler çykyp 
gaçypdyrlar.

 Torndaýk birnäçe synagyň dowamynda her pişigiň özüni alyp bar
şyny aýratyn öwrenipdir. Ilki haýwanlar gapyrjakda tagaşyksyz here
ket edipdirler. Ýöne leňňere basyp, gapyny açanlaryndan soň, pişik
ler kem-kemden hereketleri biri-biri bilen baglanyşdyrmagy öwrenip, 
näme edeniňde gapyrjakdan çykyp, garnyňy doýrup bolýandygyna 
düşünip başlapdyrlar.

 Ýigrimi-otuz gezekden soň özüňi alyp baryş adata öwrülip gidip
dir, şonda pişikler birnäçe sekuntda gapyrjakdan çykyp bilipdirler. 
Ilkinji üç synanyşykda pişik gapyrjakdan, ortaça, 1,5 minutda çy
kypdyr. Soňky üç synanyşykda, ortaça 6,3 sekunt gerek bolupdyr. 
Tejribesi artdygyça, her bir pişigiň ýalňyşy azalypdyr, hereketleri 
tizleşipdir, öňki ýalňyşlyklaryny soň gaýtalamandyr, tersine, derrew 
dogry karara gelip bilipdir.

 Barlag işlerine esaslanyp, Torndaýk şeýle netijä gelipdir: «Haý
sy-da bolsa bir hereket oňyn netije berse, ony gaýtalamaga meýil 
döreýär, eger islenilmeýän netijäni berse, onda gaýtalamagy ret 
etmek meýli ýüze çykýar». Onyň bu ylmy işi durmuşda endikleriň 
nähili emele gelýändigi barada pikir alyşmak üçin örän gowy baş
langyç nokadydyr. Şeýle-de, ol birnäçe düýpli soraglara jogap berip 
bilýär. Mysal üçin, endik näme? Aslynda, beýni näme sebäpden ola
ry döretmek üçin özüni köseýär?

Beýni näme üçin endikleri döredýär?
 Endik kada öwrülmek üçin kän gezek gaýtalanýan hereketdir. 

Onuň döremek hereketi synaglar hem ýalňyşlyklar döwründen baş
lanýar. Her gezek täze durmuş öwrümine gabat gel eniňizde, beýni 
çözgüt kabul etmeli bolýar. Bu mesele bilen ilkinji gezek duçar bola
nyňyzda, ony nähili çözmelidigini bilmeýärsiňiz. Torndaýkyň pişik
leri ýaly, siz ähli zatlary barlap görýärsiňiz.

 Şol döwürde beýniniň işjeňligi gaty ýokary bolýar. Siz dykgat bi
len ýagdaýy seljerýärsiňiz hemem öz hereketleriňize akyl ýetirip, 
karar kabul edýärsiňiz. Köpsanly täze maglumaty kabul edip, olara 
akyl ýetirmäge dyrjaşýarsyňyz. Beýni iň ýokary netijeli hereketleriň 
taslamasyny kesgitlemek bilen meşgul. Kähalatda, tötänden leňňe
re basan pişik kimin, garaşylmadyk ýagdaýda çözgüdiň üstünden 
barýarsyňyz. Ynjalyksyzlanýarsyňyz we biraz ylgaw bilen meş
gullansaňyz, köşeşjekdigiňizi ýüze çykarýarsyňyz. Uzaga çeken iş 
gününden soň akyl taýdan juda ýadaw bolýarsyňyz, şonuň üçinem 
wideo oýunlaryň size täzeden güýje girmäge kömek edip biljekdigi
ni duýýarsyňyz. Derňeýärsiňiz, birdenem, oňyn netijäniň üstünden 
barýarsyňyz.

(Dowamy bar) 

Terjime eden Kakamyrat GELDIÝEW.

atom endikleri
Jeýms KLIR, amerikan ýazyjysy

atom ýaly kiçijik ENDIKLERiň ägirt uly güýji bar
 (Başlangyjy elektron žurnalymyzyň geçen (№43 — 52, 2024) sanlarynda)
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Başlangyjy geçen (№51-52. 2024) sanlarymyzda
Aradan ençe ýyl geçipdir. Bir gün alym daýhan dostuny çagy

rypdyr: «Dost, men-ä seniň ogluňa öwretjek zatlarymyň hemmesini 
öwretdim. Öýe gel, barlaly, ogluň näme başarýarka?» diýipdir. 

Daýhan gelipdir, görse, ogly ýigdekçe çykypdyr. Edepli-ekramly, 
ulularyň ýanynda oturmany-turmany ele alypdyr. Muny gören daý
hanyň begenjinden ýaňa erni bir ýere gelmändir, aty çykan ýaly, ýyrş-
ýyrş edip, dostuna garapdyr. Alym dostuna ýüzlenýär: 

— Hawa, başardygymyzdan edep berdik. Hany, indi munuň bili
mini barlaly!

Şeýle diýip, alym oglany bir ýumuş bilen daşary iberýär. Oglan 
gelýänçä-de, gapdalda duran ikbaşy eliniň aşagyna alyp saklaberýär. 
Oglan gelýär. Alym oňa ýüzlenýär:

— Meniň elimiň aşagynda bir zat bar. Şol näme, bilip ber! — diýýär. 
Oglan oýa batýar. Soň alymyň eliniň arkasyndan kä sypalap, kä ba
syp, şeýle diýýär:

— Öz-ä tegelek zat.
Alym:
— Ýaman däl, ugrundan barýaň...
Oglan:
— Ortasy-da deşik.
Muny eşden oglanyň kakasy durup bilmän:
— Berekella, oglum! Hany aýt, nämedir ol?
Oglan bir kakasyna, bir halypasyna seredip:
— Degirmen daşda bolaýmasa?! — diýip, jogap beripdir.
Alym dostuna garap:
— Ine, gördüňmi, dost? Men öz bilýän zatlarymyň ählisini ogluňa 

öwretdim, ýöne alym bolmak üçin Alladan berlen üşük hem gerek. 
Üşügi bolsa, eliň aşagyna degirmen daşynyň sygyp-sygmajagyna 
ogluň gözi ýetmel-ä — diýipdir.

Hikmet: sowat öwrenip, bilim almak gowy zat. Ýöne ony durmuşda 
akylly-başly ulanmak üçin dogabitdi üşük hem zerur. 

IV. Işgäriňi tana we özüni görkezmäge mümkinçilik döret
Žurnalistika barasynda gürrüň edilende, köpçülikleýin habar beriş 

serişdeleriniň ilkinjisi bolan gazeti göz öňünde tutup, «Gazet durmuşyň 
aýnasydyr» diýilýän bir gep bar. Häzir elbetde, bu serişdeleriň görnü
şi artdy, edil şonuň ýaly-da, olaryň hili hem gowulandy. Ösüş-özgeriş, 
täze tehnologiýalar bu serişdeleri hem gaplap aldy. Olaryň şu wagtky 
hilini we görnüşlerini biziň žurnalistika başlan geçen asyryň segseninji 
ýyllaryndaky bilen deňeşdirer ýaly däl. Soňky serişdeler wakalary, tä
zelikleri okyja ýetirmekde gazetiň elinden «birinjiligi» bireýýäm aldylar. 
Kagyz gazet eýýamy bu gün bolmasa erteki gün tamamlanaýjak ýaly. 
Kim bilýär ýene pylança wagtdan näme boljagyny, durmuşyň öz ösüşi, 
öz düzedişleri bolýar. Bu kagyz gazetler barasynda-da şeýledir. Özümi
ze galsa-ha, kagyz gazetler ýitip gitmese gowy...

Gazetiň durmuşyň aýnasy bolup galmagy, köp babatda onuň işi
niň guralyşyna hem-de işgärlere bagly. Elbetde, gazeti bir adam bo
lup çykaryp bolmaýar – ol köpçülik bolnup edilýär. Şeýle-de bolsa, 
men şu ýerde gazetiň baş redaktorynyň işi barasynda size iki agyz 
aýdasym gelýär. Şu wagt siz talyp ýa ýaş žurnalistler bolsaňyz hem 
geljekde baş radaktor bolmagyňyz, uly gazete ýolbaşçylyk etmegiňiz 
mümkin. Belki, döwletiň idealogiýa işine hem ýolbaşçylyk edersiňiz. 
Bu işlere bolup bilmez diýmeli däldir, başyňyza düşse, başgaça aýdy
landa, size ýokary ynam bildirilende, birbada näderiňi bilmän, aljyrap 
durmaz ýaly, her bir işi öwrenip goýan ýagşy. Onsoňam, harbylarda: 
«General bolmagy arzuw etmeýän esger bolmaz» diýilýän bir gep 
bardyr. Eger ýolbaşçy bolman, gazetde ýönekeý habarçy bolup işle
seňiz hem meniň bu aýdanlarym gazetiň baş redaktory bilen düşüni
şip işlemekde kömek bolar. 

Elbetde, baş redaktoryň işi köpgyranly, redaksiýada ähli jogapkär
çiligi şol çekmeli bolýar. Biz şu ýerde baş redaktoryň işiniň diňe käbir 
jähtlerine ünsi çekmekçi bolýarys. Baş redaktorlyk – uly sungat, bir 
sözde ony aýdyp bolmaz. Biz şu ýerde baş redaktoryň işgärleri ýer
be-ýer ulanmagy başarmalydygyna ünsi çekmek isleýäris. 

«Ähli zady işgärler çözýär» diýilýär. Gazetde-de şeýledir. Ökde iş
gärleri daşyňa üýşüreniň bilen iş ýöremez. Ýörär ýöremesine, ýöne 
göwün isleýşiň ýaly ýöremez. Esasy zat — olaryň hersini has gowy 
başarýan işi bilen üpjün etmeli, başgaça aýdanyňda, her kimi öz ýe
rinde ulanmaly. Bu iň gowusy, ýöne durmuşda bu hemişe başardyp 
hem duranok. 

Eýse, näme etmeli? Gol gowşuryp oturyb-a bolmaz! Şunuň ýaly 
ýagdaýda baş redaktor özüniň ýarym sözde düşünişip bilýän işgär
lerinden topar döretmeli. Şol topar bilen işi guramak, gowudan gowy 
makala taýýarlamak we günüň baş temasy baradaky materialy has 
görnükli edip bermek barada maslahatlaşyp durmaly. Häzirki ýag
daýda redkollegiýa agzalary bilen bu işi edip bolmaýar, asyl, red
kollegiýa diýilýäni häzir bardyr hem öýdemok. Islendik redaksiýada 
işgärler baş redaktora ýakynrak durmagy, öz pikirini aýtmagy gowy 
görýärler. Baş redaktor olary hem üns bilen diňlemegi, pikirlerini ulan
magy başarmaly. Işgär özüne baş redaktoruň üns berýändigini, özün
den bir gowy başlangyja, teklibe garaşýandygyny bilse, ol hemişe işi 
gowulandyrmak hakynda oýlanýar. Şeýle edilse, zähmet topary öň
küsinden has jebisleşýär. 

Bir gowy makala ýazan ýa işi gowulandyrmak babatda peýdaly 
teklibi aýdan işgäriň berekellasyny ýetirmeli. Şeýdilse, beýleki işgärler 
hem tijener, çünki her kimiň öz adyna hoşamaý sözleri eşidesi gelýär. 

Işgäriň üçin hemişe wagt tapmaly. Süýji sözüňi, maslahatyňy gaý
gyrmaly däl. Işgär zähmet toparynda özüniň gereklenýändigini duý
malydyr. 

Şu meselede men «Türkmenistan» gazetiniň baş redaktory Kaka
myrat Pejebowyň tejribesi hakda iki agyz aýtmakçy bolýaryn K.Re
jebow işe gelen gününden başlap, işgärleriň doglan günleri bilen gut
lamagy ýola goýdy. Ilki bilen diwar gazetine şol işgäriň adyna mähirli 
sözler bilen gutlag haty ýerleşdirilýär, özi-de suraty bilen. Soňra işiň 
böwşeňleşen pursady şol wagt redaksiýada bar bolanlary üýşürip, şol 
işgäriň oturan ýerine baryp, köpçülik bolubam gutlaýar, şonuň ady
na hoş sözleri aýdýar, münkin bolsa bir kiçijik sowgat — galammy
dyr ýa depder, ýa-da şoňa meňzeş bir zatlar gowşurýar. Beýlekiler 
hem başlygyň aýdanlaryna goşulýarlar welin, şol işgär monça bolýar. 
K.Rejebow işgärleriň toýy ýa sadakasy bolsa, wagt bolsa hökman özi 
gatnaşýar, bolmanda orunbasaryna ýa tejribeli ýaşuly işgäre işgär
lere baş bolup, şol çäre gatnaşmagy ýola goýýar. Syrkaw-sökelçilik 
bolanda-da şony soramaga barýar. Ýylda bir ýa iki gezek, bütin re
daksiýa bolup, üýşüp surata düşmegi hem ýola goýdy. Onuň daşyn
dan jemgyýetçilik guramalarynyň hem işeňňir işgärleri baýramçylyk 
mynasybetli Hormat hatlary bilen dabaraly gutlamagyny ýola goýdy. 
Bular owunjak ýaly görünse-de, baş redaktoryň wezipe borçlaryna 
girmese-de, berjaý edilende, zähmet toparyny jebisleşdirýär. Jebislik, 
agzybirlik – uly zat. 

 Ýene-de bir aýtjak zadym — bu eýýäm meniň öz teklibim. Işgä
ri şol bir bölümde uzak saklamaly däl. Her iki ýyldan onuň işleýän 
bölümini çalşyryp durmaly. Şeýtmeseň, ol şol bölümde «garraýar», 
şonuň bilen birlikde, bölüm hem «garraýar». Şol bir tema, şol bir meň
zeş maglumatlar ýa sanlar, şolaryň netijesinde ýazylýan sözlemler 
diýseň-diýmeseň ýürege düşüp başlaýar. Şu ýerde iki ýyl diýýänim, 
elbetde, şertli, ol azragam bolup biler, köprägem. Gep onda däl-de, 
işgäriň şol bir temanyň içinde «ýadaýandygyny, garraýandygyny» 
hakynda. Şeýle ýagdaýy göz öňünde tutup, onuň öz razylygy bilen 
başga bir bölümde işlemäge şert döretseň, ol, ylla, işini çalşan ýaly, 
täze gan goýberilen ýaly bolýar, täze ýerde-de özüni görkezesi gelýär. 
Şeýle bolanda redaksiýanyň işi ilerleýär, bu-da peýda.

Onsoňam, baş redaktoryň özi aram-aram makala ýazyp durmaly
dyr. Özem gowy makalalary ýazmalydyr. Şeýtseň, hem-ä ýazmakda 
görelde görkezýäň hem-de işgärlerden gowy makalalary ýazmagy 
talap edip bilersiň. 

(Dowamy bar) 

Seýitguly GeldiÝew,
Türkmenistanyň at gazanan žurnalisti.

Mugallymymyň maňa aýtmadyk zatlary
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Seýitmämmet Hydyrow diýilse, «Men ol žur
nalisti tanaýan» diýjekleriň bardygyny bilýärin. 
Bu ady eşidip, «Şahyr Seýitmämmet Hydyrow 
soňky wagt çagalar üçin ýazmasyny azaldaý
dymy?» diýip, sowal bilen ýüzlenjeklerem ta
pylyp biler. Seýitmämämmet Hydyrowyň terji
meçi hökmünde türkmen edebiýatyna mynasyp 
goşandyny goşýandygyndan habarly adamlaryň 
hem az däldigine ynanýaryn. Şeýle-de, onuň 
parodiýalary, liriki goşgulary, edebi kyssalary 
hem okyjylaryň söýgüsini gazandy. Şonuň üçin 
hem ýaş nesliň halypasy, uly ýaşly döredijilik 
adamlarynyň şägirdi bolup, döretmegi dowam 
edýän Seýitmämmet Hydyrow bilen taýýarlan 
söhbetdeşligimizi okyjylara hödürleýäris.

— Belet bolanlygym üçin aýdýaryn. 
Garaşsyz döwletlilige ýeten ilkinji ýyl
larymyzda gazet-žurnallara adyňyzyň 
çykmaýan güni ýok diýen ýalydy. Esasy 
iş ýeriňizden daşgary-da birnäçe redaksi
ýada işlänligiňizi-de bilýärin. Aslynda si
ziň zähmet ýoluňyzy gazet-žurnalsyz göz 
öňüne getirmek mümkin däl. Birdenem, 
döredijiligiňiz bol hasylyny berip durka 
ony ile ýetirmek mümkinçiligiňizden el üz
düňiz-de, merkezden has uzaga gidiberdi
ňiz. Barybir döredijilikden el çekmejekdi
giňizi-hä bildirdiňiz. Seýregräk-de bolsa, 
gazet-žurnallarda çykyş edýärsiňiz. Döre
dijilikde öndürijiligiňiz nähili? Ozalkyla
ryňyz ýaly işjeňlik, işeňňirlik barmy?

— Ozalkylar ýaly basa oturyb-a işläp bi
lemok. Ýöne, ýazmaýan günüm, okamaýan 
günüm ýok diýen ýaly.

Ýazasym gelýänleriň welin hetdi-ha
saby ýok... Ýazyp ýörün. Neşir etdirjek-de 
bolup ýöremok. Bir tarapdan, gowam. Talap 
edip duran ýolbaşçyň-da ýok, näme ýaz
malydygyny öwredip duran...

— «Çekişmän — bekişmez» diýipdirler. 
Edebi çekişmeler üçin döredijilik işgärleri-
de gerek bolýandyr.

— Özgeleri okap ýörseň döredijilikde öz 
derejäňi bilmek kyn däl. Onsoň hem indi 
telefonyň ýanyňda, özüňden ökdeler bilen 
baý tejribeleliler bilen jaňlaşyp, bilmeýän 
meseläňi maslahatlaşybermeli. Seni özün
den ökde bilýänler-de, nirededir bir ýerde 
özara jedel edip oturanlar-da telefon belgiňi 
tapyp, jaň edäýýär. Elbetde, köplenç öňden 
tanaýanlar. Käbirler-ä salam bermän «Ta
nadyňmy?» diýen soragdan başlaýar. On
soň sypaýyçylyk bilen «Meniň telefonym-a 
sesiňizden ýüzüňizi görkezmeýär» diýäý
meli bolýar.

Aşgabada barsam, mümkinçiligim bol
dugyndan döredijilikde, neşir işlerinde baý 
tejribeleri bolan halypalar Agageldi Alla
nazarow, Hemra Şirow, Abdylla Yslamow, 
Orazguly Annaýew, Döwletgeldi Annamy
radow dagy bilen gümür-ýamyr edişýäris. 
Jaňlaşýan wagtlarym hem bar. Jaňlaşyp, 

gürleşmäge köne tanyşlar Abdyreşit Ta
şow, Ahmet Halmyrat dagy hem bar. Ýeke 
özüm bir öýde ýaşap, döredijilik etmäge 
mümkinçiligimiň az däl wagty olar bilen te
lefon üsti bilen söhbete-de gezek ýetýär. 
Ýogsam mugallymçylygyň gündelik işi bir 
adam üçin artygy bilen ýeterlik.

— Ýaşlar bilen-de döredijilik maksatly 
jaňlaşýarmyň?

— Özümden ökde saýýanlarym bilen 
käbir meselelerde maslahatlaşmagy özü
me kiçilik bilemok. Aşgabatdan Oraz Ab
dyýew, Muhammet Bekgiýew dagy bilen 
til urşup ýörün. Goňşy etrabymyz Etre
giň Madaw obasyndan hem bir tanyş ýi
git bar Dörtguly Tagandurdyýew. Ol 3-nji 
orta mekdebiň türkmen dili we edebiýaty 
mugallymy. Şu jelegaýlar bilen bagly äý
neklije kiçijik janly ensiklopediýa häsiýet
lendirsek-de gelişmän durjak däl. Dehistan 
dünýäsiniň taryhyna dahylly bolsun, ýer-
ýurt atlarynyň manysyna degişli bolsun, 
känbir kürtdürip duranok. Bir sowal bilen 
zerurlyk çykyp ýüz tutsaň, haýyşyňy bi
tirjek bolup başagaý. Internede-de arkaýyn 
girip-çykyberýär, köneden tanyş ýaly. 

— Edebiýatyň öňünde çözülmedik me
sele bardyr öýdýärsiňizmi?

— Tutuş onuň taryhynyň haýsy döwür
lerini alsaň-da onuň şol mahal çözülen 
meselesi bardyr öýdemok. Her bir milletiň, 
halkyň edebiýaty onuň ruhy dünýäsi, aňy
ýeti bilen iş salyşýar. «Edebiýat» — arap 
gelip çykyşly söz bolup, ýagny «edep» 
manysynda bolup, ruhy hem-de aňyýeti 
tertibe salmak wezipesini öz üstüne alýar. 
Şonuň üçin ol milletiň, halkyň ruhy dünýä
siniň, aňyýetiniň geljegi üçin aňtawçylyk 
hyzmatyny ýerine ýetirmeli. 

Şu günki edebiýatymyzyň öňündäki çö
zülmeli mesele bolsa, ony öwrenjek üçin öz 
usulyýetimiz, milli tejribehanamyz bolma
ly. Bize Garaşsyz döwletliligimizden öňki 
döwürden taryhymyzy öwrenmekde-de, 
iň ýaramazy dilimizi, edebiýatymyzy öw
renmekde-de özgelerden alnan usulyýet, 
tejribe, tilsim-tär miras galdy. Özümizi 

Edebiýatsyz ýaşap bilemok
özümiz häsiýetli aýratynlyklarymyz bilen 
öwrenmedik. Özgäniň gözi bilen görmäni 
öwretdiler. Özgäniň gulagy bilen eşitmäni 
öwretdiler. Olar bolsa bizi öwrenenlerinde 
özlerine geregi görýärdiler, özlerine zerur
lygy eşidýärdiler...

2031-nji ýylda Garaşsyz döwletli bol
magymyza 40 ýyl bolýar. Magtymguly
myz näme diýýär: «Kyrkda akyl jem bolar, 
adamzadyň başynda». Döwlet hem raýat
larynyň derejesi bilen döwlet. Obada mu
gallym bolup işe başlanyma 2026-njy ýy
lyň ýanwarynda on ýyl bolýar. On ýyldaky 
tejribäm maňa bir ýagdaýa akyl ýetirtdi. 
Ýaş nesliň jemgyýetçilik aňyýetindäki öz
gerişleri her biriniň özgelere garaşsyz duý
maklary, özbaşdak pikirlenmekleri gerek. 

«Sizem-ä» özge milletden, halkdan mysal 
getirýärsiňiz» diýip, ters jedele tutmajak bol
saňyz. Begmyrat Weýisow bilen Gülälek Ba
baýewanyň Türkmenistanyň Bilim Ministrligi 
tarapyndan hödürlenilip, Türkmen döwlet 
neşirýat gullugy tarapyndan 2014-nji ýylda 
neşir edilen umumy orta bilim berýän mek
depleriň XI synpy üçin «Türkmen dili» synag 
okuw kitabynyň 90-njy sahypasyndan göw
rümliräk algyt — sitata getiresim gelýär: «Ar
himed — gadymy grek matematigi, fizigi we 
oýlap tapyjysy. Ol ryçagyň teoriýasyny işläp 
düzüpdir, suwy we agyr ýükleri galdyrmak 
üçin ony tejribede ulanypdyr.

Üstünden 2000 ýyl geçendigine gara
mazdan, henize çenli adamlar onuň «Maňa 
daýanç nokadyny beriň, men Ýeri götereýin» 
diýen sözlerini hakydasynda saklaýarlar.

Arhimed gidrostatikanyň esasyny go
ýupdyr, onuň baş kanunlaryny anyklapdyr. 
Arhimediň Gün şöhleleriniň kömegi bilen 
rimlileriň gämilerini otlamagy başarandygy
ny barlap görmek üçin ýetmişe golaý adam 
deňiz kenarynda Sirakuzyň goraýjylary ýa
ly ellerinde mis galkanlary saklap, Gün şöh
lelerini agaç gäminiň maketine tutupdyrlar. 
Gämiler birnäçe sekuntdan soň, hakykat
dan-da, tutaşyp ýanmaga başlapdyr».

Munça sözüň başyny agyrdyp, diýesi
miň gelýäni biz döwlet Garaşsyzlygymyzy 
daýanç nokadyna öwrüp, islendik ugurda
ky meseläni çözmek üçin raýaty hökmün
de Garaşsyz duýmagy başarmalydyrys. 
Garaşsyz duýmagyň ynsana Taňry tara
pyn berilýändigi üçin şeýle etmegi başar
jaklaryň köp bolmagy mümkin. Özüňde 
özbaşdak pikirlenmek endigini terbiýele
mek beýle bir kyn däl hasaplaýaryn. 

— Ony döredijilik babatda hem şeýle et
mek mümkinmi? 

— Elbetde! Okuwçy döwrümden bäri 
çeper döredijiligiň dürli ugurlary bilen meş
gullanyp gelýänligim, gazet-žurnallaryň 
redaksiýalarynda zähmet ýolumyň agram
ly böleginiň geçenligi üçin arkaýyn aýdyp 
biljek. Özbaşdak pikirlenmezden, döredi
jilikde öz ýüzüňi görkezmek, öz sözüňi — 
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sesiňi tanatmak mümkin däl... «Pikir pikirden 
sowaşyk», «Pikir pikiri döredýär» diýen dü
şünjeler könelýändir öýdemok. 

Häzir mekdepde özümi okadan mugallym
laryň birnäçesi bilen bile işläp ýörün. Şolaryň 
biri-de döredijiligi bilen özüni ýurdumyza ta
nadan Gurbanmämmet Söýünjow. Öňräk 
ondan ep-esli kitap aldym. Arasynda Jora 
Allakowyň «Türkmenistan» neşirýaty tara
pyndan 1975-nji ýylda neşir edilen «Durmuş 
hakykaty we çeper hakykat» atly makalalar 
ýygyndysy-da bar. Bize uniwersitetde edebi
ýat teoriýasyndan — nazaryýetinden öwre
dilen «Çeper hakykat» düşünje häzir meniň 
maňzyma batyp duranok. Özüme galsa, ony 
mundan beýläk «Hakyda, hakykat» ýaly dü
şünjeler bilen aňladardym. Sebäbi durmuş 
hakykatynyň nämedigi ähli kişä görnüp dur. 
Ýöne, her kim oňa özüniň hakydasyndaky 
hakykaty bilen baha berýär. Onsoň, döredi
jilik işgärleriniň-ä durmuş hakykatlaryna bir 
gözenekden garap, olar barada bir galypdan 
pikir ýöredip, gürrüň etmejekleri düşnükli. 

— Edebiýat teoriýasyny — nazaryýetini 
üýtgetmeli diýjek bolýarsyňyzmy?

— Aslynda Garaşsyzlykdan soň türkmen 
halk döredijiligimiziň görnüşleri baradaky, ede
biýatymzy, onuň nazaryýetini, taryhyny öw
renmekdäki garaýyşlarym düýpgöter özgerdi. 
Bize teoriýa — nazaryýet hökmünde Günbata
ryň ülňüsindäki ýol-ýörelgeleriň köpüsi jemgy
ýetçilik aňyýetiniň taryhy ösüş-özgerişleriniň 
wagyz-ündewi arkaly öz milli aýratynlyklary
myzy öwrenmekdäki öňden gelýän ýol-ýörel
geleriň köpüsiniň ýerini eýeledi. Aslynda bu giň 
ýeriň gürrüňi. Ýörite ylmy iş ýazaýmasaň, bir 
söhbediň çägine-de sygjak däl.

Özüňiz hem bilýänsiňiz, metbugatdan çet
leşip, biraz wagt Türkmenistanyň Ylymlar 
akademiýasynda, şol mahalky atlandyrylyşy 
ýaly, Milli Golýazmalar institutynda işledim. 
«Haraýlar» atly heniz işlenilmedik temany al
dym. Görüp otursam, küştdepdi, monjugatdy, 
toý aýdymlary... ýaly dürli döwürlerde dürlüçe 
öwrenilen hem-de öwredilen türkmeniň şahy
rana halk döredijiliginiň tas ählisiniň diýen ýaly 
köki haraýlarymyzdan gaýdýan ekeni. Goňşy 
Azerbaýjan doganlarymyzda haraýlar «baýa
tylar» diýen adalga-termin bilen atlandyrylýar. 
Yrak türkmenlerinde bolsa «horýatlar» ady bi
len belli. Olaryň dört setirlik bentleri bolsa söz
me-söz diýen ýaly meňzeş. Bagşylarymyzyň 
käbir aýdymlarynda goşmaça sanaýan:

Haraý-haraýa begler,
Kerwensaraýa begler.
Magşugy apardylar,
Galdym garaýa begler 
— diýýän setirleri ýa-da:
Ýenäniň ýenesi bar, 
Kölleriň sonasy bar,
Ýanyna baraý diýsem,
Bir garry enesi bar 
— diýýän bentleri barada hem şeýle. Bag

şylar ony «teşnit» heňli aýdymlara goşup, 
«Haraýly teşnit» atlandyrýarlar.

(Dowamy bar)

Hojaberdi APBAÝEW.

Dekabr aýy geldigi Güljahany bir 
alada gurşap alýar. Aslynda bu alada di
ňe bir Güljahany däl beýleki çagalaram 
oýlandyrýar, ýöne Güljahanyň alada edi
şi beýlekilere garanda has artygrak ýaly. 
Ol alada hem bolsa Täze ýyla üýtgeşik 
sowgat taýýarlamak, eje-kakasyny, do
ganlaryny begendirmek. Gowy edip arça 
bezemek, gündeligini diňe bäşlikden dol
duryp görkezmek, goşgular ýatlap aýdyp 
bermek geçen ýyllarda edilen sowgatlar. 
«Bu ýyl näme etmeli? Başgarak bir täze
lik etmeli. Beh, Täze ýyl diýmek, täzelik 
tapmak diýmek eken-ow.» 

Şu pikirlere çümüp oturan Güljahan 
ýanyna biologiýa mugallymy Ýazgül 
mugallymyň gelip, oňa seredip durany
ny hem duýmady. Güljahan synpynda iň 
gowy okaýan okuwçylaryň biri hasap
lanýardy. Ähli sapaklara-da ýetişigi go
wudy, ýöne biologiýa sapagyny aýratyn 
gowy görýärdi. Ýazgül mugallym:

— Güljahan, näme pikire batypsyň, 
ýa-da düýnki öýe berlen ýumuş kynrak 
düşjek bolýamy? — diýip sorady. Mu
gallymyny görüp Güljahan birhili utanyp, 
ýüzi gyzardy:

— Salam mugallym. Bagyşlaň gör
mändirin. 

— Gaty oýa çümüpsiňle, näme boldy 
beýle-diýip, Ýazgül mugallym sowaly iki
lenç gaýtalady. Güljahan mugallymyna 
öz oýlanyp oturan zatlary hakynda gür
rüň berdi. Soňam maslahat sorady. Ýaz
gül mugallym ýylgyrdy:

— Dogrudanam gaty gowy pikir, 
özem pikirleneniňe degýär. Gel bile oý
lanaly, bu sowgat, sadadan gelen, özem 
hiç kimiň garaşmaýan zady bolsa gaty 
gowy bolýar. Indi men saňa bir maslahat 
berip biljek. Galanyny ýene-de oýlanyp 
görüber. Ýadyňa düşýän bolsa sen şu 
ýyl tomus dynç alyşda oba gidipdiň. Ol 
ýerde «erik gaty kän ekeni, özem şeý
le bir miwesi bol boldy, gutaryp bolma
dy. Soňabaka ýere gaçyp, ýenjilenleri
ni ýygnap, akar suwa salyp, şäniklerini 
aýry edip aldyk, günüň aşagyna serip 
guratdyk. Bir bölegini haltajyga salyp 
öýe-de getirip goýdum» diýipdiň. Indi 
şol şänikleriň saňa garaşylmadyk sow
gat taýýarlamaga gowy ýardam eder. 
Sen şol şänikleri döwmänjik çakyp, ma
ňyzlaryny ýygnaşdyr, bir böleginem şor 
suwa gaýnadyp, täze ýyl saçagy üçin 
gowy azyk taýýarla. Öz eliň bilen, mä
hir-yhlasyňy, zähmetiňi siňdirip taýýar
lan sowgadyň ýaly gymmatly sowgat 
bolmaz. Meniň-ä berip biljek maslaha
tym şu. Galanyny hem ýene-de oýla
nyp-pikirlenip görüber. 

Mugallymynyň beren maslahaty Gül
jahanyň ýüregine jüňk boldy duruberdi. 

Ol «sag bol mugallym» diýip mugallymy
na minnetdarlyk bildirdi. 

Täze ýyla iki gün galypdy, Güljahan 
Ýazgül mugallymynyň beren maslaha
tyna eýerip sowgatlaryny taýýarlap baş
lady. Şol sowgatlary taýýarlap ýörşüne 
kellesine ýene-de bir pikir geldi. «Şu Ýaz
gül mugallyma näçe sagbol aýtsaňam 
az. Sapaklarymy özleşdirmekde, biolo
giýa dersi boýunça ders bäsleşiklere gat
naşmagymda, öňdäki orunlara mynasyp 
bolmagymda mugallymymyň näçe zäh
meti ýatyr. Bu gezek sowgat taýýarla
makda hem gowy maslahat berdi. Görüp 
otursam, meniň öý işlerini öwrenmegim
de hem alada edýän ekeni. Mugallymy
myzy hem baýramçylyk bilen gutlap, 
öz taýýarlan sowgadymdan dadyraýyn. 
Ol muňa meniň özümden beter begener. 
Hökman şeýdeýin» 

Sabyrsyzlyk bilen garaşylan gün hem 
gelip ýetdi. Güljahan ejesi bilen öýünde 
baýramçylyk saçagyny taýýarlap başla
dy. Dürli-dümen gök-önümler, süýjülikler, 
şerbetler bilen doldurylan saçagy görmä
ge göz gerekdi. Saçagyň başyna geçen 
kakasynyň öňüne Güljahan goşa tabaga 
salyp getiren maňyzlary bilen, duza ýaty
rylan şäniklerini getirip goýdu-da:

— Kaka ynha şulary öz ellerim bilen 
taýýarladym, bu meniň size bu ýylky Tä
ze ýyl sowgatlarym-diýdi. Kakasy gyzy
nyň taýýarlan şänikdir, maňyzlaryndan 
dadyp görüp:

— Berekella gyzym, bu gaty gowy 
sowgat bolupdyr. Taýýarlan zatlaryň 
hem sowgatdyr. Ýöne şu zatlary öz eliň 
bilen taýýarlanyň, şu zatlary öwreneniň 
biziň üçin gaty uly sowgat-diýdi. Gülja
han kakasynyň öwgülerini ýylgyryp, baş 
atmak bilen kabul etdi. 

Selbi TÄJIMYRADOWA,
Görogly etrabyndaky daşary ýurt

 dillerine ýöriteleşdirilen 65-nji orta
 mekdebiniň 11-nji synp okuwçysy, 

TMÝG-niň işjeň agzasy.

Täze ýyl sowgady
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«7/24.tm» — «Türkmenistan Sport» 
halkara žurnalynyň hepdelik elektron 
goşundysy.

 
Salgysy: Aşgabat, Saparmyrat 
Türkmenbaşy şaýoly, 54.

Telefon: +99312 22-81-38
 Faks: +99312 22-77-03
e-mail: turkmenistansport@sanly.tm 

A-115486

Žurnaly elektron görnüşde 
«turkmenmetbugat.gov.tm» internet 
sahypasyndan hem-de «Türkmenmetbugat» 
mobil goşundysyndan okap bilersiňiz. 

Hojaberdi Apbaýewiň 
ýolbaşçylygyndaky «Türkmenistan 
Sport» halkara žurnalynyň döredijilik 
topary tarapyndan taýýarlanyldy.

1-nji sahabyň bezegini ýerine ýetiren 
Abdyrahman Rowşenow.

Esaslandyryjysy — Türkmenistanyň 
Bedenterbiýe we sport baradaky 

döwlet komiteti

AÝAZBABA HAKYNDAKY
 TÄSINLIKLER

подарок 
на Новый год

24

Магнитный конструктор – 
одна из самых опасных игрушек 
для детей, считает педиатр Ольга 
Татаркина, пишет gazeta.ru со ссыл-
кой на «Известия».

По словам педиатра, главную 
угрозу представляет возможность 
проглатывания магнитных дета-
лей. Сильное магнитное взаимо-
действие между элементами может 
привести к серьезным поврежде-
ниям пищеварительного тракта, 
включая перфорацию желудка и 
кишечника. В связи с этим эксперт 
рекомендует полностью отказать-
ся от таких подарков детям любого 
возраста.

Врач также составила список дру-
гих потенциально опасных игру-
шек, от которых стоит воздержаться 
при выборе подарка. В него вошли 
игрушечные летательные аппара-
ты, включая популярных летающих 
фей и вертолеты, пневматические 
пистолеты с пульками, а также 
игрушечное оружие с острыми эле-
ментами, такое как дротики и мечи.

Подготовил Реджепбай АРАЗОВ,
студент Туркменского 

сельскохозяйственного 
университета.

Aýazbaba — Täze ýyl baýramçyly
gynyň guwanjy, ol öz jadyly keşbi bilen 
köpleriň esasan hem çagalaryň ýatdan 
çykmajak ýakymly pursatlaryny döred
ýän özboluşly nusgadyr.

Täze ýylyň gelmegi bilen dünýäde 
köp adamlar Aýazbaba barada oý-pikirde 
bolýarlar. Çagalarmyz hakynda aýdany
myzda bolsa, olar hemişe Täze ýyla uly 
sabyrsyzlyk bilen garaşýarlar. Täze ýyl 
sowgatlarynyň Aýazbabanyň hut özüniň 
mähriban çagalarymyza gowşurmagy has 
ýakymly we ýatda galyjy bolýar. 

 Aýazbaba hakynda her kim birhili pikir
de. «Aýazbaba bu kim, ol nirede ýaşaýar 
diýen sowallar bolsa, uly-kiçi hemme ýaş
daky adamlary gyzyklandyrýan soragdyr?

Sowuk hem-de ymgyr gar bilen gurşa
lan Demirgazyk polýusy biziň hemmämiz 
bilýäris. Köpler esasan-da ulular Aýazba
ba hyýaly adam ýa-da mähriban çaga
larymyzyň dünýäsi bolsa Aýazbaba De
mirgazyk polýusynda ýaşaýar diýip pikir 
edýärler. Gynansakda, bu nädogry pikirdir. 

Dünýäniň kartasyna göz aýlasak, ilki 
suwly umman-deňizler biziň gözümize il
ýär. Şol umman-deňizleriň içinden Baltika 
deňzine ýanaşyk döwlet bolan Finlandiýa 
Aýazbabanyň ýaşaýan mekany hasapla
nylýar. Has takygy, Aýazbaba Finlandi
ýanyň demirgazyk welaýaty hasaplanýan 
Laplandiýanyň Rowanýem şäheriniň go
laýyndaky Joulupukki obasynda ýaşaýar. 
Joulupukki obasy indi dünýä ýüzünde San
ta Klausyň (Aýazbabanyň) obasy hökmün
de tanalýar. Bu oba jadyly we syrly hasap
lanylýar. Ol demirgazyk tebigatynyň has 
gözel mekanlarynyň biridir.

 Aýazbaba noýabr aýynyň ahyrynda, il
kinji garyň ýagmagy bilen öz Täze ýyl işine 
girişýär.

Joulupukki obasy Arktika tegelegi
niň garlary bilen has gözel keşpde bo
lup, dünýäniň syýahatçylarynyň ünsüni 
özüne çekýär. Bu ýeriň täsir galdyrjylygy 

Aýazbabanyň bolmagy hem-de onuň Täze 
ýyl güni janly keşbe girip, çagalara sowgat 
paýlamagy ýa-da sugunlara goşulan gy
zyl paýtunly aýlanmagy has ynandyrjy
dyr. Obada Aýazbabanyň öýüni, demirga
zyk çyralaryny, Täze ýyl kömekçilerini we 
sugunlaryny synlamak has täsin we ýatda 
galyjydyr. Bu ýere diňe gyş pasly gelin
män, ýylyň islendik paslynda syýahat edi
lip, bu ýeriň jadyly keşbini synlap bolýar.

1950-nji ýylda amerikaly syýahatçy 
Elanor Ruzwelt bu oba gelen ilkinji syýahat
çy hasaplanýar. Onuň bu obadaky täsinlik
leri görmegi, ony dünýä äşgär etmegi bilen 
Joulupukki obasy dünýä halklarynyň üns 
merkezine öwrüldi. Syýahatçylaryň esasy 
akymyna öwrülen bu oba, köpleriň aňynda 
galan Demirgazyk polýusyny Demirgazyk 
buzly ummanda ýerleşýändigini, hatda ol 
ýerde ýaşaýşyň ýokdugyny hem ykrar etdi.

Aýazbabanyň her Täze ýylda oba we 
şäher ýaşaýjylarynyň ýanyna aýlanma
gy Finlandiýada däbe öwrüldi. Finland ýa
şaýjylary Aýazbaba öz isleg, arzuwlaryny 
baýramçylykdan öň Joulupukki obasyna 
ýollap, hat üsti bilen beýan edipdirler. Bu 
hat däbi diňe bir finland halkyna degişli 
bolman, dünýäniň köp halklaryndan, esa
san-da mähriban çagalardan Aýazbaba 
dürli hatlar gelip gowuşýar. Gelinýän hat
lara jogap berýän Aýazbaba Täze ýyl sow
gatlary bilen dünýä halklarynyň çagalary
nyň umyt-arzuwlaryny kanagatlandyrýar.

 Täze ýyl şeýle bir gyzykly hem-de 
ruhlandyryjy baýram. Sebäbi ähli arzuw
laryň hasyl bolmagy, maşgala şowhuny, 
birek-birege söýgi we şatlyk bu baýramyň 
eçilýän hazynasydyr. Mähriban ene-atala
rymyzy, eziz çagalarymyzy, ähli maşgala 
agzalarymyzyň gadyrdanlaryny Täze ýyl 
baýramçylygy bilen tüýs ýürekden gutla
ýarys. Täze ýylyňyz gutly bolsun!

 Saparnyýaz Ilmyradow, 
TDBSI-niň sport žurnalistikasy 

hünäriniň talyby.

nädip Aýazbabanyň suratyny çekmeli?
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Совместный просмотр спортивных матчей
Кто из нас не хотел играть в футбол после посещения 

футбольного матча на большом стадионе? Вы можете сходить 
на разные спортивные мероприятия, начать вместе болеть за 
любимую команду. Тогда у ребенка может появиться спортив-
ный кумир, отличный положительный пример для подражания, 
на который он будет хотеть быть похожим. 

Подайте пример
Помните, что дети, как губки, которые впитывают пони-

мание жизни, наблюдая за родителями. Если ваш ребенок уви-
дит, что вы весь день бездельничаете на диване и смотрите 
телевизор, у него не будет желания заниматься физической 
активностью. Начните доказывать ценность спорта, принимая 
в нем непосредственное участие.

Занимайтесь спортом вместе
Склонность ребенка ассоциировать спорт с развлечени-

ем начинается именно с вас. Занимайтесь вместе, показывая 

различные физические упражнения. Научите своего ребенка 
кататься на велосипеде, а затем сделайте еще один шаг впе-
ред, отправляясь вместе на велосипедные прогулки. Если вы 
предпочитаете ходить в спортзал, возьмите ребенка с собой и 
найдите для него интересные занятия. 

Покажите, что спорт — это весело
Никто не любит рутинную работу. Дети поймут, что спорт 

– веселое и интересное занятие, если увидят, как люди получа-
ют удовольствие, занимаясь им. Когда вы учите своего ребенка 
играть в баскетбол, футбол, хоккей или заниматься любым 
другим видом спорта, не поддавайтесь желанию оказывать 
слишком сильное давление. Вместо этого будьте легкими и от-
носитесь ко всему с чувством юмора. 

Подготовила Маргарита Артёменко, 
воспитатель 21-го детского сада 

города Туркменабад.

Bu düşünjäniň halkymyzyň, ýaş 
hem-de körpe nesillerimiziň aňyna ha
çandan bäri ornandygyny anyk aýdaýmak 
kyn. Ýöne ýyllar geçdigiçe, bu düşünje, bu 
duýgy könelmäge, garramaga derek, gaý
ta ýyldan-ýyla täzelenýär, özgerýär, täze 
öwüşginlere beslenýär.

Aýazbabanyň ýoly! Öz mähriban Wata
ny, eziz topragy, mukaddes tebigaty bilen 
hemişe ýakyn baglanyşykda ýaşap, ösüp, 
örňäp, döredip gelen halkymyz, ata-baba
larymyz, ene-mamalarymyz hemişe şol 
uzaklardaky dag-derelerden, deňiz-der
ýalardan ýol aşyp gelýän Aýazbabanyň, 
onuň hemişelik hemrasy Garpamygyň 
gelmegini toý dabaralary bilen dabara
landyrmagy asylly däbe öwrüpdir. Häzirki 
Berkarar döwletiň täze eýýamynyň Gal
kynyşy döwründe döwletimiz derejesinde 
guralýan bu şadyýan pursatlara ýurdumy
zyň ähli pudaklary, her bir hünärdäki we 
kärdäki ildeşlerimiz ýokary zähmet netije
leri, üstünlikler bilen gelýär.

Körpe nesiller üçin Aýazbaba bilen 
Garpamygyň gelmegi, özlerine Täze ýyl 
sowgatlaryny gowşurmagy ýurdumyzda 
asudalygyň, abadançylygyň, agzybirligiň 
we bitewüligiň buýsançly alamaty. Bagty
ýar körpelerimiz Garaşsyz Türkmenistan 
döwletimiziň barlygynda, Gahryman Ar
kadagymyzyň, Arkadagly Gahryman Ser
darymyzyň saýasynda, hiç hili gaýgy-ala
da duýman, diňe her bir güni, her bir Täze 
ýyl baýramyny şatlyk-şowhuna, okuwda, 
bilimde, ders we sport bäsleşiklerinde ga
zanylýan ýeňişlere beslemek barada taý
ýarlyklar bilen garşy alýarlar.

Baş arçanyň yşyklaryny ýakmak daba
rasy, däp bolşy ýaly, bu gezek hem paý
tagtymyzdaky «Älem» medeni-dynç alyş 
merkeziniň öňündäki meýdançada geçiril
di. Bu ýere Aýazbabanyň we Garpamygyň 
gelmegi bilen, şowhun has-da artýar. Çün

ki Aýazbaba bilen Garpamyk uzak-uzak 
ýurtlaryň gar basan dag-düzlerini, obadyr 
şäherlerini aýlanyp, soňra Arkadag şähe
riniň gözelliklerini seýran edip gelipdirler. 
Olaryň dünýä täsinlikleri, Arkadag şäheri
niň gözellikleri, Täze ýyl lybaslaryna bes
lenen ajaýyp görki barada berjek gürrüň
leri hem edil bagtyýar çagalara niýetläp 
getiren Täze ýyl sowgatlary, süýjülikleri 
ýaly datly, lezzetli. Ol biziň körpe nesille
rimizi geljekki bagtyýar durmuşymyz, aja
ýyp ösüşlerimiz babatda ynanja atarýar.

Aýazbabanyň we Garpamygyň bag
tyýar körpelere Täze ýyl sowgatlaryny, 
süýjüliklerini paýlaýan pursatlary aýratyn 
ähmiýetli. Çünki bu süýjüliklerdir tagam
lar ýurdumyzda Gahryman Arkadagymy
zyň başlangyçlary, Arkadagly Gahryman 
Serdarymyzyň tagallalary bilen giň müm
kinçilikler döredilip berilýän gaýtadan iş
leýän senagat kärhanalarymyz, milli tele
keçilerimiz tarapyndan taýýarlanan datly 

hem-de lezzetli kökedir süýjülerdir. Olaryň 
ýerleşdirilen owadan bezelen polietilen 
haltajyklary, kagyz gutujyklary özlerine 
ajaýyp Arkadag şäherimiziň, şeýle hem 
paýtagtymyzyň çäginiň ekologiýa taýdan 
arassa howasy siňipdir. Çünki Arkadag 
şäherinden uly şatlyk-şowhun hem-de 
dabaraly aýdym-saz, tanslar bilen ak pa
ta berlip ýola salnan Aýazbaba bilen Gar
pamygyň paýtunlary ýolda Aşgabadyň 
Merkezi sirk binasynyň öňünde guralan 
dabaralara, «Arkaç» söwda merkezine, 
«Ylham» seýilgähine baryp, soň ýörite be
zelen awtobusda, bagtyýar çagalaryň to
parynyň ugratmagynda, bu ýerde peýda 
bolupdylar.

Ine-de, Türkmenistanyň başlangyjy 
boýunça Birleşen Milletler Guramasynyň 
Baş Assambleýasy tarapyndan ýörite 
Kararnama bilen «Halkara parahatçylyk 
we ynanyşmak ýyly» diýlip yglan edilen 
2025-nji ýylyň Täze ýyl arçasynyň çyra
lary ýakylýar. Çärä gatnaşýan, oňa tele
ýaýlymlar arkaly tomaşa edýän bagtyýar 
çagalara-da, her bir ildeşimize-de Täze 
ýylyň ruhy geçýär. Ol geljekki belent zäh
met ýeňişlerine, buýsançly üstünliklere 
ruhlandyrýar.

Goý, Aýazbabanyň bize tarap alyp gel
ýän ýoly hemişe şeýle üstünlikli, täze 
zähmet ýeňişlerine ruhlandyrýan ýol bo
lup gelsin. Halkymyzyň her bir gününiň 
toý-baýramlara beslenmegi ugrunda yzy
giderli alada edýän Gahryman Arkadagy
myzyň, Arkadagly Gahryman Serdarymy
zyň ömürleri uzak, janlary sag, döwletli 
başlangyçlary hemişe rowaç bolsun!

Mamagül JORAÝEWA,
Türkmen döwlet bedenterbiýe we 

sport institutynyň sport žurnalistikasy 
hünäriniň talyby.

AÝAZBABANYŇ ÝOLY 

КАК ПРИВЛЕЧЬ ВАШИХ ДЕТЕЙ К ЗАНЯТИЯМ СПОРТОМ? 
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 The first ever Open Asia and Oceania 
Beach SAMBO Championships were held in 
Sri Lanka. The competitions, which took 
place from December 18 to 20, were held on 
Port City Beach in Colombo. Medals were 
awarded in individual and team events.

«The championship was a landmark 
event for both the SAMBO Union of Asia and 
Oceania (SUAO) and the host country, the 
Sambo Federation Sri Lanka. This was the 
first Beach SAMBO event in the history of 
Sri Lanka and the first open SAMBO event 
held by SUAO on the Asian continent,» said 
SUAO Director General Suresh Gopi.

A referee seminar on the specifics of 
Beach SAMBO rules was held on the 
eve of the tournament. Refereeing at the 

championship was provided by FIAS 
international referees under the leadership 
of chief referee Islom Adylov.

Sambists representing teams from 
Bangladesh, India, Indonesia, Nepal, 
Pakistan, Singapore, Philippines, FIAS 1 
and Sri Lanka took part in the competition. 
The first day of the championship was 
dedicated to individual competitions, while 
on the second day medals were awarded in 
the team competition.

«The debut Asia and Oceania Beach 
SAMBO Championships were held in the 
format of an open tournament. Together with 
the organizing committee, we decided to 
provide an opportunity for as many athletes 
as possible to take part in these competitions. 

This approach has paid off - we saw many 
exciting matches with the participation of 
representatives from various countries and 
continents,» added Suresh Gopi.

He also noted the professionalism of the 
Sambo Federation Sri Lanka in organizing 
the championship. The entire staff of the 
federation, led by Chairman Kithsiri De 
Zoysa, President Dharmasiri and Secretary 
General Damayanthi, showed themselves 
to be a close-knit team in holding the 
tournament.

Translated by Ayna HOMMADOVA,
A student, Turkmen Agricultural 

University

За любительский футбольный 
клуб «Флерсхайм-2», выступающий в 
11-м немецком дивизионе, играют фут-
болисты с одинаковой фамилией. Об 
этом сообщает Bild.

В стартовом составе команды вышли 11 
футболистов с одинаковой фамилией — 
Куртанович. Все они являются родствен-
никами владельца клуба, который решил 
пригласить в команду своих родных, дво-
юродных и троюродных братьев.

Стартовый состав на один из послед-
них матчей «Флерсхайма» выглядел 
следующим образом:

Вратарь: Харис Куртанович;
Защитники: Ажет Куртанович, Са-

мир Куртанович, Имран Куртанович

Полузащитники: Амель Куртанович, 
Анес Куртанович, Семир Куртанович, 
Кенан Куртанович, Семин Куртанович;

Нападающие: Бакир Куртанович, 
Ибрагим Куртанович.

 Самым молодым Куртановичам, Аме-
лю и Имрану, по 18 лет. Самым возраст-
ным игроком является 50-летний Ибра-
гим Куртанович. На данный момент за 
«Флерсхайм» заявлено 12 родственников.

Благодаря этому тренер иногда запу-
тывает соперников, выпуская на поле 11 
Куртановичей и давая им номера, не соот-
ветствующие их позициям на поле. Кроме 
того, во время матча игроки «Флерсхайма» 
общаются друг с другом только по-бо-
снийски, что серьезно усложняет задачу 

Клуб из Германии заявил на матч 
11 игроков с одинаковой фамилией

соперникам. Планируется, что зимой со-
став команды пополнят еще три игрока с 
фамилией Куртанович.

Семья Куртановчией происходит из 
региона Санджак, который находит-
ся на границе четырех стран: Сербии, 
Черногории, Боснии и Косово. После 
начала Югославских войн в 1991 году 
они постепенно начали перебираться в 
Германию. Сейчас семейство Куртано-
вичей насчитывает около 150 человек, 
у большинства из них есть немецкие 
паспорта.

На данный момент «Флерсхайм» за-
нимает второе место в турнирной та-
блице и намерен побороться за повы-
шение в классе. В случае выполнения 
задачи Куртановичи обещают устроить 
большой семейный праздник.

Подготовил Ахмет ГЫЛЫДЖОВ,
студент ТСХУ имени С.А.Ниязова.

Asia and Oceania Open Beach SAMBO 
Championships held in Sri Lanka


