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2024-nji ýy lyň 25-nji sent ýab ryn da 
Gahryman Arkadagymyzyň we hormat ly 
Pre zi den ti miziň gat naş ma gyn da mu kad des 
Ga raş syz ly gy my zyň 33 ýyl ly gy we Türk-
me nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň mej li si niň 
üs tün lik li geç me gi my na sy bet li Türk men-
ba şy nyň ru hy met ji din de sa da ka be ril di.

Mä lim bol şy ýa ly, 24-nji sent ýabr da 
ge çi ri len umu my mil li fo rum da Gah ryman 
A ka da gy myz ata-ba ba la ry my zyň däp-des-
sur la ry na eýe rip, Türk men ba şy nyň ru hy 
met ji din de ag zy bir lik de sa da ka ber mek ba-
ra da tek lip bi len mej li se gat na şy jy la ra ýüz-
len di we bu tek lip bi ra gyz dan gol da nyl dy.

Türk men ba şy nyň ru hy met ji di-
niň ýa nyn da ky küm mediň öňün de ha-
jy Arkadagy myz hem-de Ar ka dag ly ha jy 
Serda ry myz mä hir li gar şy la nyl dy.

Il ki bi len, Gahryman Arkadagymyz 
hem-de hor mat ly Pre zi den ti miz met ji diň 
ýa nyn da ky küm met de ýa dy gär li ge gül 
des se si ni goý du lar. Türk me nis ta nyň müf-

tü si öten-ge çen le ri, Türk me nis ta nyň il kin ji 
Pre zi den ti Sa par my rat Ny ýa zo wy ha ty ra-
lap, aýat-do ga oka dy.

Soň ra Gah ry man Ar ka da gy myz da şa-
ry döw let le riň ýur du myz da ky dip lo ma-
tik we kil ha na la ry nyň ýol baş çy la ry bi len 
söh bet deş bol dy. Il çi ler, öz ge ze gin de, şu 
gün ki be ril ýän sa da ka nyň Al la nyň der gä-
hin de ka bul bol ma gy ny di le di ler hem-de 
Gahryman Arkadagymyza, Arkadag ly 
Gah ry man Ser dary my za tüýs ýü rek den 
ho şal lyk la ry ny be ýan et di ler.

Ondan soň ra ha jy Ar ka da gy myz we 
Arka dag ly ha jy Ser da ry myz küm me tiň 
aşa ky ga ty na düş dü ler. Bu ýer de müf ti 
Türk me nis ta nyň il kin ji Pre zi den ti ni hem-
de onuň ýa kyn la ry ny ha ty ra lap, aýat-do ga 
okap, ýag şy di leg le ri et di.

Soň ra Gahryman Arkadagymyz  we 
döw let Baş tu ta ny myz küm met den çy-
kyp, Türk men ba şy nyň ru hy met ji di ne 
bar dy lar. Gah ry man Ar ka da gy myz we 

Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry myz ýo-
lug ru na abat la ýyş-aba dan laş dy ryş iş le ri 
ge çi ri len met ji diň bi na gär lik aý ra tyn lyk-
la ry ny we onuň ýa na şyk ýer le ri niň aba-
dan laş dy ry ly şy ny syn la dy lar.

Türk me nis ta nyň müf tü si mu kad des 
Gur han dan aýat-do ga okap, ýag şy di leg le ri 
et di hem-de aba dan laş dy ryş iş le ri ge çi ri len 
met jit de adam la ryň na maz oka ma gy na dö-
re di len amat ly şert ler üçin äh li din dar la ryň 
adyn dan ho şal lyk bil dir di.

Soň ra Gah ry man ha jy Ar ka da gy myz we 
Ar ka dag ly ha jy Ser da ry myz äh li öten-ge çen-
le ri mi zi ýat lap be ril ýän sa da ka gat naş dy lar.

 Sa da ka ber mek ýa ly asyl ly we mu kad-
des des su ryň ber jaý edil me gi ta mam la-
nan dan soň ra, Gahryman Arkadagymyz 
hem-de hor mat ly Preziden ti miz sa da ka 
gat na şy jy lar bi len mä hir li hoş la şyp, bu ýer-
den ug ra dy lar.

www.tdh.gov.tm

TürkmenisTanyňPrezidenTiniň
weGahrymanarkadaGymyzyň
GaTnaşmaGyndasadakaberildi
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Türk me nis ta nyň Döw let me de ni ýet mer
ke zi niň Mu kam lar köş gün de ýur du my zyň Ga raş
syz ly gy nyň 33 ýyl ly gy na ba gyş la nan sun gat us
sat la ry nyň dabaraly kon ser ti bol dy. 

Ga raş syz lyk gü ni döw le ti mi ziň ber ka rar ly gy ny, 
ne sil le riň we dö wür le riň syn maz ru hy bag la ny şy
gy ny, ataba ba la ry my zyň Wa ta ny my zyň Ga raş
syz ly gy, ýur du my zyň gül läp ös me gi, hal ky my zyň 
je bis li gi ug run da köp asyr la ryň do wa myn da eden 
ar zuw la ry nyň ha syl bo lan dy gy ny ala mat lan dyr ýan  
baş baý ra my myz dyr. Gah ry man Ar ka da gy my zyň 
«Döw let adam üçin dir!», hor mat ly Pre zi den ti miziň 
«Wa tan di ňe hal ky bi len Wa tan dyr! Döw let di ňe 
hal ky bi len döw let dir!» di ýen ýö rel ge le ri ne eýer
ýän ag zy bir hal ky myz bu gün pa ra hat we aba dan 
dur muş da ýa şa ýar. 

Gahryman Arkadagymyzyň sözlerine 
döredilen, tutuş halkymyzyň söýgüsini gazanan 
«Jan Watanym Türkmenistan!»atly aýdym 
tomaşaçylar üçin ajaýyp sowgat boldy. Ýur du
my zyň est ra da aý dym çy la ry nyň, Ma ýa Ku ly ýe
wa adyn da ky Türk men mil li kon ser wa to ri ýa sy
nyň hor to pa ry nyň we kon ser te gat na şy jy la ryň 
äh li si niň ýe ri ne ýe tir me gin de hor mat ly Pre zi den
ti miziň baş tu tan ly gyn da Wa ta ny my zyň bag ty
ýar döw rü niň se na sy bo lup ýaň la nan «Ga raş
syz, Bi ta rap Türk me nis tan»at ly joş gun ly aý dym 
da ba ra nyň aja ýyp jem len me si ne öw rül di.

 Ag zy bir türk men hal ky Wa ta ny my zyň 
Ga raş syz ly gy nyň şöh rat ly 33 ýyl ly gy ny uly 
buý sanç bi len bel le di. Her bir şan ly se nä ni aja
ýyp zäh met ýe ňiş le ri, da ba ra la ry bol sa ýo ka ry 
ru hu be lent lik bi len gar şy la mak asyl ly dä be öw
rül di. Ine, şu ýylky baý ram çy lyk çä re le ride Ga
raş syz lyk bi na sy na gül goý mak da ba ra syn dan 
baş lan dy. Bu çä rä hor mat ly Pre zi den ti miz gat
naş dy. Wa ta ny my zyň Ga raş syz lyk gü nü ne ba
gyş la nan baý ram çy lyk da ba ra la ry ýur du my zyň 
äh li kün jek le rin de ýaý baň lan dy ryl dy.

Türk men hal ky ýur du my zyň baş baý ra
my ny — Wa ta ny my zyň mu kad des Ga raş syz ly

gy nyň 33 ýyl ly gy ny aý ra tyn ru hu be lent lik, şat lyk 
bi len gar şy la dy. Ol hormatly Prezidentimiziň 
baştutanlygynda döretmek, öňegidişlik we gülläp 
ösüş ýoly bilen ynamly öňe barýan Watanymyzyň 
taryhynda ykbal çözüji sene bolup durýar. 

«Pähimpaýhas ummany Magtymguly 
Pyragy»şygary astynda geçýän şu ýyl uly 
üstünliklere beslenýär. Şol üstünlikler halkymyzyň 
jebisligi, zähmetsöýerligi, maksada okgunlylygy 
netijesinde gazanylýar.

Şu gü nüň be lent li gin den ser sa lyp, Ga raş
syz ly gyň bü tin dün ýä de be lent ab raý dan peý
da lan ýan, kuw wat ly, ok gun ly ös ýän döw le tiň 
yg ty bar ly bin ýa dy ny eme le ge ti ren di gi ni ynam
ly aýt mak bo lar. Türk men hal ky nyň Gün do ga
ryň be ýik nus ga wy şa hy ry hemde meş hur 
akyl da ry Mag tym gu ly Py ra gy nyň eser le rin de 
wasp eden ber ka rar döw let ba ra da ky kö pa syr
lyk ar zu wy 1991nji ýy lyň güý zün de ha syl bol
dy. Hut şu yk bal öz ger di ji pur sat dan Wa ta ny
my zyň iň tä ze ta ry hy öz göz ba şy ny al ýar.

Türk me nis tan ly la ryň hä zir ki aba dan dur mu
şy Gahryman Arkadagymyz ta ra pyn dan ba şy 
baş la nan hemde hä zir ki wagt da hor mat ly Pre
zi den ti miziň baş tu tan ly gyn da üs tün lik li do wam 
et di ril ýän düýp li öz gert me le riň aja ýyp mi we si dir. 

Asyl ly dä be gö rä, mil li se ne na ma my zyň 
şan ly se ne si my na sy bet li esa sy da ba ra lar toý 
ly ba syn da ky köp san ly myh man la ryň gat
naş ma gyn da Döw let mün be ri top lu my nyň 
öňün dä ki meý dan ça da ýaý baň lan dy ryl dy. 
Baý ram çy lyk gör nü şin de be ze len mün ber köp 
myh man la ry gar şy la dy. 

Paý tag ty myz da ba dal ga alan baý ram çy lyk 
da ba ra la ry tu tuş ýur du myz da do wam edip, il
deş le ri mi ziň kal by ny şat lyk hemde buý sanç 
duý gu la ry bi len dol dur dy. Wa ta ny my zyň Ga
raş syz ly gy nyň şöh rat ly 33 ýyl ly gy my na sy bet li 
da ba ra lar «Älem»me de nidynç alyş mer ke zi niň 
öňün dä ki meý dan ça da ge çi ri len kon sert bi len 
jem len di. Bu ýe re ýyg na nan köp san ly to ma
şa çy la ryň öňün de meş hur hemde ýaş ar tist ler, 
folk lortans to par la ry çy kyş et di ler. Kon sert ta

mam la nan dan soň ra, baý ram çy lyk fe ýer wer ki 
Aş ga ba dyň gi je ki gör nüş le ri ni be ze di.

Ýur du my zyň mu kad des Ga raş syz ly gy
nyň 33 ýyl ly gy nyň hor ma ty na Hal ka ra ahal te
ke at çy lyk sport top lu myn da baý ram çy lyk da
ba ra la ry ge çi ril di. Şol da ba ra la ra hor mat ly 
Pre zi den ti miz gat naş dy. Her ýyl ýur du myz da 
baş baý ra my my zyň hor ma ty na ge çi ril ýän at 
ça py şyk la ry baý ram çy lyk da ba ra la ry nyň 
öwüş gi ni ni hasda art dy ryp, dö wür le riň ara
bag la ny şy gy ny hemde ne sil le riň do wa mat ly
ly gy ny, mäh ri ban hal ky my zyň ga dy my mil li 
däp le re yg rar ly ly gy ny ala mat lan dyr ýar.

Tä ze ta ry hy dö wür de gö zel li giň we kä mil li
giň nus ga sy ha sap lan ýan ahal te ke be dew le ri 
Türk me nis ta nyň ok gun ly ösü şi niň, pa ra hat çy
ly gyň we dö re di ji li giň ýo ly bi len ynam ly öňe 
git me gi niň ny şa ny na öw rül di. Ýur du my zyň 
hemde umu ma dam zat me de ni ýe ti niň gym
mat ly gy bo lup dur ýan ga nat ly be dew ler ga
dy my dö wür ler den bä ri bü tin dün ýä de uly 
meş hur ly ga eýe dir. Mil le tiň baý ta ry hy ýel den 
ýüw rük ahal te ke be dew le ri bi len aý ryl maz bag
la ny şyk ly dyr. Asyr la ryň do wa myn da be dew 
hal ky my zyň aňyn da ha syl bo lan ar zu wyň, 
mak sa da ok gun ly ly gyň, ýe ňiş ga zan ma ga erk
is le giň aý dyň be ýa ny na öw rül di.

Ga dy my dö wür ler de bol şy ýa ly, hä zir ki wagt
dada ahal te ke be dew le ri äh li halk da ba ra la ry nyň 
be ze gi bo lup dur ýar. Ýur du myz da uly meş hur ly
ga eýe bo lan at ça py şyk la ry hem aja ýyp, ýel den 
ýüw rük ga nat ly be dew le re syn et mä ge, ça pyk
su war la ry my zyň us sat ly gy na my na syp ba ha 
ber mä ge müm kin çi lik dö ret di. Ata Wa ta ny my
zyň Ga raş syz ly gy nyň 33 ýyl ly gy na ba gyş la nyp 
ge çi ri len baý ram çy lyk ça py şyk la ry türk me nis
tan ly la ra we ýur du my zyň myh man la ry na ýat
dan çyk ma jak tä sir le ri, şat lyk ly pur sat la ry peş
geş ber di. Baý ram çy lyk at ça py şyk la ry ahal te ke 
be dew le ri niň öz bo luş ly was py na öw rül di. 

  
 «Türkmenistan Sport» halkara žurnaly.
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2024-nji ýy lyň 24-nji sent ýab ryn-
da Mas la hat köş gün de Türk me nis ta nyň 
Halk Mas la ha ty nyň Baş ly gy Gurbanguly 
Berdimuhamedowyň baş lyk lyk et me gin-
de Türk me nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň 
no bat da ky mej li si ge çi ril di. Şan ly se nä niň 
— eziz Wa ta ny my zyň Ga raş syz ly gy nyň 
33 ýyl lyk baý ra my nyň öňü sy ra syn da ge-
çi ri len umu my mil li fo ru myň gün ter ti bi ne 
hal ky my zyň bag ty ýar we aba dan dur mu-
şy ny üp jün et mä ge, ýur du my zyň mun dan 
beý läk-de ösüş hem ro waç lyk ýo ly bi len 
üs tün lik li öňe git me gi ne gö nük di ri len mö-
hüm me se le ler gi ri zil di.

Soň ra «Türk me nis ta nyň Gah ry ma ny» 
di ýen ada my na syp bo lan la ry sy lag la-
mak da ba ra sy bol dy. Hor mat ly Pre zi den-
ti miz mej li se gat na şy jy la ryň el çar pyş-
ma la ry as tyn da Ga raş syz Döw let le riň 
Ar ka la şy gy nyň Önüm çi lik-yl my to hum çy-
lyk as so sia si ýa sy nyň pre zi den ti, GDA-nyň 
To hum çy lyk me se le le ri bo ýun ça hö kü me-
ta ra ut gaş dy ry jy ge ňe şi niň baş ly gy, oba 
ho ja lyk ylym la ry nyň dok to ry, aka de mik 
I.I.Kuz mi ne, Türk me nis ta nyň halk ar tis ti, 
Mag tym gu ly adyn da ky hal ka ra baý ra gyň 
eýe si A.S.Nur mu ham me do wa we meş hur 
heý kel ta raş, Türk me nis ta nyň halk su rat-
ke şi S.Ba ba ýe we döw le ti mi ziň iň ýo ka ry 

sy la gy ny da ba ra ly ýag daý da gow şur ýar.
Türk me nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň 

mej li si ta mam la nan dan soň ra, Mas la-
hat köş gü niň eý wa nyn da Gah ry man 
Ar ka da gy myz hor mat ly Pre zi den ti miz 
Ser dar Berdimuhamedowy mu kad des 
Ga raş syz ly gy my zyň 33 ýyl lyk baý-
ra my, şeý le hem umu my mil li fo rum da 
hal ky my zyň bag ty ýar dur mu şy ny we 
ýur du my zyň saz la şyk ly ösü şi ni üp jün 
et mä ge gö nük di ri len mö hüm çöz güt le-
riň ka bul edil me gi bi len gut la dy. Soň ra 
döw let Baş tu ta ny my zy Mej li siň Baş ly-
gy, Mi nistr ler Ka bi ne ti niň Baş ly gy nyň 
orun ba sar la ry, ýur du my zyň har by we 
hu kuk go raý jy eda ra la ry nyň ýol baş çy-
la ry tüýs ýü rek den gut la dy lar.

Hor mat ly Pre zi den ti miz gut lag lar we 
hoş ni ýet li söz ler üçin min net dar lyk bil-
di rip, hem me le ri ýe tip gel ýän baý ram-
çy lyk bi len tüýs ýü rek den gut lap, ola ra 
eziz Wa ta ny my zyň gül läp ös me gi ug-
run da alyp bar ýan jo gap kär li işin de uly 
üs tün lik le ri ar zuw et di.

setdar seTdarow, 
Türkmenistanyň senagatçylar we 

telekeçiler partiýasynyñ 
aşgabat şäher komitetiniñ başlygy.

TürkmenisTanyň Halk 
maslaHaTynyň mejlisi

booksbyThehero-arkadaGdonaTed
ToThejaPaneselanGuaGeinsTiTuTe

andkumaGailibrary
The Embassy of Turkmenistan in Tokyo has donated books by the National 

Leader of the Turkmen people, Chairman of the Halk Maslakhaty  
Gurbanguly Berdimuhamedov, translated into Japanese, to the Japanese Language In
stitute of the Japan Foundation in Kansai and the Kumagai Library in Saitama Prefecture.

The donation ceremony was held under the motto of this year, proclaimed in Turkmen
istan as the «Treasury of Wisdom of Makhtumkuli» in honor of the 300th anniversary of 
the great Turkmen classic.

The donated works will inspire readers and mark the beginning of a long and fruitful 
cooperation between Turkmenistan and Japan, according to the website of the Turkmen 
diplomatic mission.

hePdÄniňhabarlary
23.09.2024 ý.  Hyrat şäherinde Türkmenistanyň 

Owganystandaky Baş konsullygynyň binasynda 
«Magtymguly» atly kitabyň tanyşdyrylyş dabarasy 
geçirildi. Bu barada Türkmenistanyň DIM-niň 
web-saýtynda habar berilýär.

24.09.2024 ý.  Paýtagtymyzda Maslahat 
köşgünde Türkmen halkynyň Milli Lideri, 
Türkmenistanyň Halk Maslahatynyň Başlygy 
Gurbanguly Berdimuhamedowyň başlyklyk 
etmeginde Türkmenistanyň Halk Maslahatynyň 
nobatdaky mejlisi geçirildi.

24.09.2024 ý.  Türkmen halkynyň Milli Lideri, 
Türkmenistanyň Halk Maslahatynyň Başlygy 
Gurbanguly Berdimuhamedow GDA-nyň 
Tohumçylyk meseleleri boýunça hökümetara 
utgaşdyryjy geňeşiniň ýolbaşçysy Iwan Kuzmin bilen 
duşuşdy.

25.09.2024 ý.  Hormatly Prezidentimiziň 
tabşyrygy boýunça Döwlet migrasiýa gullugynda 
Türkmenistanyň raýatlygyna kabul edilen adamlara 
pasportlary gowşurmak dabarasy boldy. 

26.09.2024 ý.  Hormatly Prezidentimiz Serdar 
Berdimuhamedow mukaddes Garaşsyzlygymyzyň 33 
ýyllygy mynasybetli geçirilýän dabaralara gatnaşmaga 
gelen Bütindünýä etnosport konfederasiýasynyň 
başlygy Bilal Ärdogany kabul etdi.

26.09.2024 ý.  Hormatly Prezidentimiz Serdar 
Berdimuhamedow «Buig» kompaniýasynyň Baş 
direktorynyň orunbasary Edward Buigi, 
dolandyryjylar geňeşiniň agzasy William Buigi we 
«Buig Batiman International» kompaniýasynyň 
ýolbaşçysy Pýer-Erik Sen-Andreni kabul etdi.

26.09.2024 ý.  Hormatly Prezidentimiz Serdar 
Berdimuhamedow «Wozroždeniýe» kompaniýasynyň 
ýolbaşçysy Igor Bukatony kabul etdi.

26.09.2024 ý.  Hor mat ly Pre zi den ti miz Ser dar 
Berdimuhamedow «CLA AS» kom pa ni ýa sy nyň 
paý dar lar jem gy ýe ti niň baş ly gy, Ger man yk dy sa dy ýe-
ti niň Gün do gar ko mi te ti niň baş ly gy ha nym Kat ri na 
Klaas-Mýul hoý ze ri ka bul et di.

26.09.2024 ý.  Türkmen halkynyň Milli Lideri, 
Türkmenistanyň Halk Maslahatynyň Başlygy 
Gurbanguly Berdimuhamedow Türkiýe 
Respublikasynyň Prezidentiniň ogly, Bütindünýä 
etnosport konfederasiýasynyň başlygy Bilal Ärdogany 
kabul etdi.

26.09.2024 ý.  Türkmen halkynyň Milli Lideri, 
Türkmenistanyň Halk Maslahatynyň Başlygy 
Gurbanguly Berdimuhamedow «Buig» 
kompaniýasynyň Baş direktorynyň ogullary — 
kompaniýanyň Baş direktorynyň orunbasary Edward 
Buig, dolandyryjylar geňeşiniň agzasy William Buig, 
şeýle hem «Buig Batiman International» 
kompaniýasynyň ýolbaşçysy Pýer-Erik Sen-Andre 
bilen duşuşdy.

26.09.2024 ý.  Türkmen halkynyň Milli Lideri, 
Türkmenistanyň Halk Maslahatynyň Başlygy 
Gurbanguly Berdimuhamedowyň «СLAAS» 
kompaniýasynyň paýdarlar jemgyýetiniň başlygy, 
German ykdysadyýetiniň Gündogar komitetiniň 
başlygy Katrina Klaas-Mýulhoýzer bilen geçiren 
duşuşygynyň barşynda özara bähbitli hyzmatdaşlygy 
mundan beýläk-de ösdürmegiň mümkinçilikleri ara 
alnyp maslahatlaşyldy.

26.09.2024 ý.  Türkmen halkynyň Milli Lideri, 
Türkmenistanyň Halk Maslahatynyň Başlygy 
Gurbanguly Berdimuhamedow «John Deere» 
kompaniýasynyň Merkezi Aziýada strategik 
hyzmatdaşlygy ösdürmek boýunça ýolbaşçysy Çaba 
Leýko bilen duşuşdy.

www.tdh.gov.tm
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Gahryman Arkadagymyz Türk me nis ta nyň Halk Mas la-
ha ty nyň mej li sin de ýaş lar ba ra da döw let sy ýa sa ty ny ama la 
aşyr mak bo ýun ça öňü miz de uly we zi pe ler dur ýan dy gy ny bel-
le di. Şu nuň bi len bag ly lyk da mek de be çen li ça ga lar eda ra la ry-
nyň hem-de umu my bi lim ber ýän or ta mek dep le riň sa ny ny art-
dyr ma gy, sag ly gy se bäp li müm kin çi li gi çäk li ça ga lar bi len al nyp 
ba ryl ýan iş le ri kä mil leş dir me gi, olar bi len iş le ýän pe da go gik iş-
gär le riň hü nä ri ni ýo kar lan dyr ma gy, ýo ka ry okuw mek dep le rin de 
ylym-bi lim-önüm çi lik ara bag la ny şy gy nyň kä mil usu ly ny dö ret-
me gi tabşyrdy. 

Gahryman Arkadagymyzyň: «Ýaş ne sil le ri mil li gym mat-
lyk la ry my za, däp-des sur la ry my za buý sanç ru hun da, yn-
san per wer lik ka da la ry myz esa syn da ter bi ýe le mek üçin 
meş hur şah sy ýet le ri mi ziň ýa dy gär lik le ri ni ebe di leş dir mek 
bo ýun ça de giş li iş le ri alyp bar ma gy, müň ýyl lyk lar dan göz-
baş al ýan me de ni ýe ti mi zi, şöh rat ly ta ry hy my zy tä ze na za-
ry ýet esa syn da düýp li öw ren me gi hem-de yl my taý dan be-
ýan et me gi, Ar ka dag şä he ri niň dün ýä niň ylym-bi lim mer ke zi 
hök mün de or nu ny pug ta lan dy ryp, şä her de Türk me nis ta nyň 
ta ry hy ny, bi na gär lik ýa dy gär lik le ri ni, döw le ti mi ziň alyp bar-
ýan sy ýa sa ty ny öw ren ýän hem-de wa gyz ed ýän hal ka ra yl-
my-bar lag mer ke zi ni dö ret me gi mö hüm ha sap ed ýä rin» di ýip, 
bel le megi degişli ýolbaşçylaryň öňünde duran wezipeleri 
aýdyňlaşdyrdy.

serdar nazarow,
Tmýg-niň aşgabat şäheriniň Bagtyýarlyk etrap 

geňeşiniň guramaçylyk bölüminiň esasy hünärmeni.

Hä zir ki dö wür de Halk Mas la ha ty Türk me nis ta nyň Kons ti-
tu si ýa sy na la ýyk lyk da he re ket ed ýän halk hä ki mi ýe ti niň ýo ka ry 
we kil çi lik li eda ra sy bol mak bi len, dö wür le riň aý ryl maz bag la ny-
şy gy ny hem-de ne sil le riň do wa mat ly ly gy ny, Ga raş syz, ba ky Bi-
ta rap Wa ta ny my zyň ga dym dan gel ýän de mok ra tik ýö rel ge le re, 
saý lap alan dö re di ji lik li ýo lu na yg rar ly dy gy ny ala mat lan dyr ýar.

Türk men hal ky nyň Mil li Li de ri mu kad des Ga raş syz ly gy-
my zyň berk bin ýa dy ny esas lan dyr mak bi len, hal ky my zyň 
ag zy bir li gi ni, je bis li gi ni has-da pug ta lan dyr dy. Gah ry man 
Ar kadagy myz ýur du my zyň ösü şi niň has-da ýo kar lan dy ryl-
ma gy na we halk bäh bit li iş le re uly äh mi ýet ber ýär. Türk me-
nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň mej li sin de ösü şiň berk bin ýa dy 
ha kyn da gi ňiş le ýin bel le nil di.

 Türk me nis tan Watanymyz dün ýä de çalt dep gin ler bi len ös ýän 
döw let le riň ha ta ry na go şul ýar. Eziz Di ýa ry myz da ýo ka ry dep gin-
ler bi len dur nuk ly ös ýän yk dy sa dy ýet hal ky my zyň buý san jy na 
öw rül ýär. Ber ka rar döw le tiň tä ze eý ýa my nyň Gal ky ny şy döw-
rün de ada lat ly ra ýat jem gy ýe ti mil li de mok ra tik ýö rel ge le ri mi ziň 
ro waç lan ýan dy gy ny ala mat lan dyr ýar.

Hal ky my zyň toý la ry nyň toý la ra ulaş ýan gün le rin de Türk-
me nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň no bat da ky mej li si niň üs tün lik li 
ge çi ril me gi, ta ry hy wa ka la ra eýe bol ma gy aý ra tyn bel len mä ge 
my na syp dyr. Mu nuň özi hal ky my zyň ag zy bir li gi ni pug ta lan dyr-
mak da, mil li de mok ra tik ýö rel ge le ri mi zi my na syp do wam et dir-
mek de berk bin ýat bo lup dur ýar. Türk me nis ta nyň Halk Mas la ha-
ty nyň no bat da ky mej li sin de ka bul edi len çöz güt ler äh li türk men 
hal ky ny tüýs ýü rek den buý san dyr dy, kö ňül ler de şat lyk dö ret di.

Asu da Di ýa ry my zyň yk ba ly na tä sir et jek ta ry hy çöz güt le ri ka-
bul ed ýän Gah ry man Ar ka da gy my za, hor mat ly Pre zi den ti mize 
köp sagbol sun aýd ýa rys.

dülşod orazBaýewa, 
döwletmämmet azady adyndaky Tmddi-niň uly mugallymy.

Türk me nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň Baş ly gy 2025-nji 
ýyl da şan ly se nä niň — Türk me nis ta nyň he mi şe lik Bi ta rap ly gy-
nyň 30 ýyl lyk baý ra my nyň hal ka ra de re je sin de giň den bel lenilip 
ge çi ril jek di gi ni aýt dy.

«Bil şi ňiz ýa ly, Bir le şen Mil let ler Gu ra ma sy nyň Baş As samb le-
ýa sy nyň 78-nji ses si ýa sy nyň 63-nji ple nar mej li sin de Türk me-
nis ta nyň baş lan gy jy bi len «2025-nji ýyl — Hal ka ra pa ra hat çy lyk 
we yna nyş mak ýy ly» diý lip yg lan edil di» di ýip, Halk Mas la ha ty-
nyň Baş ly gy nyg ta dy.

Şu nuň bi len bag ly lyk da, Ga raş syz döw le ti mi ziň he mi şe lik 
Bi ta rap ly gy nyň 30 ýyl ly gy nyň bel len ýän Hal ka ra pa ra hat çy-
lyk we yna nyş mak ýy lyn da dün ýä de hyz mat daş ly gy hem-de 
öza ra dü şü niş me gi pug ta lan dyr ma gy äh lu mu my we zi pe ha-
sap lan ýan dy gy  bel le nil di.

«Bi ta rap lyk bi ziň pa ra hat çy ly gy we hyz mat daş ly gy ün de ýän, 
halk la ry dost-do gan ly ga hem-de ag zy bir li ge ça gyr ýan, yn san per-
wer li gi wa gyz ed ýän iş le ri mi zi dün ýä ýaý ýan tag ly mat dyr. Bu tag-
ly mat eziz Wa ta ny my zyň be ýik gel je gi niň şa ny na dö red ýän we gur-
ýan mer da na hal ky my za tä ze üs tün lik le ri ga zan ma ga güýç-kuw wat 
ber ýär» di ýip, Türk men hal ky nyň Mil li Li de ri aý ra tyn ün si çek di.

Ge çen 33 ýy lyň do wa myn da Bi ta rap döw le ti miz bu ugur da baý tej-
ri be top lap, yla la şy gyň we dost lu gyň mer ke zi ne öw rül di. Gah ry man 
Ar ka da gy myz ýur du myz hal ka ra bi le le şi gi niň jo gap kär ag za sy 
hök mün de bi ta rap lyk hu kuk ýag da ýy na da ýa nyp, «Dia log — pa ra-
hat çy ly gyň ke pi li» at ly fi lo so fi ýa esa syn da hal ka ra gat na şyk la ry-
nyň gel jek de hem ösü şi ne my na syp go şant go şar di ýip aýt dy.

rahym ergaşew, 
Tmýg-niň lebap welaýat geňeşiniň başlygynyň orunbasary.

Türk men hal ky nyň Mil li Li de ri Türk me nis ta nyň Halk 
Mas la ha ty nyň mej li sin de yk dy sa dy ösüş her bir ýur duň dur nuk-
ly öňe git me gi niň mö hüm şert di gi ni aýt dy.

Gah ry man Ar ka da gy my zyň aý ra tyn bel leý şi ýa ly, bi ziň yk-
dy sa dy üs tün lik le ri mi z mäh ri ban hal ky my zyň ýa şa ýyş-dur muş 
de re je si ni has-da ýo kar lan dyr ma ga gö nük di ril di. 

— Aadam ba şy na düş ýän gir de ji niň ýo ka ry de re je si ni, äh li 
pu dak lar da zäh met ön dü ri ji li gi niň ýo ka ry bol ma gy ny, yk dy sa dy 
öz gert me le riň ýo ka ry dep gi ni ni, adam ma ýa sy nyň hem-de yl my-
teh no lo gik ösüş le riň ýo ka ry de re je si ni, dün ýä ba za ryn da bäs-
le şi ge ukyp ly bol ma gy yk dy sa dy ösüş le riň hem-de kuw wat ly 
döw le tiň esa sy aý ra tyn lyk la ry ha sap la ýa ryn — di ýip, Türk men 
hal ky nyň Mil li Li de ri nyg ta dy.

Şu nuň bi len bag ly lyk da, Türk me nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň 
Baş ly gy ýur du my zy dur muş-yk dy sa dy taý dan mun dan beý läk-de 
ös dür mek, hemişelik Bi ta rap döw le ti mi ziň hal ka ra ab ra ýy ny has-
da ýo kar lan dyr mak hem mä mi ziň esa sy we zi pä miz bo lup dur ýan-
dy gy ny bel le di.

Gah ry man Ar ka da gy myz zäh met we ma li ýe ba za ry ny ös dür-
mä ge hem-de te le ke çi li gi gol da ma ga de giş li bir nä çe res mi na ma-
la ry taý ýar la ma gy tek lip et di.

maýa mergenowa, 
s.a.nyýazow adyndaky Türkmen oba hojalyk uniwersitetiniň 

agronomçylyk fakultetiniň talyby.

Gah ry man Ar ka da gy myz Türk me nis ta nyň Halk Mas la ha-
ty nyň mej li sin de yk dy sa dy ýe ti mi ziň pu dak la ryn da ama la aşy ryl-
ýan öz gert me ler ila tyň iş bi len üp jün çi li gi ni go wu lan dyr ma ga 
müm kin çi lik ber ýän di gi ni bel le di. Şu nuň bi len bag ly lyk da, «Türk-
me nis ta nyň zäh met ba za ry ny 2030-njy ýy la çen li ös dür me giň 
Kon sep si ýa sy ny» ka bul et me gi ze rur ha sap la ýan dy gy ny we bu 
kon sep si ýa iş üp jün çi li gi bo ýun ça hal ka ra gu ra ma la ry, da şa ry 
ýurt döw let le ri bi len hyz mat daş ly gy gi ňelt mek de, hu su san-da, 

döwleTli maslaHaT
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24-nji sent ýabr da paý tag ty my zyň gö zel kün je gin de 
ýer leş ýän Mas la hat köş gün de Türk me nis ta nyň Halk Mas-
la ha ty nyň no bat da ky mej li si ge çi ril di. Ýur du my zyň Ga-
raş syz ly gy nyň baý ram edil ýän gün le rin de ge çi ri len Türk-
me nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň mej li sin de döw le ti mi ziň 
dur muş-yk dy sa dy ösü şi niň ne ti je le ri jem le nil di we ga za-
ny lan üs tün lik ler hem-de tä ze ta ry hy dö wür de öňü miz de 
du ran der wa ýys me se le ler ara al nyp mas la hat la şyl dy.

Türk me nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň mej li sin de hor-
mat ly Pre zi den ti miziň ta ry hy çy ky şy ny aý ra tyn bel le mek 
ge rek. Arkadagly Gahryman Serdarymyzyň ta ry hy çy-
ky şy Ga raş syz, he mi şe lik Bi ta rap Türk me nis ta nyň be ýik 
ösüş le ri ni aý dyň be ýan ed ýär, halk bäh bit li iş le ri üs tün lik li 
dur mu şa ge çir me giň aý dyň ýo ly kes git len ýär. 

Hä zir ki aja ýyp döw rü miz de hor mat ly Pre zi den ti mi ziň 
pa ra sat ly baş tu tan ly gyn da ýur du myz da ta ry hy äh mi ýet-
li iş ler dur mu şa ge çi ril ýär. Şeý le be ýik iş le riň ne ti je sin de 
ýur du myz ösü şiň tä ze be lent lik le ri ne eýe bo lup, ynam ly 
öňe bar ýar. Belent  ösüş ler bi len öňe bar ýan ýur du myz-
da mu kad des Ga raş syz ly gy my zyň 33 ýyl lyk to ýy ulu dan 
bel le nil di. Şanly toýuň öňüsyrasynda geçirilen Türk me-
nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň no bat da ky mej li si niň äh mi-
ýe ti ha kyn da aý ra tyn bel le mek ge rek, çün ki mu nuň özi 
ýur du myz da ýaý baň lan dy ry lan öz gert me le ri iler let mek-
de, jem gy ýe tiň ag zy bir li gi ni, je bis li gi ni pug ta lan dyr mak da 
aý ra tyn orun eýe lär.

 Türk men hal ky ny bagtyýar geljege alyp barýan 
Gahryman Ar ka da gy my zyň, Ar ka dag ly Gah ry man 
Serdary my zyň jan la ry sag, ömür le ri uzak bol sun, döw letli 
tu tum la ry hemişe uly üstünliklere beslensin!

ejeş ka ka gel di ýe wa,                                     
Türk me nis ta nyň döw let ener ge ti ka ins ti tu ty nyň ta lyby.

GeňeşlibiÇilendon
GysGabolmazHal ka ra Zäh met gu ra ma sy nyň kon wen si ýa la ry na go şul mak da mö-

hüm ädim bol jak dy gy nyg tal dy.
Türk me nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň Baş ly gy çy ky şyn da bel-

leý şi ýa ly, ma li ýe ba za ry ny ös dür mek, te le ke çi li giň tä ze gör nüş-
le ri ni we usul la ry ny or naş dyr mak hem döw rüň ta la by dyr. Ýur du-
my zyň dur muş-yk dy sa dy ösü şi niň berk bin ýa dy bo lan pul-karz, 
wal ýu ta, ma li ýe we sal gyt-býu jet ul gam la ry yzy gi der li kä mil leş-
di ril ýär. Şeý le hem ýo ka ry hil li, bäs le şi ge ukyp ly önüm le ri ön dür-
mek de, azyk howp suz ly gy ny ber kit mek de, döw re bap se na gat 
kär ha na la ry ny, şä her dir oba la ry gur mak da te le ke çi le ri miz uly 
iş le ri alyp bar ýar lar.

Şo ňa gö rä-de, 2030-njy ýy la çen li ma li ýe ba za ry ny ös dür me giň 
Stra te gi ýa sy nyň hem-de ki çi we or ta te le ke çi li gi gol da ma gyň Mil li Mak-
sat na ma sy nyň ka bul edil me gi ni, şeý le lik de, ýur du my zy ýo ka ry dep-
gin de ös dür me giň tä ze tap gy ry na ba dal ga be ril me gi ni mö hüm we zi pe-
le riň bi ri ha sap ed ýä rin di ýip, Türk men hal ky nyň Mil li Li de ri belläp geçdi.

nigara gündogdyýewa, 
Tmýg-niň lebap welaýat geňeşiniň baş buhgalteri.

Gah ry man Ar ka da gy myz Türk me nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň 
mej li sin dä ki çy ky şyn da Ga raş syz, he mi şe lik Bi ta rap Türk me nis ta nyň 
Pre zi den ti Ser dar Berdimuhamedowyň baş tu tan ly gyn da ýur du myz-
da ama la aşy ryl ýan düýp li öz gert me ler giň ge ri mi hem-de tä ze çil li gi 
bi len ta pa wut lan ýan dy gy ny nyg ta dy.

Bel le ni li şi ýa ly, ýur du my zyň her bir ra ýa ty ata Wa ta ny my za be lent 
söý gü si bi len ýa şa ýar we yh las ly zäh met çek ýär. Aba dan çy ly gyň, bag-
ty ýar ly gyň, gül läp ösü şiň ha ty ra sy na döw let ada ma, adam bol sa döw le te 
gul luk ed ýär. Mu nuň özi «Döw let adam üçin dir!» di ýen tag ly ma ty my zyň 
esa syn da alyp bar ýan iş le ri mi ziň ro waç lan ýan dy gy ny gör kez ýär.

Türk me nis ta nyň Halk Mas la ha ty nyň Baş ly gy döw le ti mi ziň yk dy-
sa dy kuw wa tynyň ar typ, hal ka ra ab ra ýynyň pug ta lan ýandygyny, 
hal ky my zyň hal-ýag da ýynyň bar ha ýo kar lan ýan dy gy ny aýt-
dy. Şu nuň bi len bag ly lyk da, Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my zyň 
baştutan ly gyn da «Pä him-paý has um ma ny Mag tym gu ly Py ra gy» 
ýy ly nyň sy ýa sy, yk dy sa dy, me de ni gal ky nyş la ra, şöh rat ly wa ka la-
ra baý ýyl la ryň bi ri bo lup ta ry ha gir jek di gi ne berk ynam bil dir di.

altymyrat Täjiýew,
döwletmämmet azady adyndaky Tmddi-niň magistranty.

döwletli maslahat
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Be ýik Ga raş syz ly gy myz türk men döw le ti niň ber ka rar ly gy-
nyň, hal ky my zyň ag zy bir li gi niň we je bis li gi niň, asu da ly gynyň berk 
bin ýa dy dyr. Ata Wa ta ny my zyň iň tä ze ta ry hy, ga za nyl ýan üs tün-
lik le ri miz hem-de ösüş le ri miz, hal ky my zyň ýe ňiş li ak ýo ly be ýik 
Ga raş syz ly gy myz dan göz baş al ýar. Hut şo nuň üçin hem bu mu-
kad des gü ni aja ýyp döw rü mi ziň dö re di ji lik li ru hu ny be ýan ed ýän 
hem-de be lent mak sat la ra gal kyn dyr ýan mil li baý ram hök mün de 
hal ky myz çuň ňur buý sanç bi len bel le di.

Ga raş syz, he mi şe lik Bi ta rap Türk me nis tan döw le ti miz hä zir-
ki dö wür de gül leý şiň, aba dan çy ly gyň, bag ty ýar ly gyň me ka ny na 
öw rül ýär. Döw let li Di ýa ry my zyň dür li kün jek le rin de iri möç ber li 
gur lu şyk lar al nyp ba ryl ýar, tä ze me de ni-dur muş mak sat ly bi na lar, 
döw re bap ýa şa ýyş jaý la ry, se na gat we önüm çi lik top lum la ry yzy-
gi der li gur lup ulan ylma ga be ril ýär.

Ga raş syz döw le ti miz dün ýä niň döw let le ri we halk la ry bi len 
dost-do gan ly ga, hoş ni ýet li goň şu çy ly ga ýug ru lan gat na şyk la ry 
alyp bar ýar. Bu ýö rel ge ler hal ky my zyň mil li bäh bit le ri ne, ber ka rar 
döw le ti mi ziň da şa ry we içe ri sy ýa sa ty nyň ösüş ugur la ry na do ly 
la ýyk gel ýär. Mu nuň özi dün ýä ýurt la ry bi len öza ra dü şü niş mä ge 
hem-de yna nyş ma ga, deň hu kuk ly ly ga, dost-do gan ly ga esas lan-
ýan gat na şyk la ry yzy gi der li ös dür mä ge ba dal ga ber ýär. 

Halk ho ja lyk top lu my nyň in no wa si ýa ösü şi, mil li yk dy sa dy ýe ti-
mi ziň kuw wa ty nyň art dy ryl ma gy, hal ky my zyň dur muş de re je si niň 
yzy gi der li ýo kar lan dy ryl ma gy äh lu mu my yk dy sa dy gi ňiş lik de ýur du-
my zyň or nu nyň bar ha ber ki dil me gi döw let sy ýa sa ty nyň ile ri tu tul ýan 
ug ry bol ma gyn da gal ýar. Hä zir ki wagt da Türk me nis tan yk dy sa dy we 
me de ni-dur muş ul gam la ryn da uly üs tün lik le ri ga za nyp, saz la şyk ly 
ös ýän ýurt la ryň ha ta ryn da öň dä ki orun la ry eýe le ýär.

Hor mat ly Pre zi den ti mi ziň ýur du my zyň äh li ul gam la ry nyň, 
döw re bap in no wa si ýa la ra da ýa nyp, saz la şyk ly ös me gi ne, öz ge-
riş le re bes le nip, ýo ka ry ne ti je le ri ga zan ma gy na gö nük di ri len döw-
let li tu tum la ry her bir türk me nis tan ly ny gu jur-gaý rat ly, ak ýü rek li 
zäh met çek mä ge ruh lan dyr ýar. Aja ýyp za ma na myz da gö zel Di ýa-
ry my zyň dün ýä niň ösen döw let le ri niň ha ta ry na go şul ma gy, ýur-
du my zyň yk dy sa dy kuw wa ty nyň has-da ýo kar lan ma gy, hal ky-
my zyň asu da, çek ýän zäh me ti niň hö zi ri ni gö rüp, bo le lin dur muş da 
ýa şa ma gy ug run da Gah ry man Ar ka da gy my zyň baş lan gyç la ry ny 
my na syp do wam et dir ýän Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my zyň 
ama la aşyr ýan iş le ri gö wün le re ga nat ber ýär. 

gülnar Çaryýewa, 
döwletmämmet azady adyndaky Tmddi-niň uly mugallymy. 

dabarasydaGaşan 
Toý Toýlady diýarym

Müň do kuz ýüz tog san bi riň güý zi 
türk men hal ky üçin ýat dan çyk ma jak se ne 
bo lup, kalp la ra mö hür len di. Edil şo nuň ýa-
ly, Ga raş syz ly gy my zyň yzy sü re ýazylan 
birnäçe şygyrlar hem se tir ler uly-ki çi le riň 
aňyn da ýa şa ýar. Mu nuň se bä bi şyg ryň il-
kin ji li gin den öňür ti kalp la ryň bir li gin den 
göz baş al ýar. Se bä bi şol se ne de şa hyr bi-
len bir ha tar da tu tuş türk men hal ky be gen-
di, buý san dy.

Müň do kuz ýüz tog san bi riň güý zi. Bu 
se ne ýe ňiş li men zil le riň göz baş alan gü-
ni. Se bä bi Ga raş syz ly gy myz bi ziň äh li 
ösüş le ri mi ze ba dal ga be ren, er kin li gi mi-
ze, aba dan ly gy my za ga nat ger ýän be-
ýik güýç. Şo nuň üçi nem Ga raş syz lyk 
baý ra my ny ýe ňiş gü ni diý se gem kem ter 
aýt dy gy myz bol maz. Çün ki ata-ba ba la-
ry my zyň ga ny si ňen bu top ra gyň er kin li-
gi, Ga raş syz ly gy mer da na pe der le ri mi ziň 
bi ze gal dy ran be ýik Ýeň şi hem mi ra sy dyr. 

Ga raş syz lyk baý ra my — mu kad des 
baý ram. Ata-ba ba la ry my zyň geç miş-
de berkarar döw le ti ar zuw lap, er kin li giň 
za ry ny çe ken di gi ni biz ta ryh dan bil ýä ris. 
Mag tym gu ly ata my zyň öz şy gyr la ryn da: 

«Türk men ilim, eý, adam zat, Azat il, gü-
zer is lä rin» di ýip ar zuw la ma gy sö zü mi-
ziň aý dyň my sa ly dyr. Bu se tir le ri ru huň 
bi len du ýup, süň ňüň bi len sy zyp oka saň, 
Ga raş syz ly gy my zyň bi ze eçi len bag ty na 
has do ly göz ýe tir ýär siň. 

El leri mi zi gur sa gy my za go ýup, döw-
let Se na my zy ýe ri ne ýe ti re ni miz de hem 
biz: «Ja nym gur ban sa ňa, er ka na ýur-
dum, Mert pe der leň ru hy bar dyr kö ňül de» 
diý ýä ris. Kal by my za üýt ge şik tol gun ma 
eçil ýän bu söz le riň özi biz ýaş ne sil le riň 
we pa ly lyk ka sa my myz dyr. Ga raş syz ly-
gyň düýp ma ny sy na çuň dü şün mek we 
eziz Wa ta ny my zyň ber ka rar ly gy ny go-
rag lap, ösüş le ri ne go şant goş mak her bi-
ri mi ziň per zent lik bor ju myz dyr.

Ga raş syz lygyň bize beren bagtyny duýup 
ýaşamaga, okamaga, döretmäge uly şertleri 
açyp beren Gah ry man Arkadagymyza, 
Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my za köp 
sagbolsun aýdýarys. 

aýbibi aýmakowa,
döwletmämmet azady adyndaky 

Tmddi-niň talyby.

mukaddes
baýram
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döwleTsylaGlaryGowşuryldy
Paý tag ty myz da Ga raş syz Türk me-

nis ta ny dur muş-yk dy sa dy taý dan ös dür-
mä ge, ýur du my zyň hal ka ra ab ra ýy ny be-
len de gö ter mä ge uly şah sy go şant go şan 
halk ho ja ly gy nyň dür li pu dak la ry nyň iň go-
wy iş gär le ri ne, zäh met we te ran la ry na, 
önüm çi li giň öň de ba ry jy la ry na, mi nistr lik le-
riň, pu dak la ýyn do lan dy ryş eda ra la ry nyň 
we kil le ri ne, dö re di ji lik iş gär le ri ne,  şol san-
da sport ul ga my nyň iş gär le ri ne ýo ka ry 
döw let sy lag la ry ny we hor mat ly at la ryň 
da ky lan dy gy ba ra da ky ny şan la ry gow şur-
mak da ba ra sy ge çi ril di.

Hor mat ly Pre zi den ti mi ziň Per man la ry na 
la ýyk lyk da, ata Wa ta ny my zyň Ga raş syz ly-
gy nyň 33 ýyl ly gy my na sy bet li, döw le ti mi ziň 
we hal ky my zyň öňün de bi ti ren aý ra tyn hyz-
mat la ry, mil li däp-des sur la ry my zy aýaw ly 
sak la mak da hem-de baý laş dyr mak da köp-
ýyl lyk ha lal zäh me ti, ýo ka ry hü när us sat ly-
gy üçin ýur du my zyň ra ýat la ry nyň bir to pa ry 
Türk me nis ta nyň «Ga raş syz Türk me nis ta na 
bo lan be ýik söý gü si üçin» or de ni, «Gaý rat», 
«Wa ta na bo lan söý gü si üçin» me dal la ry 
bi len sy lag la nyl dy, şeý le hem il deş le ri mi-
ziň bir nä çe si «Türk me nis ta nyň halk ar tis ti», 

«Türk me nis ta nyň at ga za nan se na gat iş gä ri», 
«Türk me nis ta nyň at ga za nan gur lu şyk çy sy», 
«Türk me nis ta nyň at ga za nan ulag iş gä ri», 
«Türk me nis ta nyň ylym da we teh ni ka da at 
ga za nan iş gä ri», «Türk me nis ta nyň at ga za-
nan me de ni ýet iş gä ri», «Türk me nis ta nyň at 
ga za nan ar tis ti», «Türk me nis ta nyň halk bag-
şy sy», «Türk me nis ta nyň sun gat da at ga za-
nan iş gä ri», «Türk me nis ta nyň at ga za nan žur-
na lis ti», «Türk me nis ta nyň dur muş hyz ma ty 
çyg ry nyň at ga za nan iş gä ri» di ýen hor mat ly 
at la ra my na syp bol du lar.

«7/24.tm»
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Paý tag ty myz da hor mat ly at la ra my-
na syp bo lan dö re di ji lik iş gär le ri ni hem-de 
ede bi ýat, me de ni ýet we sun gat iş gär le ri niň, 
ýaş aý dym çy la ryň we ze hin li ça ga la ryň ara-
syn da yg lan edi len Türk me nis ta nyň Pre zi-
den ti niň «Türk me niň Al tyn asy ry» at ly bäs le-
şi gi niň ýe ňi ji le ri ni sy lag la mak da ba ra sy bol dy. 
Her ýyl ýur du my zyň baş baý ra my nyň öňü-
sy ra syn da me de ni ýet iş gär le ri ni döw let de re-
je sin de sy lag la mak da ba ra sy nyň ge çi ril me gi 
Ga raş syz, ba ky Bi ta rap ýur du my zyň yzy gi-
der li ösü şi ne dö re di ji lik iş gär le ri niň goş ýan go-
şan dy nyň äh mi ýe ti ni aý dyň şöh le len dir mek 
bi len, baý ram çy ly ga aý ra tyn öwüş gin çaý ýar. 
Mu nuň özi hal ky my zyň tü ke nik siz ru hy baý-
ly gy nyň go ral ýan dy gy nyň, dö re di ji lik iş gär le-
ri niň gol da nyl ýan dy gy nyň hem-de hö wes-
len di ril ýän di gi niň anyk gü wä si dir.

Ýyg na nan lar hor mat ly Pre zi den ti mi ziň 
döw let sy lag la ry na my na syp bo lan dö re-

di ji lik iş gär le ri ne hem-de «Türk me niň Al tyn 
asy ry» at ly bäs le şi gi niň ýe ňi ji le ri ne ibe ren 
Gut la gy ny uly ru hu be lent lik bi len diň le di ler. 

Soň ra Türk me nis ta nyň Pre zi den ti niň 
döw let sy lag la ry bi len sy lag la mak ha kyn-
da Per ma ny hem-de «Türk me niň Al tyn 
asy ry» bäs le şi gi niň ýe ňi ji le ri ni sy lag la mak 
ha kyn da Ka ra ry okal ýar.

Dö re di ji lik to par la ry nyň ýol baş çy la ry, 
ýa zy jy-şa hyr lar, aý dym çy lar, sa zan da lar, 
şe kil len di riş sun ga ty nyň us sat la ry, köp çü-
lik le ýin ha bar be riş se riş de le ri niň we kil le ri 
we beý le ki ler dö re di ji lik li zäh met çek mä ge, 
hü när de re je si ni ýo kar lan dyr ma ga dö re di-
len äh li şert ler üçin hor mat ly Pre zi den ti mi ze 
tüýs ýü rek den ho şal lyk bil dir di ler. Bäs le şi giň 
ýe ňi ji le ri bu sy la gy di ňe bir ýo ka ry hor mat 
hök mün de däl, eý sem, sun ga tyň dö re di ji we  
je bis leş di ri ji we zi pe si niň ny şa ny hök mün de 
ka bul ed ýän dik le ri ni bel le di ler.

Da ba ra gat na şy jy lar hor mat ly Pre zi-
den ti mi ziň ady na Ýüz len me ka bul edip, öz 
zäh me ti ne ber len ýo ka ry ba ha we hal ky-
my zyň ru hy mi ra sy ny ös dür mä ge, dö re-
di ji lik li iş le mek le ri ba bat da ze rur şert le ri 
dö ret mä ge ber ýän ün si üçin döw let Baş tu-
ta ny my za tüýs ýü rek den ho şal lyk la ry ny 
be ýan et di ler hem-de eziz Wa ta ny my zyň 
bäh bi di ne mun dan beý läk-de äh li güýç-
gaý ra ty ny, bi lim le ri ni, tej ri be le ri ni gaý gyr-
ma jak dyk la ry na ynan dyr dy lar.

Meş hur aý dym çy la ryň, ýaş ýe ri ne ýe-
ti ri ji le riň baý ram çy lyk çy kyş la ry hor mat ly 
Pre zi den ti mi ziň hal ka ra hyz mat daş ly gy, 
şol san da me de ni gat na şyk la ry ös dür mä-
ge tä ze göz ýe tim le ri açan pa ra hat çy lyk 
dö re di ji lik li sy ýa sa ty nyň, döw rü mi ziň öz-
bo luş ly se na sy na öw rül di.

«7/24.tm»
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XXXIII

Ber ka rar döw le tiň tä ze eý ýa my nyň 
Gal ky ny şy döw rün de äh li pu dak lar bi len bir 
ha tar da sport ul ga my ny ös dür mä ge, onuň 
mad dy-en jam la ýyn bin ýa dy ny has-da ber-
kit mä ge uly üns be ril ýär. Eziz Di ýa ry myz da 
döw re bap sport mek dep le ri, sta di on lar, 
sport mer kez le ri yzy gi der li gur lup ula nyl-
ma ga be ril ýär. Iri hal ka ra ýa ryş lar da ga za-
ny lan üs tün lik ler türk men spor tu nyň ýe ten 
be lent de re je sin den ha bar ber ýär.

«Pä him-paý has um ma ny Mag tym gu ly 
Py ra gy» ýy lyn da gö zel paý tag ty myz da ge-
çi ri len hok keý bo ýun ça hal ka ra ýa ry şy halk-
la ryñ ara syn da dost-do gan ly gy, hoş ni ýet li 
goň şu çy lyk gat na şyk la ry ny pug ta lan dyr ma-
ga, türk men tür gen le ri niň us sat ly gy ny we tej-
ri be si ni has-da art dyr ma ga uly go şant bol dy. 
Türk me nis ta nyň sport ýur du dy gy ny da ba ra-
lan dyr ýan şan ly wa ka la ryň, sport çä re le ri niň 
do wa mat-do wam bo lup gel me gi hal ky my zy 
buý san dyr ýar. Paý tag ty my zyň «Ar ka la şy-
gyň tä ze sport müm kin çi lik le ri niň şä he ri» 
di ýlip yk rar edil me gi, Azi ýa nyň Ten nis fe-
de ra si ýa sy ta ra pyn dan paý tag ty myz da ky 
Olim pi ýa şä her çe si niň Ten nis top lu my nyň 
«Azi ýa se bi ti niň okuw-tür gen le şik mer ke zi» 

diý lip yg lan edil me gi ýur du my zyň sport da 
be lent de re je le re çy kýan dy gy ny no bat da ky 
ge zek dünýä jar et di.

Ga raş syz, he mi şe lik Bi ta rap Türk me-
nis tan döw le ti mi ziň da şa ry sy ýa sa ty-
ny dün ýä de da bar alan dyr mak da, sport 
dip lo ma ti ýa sy nyň or nu ny ber kit mek de 
Türk me nis tan döw le ti mi ziň baş lan gy jy 
esa syn da BMG-niň Baş As samb le ýa sy 
ta ra pyn dan «Bir le şen Mil let ler Gu ra ma-
sy nyñ oýun la ry» at ly Ka rar na ma nyň ka-
bul edil me gi niň ta ry hy äh mi ýe ti bar dyr. 
Bu Ka rar na ma ýur du myz da spor ty we 
be den ter bi ýe-sa gal dyş he re ke ti ni ös dür-
mek de, dün ýä döw let le ri bi len dost-do-
gan ly gy pug ta lan dyr mak da al nyp ba ryl-
ýan ägirt uly iş le riň dün ýä ýü zün de giň 
gol da wa eýe di gi ni gör kez ýär.

Şu gün ki dö wür de ýur du my zyň sport 
ug run dan ýe ke-täk ýo ka ry okuw mek-
de bi bo lan Türk men döw let be den ter bi-
ýe we sport ins ti tu tyn da ta lyp tür gen le-
riñ ýo ka ry de re je de tür gen le şip, hal ka ra 
ýa ryş lar da üs tün lik li çy kyş et me gi üçin 
äh li döw re bap şert ler, müm kin çi lik ler 
dö re di len dir.

Türk me nis ta nyñ Halk Mas la ha ty nyñ 
nobatdaky mej li si ta ry hy wa ka la ra baý bol-
dy. Şol ta ry hy mej li siñ do wa myn da hormatly 
Prezidentimiziň çy kyş edip, ýur du my zyň 
ösü şi ne de giş li gym mat ly mag lu mat la ry 
hal ky myz bi len paý laş ma gy, bir nä çe mö-
hüm tek lip le ri öňe sür me gi ba şy my zy gö ge 
ýe tir di. Çy ky şy nyñ do wa myn da Ar kadag ly 
Gah ry man Ser dary myz: «Be den ter bi ýä ni 
we spor ty ös dür mek, ra ýat la ry my zyň sag-
ly gy ny ber kit mek, sag dyn be den li ne sil le-
ri ýe tiş dir mek döw let sy ýa sa ty my zyň ile ri 
tu tul ýan ugur la ry nyñ bi ri dir» di ýip bel le di. 
Bu ma ny ly çy ky şyň do wa myn da sport ul-
ga myn da ýe ti len be lent sep git le riň ýat la nyl-
ma gy äh li mi ziň buý sanjymyzy art dyr dy.

Ýur du my zy ösüş ler ýo ly bi len 
ynam ly öňe alyp bar ýan Gah ry man 
Arkadagymyzyň, hormatly Prezidentimiziň 
jan la ry sag,  ömürleri uzak, il-ýurt bäh bit li 
be ýik iş le ri he mi şe ro waç bol sun!

ka ka gel di ga jy ýew,
TdBsi-niň Be den ter bi ýe fa kul te ti niň

 de ka ny nyň okuw iş le ri bo ýun ça 
orun ba sa ry.

sPorTulGamydurnuklyösýÄr
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Gah ry man Ar ka da gy my zyň baş lan-
gyç la ry, Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my zyň 
taý syz ta gal la la ry bi len, şöh rat ly ta ry hy my zy, 
mil li me de ni mi ra sy my zy, ede bi ýa ty my zy, 
halk dö re di ji li gi mi zi öw ren mek, ösüp gel ýän 
ýaş ne sil le ri wa tan sö ýü ji lik, adam kär çi lik, il-
gü nü ňe söý gi ru hun da ter bi ýe le mek ba bat da 
buý san dy ry jy iş ler dur mu şa ge çi ril ýär.

XVIII asyr türk men nus ga wy ede bi ýa ty-
nyň ägirt le ri bo lan Döw let mäm met Aza dy nyň, 
Mag tym gu ly Py ra gy nyň dö re di ji lik le rin de öz 
ýa şan za ma na la ry nyň or ta çy kar ýan jem gy-
ýet çi lik-dur mu şy me se le le ri ni has çuň ňur we 
köp ta rap ly dü şün dir mek, gel jek ki türk men 
döw le ti niň, türk men döw let li li gi niň ru hy esas-
la ry ny goý mak baş lan gyç la ry has aý dyň du-
ýul ýar. Döw let mäm met Aza dy nyň «Wag zy-
Azat» ese rin de bir bi te wi döw le tiň dö re dil me gi, 
pa ty şa la ryň adyl bo lup, alym la ra mas la hat sa-
lyp, bu döw le ti do lan dyr mak la ry ba ra da ta kyk 
my sal lar, ro wa ýat lar esa syn da gür rüň edil ýär. 
Bu ba bat da «Baş bol ma sa, göw re läş» di ýen 
halk pä hi min den ugur alan akyl dar:

Hä kim olan lar ja han da adl ola,
Be ze geý ýer ýü zü ni ad ly bi le,

şeý le hem:

göw re läş bol gaý, eger baş bol ma sa,
Bit mez iş, hak lut fy ýol daş bol ma sa

— di ýip bel le ýär. Döw let mäm met Aza dy 
hal kyň ag zy bir li gi ni ga zan ma ga, iç ki düz-
gün-ter ti bi ber kit mä ge, jem gy ýe tiň äh li ag-
za la ry nyň öz päk zäh me ti bi len jem gy ýe te 
peý da ge ti rip bil me gi ni ga zan ma ga, yk dy-
sa dy ýe ti, söw da ny ös dür me giň ha sa by na 
hal kyň hal-ýag da ýy ny go wu lan dyr ma ga 
we ýur duň go ra nyş uky by ny art dyr ma ga 
türk men jem gy ýe ti ni di kelt me giň il kin ji we-
zi pe le ri di ýip dü şü nip dir.

Aza dy nyň öwüt-ün dew le ri ne gö rä, kim 
sa hy, hoş ni ýet li bol sa, ýag şy lyk, mäh ri-
ban lyk et se, ol köp so gap ga zan ýar:

kim sa hy lyk il ge ri, eý, ga ny!
dün ýe de ýok dur so gap bil gil mu ny...
 
Döw let mäm met Aza dy nyň türk men 

döw let li li gi ni ber ka rar et mek bi len bag ly 
tag ly mat la ry og ly Mag tym gu ly Py ra gy ta-
ra pyn dan has-da ös dü ri lip, il-ýurt ag zy bir li-
gi, ti re-taý pa la ryň öza ra je bis li gi ýa ly tag ly-
mat lar bi len baý laş dy ry lyp dyr:

Türk men ler bag la sa bir ýe re bi li,
gu ru dar gul zu my, der ýa ýy-ni li,
Te ke, ýo mut, gök leň, ýa zyr, ali li,
Bir döw le te gul luk et sek bä şi miz. 

Gah ry man Ar ka da gy myz: «Aja ýyp 
şy gyr la ry bi len yn san kal by ny ýag şy-

lyk nu ru na bes län türk me niň akyl dar 
og ly Mag tym gu ly Py ra gy nyň mer te be-
si türk men hal ky üçin iň be lent de go-
ýul ýan mu kad des lik le riň bi ri dir» di ýip 
bel läp geç ýär. Mag tym gu ly Py ra gy nyň 
tä ze za ma na da gaý ta dan be len de gö te-
ril ýän di gi niň özen-ör ki akyl da ryň nus-
ga wy eser le ri dir. Ola ryň süň ňü ni düz ýän 
go ýa zy pi kir ler, pa ra sat lar, paý has lar, 
edep-ek ram ýö rel ge le ri döw rüň ru hu na 
la ýyk gel ýär.

Ber ka rar döw le tiň tä ze eý ýa my nyň 
Gal ky ny şy döw ri hal ky myz üçin pa ra-
hat çy lyk ly, aba dan ýa şaý şyň, zäh met-
sö ýer li giň, dö re di ji lik li, ne ti je li zäh me tiň 
za ma na sy dyr. Yn san per wer li gi tug edi-
nen döw le ti miz şu be ýik ýö rel ge le ri bi-
len bu gün tu tuş se bi tiň, bü tin dün ýä niň 
sy ýa sa ty na, onuň ösü şi ne tä sir ed ýär. 
Türk me nis tan dün ýä niň äh li döw let le ri 
bi len hoş ni ýet li gat na şyk la ra, bi rek-bi-
re ge hor mat goý ma ga we deň hu kuk ly 
hyz mat daş ly ga da ýan ýan pa ra hat çy-
lyk sö ýü ji lik, yn san per wer lik we ada lat-
lylyk ýö rel ge ler ne esas lan ýan da şa ry 
sy ýa sa ty ýö red ýär.

ogul nä zik ise no wa,
TdBsi-niň dil ler ka fed ra sy nyň 

mü di ri niň we zi pe si ni wagt la ýyn 
ýe ri ne ýe ti ri ji.

 Garaşsyzlyk—halkymyzyňarşa
Galanykbaly

Ber ka rar döw le tiň tä ze eý ýa my nyň Gal ky ny şy 
döw rün de gül läp ös ýän Di ýa ry myz «Pä him-paý has um-
ma ny Mag tym gu ly Py ra gy» ýy lyn da şan ly Ga raş syz ly-
gy my zyň 33 ýyl ly gy my na sy bet li da ba ra la ra bes len di. 
Ga raş syz ly gy my zyň ga za nyl ma gy bi len ýur du myz de-
mok ra tik, hu kuk we dün ýe wi döw let hök mün de dün ýä 
jem gy ýet çi li gi ne go şul mak bi len özü niň my na syp or nu-
ny tap dy. Hä zir ki dö wür de bol sa Gahryman 
Arkadagymyzyň pa ra sat ly baş lan gyç la ry we Arkadagly 
Gahryman Serdarymyzyň taýsyz tagallalary bi len 
ösüş le re ta rap öňe bar ýan Di ýa ry my zyň her bir gü ni 
şat lyk ly we buý sanç ly da ba ra la ra, şan ly wa ka la ra bes-
le nip, Türk me nis tan ar zuw la ryň ha syl bol ýan ýur duna 
öw rül di. Ga raş syz lyk hal ky my zy bir sup ra da jem le mek 
bi len, ata-ba ba la ry my zyň asyl ly ýö rel ge le ri ne eýe rip, 
türk men döw let li li gi ni ber ka rar et mä ge, dö ret mä ge, yur-

du my zyň te bi gy baý lyk la ry ny öz leş dir mä ge, dur nuk ly 
ösü şi üp jün et mä ge giň ýol aç dy. 

Ga raş syz lyk — hal kyň çü wen bag ty, galkynan yk ba ly. 
Er kin li gi jan dan eziz gö rüp, ary ny-na my sy ny, leb zi ni-yg ra-
ry ny, mer te be si ni baý dak edi nip, ni je me asyr la ryň kül pet li 
men zil le ri ni kül ter lap ge len türk men hal ky üçin Ga raş syz-
lyk di ýen dü şün jä niň ne neň si de re je de ar zy ly dy gy na, mu-
kad des di gi ne göz ýe tir mek kyn däl. Ýur du myz da al nyp ba-
ryl ýan aja ýyp iş ler gö zel Di ýa ry my zyň gül läp ös me gi niň, 
mäh ri ban hal ky my zyň aba dan ýa şaý şy nyň be lent bin ýa-
dy dyr. Türk men hal ky nyň aba dan, bag ty ýar dur muş da er-
ka na ýa şa ma gy ug run da bi möç ber iş le ri alyp bar ýan hor-
mat ly Pre zi den ti mi ziň ja ny sag, öm ri uzak bol sun!

röw şen Ho ja gel di ýew,
Tmýg-niň Te jen et rap ge ňe şi niň bö lüm mü di ri.

arzuwlaryňhasylbolýanýurdy

başbaýramabaGyşlandy
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On September 20, the International Day of University Sports: 
Sports Diplomacy – Dialogue of Peace science and practical conference 
took place in the conference hall of Turkmen State Institute of Physical 
Culture and Sports of Turkmenistan.  Rector of Turkmen State Institute of 
Physical Culture and Sports, Candidate of Pedagogical Sciences Khydyr 
Nunnayev opened the conference and held an online meeting with Chief 
of the UNESCO Sport Section Mr. Philipp Muller-Wirth.

The professors and lectures of the Institute addressed the participants 
and made presentations on the large-scale events in the state sports policy, 
including student sports. Then the conference continued its work in sections.

 amangozel amanoVa,
a lecturer, Turkmen state nstitute of Physical Culture and sports

inTernaTionaldayoFuniVersiTysPorT

Церемония возложения Цветов к монументу

махтумкули Фраги
23 сентября 2024 года ранним 

утром представители, которые приняли 
участие в заседании Халк Маслахаты 
Туркменистана, возложили цветы к мо-
нументу Махтумкули Фраги в культур-
но-парковом комплексе «Magtymguly 
Pyragy» по случаю 33-й годовщины не-
зависимости Отчизны.

Жизнь в суверенном государстве 
придаёт нашим соотечественникам 
энергию для творчества, силу для со-
зидания и неиссякаемое воодушевле-
ние для укрепления мирного и друже-
ственного диалога со всеми странами 
и народами. Туркменистанцы с особым 
почитанием относятся к великому 
празднику независимости, олицетворя-
ющему свободную и счастливую жизнь.

Высоко в небо устремлён сияющий в 
лучах утреннего солнца величествен-

ный монумент Махтумкули Фраги, у 
которого сегодня собрались участники 
мероприятия, чтобы почтить память ве-
личайшей исторической личности.

Великий туркменский классик Фраги 
оставил прекрасное творческое насле-
дие, наполненное мудростью и самыми 
тёплыми чувствами.

В настоящее время благодаря усили-
ям главы государства и Национального 
Лидера туркменского народа Героя-Ар-
кадага, произведения выдающегося 
поэта и мыслителя Востока, внёсшего 
неоценимый вклад в совершенствова-
ние современного туркменского языка, 
переведены на десятки языков, став 
достоянием международного литера-
турного и научного сообщества.

По всей стране и за рубежом в ны-
нешнем году, девиз которого «Кладезь 

разума Махтумкули Фраги», проходят 
праздничные торжества и мероприятия 
во славу великого сына туркменского 
народа. На проведённом на минувшей 
неделе расширенном заседании Каби-
нета Министров глава государства от-
метил, что в октябре в Ашхабаде состо-
ится Международный форум по случаю 
300-летия со дня рождения Махтумку-
ли Фраги -«Взаимосвязь времён и циви-
лизаций – основа мира и развития».

Площадь перед монументом Мах-
тумкули Фраги покрывается благоу-
хающим ковром из ярких цветов, отра-
жающих искренние чувства почитания 
и любви к великому поэту-классику, 
стране, а также гордости за новый день 
независимой Родины.

 www.turkmenistan.gov.tm

ga raş syz lyk  şa ny myz!
1991-nji ýy lyň al tyn güý zi aý ra-

tyn, yk bal çö zü ji se ne ha sap la nyl ýar. 
Çün ki bu se ne bi len türk men döw le ti niň 
ga raş syz ta ry hy baş lan ýar. Be ýik Ga-
raş syz ly gy myz Türk me nis tan döw le ti-
mi ziň ber ka rar ly gy nyň, hal ky my zyň ag-
zy bir li gi niň we je bis li gi niň sarsmaz 
bin ýa dy dyr. Ata Wa ta ny my zyň tä ze ta-
ry hy, hal ky my zyň ösüşli ak ýo llary 
mukaddes Ga raş syz ly gy myz dan göz-
baş al ýar. 

Dün ýä de dos ta na halk hök mün de ta-
nal ýan türk men hal ky nyň saý lap alan 
ýo ly gur ma gyň we dö ret me giň ýo lu-
dyr. Bu ýol bi len Ga raş syz, he mi şe lik 
Bi ta rap Türk me nis tan döw le ti miz be-
lent mak sat la ra ta rap be dew ba dy bi len 

ynam ly öňe bar ýar. Gö zel Di ýa ry my zyň 
äh li kün jek le rin de se na gat-önüm çi lik 
kär ha na la ry, me de ni-dur muş mak sat-
ly bi na lar, döw re bap ýa şa ýyş jaý la ry 
gu rul ýar, tä ze oba lar, şä her çe ler dö re-
dil ýär. Bu ama la aşy ryl ýan düýp li öz-
gert me ler ber ka rar döw le ti mi ziň Ga raş-
syz ly gy nyň esas la ry ny ber kid ýär.

Türk men hal ky Ber ka rar döw le tiň 
tä ze eý ýa my nyň Gal ky ny şy döw rü niň 
«Pä him-paý has um ma ny Mag tym gu ly 
Py ra gy» ýy ly nyň her bir gü nün de mu-
kad des Ga raş syz ly gy my zyň şöh rat ly 
33 ýyl lyk baý ra my ny my na syp gar-
şy la mak üçin tu tan ýer li zäh met çek di. 
Türk me nis tan Wa ta ny myz bu mu kad-
des baý ra my ny yk dy sa dy we yn san-

per wer öl çeg ler de uly ösüş müm kin çi-
lik le ri bo lan, se bit hem dün ýä äh mi ýet li 
iş le re iş jeň gat naş ýan dur nuk ly ös ýän 
döw let hök mün de gar şy la dy. Çün ki 
Ar ka dag ly Gah ry man Ser da ry my zyň 
«Wa tan di ňe hal ky bi len Wa tan dyr! 
Döw let di ňe hal ky bi len döw let dir!» di-
ýen taý syz tag ly ma tyn dan ge lip çyk-
ýan esa sy ýö rel ge Ga raş syz, he mi şe-
lik Bi ta rap Türk me nis ta nyň ok gun ly 
ösü şi niň, saý lap alan ýo ly bi len ynam-
ly öňe iler le me gi niň yg ty bar ly bin ýa-
dy ny eme le ge tir ýär.

ogul ba har yB r a ý y mo wa,
Bä her den et ra by ndaky 20-nji 

ça ga lar bakja-ba gy nyň mü di ri.
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Cosmonaut Oleg Kononenko, who returned from the 
International Space Station (ISS) on September 23, has spent a total 
of 1,111 days in space, setting an absolute world record. During this 
unique flight, which was his fifth space journey, he celebrated his 
60th birthday in orbit.

The descent vehicle of the Soyuz MS-25 spacecraft, carrying 
Russian cosmonauts Oleg Kononenko and Nikolai Chub, who spent a 
year on the ISS, as well as American astronaut Tracy Dyson, landed in 
Kazakhstan. Earlier, on July 5, it was reported that Oleg Kononenko 
had become the first person in history to spend a thousand days 
in space cumulatively. Before that, on February 4, the Russian 
cosmonaut surpassed the world record of his compatriot Gennady 
Padalka, who, during his five space flights, had accumulated a total 
of 878 days, 11 hours, 29 minutes, and 48 seconds.

Another unique achievement of Oleg Kononenko, a native of the 
Turkmen city of Charjou (now Turkmenabat), is the fact that he holds 
the highest government awards and titles of a national hero in two 
countries - Russia and Turkmenistan.

 
                                                                                   Trasnlated by sapar agaeV, 

a student, s.a. niyazov Turkmen agricultural university 

Gah ry man Ar ka da gy my zyň hem-de 
hor mat ly Pre zi den ti mi ziň baştutan ly gyn da 
ýur duň eko lo gi ýa sy ýa sa ty ny ös dür mek, 
daş ky gur şa wy aýaw ly go rap sak la mak bo-
ýun ça bir nä çe öz gert me ler dur mu şa ge çi ril-
ýär. Eko lo gik te bi gy şert le riň gowu lan ma gy 
ne ti je sin de yn san sag ly gy nyň has-da ber-
ke me gi ne özü niň oňyn tä si ri ni ýe tir ýär. 

Hor mat ly Pre zi den ti mi ziň we Gah ry man 
Ar ka da gy my zyň bu ba bat da ed ýän her bir 
tek lip le ri, öňe sür ýän baş lan gyç la ry di ňe bir 
se bi tiň däl, eý sem dün ýä ýurt la ry üçin hem 
uly äh mi ýet li dir. Eko lo gik ýag da ýy has-da 
gowu lan dyr ma gyň baş şert le ri niň bi ri-de 
ýaş ne sil ler de eko lo gi ýa me de ni ýe ti ni ke-
ma la ge tir mek den yba rat dyr. Gah ry man 
Ar ka da gy myz: «Esa sy we zi pe le riň bi ri hem 
ila tyň eko lo gik me de ni ýet li li gi ni ýo ka ry gö-
ter mek, ýaş nes liň aňyn da daş ky gur şa wy 
go rap sak la mak dü şün je si ni ter bi ýe le mek 
bo lup dur ýar» di ýip, aý ra tyn nyg tap geç ýär. 
Gö zel te bi ga ty my zyň ösüm lik hem haý wa-
nat dün ýä si ni aýaw ly go rap sak la mak en-

dik le ri ni ýaş ne sil le riň aňyn da ös dür mek, 
ola ra mi ras goý mak üçin bi ziň ata-ba ba la-
ry myz uly ala da edip dir ler. Ýaş ne sil ler de 
gö zel te bi ga tyň äh li eçi len baý lyk la ry na 
aýaw ly se re dip, olar dan ýer lik li we akyl-
ly-baş ly peý da lan mak ba şar nyk la ry ny ös-
dür mek baş we zi pe dir. Te bi ga tyň adam za da 
eçi len baý lyk la ry bo lan su wy, ho wa ny, çig 
ma ly ýa ly gym mat lyk lar dan ýer lik li peý-
da lan mak, ola ryň äh mi ýe ti dog ru syn da ýaş 
nes le dü şün dir mek örän wa jyp hem ze rur 
me se le le riň bi ri dir. 

Te bi gat — bu bi ziň öýü miz dir. Te bi gat  
daş-tö we re gi mi zi gur şap alan bir bi te wü-
lik dir. Ol berk bag la ny şyk da bo lan hiç wagt 
bir-bi rin den aý ryl ma jak jan dar la ryň, ha dy-
sa la ryň top lu my dyr. Yn sa ny ýet hem şol te-
bi ga tyň bir bö le gi dir. Her bir yn sa nyň ça ga sy 
te bi gat bi len yla la şyk ly, saz la şyk ly ýa şa-
ma gy öwrenmek örän wa jyp dyr. Se bä bi biz 
te bi ga tyň bi ze eçil ýän baý lyk la ry esa syn da 
ýa şa ýa rys. Onuň owa dan ly gy ny, tä miz li gi-
ni, tä sin li gi ni mun dan beý läk-de has-da art-

dyr mak bi ziň her bi ri mi ziň baş mak sa dy myz 
bol ma ly dyr. Hor mat ly Pre zi den ti mi ziň eko-
lo gi ýa howp suz ly gy ny üp jün et mek de ama-
la aşyr ýan her bir öz gert me le ri bi ziň dur mu-
şy my zy ýag tyld ýan ro waç ly iş ler dir.

Baý ram my rat işan gu ly ýew,
Türk me nis ta nyň döw let güm rük 

gul lu gy nyň aş ga bat şä her 
güm rük ha na sy nyň har by 

gul luk çy sy, pod pol kow nik.

 TurkmenisTan’sheroseTsauniqueworldrecord

ekoloGiýamedeniýeTinikemalaGeTirmek

Türk me nis ta nyň hem Rus si ýa nyň Gah ry ma ny, Kos mos 
işi bo ýun ça «Ros kos mos» döw let kor po ra si ýa sy nyň tä lim çi-
kos mo nawt-sy nag çy sy, kos mo nawt lar to pa ry nyň ser ker de si 
Oleg Dmit ri ýe wiç Ko no nen ko we onuň kär de şi Ni ko laý Çub bir 
uçu şyň do wa myn da Hal ka ra kos mos stan si ýa syn da (HKS) 
bol ma gyň do wam ly ly gy bo ýun ça tä ze re kord goý du lar. Bu ba-
ra da «Ros kos mos» döw let kor po ra si ýa sy ha bar ber ýär.

Ko no nen ko we Çub 2023-nji ýy lyň 15-nji sent ýab ryn da «So-
ýuz MS-24» gä mi sin de HKS-e bar dy lar. Kos mo nawt lar Ser geý 

biruÇuşyňdowamyndakosmossTansiýasynda
bolmaGyňdowamlylyGynyňrekordynyTÄzeledi

oleGkononenko Pro kop ýe wiň, Dmit riý Pe te li niň we Fran sis ko Ru bio nyň do-
wam ly ly gy 370 gün 21 sa gat 22 mi nut we 16 se kunt bo lan re-
kor dy ny tä ze le di ler.

Tä ze re kord eýe le ri 20-nji sent ýabr da 18:06:51-de (Aş ga bat 
wag ty bi len) bu wag ty geç di ler. Olar 23-nji sent ýabr da «So ýuz 
MS-25» gä mi sin de Ýe re do la ndy lar. Bu wag ta çen li ola ryň re kor-
dy 374 gü ne deň bo ldy. Bu re kord dan baş ga-da, Oleg Ko no nen ko 
eý ýäm kos mos uçuş la ry nyň je mi do wam ly ly gy bo ýun ça 1000 gü-
ne ýe ten ta ryh da il kin ji kos mo nawt bol dy.

Şol bir wagt da iň do wam ly kos mos uçu şy ny rus si ýa ly Wa le riý 
Pol ýa kow ýe ri ne ýe tir di. Ol «Mir» or bi ta top lu myn da 1994-nji ýy lyň 
ýan wa ryn dan 1995-nji ýy lyň mar ty na çen li je mi 437 gün 17 sa gat 
58 mi nut 17 se kunt ge çir di.

altyn durdyýewa, 
Tmýg-niň  aşgabat şäheriniň Bagtyýarlyk etrap 

geňeşiniň guramaçylyk bölüniniň  esasy hünarmeni.
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Mag tym gu ly Py ra gynyň  yn sa nyň ýa ra şyk ly gy lyk-hä si-
ýet le rini öw mek bi len bir wagt da, yn san la ra ýa ra şyk syz we zy-
ýan ýe ti ri ji edim-gy lym la ry yzy gi der li ýaz gar mak ar ka ly, il-gü ni 
ter bi ýe le mek de, ola ry ru hy taý dan kämilleşdirmekde alyp ba ran 
işi has-da äh mi ýet li hem de ňi-ta ýy bol ma dyk de re je de uludyr. 

Be ýik akyl daryň dö re di ji li gin de dur mu şy goş gu lar esa sy 
orun la ryň bi ri ni eýe le ýär. Mag tym gu ly ýa man hä si ýet le ri ýaz-
gar mak bi len, er bet lik le ri paş edýär. Şa hyr ge lin-gyz la ryň edep-
li, pä ki ze, my la ýym bol ma gy ny is läp dir.

Mag tym gu ly «Ja ny na deg mez», «Du ra syň ge ler», «Ýör bi-
lä ni», «Il ýag şy», «Zor bo lar», «Bo lar sen», «Aý ryl ma» ýa ly 
goş gu la ryn da dö wür deş le rin de asyl ly ter bi ýe ber mek, ola ryň 
mert, ar-na mys ly bol mak la ry ny ne si hat edip, na mart la ry ýaň-
sa alyp dyr. Akyl dar şa hyr Mag tym gu ly ge lin-gyz la ryň akyl ly, 
pä him li, edep li bol mak la ry ny is läp dir, ola ryň mer te be si ni ýo-
ka ry tu tup dyr. Bu ba ra da «Du ra syň ge ler» di ýen goş gu syn da 
çe per be ýan ed ilýär. 

Mag tym gu ly ata myz dost luk, söý gi te ma syn dan hem bir nä çe 
goş gulary ýa zyp dyr. Bu te ma dan onuň «Gö zel sen», «Gül zar dan 
aý ryl dym», «Uýat eý le ýir», «Bu der di», «Boý la ry ňa» ýa ly en-
çe me goş gu la ry bar. Ol ge lin-gyz la ryň dur muş da uly hor ma ta, 
söý gä my na syp bol mak la ry ny nyg ta mak bi len, ola ryň owa dan-
lyk la ry ny «Gö zel sen» şyg ryn da ta ryp lap ge çip dir. 

Ber ka rar döw le tiň täze eýýamynyň Galkynyşy döw rün de 
be ýik akyl da ryň mer da na öm ri ýaş nes li wa tan çy lyk, yn san-
per wer lik ru hun da ter bi ýe le mek de nus ga lyk mek dep dir. Ata 
Wa tan ymyz da ga za nyl ýan şan ly ösüş ler, Ar ka dag ly Gah ry man 
Ser da ry my zyň pa ra sat ly baş tu tan ly gyn da dur mu şa ge çi ril ýän 
il-ýurt bäh bit li, döw let äh mi ýet li iş ler bol sa bi ziň esa sy ru hy gö-
nez li gi miz we yl ham çeş mä miz dir.

ogul ma ral gy ly jo wa,
Tmýg-niň Te jen et rap ge ňe şi niň 

esa sy hü när me ni.

Mag tym gu ly Py ra gy — be ýik söz us sa dy, Gün do ga ryň 
şam-çy ra gy dyr. Onuň eser le ri niň ma ny-maz mu ny nyň kä mil li gi 
oky jy lar ta ra pyn dan söý lüp okal ma gy na se bäp bol ýar. Ol dur mu-
şy te ma la ryň äh  li si ne ýüz le nip, yn san kal by nyň ta ry ny ka kyp, ýü-
rek den çyk ýan se tir le ri bi len halk köp çü li gi niň söý gü si ne my na-
syp bo lan be ýik şa hyr dyr. Da na Py ra gy nyň uly ny sy la mak, ki çä 
hor mat goý mak, yn san per wer lik, wa tan sö ýü ji lik, ha lal lyk, mert-
lik, zäh met sö ýer lik ýa ly te ma la ra ýüz le nip ýa zan goş gu la ry ýaş 
ne sil le ri mil li ruh da ter bi ýe le mek üçin gym mat ly gol lan ma dyr. Şa-
hy ryň şy gyr la ryn da bi lim al mak, ha lal lyk ýö rel ge le ri wa gyz edil-
ýär. Mag tym gu ly ata my zyň dö re di ji li gin de ada myň edep-ter bi ýe-
si ne, gy lyk-hä si ýet le ri ne tä sir ed ýän, ene-ata ny sar pa la mak, 
bi rek-bi re ge ýar dam ber mek, edep li lik, sy lag-hor mat, ne sil ter bi-
ýe si, ylym-bi lim mese le le ri eriş-ar gaç bo lup geçýär. 

Mag tym gu ly Py ra gy nyň halk di li niň baý ly gy ny us sat lar ça 
ulan ma gy, hal ka düş nük li dil de ýaz ma gy, ýü rek den çy kyp ýü-
re ge bar ýan eser le ri dö ret me gi şa hy ryň di ňe bir öz döw rün de 
däl, eý sem ne sil den-ne si le ge çip, bi ziň ýur du myz da hem-de 
dün ýä halk la ry nyň ara syn da uly meş hur ly ga eýe bol dy. Onuň 
kä mil eser le ri dün ýä niň en çe me dil le ri ne ter ji me edi lip, dün ýä 
oky jy la ry ta ra pyn dan söý lüp okal ýar. 

Bu gün ki gün Mag tym gu ly Py ra gy nyň sar pa sy be lent den tu-
tul ýar. Mu ňa ýy ly my zyň şy ga ry «Pä him-paý has um ma ny Mag-
tym gu ly Py ra gy» ýy ly diý lip at lan dy ryl ma gy, Mag tym gu ly 
ata my zyň dog lan gü nü niň 300 ýyl lyk to ýu ny uly da ba ra bi len 
bel le ni lip ge çil me gi, gö zel şä he ri miz Aş ga bat şä he rin de «Mag-
tym gu ly» se ýil gä hi niň gur lup ulan ma ga be ril me gi, Py ra gy nyň 
saý la nan eser le ri jem le nen «Mag tym gu ly» at ly tä ze ese ri niň 
çap dan çyk ma gy Py ra gy nyň ar zuw lan za ma na syn da sar pa sy-
nyň be lent den tu tul ýan dy gy nyň aý dyň su but na ma sy dyr. Şeý le 
aja ýyp za ma na da Py ra gy nyň eser le ri ni öw ren mä ge, ony gaý ta-
dan di kelt mä ge, ne sil ter bi ýe sin de giň den ulan ma ga giň müm-
kin çi lik le ri dö re dip ber ýän Gah ry man Ar ka da gy my za, Ar ka dag ly 
Gahryman Ser da ry my za al kyş la ry myz çäk siz dir.

gül na hal dä de Ba ýe wa,
Tmýg-niň kö ne ür genç et rap ge ňe şi niň

gur ama çy lyk bö lü mi niň esa sy hü när me ni.

Hal ky my zyň ýü rek se si ni bü tin dün-
ýä de ýaň lan dy ran äh li dö wür le riň şa hy ry 
Mag tym gu ly Py ra gy adam za dy gur şap al ýan 
daş ky gur şa wyň, te bi gy ha dy sa la ryň ka nu-
na la ýyk ly gy ny öz şy gyr la ryn da gys ga dan 
tä sir li be ýan ed ýär. Onuň dö re di ji li gin de ata 
Wa ta ny söý mek, däp-des sur la ra we yn sa na 
uly hor mat goý mak, te bi gat gö zel lik le ri ne 
aýaw ly çe me leş mek ýa ly yn san per wer pi kir-
ler dir öwüt-ün dew ler uly orun eýe le ýär. 

Akyl dar şa hy ryň şy gyr la ry nyň bir nä-
çe si gö zel te bi ga tyň be lent was py dyr. Ata 
Wa ta na, ene top ra ga, dog duk Di ýa ryň bag-
la ry na, dag la ry na, te reň der ýa la ry na, üm-
mül mez çöl le ri ne, ýa şyl ýaý la la ry na bo lan 
be lent hem-de gyz gyn söý gü si onuň dur-
mu şyň äh li ugur la ry bi len bag la ny şyk ly 
ýa zan goş gy la ry na si ňip dir. Nus ga wy şa-
hy ry myz «So ňu da gy» goş gusyn da:

 kes gin-kes gin ýo luň ge çer,
 gy zyl ba ýyr gö wün açar,
 so wuk çeş me su wuň içer,
 sü ri-sü ri ma lyň se niň

— di ýip, akyl dar boý dan-ba şa gö zel 
ýur du my zyň te bi ga ty nyň gö zel li gi ni gör-
kez ýär. 

Us sat şa hyr «Türk me niň» at ly goş gu-
syn da gü neş li ýur du my zyň te bi gy aý ra-
tyn lyk la ry ny hem-de baý lyk la ry ny, türk-
men hal ky nyň ýa şa ýyş-dur muş şert le ri ni 
be ýan edip dir. Goş gu da «Ga ra dag dan iner 
si li türk me niň» diý lip, suw la ryň, sil le riň öz 
göz ba şy ny dag lar dan alyp gaýd ýan dy gy 
çe per su rat lan dy ryl ýar. «Çyr pyn şar çö lün-
de ne ri, ma ýa sy» diý len se tir de türk men 
säh ra sy nyň mal dar çy ly gy, dü ýe dar çy ly gy 
ös dür mek üçin örän äh mi ýet li di gi be ýan 
edil ýär.

Şa hyr te bi ga tyň haý sy bir ug ru na ýüz len-
se hem ony gö nü den-gö ni türk men dur mu şy 
bi len bag la ýar. Şeý le hä si ýet li goş gu lar da 
hal kyň ýa şa ýyş-dur mu şy, eke ran çy lyk me-
de ni ýe ti, te bi ga ta bo lan ga raý şy şöh le len-
ýär. Mu nuň şeý le di gi ni Mag tym gu ly Py ra gy 
bi len Dur dy şa hy ryň «Ha bar ber — şeý le-
dir!» di ýen aý dy şy gyn da hem gör mek bol-

ýar. Mag tym gu ly:
o nä me dir, ýa şyl-gy zyl öwüs ýän?
 o nä me dir, aýa gy ýok to wus ýan?
 o nä me dir, ýe di der ýa bö wüs ýän?
 şa hyr bol saň, şon dan bi ze ha bar ber!
Dur dy şa hyr:
ol ekin dir, ýa şyl-gy zyl öwüs ýän,
 o ýy lan dyr, aýa gy ýok to wus ýan,
 o ba lyk dyr, ýe di der ýa bö wüs ýän,
 Biz den sa lam bol sun, jo gap şeý le dir.
Us sat Py ra gy nyň eser le rin de biz jan-

ly te bi ga tyň ha ky ky gö zel li gi ni gör ýä ris. 
Çün ki türk men te bi ga ty nyň keşbi şa hy ryň 
eser le ri niň ag ram ly bö le gi ni tut ýar. Gö zel 
te bi ga ty my zyň gym mat lyk la ry ny gi ňiş le-
ýin öw ren mek de, ýaş ne sil ler de wa tan çy-
ly gy, yn san per wer li gi, te bi ga ta bo lan söý-
gi ni oýar mak da şa hy ryň dö re di ji li gi aý ra tyn 
äh mi ýet e eýedir.

nur je mal sa Pa ro wa,
Tmýg-niň Bol dum saz et rap

 ge ňe şi niň uly buh gal te ri. 

PyraGynyňdöredijiliGindeTebiGaTyňwasPy

...söziÇindeGelin-Gyz
hembolmasa

sözÄleminiňzerGÄri
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TMÝG-niň Et rek et rap Ge ňe şi niň, et-
ra byň jem gy ýet çi lik gu ra ma la ry nyň hem-de 
hu kuk go raý jy eda ra la ry nyň bi le lik de gura-
ma gyn da et ra byň 8-nji or ta mek de bin de, şol 
mek dep de bi lim al ýan okuw çy la ryň gat naş-
ma gyn da ýaş la ryň ýol he re ke ti niň howp-
suz ly gy ba ra da ky bi lim le ri ni kä mil leş dir-
mek, ýol he re ke ti niň ka da la ry ny, 
py ýa da la ryň we ýo lag çy la ryň borç la ry ny 
öw ret mek, ola ryň ýol he re ke ti niň howp suz-
ly gy na has-da jo gap kär li ga ra mak la ry ny 
ga zan mak mak sa dy bi len, «Ýol he re ke ti niň 
ka da la ry ny berk ber jaý ede liň!» at ly şy gar 
bi len wa gyz-ne si hat du şu şy gy ge çi ril di.

Du şu şyk da çy kyş eden ler «Ýol he re-
ke ti niň howp suz ly gy — öm rü mi ziň ra hat-
ly gy» at ly bi raý ly gyň çäk le rin de geçirilen 
duşuşyklar we alnyp barlan işler ba ra da gi-
ňiş le ýin bel läp geç di ler.

  
aý gül guT da no wa,

Tmýg-niň et rek et rap ge ňe şi niň 
uly buh gal te ri.

«Türk me nis tan» Ýaş lar be den ter bi-
ýe-sport gu ra ma sy nyň et rap bö lü mi, et ra-
byň be den ter bi ýe we sport bö lü mi, Türk-
me nis ta nyň Mag tym gu ly adyn da ky Ýaş lar 
gu ra ma sy nyň Da şo guz we la ýa ty nyň Gö-
rog ly et rap Ge ňe şi, et ra byň po li si ýa bö lü-
mi niň po li si ýa nyň ýol gö zeg çi li gi bö lüm çe si 
bi len bi le lik de «Ýol he re ke ti niň howp suz ly-
gy — öm rü mi ziň ra hat ly gy» at ly bi raý ly-
gyň çäk le rin de et rap da ky 1-nji sport mek-
de bin de «Ýol he re ke ti niň howp suz ly gy ny 
ber jaý ede liň!» at ly şy gar bi len wa gyz-ne si-
hat du şu şy gy ny ge çir di. 

Du şu şyk da çy kyş eden ler yn san öm-
rü ne we sag ly gy na howp sa lyp bil jek ýol-
ulag ha dy sa la ry nyň dö re mez li gi, ýol-ulag 
ha dy sa la ryn da bol ýan he läk çi lik le riň öňü-
ni al mak, ýol da ýö rä niň de se re sap bol mak 
ba ra da gi ňiş le ýin gür rüň edil di. Şeý le hem, 

ýaş la ra ýol he re ke ti niň düz gün-ka da la ry na 
eýer mek bo ýun ça gym mat ly mas la hat lar 
be ril di. Du şu şy ga gat na şan lar Gahryman 
Ar ka dagymy zyň hem-de hor mat ly 
Preziden ti mi ziň döw let li tu tum la ry na ro-
waç lyk la ry ar zuw et di ler.

al tyn aTa ko wa,
Tmýg-niň gö rog ly et rap 
ge ňe şi niň bö lüm mü di ri.

Gy zy lar bat et ra by nyň şä her me de-
ni ýet öýün de Türk me nis ta nyň TMÝG-niň  
Gy zy lar bat et rap Ge ňe şi we beý le ki jem-
gy ýet çi lik gu ra ma la ry nyň, Gy zy lar bat 
et ra by nyň PÝGB-niň, Gy zy lar bat et rap 
bi lim bö lü mi niň we Gy zy lar bat et rap pro-
ku ra tu ra sy bi len bi le lik de gur a mak la ryn-
da «Ýol he re ke ti niň howp suz ly gy — öm-
rü mi ziň ra hat ly gy» at ly wa gyz-ne si hat 
çä re si ge çi ril di. Bu çä re ýol-ulag ha dy sa-
la ry nyň öňü ni al mak, kö çe ler de, ýol lar da 
we jem gy ýet çi lik ulag la ryn da öz üňi 
howp suz we me de ni ýet li alyp bar mak 
en dik le ri ni ter bi ýe le mek mak sa dy bi len 
ge çi ril di. Wa gyz-ne si hat du şu şy gy na 
köpsan ly bi lim iş gär le ri hem-de ta lyp 
ýaş lar gat naş dy lar. 

Wa gyz-ne si hat du şu şy gy, hu su san- da, 
ýaş la ry my zyň ýol he re ke ti niň ka da la ry ny 
ta la bala ýyk ýe ri ne ýe tir mek le rin de my-
na syp tä si ri ni ýe ti rdi. Du şu şy gyň ahy ryn-
da oka ma ga, iş le mä ge, dö ret mä ge şeý le 
aja ýyp müm kin çi lik le ri dö re dip ber ýän 
Gahryman Ar ka da gy my za we hormatly 
Prezidentimize al kyş söz le ri aý dyl dy.

 
   Tu gur Tu gu row,  

gy zy lar bat et rap Po li si ýa bö lü mi niň ýol 
gö zeg çi lik bö lü mi niň uly gö zeg çi si, 

po li si ýa nyň ka pi ta ny. 

Te jen et rap hä kim li gi niň Mej lis ler za-
lyn da et ra byň eda ra-kär ha na la ry nyň,  daý-
han bir le şik le ri niň, bi lim we sag ly gy go ra ýyş 
ul ga my nyň ýol baş çy la ry nyň gat naş mak la-
ryn da et ra byň jem gy ýet çi lik gu ra ma la ry-
nyň, şeý le hem Te jen et rap we şä her po li si-
ýa nyň ýol gö zeg çi lik gul lu gy nyň we kil le ri 
bi len bi le lik de «Şah sy se re sap ly gy el den 
ber mäň!» ady bi len wa gyz-ne si hat çä re si 
ge çi ril di. Mun dan baş ga- da, et ra byň  27-nji 
or ta mek de binde «Kö çe-ýol he re ke ti niň düz-
gün le ri ni ber jaý et mek bor ju myz dyr» ady bi-
len  wa gyz-ne si hat  çä re si ge çi ril di. Wa gyz-
ne si hat duşuşyklary okuw çy ýaş lar da uly 
tä sir gal dyr dy.  

 Türk me nis ta nyň De mok ra tik par ti ýa sy-
nyň Te jen et rap ko mi tetiniň ag zy bir iş gär le ri 
bi len bi le lik de her ýy lyň 1 — 30-njy sent-
ýab ry ara ly gyn da «Ýol he re ke ti niň howp-
suz ly gy — öm rü mi ziň ra hat ly gy» di ýen at 
bi len bi raý ly gyň çä gin de ge çi ril ýän wa gyz-
ne si hat iş le ri niň gura ma çy lyk ly ge çi ri li şi ne 
Te jen et rap hä ki mli gi niň, şeý le-de et ra byň 
beý le ki jem gy ýet çi lik gu ra ma la ry bi len bi le-
lik de iş jeň gat naş ýar lar.

ser dar an na ýew,  
TdP-niň Te jen et rap 

ko mi te ti niň bö lüm mü di ri.

asudailleriňabadanýollary

Häzirki wagtda ata watanymyzda köp-
çü lik le ýin be den ter bi ýe we sport ýur du-
my zyň bag ty ýar ýa şaý jy la ry nyň dur mu şy-
nyň aý ryl maz bö le gi ne öw rül di. Bu ugur da 
ama la aşy ryl ýan mak sat na ma la ýyn iş ler 
bol sa sport jan kö ýer le ri niň, ýaş la ry my zyň 
spor ta bo lan gy zyk lan ma sy ny art dy ryp, us-
sat tä lim çi le ri mi zi we tür gen le ri mi zi tä ze 
üs tün lik le re ruh lan dyr ýar. şeý le hem wa-
ta ny my zyň gel je gi bo lan ýaş nes liň wagt-
la ry ny ne ti je li ge çir me gi ne, ola ryň er jel lik, 
mak sa da ok gun ly lyk we yn san per wer lik 
ru hun da ter bi ýe len me gi ne ýar dam ed ýär. 
ýur du myz da dur mu şa ge çi ril ýän top lum la-
ýyn çä re le riň ne ti je sin de ýaş nes liň be den-
ter bi ýe we sport bi len ne ti je li we yzy gi der li 

meş gul lan ma gy na, sag ly gy ny ber kit me gi-
ne, göw ne jaý dynç al ma gy na giň müm kin çi-
lik ler dö re dil ýär. 

Biz hem ýaş la ryň spor ta hö we si ni art dyr-
mak bi len sport ýa ryş la ry ny yzy gi der li ge-
çir ýä ris. we la ýa ty my zyň et rap-şä her le rin de 
gur lup ula nyl ma ga be ril ýän döw re bap sport 
des ga la ryn da ýaş la ryň sport bi len yzy gi der li 
we ne ti je li meş gul lan mak la ry, kä mil lik le ri ni 
art dyr mak la ry jem gy ýe ti miz de berk be den li, 
sag dyn ruh ly ýaş nes illeriň ke ma la gel me gi ne 
ýar dam ed ýär. 

aziz ro zy mu ra dow, 
Tmýg-niň le bap we la ýat ge ňe şi niň

 umu my bö lü mi niň mü di ri. 

sPorT—saGdynlykweGözellik
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«Pä him-paý has um ma ny Mag tym gu-
ly Py ra gy» ýy ly tä ze-tä ze ta ry hy wa ka la ry 
bi len şöh rat lan ýar. Türk men bu  gün öz yk ba-
ly nyň, öz bag ty nyň eýe si. Ber ka rar döw let 
— hal ky my zyň baş mu kad des li gi. Mil le tiň 
we zi pe si bu mu kad des li gi go ra mak dan, ber-
kit mek den, öňe alyp git mek den yba rat dyr.

Döw le tiň dün ýä de öz ab ra ýy ny, or nu ny 
sak la ma gy aň sat lyk bi len bol ýan zat däl. 
Döw le ti ha syl ed ýän, go ra ýan, ös dür ýän 
gym mat lyk lar bar. Döw rüň dö wür bol ma gy 
üçin ta ry hy şert le riň ke ma la gel me gi hem 
mö hüm dir. Şu nuň bi len bir lik de, bir dö wür-
den tä ze bir döw re, hem ru hy, hem dur muş-

yk dy sa dy taý dan tä ze jem gy ýe te geç me-
giň kyn çy lyk la ry ny ýeň me gi ba şar mak 
be ýik ta ry hy we zi pä höt de gel mek dir. Şun-
da hal kyň dö re di ji lik müm kin çi lik le ri öz-
özün den açyl ma ýar. Mu nuň üçin ol güý ji 
oýar ma gy, he re ke te ge tir me gi, ös dür me gi 
ba şar ýan, döw ri be ýik dö wür ed ýän şah sy-
ýet le riň ge rek di gi düş nük li dir. Bu zat la ryň 
äh li si müň ýyl lyk la ryň tej ri be si bi len aý ryl-
maz bag lany şyk ly dyr.  

Hal ky my zyň eş ret li dur mu şy ny üp jün et-
mek, Ga raş syz Wata ny my zy dün ýä niň iň 
ösen ýurt la ry nyň bi ri ne öwür mek, ata-ba-
ba la ry my zyň Wa tan mu kad des li gi ba ra da-
ky duý gy-dü şün je si niň biz ýaş ne sil ler üçin 
ba ha syz mi ras, mek dep bol ma gy ny ga zan-
mak dyr! Bu lar ba bat da hiç ma hal unu dyl ma-
jak, he mi şe öw re nil jek iş ler bi ti ril ýär.

Ga raş syz ly gy my zyň 33 ýyl lyk to ýu nyň 
öňü sy ra syn da ge çi ri len Türk me nis ta nyň 
Halk Mas la ha ty nyň no bat da ky mej li sin de 
kabul edilen resminamalar zäh met sö ýer hal-
ky my zyň şat ly gy na şat lyk goş dy. Şeý le-de, 
şan ly Ga raş syz ly gy my zyň 33 ýyl lyk to ýy 
my na sy bet li ge çi ri len baý ram çy ly ga ýur-
du my zyň äh li kün je gin de giň den taý ýar lyk 
gö rül di. Bu bol sa Ga raş syz Türk me nis ta nyň 
ýo ka ry de re je de ge çi ri len baý ram çy lyk çä-
re le ri ni, ga zan ýan üs tün lik le ri ni giň den be-
ýan ed ýär.  Bi zi aja ýyp za ma na da ýa şad-
ýan Gah ry man Ar ka da gy my zyň, hor mat ly 
Prezi den ti mi ziň jan la ry sag, ömür le ri uzak 
bol sun, il-ýurt bäh bit li alyp bar ýan iş le ri mun-
dan beý läk hem ro waç lyk la ra bes len sin.

ar zy gül ga ra ja ýe wa,
s.a.ny ýa zow adyn da ky Türk men oba 

ho ja lyk uni wer si te ti niň ta ly by.

olimPiýaoýunlarynaTaýýarlyk
Hä zir ki wagt da ýurdumyz da mil li 

sport da buý san dy ry jy üs tün lik ler ga za-
nyl ýar. Di ňe bir ga za ny lan üs tün lik ler, 
ýe ti len sep git ler bi len çäk le nil män, öň de 
bol jak iri sport ýa ryş la ry na, çem pio nat la-
ra, ku bok ýa ryş la ry na, Olim pi ýa we Azi-
ýa oýun la ry na şu gün ler den ýo ka ry dep-
gin li taý ýar lyk lar gö rül ýär.

Mi nistr ler Ka bi ne ti niň no bat da ky mej li sin-
de türk men tür gen le ri ni 2028-nji ýyl da Ame-
ri ka nyň Bir le şen Ştat la ry nyň Los-An je les şä-
he rin de ge çi ril jek XXXIV to mus ky Olim pi ýa 
we XVIII to mus ky Pa ra lim pi ýa oýun la ry na 
taý ýar la mak iş le ri niň bar şy ba ra da hor mat ly 
Pre zi den ti mi ze ha sa bat be ril di.

Döw let Baş tu ta ny my zyň mej lis de mil li 
tür gen le ri mi ziň 2028-nji ýyl da ge çi ril jek to-
mus ky Olim pi ýa we Pa ra lim pi ýa oýun la ryn-
da üs tün lik li çy kyş et mek le ri üçin hä zir den 
ze rur iş le ri alyp bar mak, bu ugur da de giş li iş-
le ri ge çir mek ba ra da tab şy ryk ber me gi esa-
syn da öň de bol jak Oýun la ra hem meta rap la-

ýyn taý ýar lyk gör mek iş le ri tä ze bir joş gun, 
tä ze bir ru hy gö te ri liş ýag da ýyn da ba dal ga 
al dy. Mej lis de ber len tab şy ryk la ra la ýyk lyk-
da, ýur du my zyň Hö kü me ti niň dür li ul gam-
la ryn da ge çi ri len iş mas la hat la ryn da de giş li 
eda ra-kär ha na la ryň, şol san da Türk me nis ta-
nyň Be den ter bi ýe we sport ba ra da ky döw let 
ko mi te ti niň we onuň ga ra ma gyn da ky dü-
züm le riň öňün de ta kyk we zi pe ler go ýul dy.

gel di my rat sol To wow,
TdBsi-niň sport žur na lis ti ka sy 

hü nä ri niň ta ly by.

Hor mat ly Pre zi den ti mi ziň baş tu-
tan ly gyn da asyr la ra ba ra bar iş ler ama la 
aşy ryl ýar. Ýur du myz da be lent bi na lar 
bi len bir ha tar da, giň hem tä miz, hal ka ra 
öl çeg le ri ne la ýyk gel ýän hä zir ki za man 
ga ra ýol la ry nyň gu rul ma gy, ola ryň de-
giş li ýo ly şyk lar, ýol bel gi le ri we ýol çyz-
gy la ry bi len üp jün edil me gi eş ret li za ma-
na myz da ra ýat la ryň ýol lar da 
bök denç siz we howp suz he re ket et-
mek le ri ne uly müm kin çi lik ler dö red ýär.  
Ýol he re ke ti niň düz gün le ri ni sü rü ji le riň 
berk ber jaý ediş le ri ýa ly, ola ry py ýa da-
lar hem dürs ýe ri ne ýe tir me li dir ler. Bu 
mö hüm iş de mek de be çen li ýaş ly kör-
pe le riň, mek dep okuw çy la ry nyň, ta lyp-
la ryň, şeý le hem her bir ra ýa tyň bu düz-
gün le ri dog ry ber jaý et me gi ze rur dyr. 

Et ra byň bi lim bö lü mi niň, po li si ýa-
nyň ýer li we kil le ri niň we jem gy ýet çi lik 
gu ra ma la ry nyň we kil le ri niň gat naş ma-
gyn da Gy zy lar bat et ra by nyň çä gin de 
ýer leş ýän baş lan gyç we or ta hü när 
okuw mek dep le rin de, or ta mek dep ler de 
we ça ga lar bag la ryn da «Ýol he re ke ti niň 
howp suz ly gy — öm rü mi ziň ra hat ly gy» 
di ýen at bi len bir nä çe çä re ler ge çi ril ýär. 
Şeý le çä re le riň ge çi ril me gi ça ga lar 
bi len bag la ny şyk ly ýol-ulag ha dy sa-
la ry nyň öňü ni al ma ga we ola ryň ýol 
he re ke ti niň ka da la ry ny öw ren me gi ne 
ýar dam ed ýär.

Ýaş la ryň ýol he re ke ti niň düz gün le-
ri ni oňat bil me gi we do ly ber jaý et me gi 
bi ziň ýol la ry my zyň asu da ly gy ny, öm-
rü mi ziň ra hat ly gy ny üp jün eder.

 Bi ziň her bi ri mi ziň Türk me nis tan ýur-
du myz da bag ty ýar ýa şap, asu da ýol lar-
da er ka na gez me gi miz, öm rü mi ziň ra hat 
bol ma gy üçin taý syz ta gal la lar ed ýän 
Gahryman Ar ka da gy my zyň, Ar ka dagly 
Gah ry man Ser da ry my zyň jan la ry sag 
bol sun, il-ýurt bäh bit li be ýik iş le ri el my-
da ma ro waç lyk la ra bes len sin!

ju ma mu ham met maH my dow,
Tka-nyň gy zy lar bat et rap 

bir leş me si niň ha sap çy sy.

ÄhmiýeTli
duşuşyk

şanlyToýuňşaTlyGy
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XXI asyr mag lu mat lar asy ry ha sap-
la nyl ýar. Komp ýu ter teh no lo gi ýa la ry hä zir-
ki dö wür de dün ýä de has dep gin li ös ýän 
ugur lar dyr. Dün ýä tej ri be si niň giň den dur-
mu şa or naş dy ryl ýan Ber ka rar döw le tiň tä-
ze eý ýa my nyň Gal ky ny şy döw rün de san ly 
ul gam özü niň my na syp ösüş ýo lu na düş di. 
Mä lim bol şy ýa ly, «Türk me nis tan da 2019 
— 2025-nji ýyl lar da san ly yk dy sa dy ýe ti 
ös dür me giň Kon sep si ýa sy» üs tün lik li ama-
la aşy ryl ýar. Bu res mi na ma yk dy sa dy ýe tiň 
äh li pu dak la ry nyň we ýur du my zyň jem gy-
ýet çi lik eda ra la ry nyň işi niň ne ti je li li gi ni 
mag lu mat teh no lo gi ýa la ry ny ulan ma gyň 
ha sa by na ýo kar lan dyr ma ga gö nük di ri len-
dir. Döw le ti miz de san ly ul ga my ös dür mek-
li ge ba gyş la nan mö hüm iş ler, yk dy sa dy ýe-
tiň beý le ki pu dak la ryn da, har by we hu kuk 
go raý jy eda ra la ryn da bol şy ýa ly, Döw let 
güm rük gul lu gyn da hem üs tün lik li al nyp 
ba ryl ýar. Ýur du my zyň güm rük eda ra la ry-
nyň äh li sin de san ly ul ga myň müm kin çi lik-

le rin den, dö re di len şert ler inden giň den 
peý da la nyl ýar. Bu bol sa öz ge ze gin de bir-
nä çe iş le riň ýe ňil leş me gi ne, sarp edil ýän 
wag tyň tyg şyt la nyl ma gy na hem-de is len-
dik wagt da bir nä çe ug ra de giş li mag lu mat-
la ry çalt tap ma ga müm kin çi lik ler dö red ýär. 
Gul lu gyň dü zü min de me ýil na ma esa syn da 
gu ral ýan du şu şyk la ra, gu ra ma çy lyk we 
gul luk me se le le ri ne ba gyş la nan mas la hat-
la ra, okuw sa pak la ry na wi deo ara gat na şyk 
ýa-da te leköp ri esa syn da gat naş ma ga 
müm kin çi lik dö re dil di. Mu nuň özi hal ka ra 
gu ra ma la ry we da şa ry döw let le riň de giş li 
güm rük eda ra la ry bi len ýo la goý lan iki ta-
rap la ýyn we köp ta rap la ýyn hyz mat daş ly-
gy iş jeň leş dir mä ge giň ýol aç ýar.

Yl my-teh ni ki we äh lu mu my ösü şi ala-
mat lan dyr ýan san ly ul ga myň müm kin çi-
lik le ri niň tap gyr ma-tap gyr or naş dy ryl ma gy 
has göw ne jaý hem-de tu tan ýer li zäh met 
çek mä ge, döw re bap gul luk et mä ge hö wes 
dö red ýär. Türk me nis ta nyň güm rük eda ra la-

ry na or naş dy ry lan ASYCUDA WORLD, TIR-
EPD ul gam la ry, «Eks port-im port amal la ry 
üçin bir pen ji re» tas la ma sy Döw let güm rük 
gul lu gy ta ra pyn dan san ly ul ga my ös dür-
mek de al nyp ba ryl ýan iş le riň do wa my bo lup 
dur ýar. Bu bol sa gul lu gyň alyp bar ýan işi niň 
öňe iler le me gi, dün ýä tej ri be si niň öw re nil-
me gi ba bat da oňyn äh mi ýe te eýedir. San ly 
ul ga myň ýo ka ry de re je de ös dü ril me gi bi len 
har by gul luk çy la ryň alyp bar ýan iş le ri niň 
ýe ňil leş me gi ne, ra ýat la ra edil ýän hyz ma-
tyň ýo kar lan ma gy na we hal ka ra tej ri be si ni 
dur mu şa or naş dyr ma ga uly müm kin çi lik 
ber ýär. Bu ama la aşy ryl ýan öz gert me le riň 
sa ka syn da du ran Türk men hal ky nyň Mil li 
Li de riniň hem-de hor mat ly Be lent Ser kerde-
ba şymy zyň jan la ry sag, ömür le ri uzak, be-
lent baş la ry aman bol sun! 

ars lan ker Ti kow,
Türk me nis ta nyň döw let güm rük 

gul lu gy nyň har by gul luk çy sy, ka pi tan.

sanlyulGamwesazlaşyklyösüş

«Pä him-paý has um ma ny Mag tym gu ly Py ra gy» ýy lyn-
da giň ge rim de bel le nilen şan ly Ga raş syz ly gy my zyň 33 ýyl ly-
gy my na sy bet li et ra by myz da «Ga raş syz lyk — be ýik iş leň 
des sa ny, dün ýä mä lim ed ýär Türk me nis ta ny» ady bi len dür li 
me de ni köp çü lik le ýin da ba ra la ry we bäs le şik le r ge çi ril di.  

Ber ka rar döw le tiň tä ze eý ýa my nyň Gal ky ny şy döw rün de 
hor mat ly Pre zi den ti mi ziň tab şy ryk la ryn dan ugur alyp, mu kad-
des Ga raş syz ly gy my zyň 33 ýyl lyk baý ram çy ly gy ny ýo ka ry 
de re je de garşylamak mak sa dy bi len, ýur du my zyň äh li kün jek-
le rin de dür li maz mun da çä re ler, du şu şyk lar, mas la hat lar we 
sport bäs le şik le ri gu ral dy.

Baý ram çy lyk my na sy bet li gu ra lan me de ni köp çü lik le ýin 
çä re le ri niň bi ri hem et ra by my zyň Me de ni ýet öýün de eda ra-
kär ha na lar da, gu ra ma lar da, hu su sy kär ha na lar da zäh met çek-
ýän iş gär le riň, or ta hü när okuw mek de bi niň ta lyp ýaş la ry nyň, 
har by gul luk çy la ry nyň hem-de et ra by my zyň bag ty ýar ýa şaý-
jy la ry nyň gat naş mak la ryn da  aý dym-saz ly da ba ra uly ru hu-
be lent li ge bes le nip ge çi ril di.

Da ba ra ly çä re de me de ni ýet we sun gat us sat la ry öz le ri niň 
tä ze dö re den aý dym dyr  saz la ry, tans la ry, de giş me sah na la ry 
bi len çy kyş et di ler. Baý ram çy lyk my na sy bet li gu ra lan çä re de 
et ra by my zyň dür li pu dak lar bo ýun ça ýe ti len be lent sep git le rini 
be ýan ed ýän gör nüş le re hem-de çe per ha ly çy lyk kär ha na syn da 
do kal ýan ha ly we ha ly önüm le ri niň ser gi si ne-de uly orun be ril di. 
Çä rä niň do wa myn da baý ram çy lyk my na sy bet li dür li pu dak lar-
da ön jeý li zäh met çe ken iş gär le riň bir nä çe si ne, Kär deş ler ar ka-
la şyk la ry nyň Gy zy lar bat et rap bir leş me si we et ra byň beý le ki 
jem gyýet çi lik gu ra ma la ry ta ra pyn dan sow gat lar da ba ra ly ýag-
daý da gow şu ryl dy. Baý ram çy lyk çä re si şat lyk-şow hun bi len giç 
ag şa ma çen li do wam et di.

Çä rä gat na şy jy lar Gah ry man Ar ka da gy my za, hor mat ly 
Preziden ti mi ze çäk siz hoşallyk bil di rip, jan la ry nyň sag, be lent 
baş la ry nyň aman, il-ýurt bäh bit li, bü tin adam zat äh mi ýet li iş-
le ri niň he mi şe ro waç bol ma gy ny tüýs ýü rek den ar zuw et di ler.

döw let my rat Ta Ta row,
Tka-nyň gy zy lar bat et rap bir leş me si niň esa sy hünärmeni. 

Garaşsyzlyk—beýikişleriňdessany
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Dünýä belli akyldar şahyrymyz Magtymguly Pyragy 
«Türkmeniň» atly ajaýyp goşgusynda:

Beg, töre, aksakal — ýurduň eýesi,
küren tutar gözel ili türkmeniň —

diýip, halkymyzyň ýaşuly nesliň sarpasyny hemişe belent 
tutýandygyny belläp geçýär.

Berkarar döwletiň täze eýýamynyň Galkynyşy döwründe 
Gahryman Arkadagymyzyň asylly başlangyçlaryna daýanyp, 
hormatly Prezidentimiz tarapyndan üstünlikli dowam etdirilýän 
halkyň ýaşaýyş-durmuş şertlerini gowulandyrmak baradaky 
döwlet syýasaty ýurdumyzda ileri tutulýan ugurlaryň biridir. 

Hormatly Prezidentimiziň ýaşulularyň sarpasyny belende 
götermegi, her bir tutumly işlerini olar bilen maslahatlaşyp 
durmagy, olaryň saglygy hakda ýakyndan aladalanmagy, pensiýa 
üpjünçiligini ýyl-ýyldan gowulandyrmagy, milli senenamamyz 
boýunça her ýylyň 1-nji oktýabrynda Ýaşulularyň halkara gününiň 
dabaraly bellenilmegi hemmämizi, aýratyn-da, ýaşuly neslimizi 
diýseň begendirýär. Halkymyz bu senäni durmuş mekdebiniň 
dana mugallymlary bolan ýaşululara goýulýan mynasyp hormat-
sylagyň, söýgi-sarpanyň, şeýle hem pähim-paýhaslylygyň 
baýramy hökmünde belläp geçýär. Ýaşulularyň halkara gününiň 
uludan bellenilip geçilmeginiň özi-de, biziň ýurdumyzda 
ýaşulularymyz bolan dana adamlaryň, parasatly atalaryň 
mertebesiniň näderejede belentdiginiň aýdyň subutnamasydyr.

Türkmenler haýsy işiň başyna barsalar-da, (toý tutmak, ogul 
öýerip, gyz çykarmak, täze jaýa göçmek, sapara gitmek...) öňünden 

maslahatlaşyp, öz maşgalasyndaky ýaşuly adamlara sala salyp 
başlaýarlar. Täze doglan çaga at dakanlarynda-da, daşyndan 
guwanyp ýören ýaş ene-atanyň özi at dakman, gaýyn atadyr gaýyn 
enä, ýagny ýaşulularyna sala salýarlar. «Ulynyň diýenini etmedik 
uwlar», «Geňeşli biçilen don gysga bolmaz» we başga-da birnäçe 
nakyllarymyz ýaşulularymyzyň maslahatynyň, sözüniň her gün, her 
bir işde gerekdigini, olaryň yzyna eýerip, sazlaşykly durmuşy dowam 
etmelidigini görkezýär. Ýaşulularyň maslahaty diňe bir maşgalanyň 
içinde derwaýys bolman, eýsem döwlet möçberinde geçirilýän 
maslahatlarda, her bir işde olaryň pikirleri, nesihatlary diňlenilýär. 

Juwanlyk ömrüň bahary bolsa, ýaşululyk onuň bol hasylly, 
bereketli güýzüdir. Baharda ekilen ekinleriň hasylynyň güýzde 
ýygnalyşy ýaly, ýaşulular hem özleriniň manyly ömürleriniň eçilen 
bol miwelerini bagtyýar ogul-gyzlarynyň şadyýan durmuşlarynda 
görüp, çeken zähmetleriniň ýerine düşendigine göz ýetirýärler. 
Hut şu ajaýyp ýagdaýam olara ýyllaryň geçendigini duýdurmaýar. 
Olaryň başlarynyň belentligi-de şu ajaýyp zamanamyzyň 
merdana halkymyza eçilen bagtyýarlygynyň olara-da güýç-
kuwwat berýänligini aýdyň alamatlandyrýar. 

Häzirki wagtda ýaşulularymyzyň baý durmuş tejribesi bilimli, 
terbiýeli, ýokary ahlakly, geljekde ata Watanymyzyň kuwwatyny 
artdyrjak nesilleri terbiýelemekde uly goşant bolup durýar. 

ogulnur geldimyradowa, 
Türkmenistanyň içeri işler ministrliginiň 

institutynyň mugallymy. 

ýaşlaryňarasyndaGarrylarGerek
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ýa şu lu laryň Hal ka ra gü ni
Ber ka rar Wa ta ny my zyň üs tün lik le-

rin de, mäh ri ban hal ky my zyň ag zy bir li gi ni 
we je bis li gi ni ber kit mek de, ýaş ne sil le ri mi-
zi ata-ba ba la ry myz dan gel ýän mil li däp-
des sur la ry my za la ýyk lyk da ter bi ýe le-
mek de ýa şu ly nes liň hyz ma ty ulu dyr. 
Il-ýurt bäh bit li, döw let äh mi ýet li mö hüm 
me se le le ri mas la hat la şyp ge ňe şip çöz-
mä ge, ýur du myz da ama la aşy ryl ýan giň 
ge rim li öz gert me le re pa ra sat ly ýa şu lu la-
ry myz iş jeň gat naş ýar lar. 

Mö hüm äh mi ýet li baş lan gyç la ra ýa şu-
lu la ry ň ak pa ta sy bi len ba dal ga be ril ýär. 
Ga raş syz, hemişelik Bi ta rap döw le ti mi ziň 
alyp bar ýan içe ri we da şa ry sy ýa sa ty ny 
hal ky my za dü şün dir mek de sar pa ly ýa şu-
lu la ry myz uly iş le ri bi tir ýär ler. Şeý le-de, 
häzirki ajaýyp döw rü mi ziň eş ret li hö zi ri ni 
gör ýän il sy lag ly, ak ýü rek li, zäh met sö ýer, 
be lent ah lak ly ýa şu lu la ry myz ag tyk-çow-
luk la ry nyň ara syn da sag dyn ly gyň, paý-
has ly ly gyň jan ly mek de bi bo lup dur ýarlar. 

Bil şi miz ýa ly, 1990-njy ýylyň 14-nji de-
kab ryn da BMG-niň Baş As samb le ýa sy her 
ýy lyň 1-nji okt ýab ry ny Ýa şu lu la ryň hal ka-
ra gü ni di ýip yg lan et di. Soň ky ýyl lar da bu 
baý ram Türk me nis tan da hem döw let de re-
je sin de giňden bel le ni lip ge çil ýär. 

Göz ba şy ny ga dym dan alyp gel ýän ýa şu-
lu la ry my za hor mat goý mak dä bi hor mat ly 
Pre zi den ti mi ziň yn san per wer ýol baş çy-
ly gyn da hä zir ki dö wür de hem döw let de-
re je sin de do wam et di ril ýär. Ga raş syz lyk 
ýyl la ryn da her bir döw let li tu tum lar da il-

ki bi len ýa şu lu la ra sa la sal mak-mas la hat 
ge çir mek, döw re bap şy pa ha na lar gu rup 
ber mek, sag lyk mer kez le rin den ýe ňil lik li 
peý da lan mak, pen si ýa la ryň ýyl ba-ýyl dan 
ýo kar lan dy rylyp du rul ma gy, ga ly ber se-de, 
il için de ýo ka ry adam kär çi li gi bi len gö rel de 
bol ýan ýa şu lularymyza «Türk me nis ta nyň 
Hor mat ly il ýa şu lu sy» di ýen mer te be li at-
la ryň da kyl ma gy ene-ata la ry my zyň ba şy-
ny gö ge ýe tir ýär. Garaşsyzlyk baýramynyň 
bosagasynda hem däp bolup gelşi ýaly, 
ýaşuly nesliň wekillerine «Türk me nis ta nyň 

Hor mat ly il ýa şu lu sy» di ýen hormatly atlar 
dakyldy. Munuň özi milli senenamamyzda 
mynasyp orun alan Ýaşulularyň halkara 
gününe özboluşly sowgat boldy. Bu belent 
hormat-sarpalar üçin ýaşulularymyzyň 
her bir işde bize nusga bolýan Gahryman 
Arkadagymyza we hormatly Prezidentimize 
alkyşlary dillerinde sena bolup ýaňlanýar. 

mäh ri Hom ma do wa, 
mag tym gu ly adyn da ky Tdu- nyň iň lis 
di li we ede bi ýa ty fa kul te ti niň ta ly by.
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H o r  m a t  l y  P r e  z i  d e n  t i  m i  z i ň 
baş tu tan ly gyn da Wa ta ny myz da äh li ugur-
lar bo ýun ça ga za nyl ýan ýo ka ry ösüş ler 
ada myň aba dan ýa şaý şy na gö nük di ri len-
dir. Bin ýa dy berk den gu rul ýan Ber ka rar 
döwletiň täze eýýamynyň Galkynyşy 
döwründe yn san sag ly gy ny go rap sak la-
mak we ber kit mek döw let sy ýa sa ty nyň 
ileri tutulýan ugur la ry nyň bi ri dir. 

Jem gy ýe ti mi ziň sag dyn ly gy, hal ky my-
zyň ag zy bir li gi we aba dan çy ly gy ug run-
da taý syz ta gal la la ry ed ýän hor mat ly 
Pre zi den ti mi ziň öň den gö rü ji lik li baş lan-
gyç la ry ne ti je sin de ýur du myz da di ňe bir 
spor ty ýo ka ry ne ti je li ös dür mek üçin däl-
de, berk be den li nes li ter bi ýe läp ýe tiş dir-
mek, jem gy ýe ti miz de sag dyn dur muş ýö-
rel ge le ri ne eýer mek ug run da hem de giş li 
iş ler al nyp ba ryl ýar. Eziz Wa ta ny myz da 
köp çü lik le ýin be den ter bi ýä ni, olim pi ýa 
he re ke ti ni, spor ty ös dür mä ge aý ra tyn äh-
mi ýet be ril ýär. Bu ugur da mil li mak sat na-
ma la ry myz, top lum la ýyn öz gert me le ri miz 
üs tün lik li dur mu şa ge çi ril ýär. Sag dyn ly-

gyň we ru hu be lent li giň me ka ny bo lan Di-
ýa ry myz da yn san sag ly gy ba ra da ky ala-
da esa sy orun da dur ýar.

Hä zir ki dö wür de sport we be den ter bi-
ýe şah sy ýe tiň saz la şyk ly ke ma la gel me-
gin de, yn sa nyň sag ly gy ny, be den, in tel-
lek tu al ukyp ly ly gy ny ber kit mek de esa sy 
gym mat lyk la ryň bi ri hök mün de ýa şa ýyş 
dur mu şy my za or naş dy. Şu gün ki ösüp gel-
ýän sag dyn ne sil er tir ki öz gert me le riň üs-
tün lik li dur mu şa ge çi ril me gi niň bin ýa dy-
ny go ýu jy dyr. Şo nuň üçin hem hor mat ly 
Pre zi den ti miz hal ky my zy ru hy taý dan gal-
kyn dy ryp, döw rüň ne sil le ri ni be ýik ösüş le-
re ruh lan dyr ýan ýaş lar sy ýa sa ty ny üs tün-
lik li dur mu şa ge çir ýär. 

Ýo ka ry ne ti je li spor ty ös dür mek, jem-
gy ýe ti mi ze sag dyn dur muş ýö rel ge le ri ni 
or naş dyr mak, adam sag ly gy na zy ýan ly 
en dik le re gar şy gö reş mek bu ugur da al nyp 
ba ryl ýan iş le riň öze ni ni düz ýär. Be den ter-
bi ýä ni we spor ty ös dür mek, ada myň ru hy 
taý dan kä mil we be den taý dan sag dyn 
bol ma gy ny saz la şyk ly ut gaş dyr mak hal-

ky my zyň sag ly gy na oňaý ly tä sir ed ýän 
mö hüm şert ler dir. Ýur du myz da ge çi ril ýän 
hal ka ra de re je sin dä ki sport ýa ryş la ry di ňe 
bir döw le timi ziň ab raý-mer te be si ni ýo ka-
ry gö ter män, eý sem, hal ky my zyň sag dyn 
ýa şaý şy ny üp jün et mä ge, ösüp gel ýän 
ýaş ne sil le ri mi ziň be den taý dan berk, ru hy 
taý dan sag dyn bo lup ýe tiş mek le ri ne hem 
uly iter gi ber ýär.

Umu man, hor mat ly Pre zi den ti mi ziň yn san 
sag ly gy nyň gi re wi ha sap lan ýan be den ter-
bi ýä ni, spor ty ös dür mek, mil li spor tu my zyň 
dün ýä spor tu na iş jeň go şul ma gy ny ga zan-
mak ba ra da ky baş lan gyç la ry nyň ro waç al-
ýan dy gy her bi ri mi zi buý san dyr ýar. Ber ka rar 
döw le tiň tä ze eý ýa my nyň Gal ky ny şy döw-
rün de mil li ah lak gym mat lyk la ry na eýer ýän 
döw let sy ýa sa ty myz sag dyn jem gy ýe tiň 
esa sy dyr. Çün ki yn san sag ly gy bag ty ýar, 
aba dan ýa şaý şyň ma ny sy dyr. 

Be genç gur Ba now,                                   
Türk me nis ta nyň döw let ener ge ti ka 

ins ti tu ty nyň uly mu gal ly my.

Gül ler te bi ga tyň aja ýyp dö re di ji ligi dir. Gül le riň aja ýyp öwüş gin-
li reňk le ri, çar ta ra pa ýaý rad ýan hoş boý ys la ry kal by ňy heý ja na ge-
ti rip, göw nü ňi gal kyn dyr ýar. Gül ler toý dur baý ram çy lyk la ryň be ze gi-
dir. Türk men säh ra sy ny be ze ýän al-el wan gül le ri miz di ňe bir özü niň 
owa dan ly gy bi len däl, eý sem der man lyk hä si ýet le ri bilen hem giň-
den tanalýar. Owa dan ly gy, ga dyr-gym ma ty, söý gini we aja ýyp ly gy 
ala mat lan dyr ýan gül ler her bir adam üçin ar zy ly sow gat dyr. Ge lin-
gyz la ry my zy, mäh rem ene le ri mi zi toý dur baý ram çy lyk lar da aja ýyp 
gül ler bi len be gen dir mek öň den gel ýän dä be öw rül di. 

Gül le riň tä sin gör nüş le ri bar dyr. Olar dan di ňe bir da şar da däl, eý-
sem, öýe gi re niň de şähdi ňi aç ýan otag gül le ri hem giň den ös dü ri lip 
ýe tiş di ril ýär. Otag gül le ri ni sak la ma gyň özü niň aý ra tyn lez ze ti bar-
dyr. Ol öýüň ho wa sy nyň tä miz bol ma gy ny üp jün ed ýär, göwnüňi aç-
ýar. Otag gül le ri niň uzak ýa şa ma gy ny üp jün et mek üçin ola ry aşa ýa-
da pes çyg ly lyk dan daş da sak la ma ly. Çyg ly ly gy ka da ly sak la mak 
üçin gü lüň ýap rak la ry ny az-az dan nem len di rip dur ma ly dyr. Gül le re 
ar tyk maç suw ber mek hem zy ýan ly dyr. Ola ry gör nüş le ri ne gö rä, Gü-
nüň şöh le si niň düş ýän ýe rin de ýer leş dir me li dir. Gün şöh le si ni däl-de, 
kö le ge li ýer le ri ha la ýan gül ler hem bol ýar. Ýer ýü zün de gül aç ýan 
ösüm lik le riň müň ler çe gör nü şi bar dyr. Ola ryň her bi ri niň öz bo luş ly 
aýra tyn lyk la ry bar dyr. Gül le riň kö pü si ki çi bol sa, kä bi ri has uly ýa-da 
or ta ça ulu lyk da bol ýar lar. Gül ler be zeg üçin hem-de sow gat lyk üçin, 
öý we toý dur baý ram la ryň be zeg le ri üçin hem giň den ula nyl ýar. Gül-
ler owa dan ýur du my zyň jemalyna gö zel lik goş ýan tä sinlikdir.

gül şat nur me do wa,
da şo guz we la ýa ty nyň kö ne ür genç et ra by nyň 

59-njy or ta mek de bi niň bio lo gi ýa-hi mi ýa mu gal ly my.

ýur du my zyň 
gözel gül le ri

ru Hu Be lenT li giň 
göz Ba şy

Te jen et rap hä kim li gi niň ýö ri te me ýil na ma sy esa-
syn da Türk me nis ta nyň Mag tym gu ly adyn da ky Ýaş lar 
gu ra ma sy nyň hem-de iri jem gy ýet çi lik gu ra ma la ry bi len 
bir lik de «Sport — bu güýç-kuw wa tyň, gö zel li giň, ru hu be-
len tli giň we sag dyn ly gyň göz ba şy dyr» di ýen at bi len Te-
jen et ra by nyň Sport mek de bin de wa gyz-ne si hat du şu şy-
gy ge çi ril di. Du şu şy kda Te jen et ra by nyň jem gy ýet çi lik 
gu rama la ry nyň we kil le ri hem-de sag ly gy go ra ýyş eda ra-
la ryň iş gär le ri çy kyş et di ler.

 Çy kyş eden ler Ar ka dag ly döw rü miz de yn san sag ly gy 
ba ra da edil ýän ala da lar dog ru syn da bel läp geç di ler, şeý-
le hem be den ter bi ýä niň we spor tuň yn san sag ly gyn da 
uly äh mi ýe te eýe bo lup, sport bi len meş gul lan mak adam 
be de ni niň ber ke me gin de uly or ny ba ra da aý dy lyp, ýaş-
la ry my za spor tuň äh li gör nüş le ri ni öw ren mek de we bu 
oýun la ryň be den we ru hy taý dan sag dyn ly gy, çuň ňur 
pi kir len me gi, ne ti je çy kar mak en dik le ri ni, ugur ta py jy ly-
gy, çe ýe li gi ös dür ýän li gi hem-de ýaş nes liň sag dyn ösüp 
ke ma la gel me gi ne ýar dam ed ýän li gi ba ra da aý dan la ry 
has-da tä sir li bol dy. 

Çy ky şlaryň ahy ryn da hal kyň sag ly gy ny il kin ji orunda 
go ýýan, türk men spor tu nyň ta ry hy ösüş le ri niň ba-
şyn da du ran Gah ry man Ar ka da gy my za we Ar ka dag ly 
Gahryman Ser dar ymy za al kyş aý dyl dy. 

 şem şat Ba ýa ýe wa,  
Tmýg-niň Te jen et rap ge ňe şi niň gu ra ma çy lyk 

bö lü mi niň esa sy hü när me ni.

sagdynlygyň Çeş me si
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 Bä her den et ra byn da äh li amat lyk la ry 
özün de jem le ýän 350 orun lyk sport mek de bi 
gur lup ulan ma ga ber len gü nün den bä ri, on da 
en çe me sport ýa ryş la ry, sport da ga za ny lan 
ne ti je ler ba ra da wa gyz-ne si hat çä re le ri yzy gi-
der li ge çi ril ýär. Şa ny Ga raş syz ly gy my zyň 33 
ýyl lyk baý ra my nyň öňüsyrasynda  Bä her den 
et rap sport mek de bin de et ra byň jem gyýet çi lik 
gu ra mala ry et ra byň TDP-nyň iş gär le ri niň, et-
rap KA-nyň hü när men le ri niň, et rap MAÝG-
nyň iş jeň ag za la ry nyň we sport mek de bi niň 
ha ly pa tä lim çi le ri dir tür gen le ri niň gat naş ma-
gyn da «Ga raş syz lyk bi len gal ky nan türk men 
spor ty» at ly şy gar as tyn da wa gyz-ne si hat du-
şu şy gy ge çi ril di. Du şu şy ga gat na şan lar öz çy-
kyş la ryn da al nyp ba ryl ýan tu tum ly iş le riň ma-
ny-maz mu ny ny dü şün dir di ler hem-de 
Ga raş syz lyk ýyl la ryn da äh li ul gam lar bi len bir 
ha tar da ýur du my zyň sport da ga za ny lan üs-
tün lik le ri  ba ra da gi ňiş le ýin gür rüň ber di ler. 

 
Täç my rat şyH Ber di ýew,

Bä her den et rap be den ter bi ýe 
we sport bö lü mi niň baş ly gy.

Türk me na bat şä he ri niň 8-nji sport 
mek deb in de spor tuň boks gör nü şi bo ýun ça 
2010-2011-nji ýyl da dog lan ýet gin jek le riň 
ara syn da Le bap we la ýa ty nyň bi rin ji li gi ge çi-
ril di. Bäs le şik de Türk me na bat, Köý ten dag, 
Çär jew to par la ry ýa ryş dy lar. We la ýa tyň bi-
rin ji li gi ni al mak ug run da tür gen ler ag ram de-
re je le ri niň 17-sin de bäs leş di ler. Çe ke le şik li 
ge çen tut lu şyk la ryň ne ti je sin de Türk me na-
bat şä he ri niň to pa ry 1-nji or ny eýe le di. Köý-
ten dag et ra by nyň to pa ry 2-nji or na, Çär jew 
et ra by nyň to pa ry 3-njy or na my na syp bol dy. 

Türk me na bat to pa ry nyň tür gen le ri niň üs-
tün li gi niň aňyr syn da tä lim çi ler Aziz Bi bi to-
wyň, Ba ba my rat Ro zy ýe wiň, Fa ruh Ýo mu-
do wyň, Za rif Ju ma ýe wiň, Il ýas Bi bi to wyň, 
Beg my rat Ba za ro wyň yh las ly zähm eti niň 
ýa tan dy gy ny aý ra tyn bel läp geç mek ge rek. 

Ýe ňi ji bo lan tür gen le re Le bap we la ýa ty-
nyň be den ter bi ýe we sport ba ra da ky Baş 
mü dir li gi niň ýa dy gär lik sow gat la ry we Hor-
mat hat la ry gow şu ryl dy.

Baý ram Ta ga now,
Türk me na bat şä he ri niň 8-nji sport  

mek de bi niň mü di riniň okuw işler baradaky 
orunbasary.

 Ýaş la ryň ara syn da sag dyn dur muş 
ýö rel ge si ni or naş dyr mak, köp çü lik le ýin 
be den ter bi ýä ni we spor ty ös dür mek mak-
sa dy bi len Da şo guz we la ýa ty nyň be den-
ter bi ýe we sport ba ra da ky Baş mü dir li gi niň, 
«Türk me nis tan» ýaş lar be den ter bi ýe-sport 
gu ra ma sy nyň Da şo guz şä her bö lü mi niň, 
TMÝG-niň Da şo guz şä her Ge ňe şi niň, TDP-
niň şä her ko mi te ti niň bi le lik de gu ra ma gyn-
da Da şo guz şä he rin dä ki or ta mek dep le ri niň 
okuw çy la ry nyň ara syn da bas ket bol bo-

ýun ça şä her bi rin ji li gi ni al mak bo ýun ça og-
lan la ryň hem-de gyz la ryň ara syn da bäs le-
şik ge çi ril di. 

Bäs le şi ge ýaşlar uly hö wes bi len gat na-
şyp, oglanlaryň arasynda 1-nji or na 6-njy 
or ta mek de biň, 2-nji or na da şa ry ýurt dil-
le ri ne ýö ri te leş di ri len 1-nji or ta mek de biň, 
3-nji or na iň lis di li der si ne ýö ri te leş di ri len 
29-njy or ta mek de biň bas ket bol çyla ry my-
na syp bol du lar. Bäs le şik gyz la ryň ara syn-
da hem örän çe ke le şik li bo lup, on da 1-nji or-
na 6-njy or ta mek de biň, 2-nji or na iň lis di li 
der si ne ýö ri te leş di ri len 29-njy or ta mek de-
biň, 3-nji or na 16-njy or ta mek dep le riň bas-
ket bol çy la ry ýe ňi ji bol du lar. 

Ýeň iji le re hem-de ýaryşa gat na şy jy-
la ra TMÝG-niň Da şo guz şä her Ge ňe şi niň 
ýa dy gär lik sow gat la ry hem-de Hor mat 
hat la ry gow şu ryl dy.

Hur şi da aTa ýe wa,
Tmýg-niň da şo guz şä her ge ňe şi niň  

gu ra ma çy lyk bö lü mi niň esa sy hü när me ni.

  Ber ka rar döw le tiň tä ze eý ýa my nyň 
Gal ky ny şy döw rün de Gah ry man 
Arkadagymy zyň, Ar ka dag ly Gah ry man 
Serda ry my zyň sa ýa syn da ýur du myz da be-
den ter bi ýä ni we spor ty ös dür mek de uly iş ler 
ama la aşy ryl ýar. Şo nuň üçi nem sag dyn ly-
gyň, ru hu be lent li giň we bag ty ýar ly gyň me-
ka ny na öw rü len ber ka rar Wa ta ny my zyň 
sport ab raý y bar ha ýokary gö te ril ýär.

«Sag dyn be de ne sag dyn ruh» di ýen 
jüm le bi ziň ýur du myz da esa sy şy gar la-
ryň bi ri ne öw rül di. Bu şy ga ryň bi ziň gün de-
lik dur mu şy myz da öz be ýa ny ny tap ma gy 
üçin Gahryman Ar ka da gy myz, Ar ka dag ly 
Gahryman Ser da ry myz ta ra pyn dan uly iş ler 
al nyp ba ryl ýar. Se bä bi ýur du myz da ada myň 
sag ly gy hem me zat dan ile ri tu tul ýar.

Bi ziň 1-nji sport mek de bi miz de-de ýaş 
nes liň sag dyn, ru hu be lent, fi zi ki taý dan taý-
ýar lyk ly adam lar bo lup ýe tiş mek le ri üçin 
uly ala da edi lip, Da şo guz we la ýa ty nyň zo-
lak la ýyn ýa ry şy nyň se ne na ma sy esa syn da 
bel le ni len 2024-nji ýy lyň Bi rin ji li ga fut bol to-
par la ry nyň ara syn da ky fut bol bo ýun ça Türk-
me nis ta nyň bi rin ji li gi niň Da şo guz we la ýa ty-

nyň zo lak la ýyn ýa ry şy nyň 1-nji aý la wy nyň 
2-nji tap gy ryn da et ra by nyň be den ter bi ýe we 
sport bö lü mi niň «Aý bö wür» fut bol to pa ry 1-nji 
sport des ga syn da şan ly çy kyş edip, oňat ne-
ti je le ri gör kez di ler. 

ak my rat sa ry ýew,
s.Türk men ba şy et ra by nyň 1-nji sport 
mek de bi niň inst ruk tor-usu ly ýet çi si.

                       
Be den ter bi ýe we sport jem gy ýe tiň 

sag dyn ly gy ny üp jün ed ýär, halk la ry we döw-
let le ri dost laş dyr ýar hem-de je bis leş dir ýär. 
Ýur du my zyň äh li kün jek le rin de sport bi len 
meş gul lan mak , sag dyn dur muş ýö rel ge le ri-
ne eýer mek  bo ýun ça hem dür li wa gyz-ne si-
hat iş le ri, bäs le şik ler, gu ra ma çy lyk ly ýag-
daý da ge çi ri lip, de giş li iş ler al nyp ba ryl ýar. 
Se bä bi sport bi len meş gul lan mak ada myň 
sag ly gy ny ber kit mä ge, ömür do wam ly ly gy-
ny uzalt ma ga, dür li ýa ra maz ke sel le riň, en-
dik le riň öňü ni al ma ga ýar dam ed ýär. 

Gah ry man Ar ka da gy my zyň türk men 
hal ky na peş geş be ren «Türk me nis ta nyň 
der man lyk ösüm lik le ri» at ly köp jiltli ylmy-
ensiklopedik aja ýyp ki ta by ny oka nyň da 
hem öz sag ly gy ňy ber kit mek üçin bir nä çe 
peý da ly mag lu mat la ra ga bat gel mek bol-
ýar. Şo nuň üçin her bir adam öz sag ly gy ny 
ber kit mek üçin sag dyn dur muş ýö rel ge le ri-
ni ber jaý et me li. Hä zir ki wagt da Gah ryman 
Arkadagymyz, hormatly Prezidentimiz ta-
ra pyn dan sport ul ga my ny ösdür mek üçin 
dö re dip ber ilýän giň müm kin çi lik le r den peý-
da la nyp, türk men tür gen le ri niň dün ýä ýa-
ryş la ry na gat na şyp, baý rak ly orun la ra my-
na syp bol ýan dyk la ry ny hem uly buý sanç 
bi len bel le mek ge rek. 

 
ma ýa oma ro wa,

döw let mäm met aza dy adyn da ky 
Tmddi-niň ma gist ran ty. 

Şan ly Ga raş syz ly gy my zyň 33 ýyl lyk 
baý ra my my na sy bet li Da şo guz we la ýa ty nyň 
«Türk me nis tan» ýaş lar be den ter bi ýe-sport 
gu ra ma sy nyň gu ra ma gyn da Gö rog ly et ra by-
nyň or ta mek dep okuw çy lar ynyň  ara syn da 
bas ket bol bo ýun ça 3-nji sport mek de bin de ýa-
ryş gu ral dy. Bu ýa ry şa ýaş lar iş jeň gat na şyp, 
bäs le şik ler çe ke le şik li ýag daý da do wam et di. 

Ýa ry şyň je mi jem le ni len de 1-nji or na et-
ra byň 1-nji or ta mek de biň okuw çy la ry, 2-nji 
or na 47-nji or ta mek de biň okuw çy la ry, 3-nji 
or na hem 20-nji or ta mek de biň okuw çy la-
ry my na syp bol du lar. Ýeňi ji diý lip yg lan edi-
len ýaş oýun çy la ra  Da şo guz we la ýa ty nyň 
«Türk me nis tan» ýaş lar be den ter bi ýe-sport 
gu ra ma sy nyň Hor mat hat la ry da ba ra ly ýag-
daý da gow şu ryl dy. 

     
sol tan bi bi sa ry Ba ýe wa 

gö rog ly et ra by nyň 3-nji sport 
mek de bi niň inst ruk tor-usu ly ýet çi si. 

sPorT we BedenTerBiýe
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garaşsyzlyk Baýramyna 
Bagyşlanan ylmy-amaly  
maslaHaT

Türk me nis ta nyň Bi lim mi nistr li gi niň, 
Türk me nis ta nyň Be den ter bi ýe we sport 
ba ra da ky döw let ko mi te ti niň, Türk men 
döw let be den ter bi ýe we sport ins ti tu ty nyň 
bi le lik de gu ra ma gyn da Türk me nis ta nyň 
Ga raş syz lyk gü ni my na sy bet li «Ber ka rar 
döw le ti mi ziň Ga raş syz ly gy mil li spor tuň 
ösüş le ri niň göz ba şy dyr» at ly yl my-ama ly 
mas la hat ge çi ril di. 

Umu my mej lis de Türk men döw let be-
den ter bi ýe we sport ins ti tu ty nyň rek to ry, 
pe da go gi ka ylym la ry nyň kan di da ty Hy dyr 
Nun na ýew gi riş sö zi bi len çy kyş et di. Şeý-
le-de, Türk me nis ta nyň De mok ra tik par ti-
ýa sy nyň Aş ga bat şä her ko mi te ti niň bö lüm 
mü di ri Hy dyr My ra do wyň, TDBSI-niň spor-
tuň na za ry ýe ti we usu ly ýe ti ka fed ra sy nyň 
öw re ni ji mu gal ly my Nur mu ham met Ata ýe-
wiň, TDBSI-niň dil ler ka fed ra sy nyň uly mu-
gal ly my, fi lo lo gi ýa ylym la ry nyň kan di da ty 
Ogul jen net Ju ma ly ýe wa nyň, TDBSI-niň 
spor tuň gyş ky we suw gör nüş le ri ka fed ra-
sy nyň uly mu gal ly my Hem ra Nur my ra do-
wyň, TDBSI-niň sport žur na lis ti ka sy hü-
nä ri niň 1-nji ýyl ta ly by Da ýanç Ta gy şo wyň 
çy kyş la ry diň le nil di. 

Soň ra mas la hat bö lüm ler de do wam et di. 
I bö lüm «Ga raş syz Wa ta ny my zyň şöh rat ly 
ösüş le ri», II bö lüm «Ga raş syz Di ýa ry myz da 
be den ter bi ýe we sport da ýe ti len sep git ler», 
III bö lüm «Ga raş syz lyk türk men hal ky nyň 
röw şen gel je gi dir» di ýip at lan dy ryl dy. 

Türk men döw let be den ter bi ýe we sport 
ins ti tu ty nyň «Sag dyn ne sil ler» çe per hö-
wes jeň ler to pa ry nyň aý dym-saz ly ede bi 
çy ky şy mas la ha ta gat na şan lar da ýa kym ly 
tä sirleri gal dyr dy. 

oraz bi bi Ha jya ma no wa,
TdBsi-niň sport žur na lis ti ka sy 

hü nä ri niň ta ly by.

«sPorT diP lo ma Ti ýa sy 
Pa ra HaT Çy ly gyň 
dia lo gy dyr» aT ly mas la HaT

Bir le şen Mil let ler Gu ra ma sy nyň Bi-
lim, ylym we me de ni ýet bo ýun ça gu ra ma-
sy nyň (ÝU NES KO) iş le ri ba ra da Türk me nis-
ta nyň Mil li to pa ry nyň ýar dam ber me gin de 
Türk me nis ta nyň Bi lim mi nistr li gi, Türk me-
nis ta nyň Be den ter bi ýe we sport ba ra da ky 
döw let ko mi te ti bi len bi le lik de Türk men 
döw let be den ter bi ýe we sport ins ti tu tyn da 
Türk me nis ta nyň Ga raş syz ly gy nyň şan ly 
33 ýyl lyk baý ra my we Bir le şen Mil let ler Gu-
ra ma sy nyň Bi lim, ylym we me de ni ýet bo-
ýun ça gu ra ma sy nyň (ÝU NES KO) we Hal-
ka ra Ta lyp lar sport fe de ra si ýa sy (FI SU) 
ta ra pyn dan esas lan dy ry lan Ta lyp lar spor tu-
nyň hal ka ra gü ni my na sy bet li «Sport dip lo-
ma ti ýa sy pa ra hat çy ly gyň dia lo gy dyr» at ly 
mas la hat ge çi ril di. 

 Mas la hat da ÝU NES KO-nyň Sport bö lü-
mi niň baş ly gy, je nap Fi lip Mül ler-Wir tiň 
wi deoa ra gat na şyk ul ga my ar ka ly ÝU-
NES KO-nyň dün ýä de spor ty ös dür mek 
bi len bag ly alyp bar ýan iş le ri ba ra da tä sir li 
çy ky şy oňa gat na şy jy lar ta ra pyn dan gyz-
gyn gar şy lan dy. ÝU NES KO bi len Türk me-
nis ta nyň ara syn da al nyp ba ryl ýan iş le riň 
ne ti je li hyz mat daş lyk la ra giň ýol aç ýan-
dy gy bel le ni lip ge çil di. Je nap Fi lip Mül ler-
Wir tiň çy ky şy mas la ha ta gat naş an lar da 
ýa kym ly tä sir gal dyr dy. 

 Soň ra mas la hat öz işi ni bö lüm çe ler de 
do wam et di. «Türk me nis ta nyň baş lan gy jy 
bo ýun ça «Bir le şen Mil let ler Gu ra ma sy nyň 
oýun la ry» at ly Ka rar na ma nyň ka bul edil me-
gi — halk la ryň ara syn da dost lu gyň we öza ra 
dü şü niş me giň da ba ra lan ma sy», «Pa ra hat çy-
ly gyň we dost lu gyň bäh bi di ne sport dip lo ma-
ti ýa sy ny iler le dip», «Sport müm kin çi lik le ri niň 
we üs tün lik le ri niň ýur dy bo lan Wa ta ny myz-
da ta lyp lar spor ty ösüş ýo lun da» at ly bö lüm-
ler de Gah ry man Ar ka da gy my zyň, hor mat ly 
Pre zi den ti mi ziň pa ra sat ly baştutan ly gyn da 
dün ýä de sport dip lo ma ti ýa sy ny da ba ra lan-
dyr mak da, hal ka ra sport hyz mat daş ly gy ny 
ös dür mek de al nyp ba ryl ýan iş le riň mö hüm 
äh mi ýe ti nyg ta lyp ge çil di.

da ýanç Ta gy şow,
TdBsi-niň sport žur na lis ti ka sy 

hü nä ri niň ta ly by.
 

Ta lyP Tür gen ler Hor maT
mün Be ri ne Çyk dy lar

Ma kao da (Hy taý) uşu bo ýun ça Azi-
ýa nyň 10-njy çem pio na ty ge çi ril di. Bu çem-
pio na ta 20 tö we re gi döw let den 300-den 
gow rak tür gen gat naş dy. 

Uşu bo ýun ça Azi ýa çem pio na ty na gat-
na şan Türk me nis ta nyň mil li ýy gyn dy sy-
nyň dü zü min de Türk men döw let be den ter-
bi ýe we sport ins ti tu ty nyň ta lyp tür gen le ri 
hem me dal lar ug run da gö reş alyp bar dy lar. 
Ola ryň ara syn da Göw her Gow şu do wa bi-
len Mäh ri ban Aga ýe wa has ne ti je li çy kyş 
et di. Ta lyp tür gen le ri miz yk ly myň iň saý-
la ma uşu çy la ry nyň ara syn da ky bäs le şik de 
bü rünç me dal ga za nyp, hor mat mün be ri ne 
çyk ma gy ba şar dy lar. 

Umu my to par la ýyn ýa ryş da Hy ta ýyň 
ýy gyn dy sy 1-nji or ny eýe le di. Olar 18 al tyn, 
1 kü müş, 3 bü rünç me dal ga zan dy lar. 2-nji 
or na Eý ra nyň ýy gyn dy sy my na syp bol dy. 
Olar ýa ry şy 7 al tyn, 3 kü müş, 5 bü rünç me-
dal bi len ta mam la dy lar. Ma laý zi ýa nyň ýy-
gyn dy sy bol sa 3 al tyn, 4 kü müş, 3 bü rünç 
me dal ga za nyp, 3-nji or na düş di. 

mäm met sä het mäm meT sä He dow,
TdBsi-niň sport žur na lis ti ka sy 

hü nä ri niň ta ly by.

ýe ňi ji le ri sy lag la mak
da Ba ra sy

Türk me nis ta nyň Bi lim mi nistr li gi niň, 
Türk me nis ta nyň Be den ter bi ýe we sport ba-
ra da ky döw let ko mi te ti niň, Türk me nis ta nyň 
Mag tym gu ly adyn da ky Ýaş lar gu ra ma sy-
nyň Mer ke zi Ge ňe şi niň Türk me nis ta nyň 
Mil li Ta lyp lar spor ty fe de ra si ýa sy bi len bi le-
lik de gur a ma gyn da Türk men döw let be den-
ter bi ýe we sport ins ti tu tyn da Türk me nis ta-
nyň Ga raş syz ly gy nyň şan ly 33 ýyl lyk 
baý ra my we Ta lyp lar spor tu nyň hal ka ra gü-
ni my na sy bet li ýur du my zyň ýo ka ry okuw 
mek dep le ri niň ta lyp la ry nyň gat naş ma gyn-
da ýa ryş ge çi ril di. 

Ýur du my zyň ýo ka ry okuw mek dep le ri-
niň 20-sin den mü ňe go laý ta ly byň gat naş-
ma gyn da gu ra lan ýa ryş lar da ta lyp lar spor-
tuň wo leý bol, bas ket bol, fut zal gör nüş le ri 
bo ýun ça öza ra bäs leş di ler. Türk me nis-
ta nyň Ga raş syz ly gy nyň şan ly 33 ýyl lyk 
baý ra my na we BMG-niň Bi lim, ylym 
we me de ni ýet bo ýun ça gu ra ma sy nyň 
(ÝU NES KO) we Hal ka ra Ta lyp lar sport fe-
de ra si ýa sy (FI SU) ta ra pyn dan esas lan dy-
ry lan Ta lyp lar spor tu nyň hal ka ra gü nü ne 
ba gyş la nan bäs le şi giň je mi bo ýun ça ýe-
ňi ji le ri sy lag la mak da ba ra sy ge çi ril di. Bu 
da ba ra şow hun ly hä si ýe te eýe bo lup, oňa 
gat na şan lar öz le ri niň ýü rek buý sanç la ry-
ny be ýan edip, Gah ry man Ar ka da gy myza 
hem-de hor mat ly Pre zi den ti mi ze al kyş 
aýt dy lar.

Pa ra hat mäm meT nu row,
TdBsi-niň  sport žur na lis ti ka sy 

hü nä riniň ta ly by.

TürkmendöwleTbedenTerbiýewesPorTinsTiTuTy
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gaH ry man Pe de riň gaH ry man og ly!
                      
       döw let li ogul lar ýaş da baş bo lar.
                                       mag tym gu ly Py ra gy.

Baý dak edip be ýik Ga raş syz ly gyn,
Saý lap pa ra hat lyk, Bi ta rap ýo ly.
Aý dyň gel jeg mi ze do wa mat-do wam,
Gah ry man Pe de riň Gah ry man Og ly!

Çe kip ker wen ba şyn ju wan ýa şyn da,
Türk men bu  gün bir döw let li, go rag ly.
Bag ty çü wen hal ky my zyň ba şyn da,
Gah ry man Pe de riň Gah ry man Og ly!

Gar şy lap dün ýä niň be lent mün be ri,
Äle me äş gär dir gaý ra ty, dog my.
Ilin bag ta el ten Wa tan Ser we ri,
Gah ry man Pe de riň Gah ry man Og ly!

mag Tym gu ly Py ra gy nyň Heý ke li

Ser pa ýy dyr Py ra gy nyň 300 ýyl lyk to ýu na,
Söz ma ny syn aň lan  la ra päk hor ma tyň tym sa ly,
Şy gyr iç re iň ar zy ly ar zuw la ryň wy sa ly,
Dün ýä akyl dar la ry jem le nip dir goý nu na,
Şy gyr us sat la ry na mer te be li mün ber dir,
Kalp la ra ýal kym çaý ýan tyl la Gü neş, en wer dir,
«Kö pet da gyň ete gin de ga lyp bu gün örbo ýu na»,
Gök de bu lu da di räp ke ra mat ly ba şy ny, 
Dün ýä bel li söz us sat lar gut lap 300 ýa şy ny,
Şatlyga bü re nendir ga dy my Jeý hun-Ha zar,
Bu ber ka rar döw le te aý lap gu wanç ly na zar,
Ses len ýär buý sanç bi len be ýik Py ra gy da na:
«Ber ka rar döw let is lä rin» ar zu wy na ýe ti ren,
Eziz türk men ili me ba ky bag ty ge ti ren, 
Gah ry man Ar ka da ga, Ar ka dag ly Ser da ra 
Ýüz müň al kyş, mü di mi şöh rat bol sun, şan bol sun,
Sag lyk, ab raý-mer te be ebe di lik ýar bol sun!

gör düň mi?
 
Sä her sa ba syn da asu da lyk bar,
Aý dyň gi je ler ne asu da lyk ýar,
Ber ka rar gu ja gy ba ky bag ty ýar,
Älem iç re şeý le Wa tan gör düň mi?!

Se rin de il-gü nüň er ti ri di ňe,
Wa tan sa ýa syn da bar ýan dyr öňe,
Türk men bagt ly Mil li Li de ri bi le,
Älem iç re şeý le Li der gör düň mi?!

«Wa tan di ňe hal ky bi len Wa tan dyr»,
Ar ka da gyň do wa ma tyn tu tan dyr,
Pe na syn da bag tyň da ňy atan dyr,
Älem iç re şeý le Şa lar gör düň mi?!

Ar zy ly ar zuw laň wy sal ly ýe ri,
Dün ýäň yk rar eden be lent mün be ri,
Aş ga ba dym şä her le riň ser we ri,
Älem iç re şeý le mer kez gör düň mi?!
                                    

         «Şä her gur jak bol saň, ça gyr türk me ni»,
          «Akyl ly», owa dan ýok dur hiç ke mi,
           Ga lam lar myz ta ryp ed ýär gör kü ni,

Älem iç re şeý le şä her gör düň mi?!

Söz den ba ky ly gyň heý ke lin di ken,
Ber ka rar döw le tiň za ry ny çe ken,
Zy ba nyn dan sö züň dü rü ni dö ken,
Älem iç re şeý le şa hyr gör düň mi?!

Şa ýat ar zuw la nan ýag ty er ti re,
Be zeg dir ta ry ha, müň bir se ti re
Kä mil sö ze, şyg ra be lent mer te be,
Älem iç re şeý le heý kel gör düň mi?!

  gün do ga ryň dü ri
   
Gör, nä hi li bagt gu çup dyr meň bi jäm,
Yl ham ly kal bym da duý gu lar süý jäp,
Uku syz ge çen ne de gen her gi jäm,
Ele ga lam ber di ha lal kes bi ňiz,
Py ra gy — atam siz!
Bi zem — nes li ňiz.

Şy gyr laň dan ýol ag tar dym nus ga lyk,
Ha ma la dag my sal göw nüm de çök düň.
Gur sa gym da yl ham at ly ýük bi len,
Şyg ry ýe tiň ýo da la ry ny sök düm.
Ga lam alyp ele ba tyr lyk bi len,
Kal byň ke lam la ryn ka gy za dök düm.

Ýaz dym aý dyň er tir le riň was py ny,
Joş dy zy ban duý gu lar na erk et män.
Siz den öw ren dik biz ili söý me gi,
Me nem si ziň ki min buý sanç ly türk men.
Mi ra syň gur sag ma Wa tan söý gü si
Şo nuň üçin Wa ta ny my terk et men.

Bag ry ma ba da şan her bir se ti riň,
Galp lyk ýok dur ke la my ňy söý şüm de.
Ar zuw eden döw rüň was pyn ede re,
Şyg ryň ba da sy ny ber seň düý şüm de.
Älem haý ran bo lup türk men ady na,
Be ýik ru huň duý sun «Wa tan» diý şim de.

Uzak-uzak men zil ýa tyr ara da,
Ýö ne da mar myz da ga ny ňyz ak ýar.
Men bag ty my buş la ma sam äle me,
Yn sa bym ga la myň kas ty na çyk ýar.
Gör, ahy ry bagt Gü ne şi bu il de
Her sä her nur paý lap ýyl gy ryp bak ýar.

Be ýik Gün do ga ryň ba ha syz dü ri,
Şy gyr bos sa ny nyň sol ta ny, pi ri
Go ýup ýü rek ler de öç mez mö hü ri
Ele ga lam ber di ha lal kes bi ňiz.
Py ra gy — atam siz!
Bi zem — nes li ňiz.

an na beg  aý ma ko wa,
kö ne ür genç et ra by nyň da şa ry ýurt dil le ri ne ýö ri te leş di ri len 

57-nji or ta mek de bi niň türk men di li we ede bi ýa ty mu gal ly my. 
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Weng ri ýa nyň Bu da peşt şä he rin de 
45-nji Bü tün dün ýä küşt olim pia da sy ge çi-
ril di. Her iki ýyl dan ge çi ril ýän bu oýun la ra 
dün ýä ýurt la ryn dan mil li ýy gyn dy to par la-
ryň 381-si gat naş dy. Ola ryň 197-si er kek-
ler, 184-si ze nan lar to pa ry dyr.

Ka da la ýyk lyk da, to par la ryň dü zü min-
de je mi 4 tür gen we 1 äti ýaç da ky oýun çy 
bol ýar. Ýa ryş da her oýun ça 90 mi nut wagt 
be ril ýär. Oýun da her gö çüm üçin 30 se-
kunt goş ma ça wagt hem go şul ýar. 40-njy 
gö çüm edi len den soň, her ta ra pa 30 mi nut 
wagt go şul ýar we ýa ryş şweý sar usu ly na 
gö rä do wam et di ril ýär.

Mil li ýy gyn dy to pa ry my zyň tür gen le rin-
den og lan lar B to par da bi rin ji or na — ki çi 
al tyn me da la, gyz lar C to par da bi rin ji or na 
— ki çi al tyn me da la my na syp bol du lar.

Er kek ler mil li ýy gyn dy to pa ry my zyň ka-
pi ta ny, tej ri be li tä lim çi Ser dar An na ber di-
ýew we ze nan lar to pa ry nyň ka pi ta ny bol sa 
Şah ruh Tu ra ýew boldy. 

dur dy gö zel ama no wa,
TdBsi-niň spor tuň köp çü lik le ýin 

gör nüş le ri ka fed ra sy nyň
öw re ni ji mu gal ly my.

Ber ka rar döw le tiň tä ze eý ýa my nyň 
Gal ky ny şy döw rün de mil li spor tu myz yzy-
gi der li tä ze ösüş bas gan çak la ry na çyk ýar. 
Mil li ýy gyn dy to par la ry myz spor tuň dür li 
gör nü şi bo ýun ça öň ki do wam edip gel ýän 
ne ti je le ri tä ze läp, üs tün lik li çy kyş la ry bi len 
il deş le ri mi zi be gen di rip gel ýär ler.

Weng ri ýa nyň Bu da peşt şä he rin de ge çi ri-
len 45-nji Bü tin dün ýä küşt olim pia da syn da 
ýur du my zyň er kek we ze nan tür gen ler to par-
la ry ki çi al tyn me dal la ra my na syp bol du lar.

Er kek türg en ler bäs le şik le re gat na şan 
188 to pa ryň ara syn da 24-nji, gyz tür gen ler 
169 to pa ryň ara syn da 32-nji or ny eýe le di. 
Bu ge zek ki ga za ny lan ne ti je le riň ýur du myz 

ta ra pyn dan küşt bo ýun ça Bü tin dün ýä küşt 
olim pia da la ry na gat naş ma gyň ta ry hyn da 
iň go wu sy dy gy ny aý ra tyn bel läp geç mek 
bo lar. Bu ne ti je ler il deş le ri mi ziň bu ge zek ki 
Oýun lar da Eý ran, Wýet nam, Bol ga ri ýa, Ga-
za gys tan, Şwe si ýa we Awst ri ýa ýa ly ýurt la-
ryň meş hur küşt çü le rin den öňe geç me gi niň 
ha sa by na ga za nyl dy. Küşt çi gyz la ry my zyň 
gör ke zen ne ti je le ri hem Ita li ýa, Awst ra li ýa, 
Eý ran, Çe hi ýa, Slo we ni ýa, Bel gi ýa we Nor-
we gi ýa ýa ly ýurt la ryň öň de ba ry jy küşt çü le-
ri niň ki den has ýo ka ry ne ti je le ri gö r kez di ler.

Bu iri dün ýä ýa ry şyn da döw le ti mi ziň 
ab ra ýy ny go rap çy kyş eden mil li tür gen le-
ri mi ziň ha ta ryn da hal ka ra sport us sa dy Sa-
par my rat Ata ba ýew, hal ka ra gross meýs ter 
Meýlis An na ber di ýew, Olim pi ýa oýun la ry-
na il kin ji ge zek gat na şan Aman mu ham met 

Hom ma dow, Al la ýar Şir li ýew, We pa ly Hal-
ny ýa zow da gy bar.

Mil li tür gen gyz la ry myz dan di ňe 18 ýaş-
ly La la Şöh ra do wa nyň Olim piýa oýun la ry na 
gat naş mak bo ýun ça tej ri be si bar. Me rý em 
Aga ja no wa, Leý la Şöh ra do wa, Ja han Re je po-
wa, Eneş Araz me do wa da gy bol sa, Olim pi ýa 
oýun la ry na il kin ji ge zek gat naş ýan dyk la ry na 
we äti ýaç lyk da dur ýan dyk la ry na ga ra maz-
dan, ýo ka ry tür gen lik ru hu ny gör kez di ler.

Bu aja ýyp gör ke zi ji ler küşt bo ýun ça mil-
li tür gen le ri mi ziň gel jek ki dün ýä de re je li 
oýun lar da has ýo ka ry gör ke zi ji ler bi len çy-
kyş et jek dik le ri ne ynam dö red ýär.

  Bibi jumagulowa,
TdBsi-niň diller kafedrasynyň 

uly mugallymy.

TürkmenküşTÇüleriýeňişliýollarda

  В столице Венгрии завершилась 
45-я Всемирная шахматная Олимпиа-
да. В открытой секции сыграли 189 ко-
манд, в женской - 169. Триумфаторами 
соревнований стали индийские шахма-
тисты, впервые завоевавшие золотые 
медали в обоих соревнованиях. 

Чистое первое место в открытом 
турнире заняла команда Индии, набрав 
21 матчевое очко из 22 возможных. Ко-
манда-победительница выиграла 10 мат-
чей и сделала ничью только со сборной 
Узбекистана. Состав команды: Домма-
раджу Гукеш, Рамешбабу Прагнанандха, 
Арджун Эригайси, Сантош Гуджрати Ви-
дит и Пентала Харикришна.

По 17 матчевых очков набрали сбор-
ные США, Узбекистана, Китая, Сербии 

и Армении. Лучшие дополнительные 
показатели вывели на второе место ко-
манду США (Фабиано Каруана, Уэсли Со, 
Леньер Домингес, Левон Аронян, Рэй 
Робсон), а третьими стали победители 
прошлой Олимпиады - представители 
Узбекистана (Нодирбек Абдусатторов, 
Нодирбек Якуббоев, Жавохир Синда-
ров, Шамсиддин Вохидов и Жахонгир 
Вахидов). 

Тренером и капитаном команды Уз-
бекистана выступил 14-й чемпион мира 
Владимир Крамник. Поздравляем рос-
сийского гроссмейстера с успехом!

Победив в заключительном туре ко-
манду Азербайджана, лидировавшая 
на протяжении большей части турнир-
ной дистанции сборная Индии стала 

победительницей женского турнира. 
Индийские шахматистки Дронавалли 
Харика, Рамешбабу Вайшали, Дивья 
Дешмукх, Вантика Агравал и Таня Сач-
дев набрали 19 матчевых очков. 

На втором месте - дружина Казах-
стана с 18 очками. Состав команды: Би-
бисара Асаубаева, Меруерт Камалиде-
нова, Ксения Балабаева, Алуа Нурман и 
Амина Каирбекова.

По 17 очков в активе у сборных США, 
Испании, Армении и Грузии. По допол-
нительным показателям «бронзу» вы-
играли американки (Гулрухбегим То-
хирджонова, Карисса Йип, Ирина Круш, 
Элис Ли и Анна Затонских).

www.ruchess.ru 

индия — триумФатор всемирной 
шахматной олимпиады
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56-njy so neT

Oýan, söý gi! Ar tyk my dyr çek di giň
Teb si rä niň, teş ne li giň keş gin den.
Her ne gör se, aşy gy na mag şu gyň,
Doý ma ýok dur di da ryn dan, eş gin den. 

Söý gi hem şol de ýin. De gip bir eser,
Bu gün aram küý sän, yn ja lan keşp de.
Er tir ýe ne low lar, ta pyp bir he ser,
Ba ky ýan mak üçin dö rän soň yşk da.

Söý gi niň gym ma tyn du ýar ýa ly biz,
Goý, hij ran ça gy myz um ma dy za syn.
Soň ke na ra çy kyp her ýan dan ses siz,
Bir-bi re ge wy sal go ly uza syn.

Goý, gyş bol sa bol sun, pur sat gar sy rap,
Ýaz lar ge lip, bi zi ýyl dyp bi ler has.

99-njy so neT

Diý dim ir ki ýaz da çy kan be new şä:
Gül ler hoş boý ysyn sen den alyp dyr.
Her bir gül ýap ra gy kat dy ňa du şa, 
Mah mal ro ýuň göz läp, şon dan alyp dyr.

Sel bi gül — za ryn da ak ja gol la ryň,
Kä kil ot yşk edip zülp le riň çöz län.
Ak bä gül do dak dan da dyp bal la ryň,
Gy zyl bä gül so ran gyr my zy şöh läň.

Üçün ji bä gül de ak lyk — mis li gar
Hem gyr my zy şa pak — gyz gyn de miň de.
Yş gy ňa dü şe ne, gör, ne zo wal bar:
Dur maz çek ýän der di ar şyň de ňin de.

Bag da gül ler äh li sa çyp ýag ty nur, 
Reň ňi bi len ysyn sen den alyp dur.

iň lis hem-de rus dil le rin dä ki nus ga la ry ny
de ňäp ter ji me eden

ma ma gül jo ra ýe wa,
Türk men döw let be den ter bi ýe we sport 

ins ti tu ty nyň sport žur na lis ti ka sy 
hü nä ri niň ta ly by.

maGTymGuly,
Halk ýadyndan aýrylma

 şeks Pir diý le-

nin de, Ba da-BaT göz 

öňüň de TeaTr saH na-

sy nyň, oýun la ryň, 

Pýe sa la ryň jan-

lan ýan dy gy Te Bi gy 

ýag daý dyr. Çün ki 

«gam leT», «ro meo 

we Žu leT Ta», «ko rol 

lir», «oTel lo», «mak-

BeT» ýa ly saH na eser-

le ri söz us sa dy nyň 

ady ny XiX asyr dan 

Baş laP Bü Tin dün ýä 

meş Hur eden dir.

şu nuň Bi len Bir-

lik de wil ýam şeks Pir 

meş Hur iň lis şa Hy ry 

we dra ma Tur gy dyr. 

38 saH na ese ri niň, 134 

so ne Tiň, 4 Poe ma nyň 

we 3 ePi Ta fi ýa nyň 

aw To ry dyr. dö wür-

deş le ri niň Be ren Ba-

Ha la ry na gö rä, ol: 

«eý ýa myň däl, ýö ne 

äH li dö wür le riň ada-

my» Bo luP ýa şaP dyr.

Biz Be ýik söz us-

sa dy nyň ede Bi mi ra-

syn dan 56-njy, 99-njy 

so neT le ri oky jy la ra 

Hö dür le ýä ris.

wilýam
şeksPir
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ra bind ra nat Ta gor hin di 
hal ky nyň be ýik şa hy ry, ýa zy jy-
sy, fi lo so fy, dra ma tur gy dyr. ol 
gör nük li sun gat iş gä ri, su rat keş, 
es se çi, aý dym çy şa hyr, en çe me 
aý dym la ryň aw to ry, ki no re žiss-
ýor ýa ly de re je le re hem eýe dir.

Ta go ryň ki çi göw rüm li şy gyr-
la ryn da oky jy la ry oý lan dyr ýan 
dur mu şy me se le ler, wa tan çy lyk, 
te bi gat bi len ýa kyn dan bag la-
ny şyk ly lyk, yn sa nyň iň ýo ka ry 
gym mat lyk dy gy, aras sa-päk 
söý gi, we pa ly lyk, maş ga la mu-
kad des li gi ýa ly tag ly mat lar or ta 
çyk ýar. Hut şol se bäp li hem bu 
eser ler dün ýä ede bi ýa ty nyň al tyn 
ha zy na sy na gi rendir.

rabindranaTTaGor
Çä ge li ke na rym
ýü rek den söý ýän
 
Çä ge li ke na rym ýü rek den söý ýän,
Tu kat lyk bas mar lan güýz çag la ryn da —
Leg lek ler ürç edip hö würt ge ör ýän.
Ak gül ler nä zi jek reň kin gü jeň läp,
Gyşda uçup gelýän gazlaň sü rü sin,
Goýnunda pe na lap, go nal ga ber ýän.
Ýal ta pyş ba ga laň üýşüp barysy,
Gü neş läp ýa tan dyr sol-sag la ryn da.
Ag şam la ry ýü zün tu tup bu ýa na,
Ba lyk çy laň gaý gy ýük ýaz dy:r, ha na...
Çä ge li ke na rym ýü rek den söý ýän,
Tu kat lyk bas mar lan güýz çag la ryn da
Leg lek ler ürç edip hö würt ge ör ýän.

Söý ýäň öz ke na ryň, jeň ňel-to ka ýyň,
Şa ha lar bir-bi re çyr ma şyp bar ýan.
Kö le ge sal gym deý tow la nyp her ýan,
Ýy lan dek inçe jik ýo da jyk la ra
Şa ha lar baş egip egi lip dur ýan.
Oňa sa ýa bo lan bam buk da rag ty,
Ýa şa jyk gol la ryn yra ýan wag ty,

Ho wa ümüş-ta myş, ala ga raň ky,
Tö we rek bir geň si, däl de ýin öň ki...
Ol ýer de ag şam lar hem sä her-ir den.
Sa ýa ly jeň ňe liň ge çip gol la ryn,
Adam lar jem bo lar du ral ga bär den.
Ça ga lar oý nar lar giç-ag şa ma çen
Ýüz dü rip suw lar da ga ýyk-sal la ryn...
Söý ýäň öz ke na ryň, jeň ňel-to ka ýyň,
Se nem gök öleň lik bü räp otu ran.
Şa ha lar bir-bi re çyr ma şyp bar ýan.
Kö le ge sal gym deý tow la nyp her ýan,
Ara myz da bol sa der ýa tol ku nyp —
Se niň bi len me niň ara myz böl ýär —
Aýd ýan aý dy myn dan köň lüň gal ky nyp,
Diň le di giňsa ýy ýü reg ňi dil ýär.
Ýa ty ryn ýas sa nyp çä gä niň goý nun
Men öz ke na rym da säh ra-se leň de.
Sen öz ke na ryň dan, eg niň küý ze li
Jeň ňel lik den der ýa ba ka ge leň de —
Diň le ýäs tol kun laň aý dy myn bi le
Se niň bi len men. Iki miz — di ňe.
Sen öz ke na ryň da me niň kä gö rä
Eşid ýäň bi raz rak öz ge ga za ly...
Ara myz da bol sa der ýa tol ku nyp —
Se niň bi len me niň ara myz böl ýär —
Aýd ýan aý dy myn dan köň lüň gal ky nyp,
Diň le di giňsa ýy ýü reg ňi dil ýär.

Ter ji me eden aman gö zel ama no wa,
Türk men döw let be den ter bi ýe we sport

 ins ti tu ty nyň sport žur na lis ti ka sy 
hü nä ri niň ta ly by.
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«7/24.tm» — «Türkmenistan sport» 
halkara žurnalynyň hepdelik elektron 
goşundysy.

 
salgysy: aşgabat, saparmyrat 
Türkmenbaşy şaýoly, 54.

Telefon: +99312 22-81-38
 faks: +99312 22-77-03
e-mail: turkmenistansport@sanly.tm 

a-114853

Žurnaly elektron görnüşde 
«turkmenmetbugat.gov.tm» internet 
sahypasyndan hem-de «Türkmenmetbugat» 
mobil goşundysyndan okap bilersiňiz. 

Hojaberdi apbaýewiň 
ýolbaşçylygyndaky «Türkmenistan 
sport» halkara žurnalynyň döredijilik 
topary tarapyndan taýýarlanyldy.

1-nji sahabyň bezegini ýerine ýetiren 
abdyrahman rowşenow.

esaslandyryjysy — Türkmenistanyň 
Bedenterbiýe we sport baradaky 

döwlet komiteti

24

Недавние исследования 
показали, что жители Вавилона 
были в курсе законов, описанных 
теоремой Пифагора, еще задолго 
до появления последнего на свет.

Так, на глиняной клинописной 
табличке IM 67118, датируемой 
1900-1600 гг. до новой эры, де-
монстрируется использование 
этой теоремы при вычислении 
длины диагональной линии в пря-
моугольнике. Открытие постави-
ло под сомнение традиционные 
представления, будто греческие 
астрономы были пионерами в 
разработке тригонометрии.

В ином глиняном артефакте 
(XIX-XVII вв. до н.э.) подтверж-
дено, что вавилонянам было из-
вестно о соотношениях длины 
диагонали в равностороннем че-
тырехугольнике и его стороны. 
Таким образом, иррациональ-
ные числа и будущая теорема 
Пифагора уже применялись 
больше чем за тысячелетие до 
их популяризации греческими 
математиками.

www.gismeteo.ru

ТеоремуПифагоразнализаТысячелеТиедонего

ÇaGa—
durmuşyň
Güli
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Türgenler Bilen duşuşyk

здоровье дороже золота 
названы два витамина, 
которые помогут 
прожить дольше

Витамины В12 и D3 особенно 
важны для поддержания здоровья 
стареющего организма, рекомендуют 
специалисты. Соответствующие дан-
ные приводит директор Центра здоро-
вья населения Массачусетского уни-
верситета (США) Кэтрин Такер.

«С возрастом организм все хуже усва-
ивает витамины, особенно В12 и D3, даже 
при соблюдении правильного питания», 
— Кэтрин Такер цитирует британское 
издание Redonline. По словам эксперта, 
после 50 лет людям следует обращать 
внимание на указанные витамины, так 
как их дефицит может привести к серьез-
ным проблемам со здоровьем.

Дефицит витамина В12 связан с ри-
ском развития анемии, депрессии, де-
менции и снижением уровня энергии. 
Витамин D3, оказывающий влияние на 
иммунитет и кожу, получаемый в ос-

новном из солнечного света, с возрас-
том все труднее вырабатывается, что 
особенно актуально зимой.

 
www.ura.news

врачи назвали добавки, 
помогающие сохранить 
здоровье осенью
 

Прием добавок цинка и железа 
поможет сохранить здоровье осенью,. 
Об этом изданию The Sun рассказали 
британский диетолог Роб Хобсон и 
фармацевт Димпл Вару. 

Прием пищевых добавок может дать 
дополнительные преимущества, осо-
бенно в «простудные» периоды. Дие-
толог рекомендует начать с витамина 
С, который поддерживает иммунную 
систему, защищая клетки от повреж-
дения свободными радикалами.

По словам врача, витамин С также 
усиливает активность иммунных кле-
ток, таких как лимфоциты, фагоциты и 

естественные клетки-киллеры, ответ-
ственные за обнаружение и уничтоже-
ние вирусов и бактерий. Богатыми пи-
щевыми источниками этого витамина 
служат красный перец, цитрусовые, 
клубника, киви, брокколи и помидоры.

Ключевую роль в производстве и 
активации Т-клеток, необходимых для 
защиты организма от инфекций, игра-
ет цинк. Его не рекомендуется прини-
мать вместе с железом. Железо помо-
гает вырабатывать гемоглобин, белок 
в красных кровяных тельцах, который 
транспортирует кислород по всему 
организму. Именно благодаря железу 
снижается риск анемии и повышается 
работоспособность.

В осенне-зимний период важно укре-
плять психику. Исследования пока-
зывают, что жирные кислоты омега-3 
могут улучшать настроение и снижать 
тяжесть депрессии. Омега-3 можно по-
треблять как в добавках, так и в есте-
ственном виде.

www.ura.news

TKA-nyň Be re ket et rap bir leş me-
siniň,  Be re ket et ra by nyň be den ter bi ýe we 
sport bö lü mi niň KA-nyň il kin ji gu ra ma sy nyň 
bi le lik de gu ra ma gyn da Ber ka rar döw le tiň 
tä ze eý ýa my nyň Gal ky nyşy döw rün de şan-
ly Ga raş syz ly gy my zyň 33 ýyl lyk baý ra my  
my na sy bet li Be re ket et rap sport mek de bi niň 
iş gär le ri niň ara syn da «Ga raş syz lyk şan ge-
tir di Di ýa ra» at ly şy gar bi len wa gyz-ne si hat 
du şu şy gy ge çi ril di. 

Du şu şyk da Ga raş syz ly gy my zyň sa ýa-
syn da ýe ti len be lent sep git ler, ga za ny lan ýe-
ňiş ler, üs tün lik ler ba ra da gi ňiş le ýin gür rüň ler 

be ril di. Şan ly Ga raş syz ly gy my zyň mer da-
na hal ky my za gaý dyp be ren mil li mi ra sy ,  
gym mat ly ta ry hy myz, şu gü nü miz ha kyn da 
gürrüňler edi len çy kyş lar da öz be ýa ny ny tap-
dy. Men zil le ri aşan ajap ýyl la ryň do wa myn da 
ýur du myz da äh li pu dak la ryň ösü şi bi len bir 
ha tar da pa ra hat çy ly gyň il çi si bo lan sport ul-
ga myn da hem ga za ny lan be ýik üs tün lik ler 
ba ra da buý san dy ry jy çy kyş lar edil di. Us sat 
tür gen le ri miz ýer ýü zün de pa ra hat çy ly gy, 
dost-do gan ly gy wa gyz et mä ge, Wa ta ny my-
zyň at-ab ra ýy ny ar şa gal dyr ma ga my na syp 
go şant goş ýan dyk la ry aý ra tyn bel le nip ge çil-

di. Şeý le hem şan ly Ga raş syz ly gy my zyň 33 
ýyl lyk baý ra my my na sy bet li baý ram çy lyk 
gut lag la ry  aý dyl dy.

Ga raş syz, ba ky Bi ta rap ýur du myz da, 
asu da, pa ra hat dur muş da ýa şa ma ga hal-
ky my za giň müm kin çi lik le ri dö re dip ber ýän 
hor mat ly Pre zi den ti mi ze tüýs ýü rek den al-
kyş söz le ri aý dyl dy. 

arzuw Baýramdurdyýewa,
Bereket etrabynyň bedenterbiýe 

we sport bölüminiň garamagyndaky
 sport mekdebiniň usulyýetçisi.

Şugundyryň suwy ýürek-damar ulgamynyň we beýniniň işine oňat 
täsir edýär. Bu täsir käbir himiki maddalaryň beden tarapyndan gaýtadan 
işlenmegi bilen baglydyr. Saglygy berkitmek üçin şugundyr suwuny 10 
gün yzygiderli içmek ýeterlikdir. Çünki bu peýdaly içgi 10 günde-de agyz 
boşlugynyň we içegeleriň mikrobiomasyna ep-esli täsir edip biler. 
Ýokumlara we nitratlara baý bolan şugundyr suwuny her gün 2 wagtyna 
içmek oňat täsir berýär. Ol bedende peýdaly bakteriýalaryň derejesini 
görnetin ýokarlandyrýar. 

Bu peýdaly önümiň ýapraklary hem ýokumlara baýdyr. Hut şonuň 
üçin hem şugundyryň ýapraklaryndan dürli tagamlar taýýarlanylýar. 
Aýratyn hem güýz we gyş paslynda bu peýdaly önümi köpräk iýmek 
maslahat berilýär. 

aýjahan mollaýewa, 
Tmýg-niň lebap welaýat geňeşiniň esasy hünärmeni. 

şuGundyryňPeýdasy
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Туркменский спортсмен Шахзадбек Матякубов установил 
новый мировой рекорд в толчке в весовой категории до 102 кг на 
юниорском чемпионате мира по тяжелой атлетике в Испании. Об 
этом сообщает пресс-служба Международной федерации тяже-
лой атлетики (IWF).

20-летний штангист поднял штангу весом 216 кг, превзойдя 
предыдущий рекорд на 1 кг, который также был установлен на 
чемпионате мира представителем Бразилии.

В сумме двоеборья (175+216) Матякубов набрал 391 кг, что принес-
ло ему золотую медаль юниорского первенства планеты.

*** 
Туркменская тяжелоатлетка Анамджан Рустамова завое-

вала малую бронзовую медаль в упражнении рывок на моло-
дежном чемпионате мира по тяжелой атлетике, проходящем в 
испанском Леоне. В весовой категории до 81 кг Рустамова под-
няла 103 кг в рывке, что позволило ей занять третье место в 
этом упражнении.

В общем зачете двоеборья Рустамова показала результат 230 кг, 
заняв четвертое место. В упражнении толчок она подняла 127 кг, что 
принесло ей пятое место.

Победительницей в этой категории стала Эмма Погосян из Арме-
нии с результатом 233 кг (100+133), серебро досталось Ванессе Эр-
нандес из Мексики – 232 кг (104+128), а бронзу завоевала иранская 
спортсменка Екта Джамали – 231 кг (104+127).

В чемпионате мира участвовали более 350 спортсменов из 
67 стран.  

www.turkmenportal.com

юниорскийчмПоТяжелойаТлеТике

«Man çes ter Si ti niň» 24 ýaş ly nor we gi-
ýa ly hü jüm çi si Er ling Ho land klu by oý nan 
üçin 105-nji du şu şy gyn da 100-nji go lu ny ge-
çir di. Ho land ýu bi leý go lu ny Prem ýer-li ga nyň 
5-nji tap gyr du şu şy gyn da, Man çes ter şä he rin-
de «Eti had» sta dio nyn da «Ar se na la» gar şy 
du şu şyk da ge çir di. Du şu şyk 2:2 ha sa byn da 
ta mam lan dy.

Ho land «Si ti niň» dü zü mi ne 2022-nji ýy-
lyň iýu lyn da geç di. Nor we gi ýa ly fut bol çy 
Ýew ro pa nyň Top-5 li ga syn da 100 go ly iň 
gys ga wagt da ge çir mek de Kriş tia nu Ro nal-
du nyň re kor dy ny gaý ta la dy. Por tu ga li ýa ly 
ýyl dyz oýun çy Mad ri diň «Rea lyn da» oý na-
ýan wag ty 105 oýun da 100 gol ge çi rip di.

www.tmcars.info

«manÇesTersiTi»-niň
düzüminde105oýunda

100GolGeÇiriP,ronaldunyň
rekordynyGaýTalady

holand  


