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TURKMENISTANYN PREZIDENTININ
WE GAHRYMAN ARKADAGYMYZYN
GATNASMAGYNDA SADAKA BERILDI

[V 2024-nji gylyl 25-nji sentyabrynda
Gahryman Arkadagymyzyii we hormatly
Prezidentimizifi gatnagmagynda mukaddes
Garassyzlygymyzyi 33 gyllygy we Turk-
menistanyi Halk Maslahatynyni meijlisinin
Ustanlikli gegmegi mynasybetli Ttrkmen-
basynyi ruhy metjidinde sadaka berildi.

Mélim bolsy yaly, 24-nji sentyabrda
gegcirilen umumymilli forumda Gahryman
Akadagymyz ata-babalarymyzyn dap-des-
surlaryna eyerip, Turkmenbasynui ruhy
metjidinde agzybirlikde sadaka bermek ba-
rada teklip bilen mejlise gatnasyjylara giz-
lendi we bu teklip biragyzdan goldanyldy.

Tdrkmenbasynyn ruhy metjidi-
nin  Yanyndaky kimmedifi 6ndnde ha-
jy Arkadagymyz hem-de Arkadagly hajy
Serdarymyz mahirli garsylanyldy.

Ilki bilen, Gahryman Arkadagymyz
hem-de hormatly Prezidentimiz metjidin
vanyndaky kiUmmetde yadygarlige gil
dessesini goydular. Tirkmenistanyf muif-

tdsi 6ten-gegenleri, Tirkmenistanyf ilkinji
Prezidenti Saparmyrat Nygazowy hatyra-
lap, agat-doga okaduy.

Sofira Gahryman Arkadagymyz dasa-
ry dowletlerin Yurdumyzdaky diploma-
tik wekilhanalarynyi golbasgylary bilen
sohbetdes boldy. ligiler, 6z gezeginde, su
gunki berilgan sadakanyn Allanyn derga-
hinde kabul bolmagyny dilediler hem-de
Gahryman Arkadagymyza, Arkadagly
Gahryman Serdarymyza tlys yirekden
hogallyklaryny began etdiler.

Ondan sofra hajy Arkadagymyz we
Arkadagly hajy Serdarymyz kidmmetif
asaky gatyna dusdiler. Bu gerde mifti
Turkmenistanyf ilkinji Prezidentini hem-
de onuf yakynlaryny hatyralap, ayat-doga
okap, Yagsy dilegleri etdi.

Sofra Gahryman Arkadagymyz we
déwlet Bagtutanymyz kimmetden ¢y-
kyp, Tiurkmenbasynyii ruhy metjidine
bardylar. Gahryman Arkadagymyz we

Arkadagly Gahryman Serdarymyz yo-
lugruna abatlagys-abadanlasdyrys isleri
gecirilen metjidify binagérlik agratynlyk-
laryny we onufi ganasyk gerlerinifi aba-
danlasdyrylysyny synladylar.

Turkmenistanyt  muftdsi  mukaddes
Gurhandan ayat-doga okap, yagsy dilegleri
etdi hem-de abadanlasdyrys isleri gegirilen
metjitde adamlaryf namaz okamagyna dé-
redilen amatly sertler Ugin &hli dindarlaryn
adyndan hosallyk bildirdi.

Sofra Gahryman hajy Arkadagymyz we
Arkadagly hajy Serdarymyz &hli 6ten-gegen-
lerimizi Yatlap berilgén sadaka gatnasdylar.

Sadaka bermek yaly asylly we mukad-
des dessuryfn berjag edilmegi tamamla-
nandan sofira, Gahryman Arkadagymyz
hem-de hormatly Prezidentimiz sadaka
gatnasyjylar bilen mahirli hoglasyp, bu ger-
den ugradylar.

www.tdh.gov.tm

1



[V] Turkmenistanyii Dowlet medeniyet mer-
kezinifi Mukamlar késginde yurdumyzyii Garas-
syzlygynyii 33 yyllygyna bagyslanan sungat us-
satlarynyii dabaraly konserti boldy.

Garassyzlyk guni dowletimizifi berkararlygyny,
nesillerii we déwurlerifi synmaz ruhy baglanysy-
gyny, ata-babalarymyzyii Watanymyzyi Garas-
syzlygy, yurdumyzyii giillap 6smegi, halkymyzyi
jebisligi ugrunda kop asyrlaryii dowamynda eden
arzuwlarynyfihasylbolandygynyalamatlandyryan
bas bayramymyzdyr. Gahryman Arkadagymyzyii
«Doéwlet adam Ucindirly, hormatly Prezidentimizifi
«Watan difie halky bilen Watandyr! Déwlet difie
halky bilen dowletdirl» diyen yorelgelerine eyer-
yan agzybir halkymyz bu glin parahat we abadan
durmusda yasayar.

Gahryman  Arkadagymyzyil  sOzlerine
doredilen, tutus halkymyzyf s6yglsini gazanan
«Jan Watanym Tlrkmenistanb»atly aydym
tomasacylar Ucin ajayyp sowgat boldy. Yurdu-
myzyi estrada aydymcylarynyii, Maya Kulyye-
wa adyndaky Tirkmen milli konserwatoriyasy-
nyii hor toparynyii we konserte gatnasyjylaryii
dahlisinifi yerine yetirmeginde hormatly Preziden-
timizifi bastutanlygynda Watanymyzyii bagty-
yar déwr(nifi senasy bolup yafilanan «Garas-
syz, Bitarap Turkmenistan»atly josgunly aydym
dabaranyii ajayyp jemlenmesine 6wrlldi.

[V] Agzybir tiirkmen halky Watanymyzyii
Garassyzlygynyii séhratly 33 yyllygyny uly
buysang bilen belledi. Her bir sanly sendni aja-
yyp zahmet yefisleri, dabaralary bolsa yokary
ruhubelentlik bilen garsylamak asylly ddbe Ow-
rUldi. Ine, su yylky bayramcylyk careleri-de Ga-
rassyzlyk binasyna gil goymak dabarasyndan
baslandy. Bu ¢dré hormatly Prezidentimiz gat-
nasdy. Watanymyzyf Garassyzlyk ginine ba-
gyslanan bayramcylyk dabaralary yurdumyzyii
ahli kiinjeklerinde yaybaiilandyryldy.

[VI' Tiirkmen halky yurdumyzyii bas bayra-
myny — Watanymyzyii mukaddes Garassyzly-
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aynyii 33 yyllygyny ayratyn ruhubelentlik, satlyk
bilen garsylady. Ol hormatly Prezidentimizifi
bastutanlygynda doretmek, Giiegidislik we guillp
0Osls yoly bilenynamly 6ie baryan Watanymyzyii
taryhynda ykbal ¢6ziiji sene bolup duryar.

«Pdhim-payhas  ummany  Magtymguly
Pyragy»sygary astynda gecydn su yyl uly
Ustlnliklere beslenyar. Sol Ustinlikler halkymyzyi
jebisligi, zéhmetstyerligi, maksada okgunlylygy
netijesinde gazanylyar.

Su gundn belentliginden ser salyp, Garas-
syzlygyf bitin diinydde belent abraydan pey-
dalanyan, kuwwatly, okgunly dsydn déwletifi
ygtybarly binyadyny emele getirendigini ynam-
ly aytmak bolar. Tirkmen halkynyf Giindoga-
ryfi beyik nusgawy sahyry hem-de meshur
akyldary Magtymguly Pyragynyi eserlerinde
wasp eden berkarar déwlet baradaky kopasyr-
Iyk arzuwy 1991-nji yylyf gliyziinde hasyl bol-
dy. Hut su ykbal 6zgerdiji pursatdan Watany-
myzyi if taze taryhy 6z gbzbasyny alyar.

Tlrkmenistanlylaryii hazirki abadan durmu-
sy Gahryman Arkadagymyz tarapyndan basy
baslanan hem-de hdzirki wagtda hormatly Pre-
zidentimizifi bastutanlygynda Ustinlikli dowam
etdirilyan diypli 6zgertmeleriii ajayyp miwesidir.

Asylly dabe gora, milli senenamamyzyii
sanly senesi mynasybetli esasy dabaralar toy
lybasyndaky kop sanly myhmanlaryfi gat-
nasmagynda Dowlet minberi toplumynyii
Onilnddki meydancada yaybaflandyryldy.
Bayramcylyk gérnisinde bezelen miinber kbp
myhmanlary garsylady.

Paytagtymyzda badalga alan bayramcylyk
dabaralary tutus yurdumyzda dowam edip, il-
deslerimizifi kalbyny satlyk hem-de buysanc
duyqgulary bilen doldurdy. Watanymyzyfi Ga-
rassyzlygynyi sohratly 33 yyllygy mynasybetli
dabaralar «Alem»medeni-dync alys merkezinifi
6nindaki meydancada gecirilen konsert bilen
jemlendi. Bu yere yygnanan kop sanly toma-
sacylaryin 6iinde meshur hem-de yas artistler,
folklor-tans toparlary ¢ykys etdiler. Konsert ta-

mamlanandan sofira, bayramgylyk feyerwerki
Asgabadyn gijeki gérnislerini bezedi.

[Vl Yurdumyzyii mukaddes Garassyzlygy-
nyf 33 yyllygynyii hormatyna Halkara ahalte-
ke atcylyk sport toplumynda bayramcylyk da-
baralary gecirildi. Sol dabaralara hormatly
Prezidentimiz gatnasdy. Her yyl yurdumyzda
bas bayramymyzyfi hormatyna gecirilyan at
capysyklary  bayramcylyk  dabaralarynyii
Owisainini has-da artdyryp, déwdrleriii ara-
baglanysygyny hem-de nesillerifi dowamatly-
lygyny, mahriban halkymyzyii gadymy milli
daplere ygrarlylygyny alamatlandyryar.

Tdze taryhy déwirde gdzelligit we kamilli-
gifi nusgasy hasaplanyan ahalteke bedewleri
Tirkmenistanyf okgunly 6sisinif, parahatcy-
lygyii we doredijiligifi yoly bilen ynamly 6fie
gitmeginii nysanyna oOwrlldi. Yurdumyzyii
hem-de umumadamzat medeniyetinii gym-
matlygy bolup duryan ganatly bedewler ga-
dymy dowdrlerden bdri bitin diinydde uly
meshurlyga eyedir. Milletifi bay taryhy yelden
yuwrik ahalteke bedewleri bilen ayrylmaz bag-
lanysyklydyr. Asyrlaryfi dowamynda bedew
halkymyzyfi afiynda hasyl bolan arzuwyi,
maksada okgunlylygyfi, yefis gazanmaga erk-
islegifi aydyi beyanyna 6wrldi.

Gadymy dowiirlerde bolsy yaly, hazirki wagt-
da-da ahalteke bedewleri ahlihalk dabaralarynyii
bezegi bolup duryar. Yurdumyzda uly meshurly-
ga eye bolan at capysyklary hem ajayyp, yelden
yiwriik ganatly bedewlere syn etmdge, capyk-
suwarlarymyzyii ussatlygyna mynasyp baha
bermdge mimkingilik doretdi. Ata Watanymy-
zyh Garassyzlygynyii 33 yyllygyna bagyslanyp
gecirilen bayramcylyk capysyklary tirkmenis-
tanlylara we yurdumyzyii myhmanlaryna yat-
dan ¢ykmajak tdsirleri, satlykly pursatlary pes-
ges berdi. Bayramcylyk at capysyklary ahalteke
bedewlerinii 6zbolusly waspyna dwrlldi.

«Tiirkmenistan Sport» halkara Zurnaly.



BOOKS BY THE HERO-ARKADAG DONATED
TO THE JAPANESE LANGUAGE INSTITUTE
AND KUMAGAI LIBRARY

[] The Embassy of Turkmenistan in Tokyo has donated books by the National

Leader of the Turkmen people,

Chairman of the Halk Maslakhaty

Gurbanguly Berdimuhamedov, translated into Japanese, to the Japanese Language In-
stitute of the Japan Foundation in Kansai and the Kumagai Library in Saitama Prefecture.

The donation ceremony was held under the motto of this year, proclaimed in Turkmen-
istan as the «Treasury of Wisdom of Makhtumkuli» in honor of the 300th anniversary of

the great Turkmen classic.

The donated works will inspire readers and mark the beginning of a long and fruitful
cooperation between Turkmenistan and Japan, according to the website of the Turkmen

diplomatic mission.

TURKMENISTANYN HALK
MASLAHATYNYN MEJLISI

[V 2024-nji Gylyi 24-nji sentyabryn-
da Maslahat késgunde Turkmenistanyr
Halk Maslahatynyri Baslygy Gurbanguly
Berdimuhamedowuyri baslyklyk etmegin-
de Tirkmenistanyn Halk Maslahatynyn
nobatdaky mejlisi gegirildi. Sanly senanif
— eziz Watanymyzyn Garassyzlygynyn
33 gyllyk bagramynyn 6nisyrasynda ge-
girilen umumymilli forumyfi gun tertibine
halkymyzyri bagtyyar we abadan durmu-
syny Upjan etmage, Jurdumyzyn mundan
beylék-de 6sls hem rowaglyk Yoly bilen
Ustinlikli 6re gitmegine gdnukdirilen mé-
him meseleler girizildi.

Sofra «TUrkmenistanyfi  Gahrymany»
digen ada mynasyp bolanlary sylagla-
mak dabarasy boldy. Hormatly Preziden-
timiz mejlise gatnasyjylaryn el ¢arpys-
malary astynda Garagsyz Dowletlerin
Arkalasygynyi Ondmgilik-ylmy tohumey-
lyk assosiasigasynyn prezidenti, GDA-nyf
Tohumgylyk meseleleri bogunga hékime-
tara utgasdyryjy gefesiniin baslygy, oba
hojalyk ylymlarynyni doktory, akademik
l.LKuzmine, Turkmenistanyi halk artisti,
Magtymguly adyndaky halkara bagragyn
egesi A.S.Nurmuhammedowa we meghur
hegkeltarag, Turkmenistanyii halk surat-
kesi S.Babagewe ddwletimizifi if yokary

sylagyny dabaraly Yagdagda gowsuryar.

Turkmenistanyn Halk Maslahatynyn
mejlisi tamamlanandan sofra, Masla-
hat kdsgunii egwanynda Gahryman
Arkadagymyz hormatly Prezidentimiz
Serdar Berdimuhamedowy mukaddes
Garassyzlygymyzyn 33 gyllyk bay-
ramy, segle hem umumymilli forumda
halkymyzyii bagtygar durmusyny we
gurdumyzyi sazlasykly oésdsini Gpjun
etmage gdonikdirilen méhim ¢6zgutle-
rif kabul edilmegi bilen gutlady. Sofira
déwlet Bastutanymyzy Mejlisin Basly-
gy, Ministrler Kabinetinifi Baslygynun
orunbasarlary, gurdumyzyn harby we
hukuk gorayjy edaralarynuyri yolbasgy-
lary tdys yirekden gutladular.

Hormatly Prezidentimiz gutlaglar we
hognigetli sdzler Ggin minnetdarlyk bil-
dirip, hemmeleri Jetip gelyén bagram-
¢ylyk bilen taygs yurekden gutlap, olara
eziz Watanymyzyi gulldp 6smegi ug-
runda alyp bargan jogapkarli isinde uly
Ustinlikleri arzuw etdi.

Setdar SETDAROW,
Tiirkmenistanyii Senagatcylar we
telekeciler partijasynyi

Aggabat gaher komitetinii baglygy.

HEPDANIN HABARLARY

M 23.09.2024 . Hyrat siherinde Tiirkmenistanyii
Owganystandaky Bas konsullygynyn binasynda
«Magtymguly» atly kitabyn tanysdyrylys dabarasy
gecirildi. Bu barada Ttirkmenistanyn DIM-nifl
web-saytynda habar berilyar.

M 24.09.20247. Paytagtymyzda Maslahat
kosgtinde Tiirkmen halkynyn Milli Lideri,
Tiirkmenistanyn Halk Maslahatynyn Baslygy
Gurbanguly Berdimuhamedowyn baslyklyk
etmeginde Tiirkmenistanyi Halk Maslahatynyn
nobatdaky mejlisi gegirildi.

M 24.09.2024 . Tiirkmen halkynyt Milli Lideri,
Tiirkmenistanyn Halk Maslahatynyn Baslygy
Gurbanguly Berdimuhamedow GDA-nyn
Tohumgylyk meseleleri boyunga hokiimetara
utgasdyryjy getesinin yolbascysy Iwan Kuzmin bilen
dususdy.

™ 25092024 y. Hormatly Prezidentimiziti
tabsyrygy boyunga Dowlet migrasiya gullugynda
Tiirkmenistanyn rayatlygyna kabul edilen adamlara
pasportlary gowsurmak dabarasy boldy.

[V 26.09.2024 Y. Hormatly Prezidentimiz Serdar
Berdimuhamedow mukaddes Garassyzlygymyzy1 33
yyllygy mynasybetli gecirilydn dabaralara gatnagmaga
gelen Biitindiiny4 etnosport konfederasiyasynyn
ba§|l§lgy Bilal Ardogany kabul etdi.

26.09.2024 y. Hormatly Prezidentimiz Serdar
Berdimuhamedow «Buig» kompaniyasynyn Bag
direktorynyn orunbasary Edward Buigi,
dolandyryjylar geriesiniil agzasy William Buigi we
«Buig Batiman International» kompaniyasynyr
yolbascysy Pyer-Erik Sen-Andreni kabul etdi.

M 26.09.2024 Y. Hormatly Prezidentimiz Serdar
Berdimuhamedow «Wozrozdeniye» kompaniyasynyr
yolbascysy Igor Bukatony kabul etdi.

M 26.09.2024 . Hormatly Prezidentimiz Serdar
Berdimuhamedow «CLAAS» kompaniyasynyi
paydarlar jemgyyetinin baslygy, German ykdysadyye-
tinin Giindogar komitetiniii baslygy hanym Katrina
Klaas-Myulhoyzeri kabul etdi.

M 26.09.2024 Y. Tiirkmen halkyny Milli Lideri,
Tiirkmenistanyn Halk Maslahatynyn Baslygy
Gurbanguly Berdimuhamedow Tiirkiye
Respublikasynyn Prezidentinin ogly, Biitindiinya
etnosport konfederasiyasyny1i baslygy Bilal Ardogany
kabul etdi.

M 26.09.2024 Y. Tiirkmen halkyny Milli Lideri,
Tiirkmenistanyn Halk Maslahatynyn Baslygy
Gurbanguly Berdimuhamedow «Buig»
kompaniyasynyn Bag direktorynym ogullary —
kompaniyanyn Bas direktorynyi orunbasary Edward
Buig, dolandyryjylar genesinin agzasy William Buig,
seyle hem «Buig Batiman International»
kompaniyasynyii yolbascysy Pyer-Erik Sen-Andre
bilen dususdy.

M 26.09.2024 . Tiirkmen halkyny Milli Lideri,
Tiirkmenistanyn Halk Maslahatynyn Baslygy
Gurbanguly Berdimuhamedowyi «CLAAS»
kompaniyasynyn paydarlar jemgyvetinin baslygy,
German ykdysady¥etinin Giindogar komitetiniii
baslygy Katrina Klaas-Myulhoyzer bilen geciren
dususygynyn barsynda 6zara bahbitli hyzmatdaslygy
mundan beylék-de 6sdiirmegin miimkingilikleri ara
alnyp maslahatlasyldy.

M 26.09.2024 7. Tiirkmen halkyny Milli Lideri,
Tiirkmenistanyn Halk Maslahatynyn Baslygy
Gurbanguly Berdimuhamedow «John Deere»
kompaniyasynyn Merkezi Aziyada strategik
hyzmatdaslygy 6sdiirmek boyunga yolbascysy Caba
Leyko bilen dususdy.

www.tdh.gov.tm
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DOWLETLI MASLAHAT

[V Gahryman Arkadagymyz Tirkmenistanyi Halk Masla-
hatynyfn mejlisinde gaslar barada déwlet sygasatyny amala
asyrmak bogunca 6iimizde uly wezipeler durgandygyny bel-
ledi. Sunuifi bilen baglylykda mekdebe genli ¢agalar edaralary-
nyf hem-de umumybilim bergan orta mekdeplerifi sanyny art-
dyrmagy, saglygy sebadpli mUmkingiligi ¢dkli cagalar bilen alnyp
barylgan isleri kamillegdirmegi, olar bilen islegan pedagogik is-
gdrlerif hinarini yokarlandyrmagy, yokary okuw mekdeplerinde
ylym-bilim-6ndmgilik arabaglanysygynyii k&mil usulyny doret-
megi tabsyrdy. )

Gahryman Arkadagymyzyfi: «Yas nesilleri milli gymmat-
lyklarymyza, dap-dessurlarymyza bugsan¢ ruhunda, yn-
sanperwerlik kadalarymyz esasynda terbigelemek gin
meshur sahsyyetlerimizif gadygarliklerini ebedilesdirmek
bogunga degisli isleri alyp barmagy, mufngyllyklardan géz-
bas algan medenigetimizi, séhratly taryhymyzy téze naza-
ryyet esasynda duypli dwrenmegi hem-de ylmy tagdan be-
gan etmegi, Arkadag s&herinifi dinganin ylym-bilim merkezi
hékmunde ornuny pugtalandyryp, sdherde Tidrkmenistanyn
taryhyny, binagarlik yadygarliklerini, dowletimizif alyp bar-
yan syyasatyny éwrenyan hem-de wagyz edyan halkara yl-
my-barlag merkezini déretmegi méhim hasap edyarin» digip,
bellemegi degisli golbasgylaryn 6flnde duran wezipeleri
agdynlasdyrdy.

) Serdar NAZAROW,
TMYG-nii Aggabat gdherinii Bagtygarlyk etrap
Gefiesinii Guramagylyk boliiminii esasy hiindrmeni.

[Vl Hazirki déwiirde Halk Maslahaty Tirkmenistanyii Konsti-
tusigasyna lagyklykda hereket edgan halk hakimigetinif gokary
wekilcilikli edarasy bolmak bilen, déwdirlerifn agrylmaz baglany-
sygyny hem-de nesillerifi dowamatlylygyny, Garassyz, baky Bi-
tarap Watanymyzyn gadymdan gelgan demokratik gérelgelere,
saylap alan doredijilikli yoluna ygrarlydygyny alamatlandyryar.

Turkmen halkynyn Milli Lideri mukaddes Garassyzlygy-
myzyn berk bingadyny esaslandyrmak bilen, halkymyzyn
agzybirligini, jebisligini has-da pugtalandyrdy. Gahryman
Arkadagymyz Jurdumyzyn &sisinifi has-da gokarlandyryl-
magyna we halk bahbitli islere uly 8hmiget bergar. Tirkme-
nistanyf Halk Maslahatynyf mejlisinde &sisif berk bingady
hakynda ginisleyin bellenildi.

Tirkmenistan Watanymyz dingade ¢alt depginler bilen 6sgan
dowletlerifi hataryna gosulygar. Eziz Digarymyzda Jokary depgin-
ler bilen durnukly 8syan ykdysadyget halkymyzyf bugsanjyna
Owrllgar. Berkarar dowletin tdze eggamynyn Galkynysy déw-
rinde adalatly ragat jemgyyeti milli demokratik yorelgelerimizin
rowaglangandygyny alamatlandyryar.

Halkymyzyn toglarynyf toglara ulasgyan glnlerinde Tuark-
menistanyni Halk Maslahatynyn nobatdaky meijlisininn Gstinlikli
gecirilmegi, taryhy wakalara ege bolmagy ayratyn bellenmage
mynasypdyr. Munun 6zi halkymyzyn agzybirligini pugtalandyr-
makda, milli demokratik Joérelgelerimizi mynasyp dowam etdir-
mekde berk bingat bolup duryar. Tirkmenistanyn Halk Maslaha-
tynyn nobatdaky mejlisinde kabul edilen ¢6zgitler 8hli tirkmen
halkyny tigs girekden bugsandyrdy, kéndllerde satlyk déretdi.

Asuda Digarymyzyn ykbalyna tasir etjek taryhy ¢ozgdtleri ka-
bul edgan Gahryman Arkadagymyza, hormatly Prezidentimize
kop sagbolsun agdyarys. )

Diilsod ORAZBAYEWA,

Dowletmimmet Azady adyndaky TMDDI-nii uly mugallymy.
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[V Turkmenistanyit Halk Maslahatynyi Baslygy 2025-nji
gylda sanly sendnifi — Turkmenistanyf hemiselik Bitaraplygy-
nyn 30 Yyllyk bagramynyii halkara derejesinde gifiden bellenilip
geciriljekdigini agtdy.

«Bilsifiz Yaly, Birlesen Milletler Guramasynyn Bag Assamble-
Uasynyn 78-nji sessigasynyn 63-nji plenar mejlisinde Turkme-
nistanyf baglangyjy bilen «2025-nji gyl — Halkara parahat¢ylyk
we ynanysmak gyly» diglip yglan edildi» digip, Halk Maslahaty-
nyii Baslygy nygtady.

Sunuii bilen baglylykda, Garagsyz déwletimiziii hemigelik
Bitaraplygynyn 30 gyllygynyn bellenydn Halkara parahatgy-
lyk we ynanysmak gylynda dinyadde hyzmatdaslygy hem-de
dzara distnismegi pugtalandyrmagy 8hlumumy wezipe ha-
saplangandygy bellenildi.

«Bitaraplyk bizify parahatgylygy we hyzmatdaslygy indegan,
halklary dost-doganlyga hem-de agzybirlige ¢agyrgan, ynsanper-
werligi wagyz edyan islerimizi dinga gaggan taglymatdyr. Bu tag-
lymat eziz Watanymyzyri bedik geljeginii sanyna déredgan we gur-
Uan merdana halkymyza téze Gstunlikleri gazanmaga giy¢-kuwwat
bergar» digip, Turkmen halkynyri Milli Lideri agratyn Unsi ¢ekdi.

Gegen 33 yylyi dowamynda Bitarap déwletimiz bu ugurda bay tej-
ribe toplap, ylalasygyi we dostlugyn merkezine dwrildi. Gahryman
Arkadagymyz gurdumyz halkara bilelesiginiin jogapkar agzasy
hékminde bitaraplyk hukuk gagdagyna daganyp, «Dialog — para-
hatgcylygun kepili» atly filosofiga esasynda halkara gatnasyklary-
nyi geljekde hem &sisine mynasyp gosant gosar digip agtdy.

) Rahym ERGASEW,
TMYG-nii Lebap welajat Geiieginii baglygynyi orunbasary.

V] Turkmen halkynyi Milli Lideri Tirkmenistanyi Halk
Maslahatynyr mejlisinde ykdysady 6sis her bir gurduf durnuk-
ly 6ie gitmeginifi méhum sertdigini agtdy.

Gahryman Arkadagymuyzyi aygratyn bellegsi galy, bizif yk-
dysady ustinliklerimiz mahriban halkymyzyn gasagys-durmus
derejesini has-da Jokarlandyrmaga gondkdirildi.

— Aadam basyna disygan girdejiniii gokary derejesini, 8hli
pudaklarda zahmet dndurijiliginift yokary bolmaguny, ykdysady
6zgertmelerif yokary depginini, adam maygasynyi hem-de ylmy-
tehnologik Gsuslerifi Yokary derejesini, dingd bazarynda béas-
lesige ukyply bolmagy ykdysady &sisleriin hem-de kuwwatly
déwletin esasy ayratynlyklary hasaplagaryn — digip, Tirkmen
halkynyn Milli Lideri nygtady.

Sunun bilen baglylykda, Tarkmenistanyfi Halk Maslahatynyn
Baslygy Yurdumyzy durmus-ykdysady tagdan mundan beylék-de
6sdurmek, hemiselik Bitarap déwletimizify halkara abragyny has-
da yokarlandyrmak hemmamizifi esasy wezipamiz bolup durgan-
dygyny belledi.

Gahryman Arkadagymyz zdhmet we malige bazaryny 6sdir-
mage hem-de telekegiligi goldamaga degisli birndge resminama-
lary tagygarlamagy teklip etdi.

Maja MERGENOWA,
S.A.Nyjazow adyndaky Tiirkmen oba hojalyk uniwersitetinin
Agronomgylyk Fakultetiniii talyby.

[Vl Gahryman Arkadagymyz Tirkmenistanyfi Halk Maslaha-
tynyi mejlisinde ykdysadyyetimizifi pudaklarynda amala asyryl-
gan Ozgertmeler ilatyn is bilen Gpjingiligini gowulandyrmaga
mimkingilik bergandigini belledi. Sunun bilen baglylykda, «Tlrk-
menistanyn z&hmet bazaryny 2030-njy gyla ¢enli 6sdirmegin
Konsepsigasyny» kabul etmegi zerur hasaplagandygyny we bu
konsepsiga is Upjungiligi bogunga halkara guramalary, dasary

gurt déwletleri bilen hyzmatdaslygy gifeltmekde, hususan-da, >>



DOWLETLI MASLAHAT

<< Halkara Z&hmet guramasynyf konwensigalaryna gosulmakda mé-
him adim boljakdygy nygtaldy.

Turkmenistanyf Halk Maslahatynyn Baslygy ¢ykysynda bel-
legsi galy, malige bazaryny 6sdirmek, telekegiligin taze gornis-
lerini we usullaryny ornagsdyrmak hem déwrif talabydyr. Yurdu-
myzyin durmusg-ykdysady ésusinifi berk bingady bolan pul-karz,
walguta, malige we salgyt-bgujet ulgamlary yzygiderli kdmilles-
dirilgér. Seyle hem gokary hilli, bdslesige ukyply 6nimleri 6ndir-
mekde, azyk howpsuzlygyny berkitmekde, déwrebap senagat
kdrhanalaryny, séherdir obalary gurmakda telekegilerimiz uly
isleri alyp bargarlar.

Sona gdra-de, 2030-njy Yyla genli malige bazaryny dsdirmegin
Strategigasynyr hem-de kici we orta telekeciligi goldamagyn Milli Mak-
satnamasynyi kabul edilmegini, seylelikde, gurdumyzy yokary dep-
ginde 6sdirmegin taze tapgyryna badalga berilmegini méhim wezipe-
lerifi biri hasap eddérin digip, Tirkmen halkynyf Milli Lideri belldp gegdi.

) Nigara GUNDOGDYYEWA,
TMYG-nii Lebap welajat Geieginii bag buhgalteri.

[V Gahryman Arkadagymuyz Tiirkmenistanyii Halk Maslahatynyi
mejlisinddki ¢ykysynda Garagsyz, hemiselik Bitarap Turkmenistanyf
Prezidenti Serdar Berdimuhamedowuyri bastutanlygynda gurdumyz-
da amala asyrylgan dugpli 6zgertmeler gifi gerimi hem-de tazegilligi
bilen tapawutlangandygyny nygtady.

Bellenilisi Yaly, gurdumyzyn her bir ragaty ata Watanymyza belent
s6ygusi bilen Yasayar we yhlasly z&hmet ¢cekgar. Abadangylygyr, bag-
tygarlygy, gulldp dsusif hatyrasyna déwlet adama, adam bolsa déwlete
gulluk edgar. Munuii ézi «Déwlet adam dgindirl» digen taglymatymyzyi
esasynda alyp bargan islerimizif rowaglangandygyny goérkezyar.

Tirkmenistanyf Halk Maslahatynyri Baslygy déwletimizif ykdy-
sady kuwwatynyn artyp, halkara abragynyn pugtalangandygyny,
halkymyzyn hal-gagdagynyn barha Qokarlangandygyny aqgt-
dy. Sunufi bilen baglylykda, Arkadagly Gahryman Serdarymyzyii
bagtutanlygynda «Pa&him-paghas ummany Magtymguly Pyragy»
Uylynyn syygasy, ykdysady, medeni galkynyslara, séhratly wakala-
ra bag gyllaryn biri bolup taryha girjekdigine berk ynam bildirdi.

Altymyrat TAJIYEW,
Ddowletmdammet Azady adyndaky TMDDI-nii magistranty.

GENESLI BIGILEN DON
GYSGA BOLMAZ

24-nji sentyabrda pagtagtymyzyn goézel kinjeginde
Uerlesyan Maslahat kdsgiinde Tirkmenistanyn Halk Mas-
lahatynyfi nobatdaky mejlisi gegirildi. Yurdumyzyf Ga-
rassyzlygynyn bagram edilgan ginlerinde gegirilen Tirk-
menistanyil Halk Maslahatynyn mejlisinde déwletimizif
durmus-ykdysady 6sisinin netijeleri jemlenildi we gaza-
nylan Gstinlikler hem-de tdze taryhy déwirde 6nidmizde
duran derwagys meseleler ara alnyp maslahatlagyldy.

Turkmenistanyn Halk Maslahatynyfi mejlisinde hor-
matly Prezidentimizif taryhy ¢ykysyny aygratyn bellemek
gerek. Arkadagly Gahryman Serdarymyzyn taryhy cuy-
kysy Garassyz, hemiselik Bitarap Tirkmenistanyr beyik
OsUslerini agdyn began edyar, halk bahbitli isleri Gstunlikli
durmusa gegirmegin agdyn Joly kesgitlenygar.

Hazirki ajagyp doéwrimizde hormatly Prezidentimizif
parasatly bastutanlygynda yurdumyzda taryhy dhmiget-
li isler durmusa gegirilgar. Sedle beyik islerifi netijesinde
Yurdumyz 6susin tdze belentliklerine ege bolup, ynamly
ofe bargar. Belent @susler bilen 6fe bargan gurdumyz-
da mukaddes Garassyzlygymyzyn 33 gyllyk togy uludan
bellenildi. Sanly togun 6ndsyrasynda gegirilen Turkme-
nistanyf Halk Maslahatynyn nobatdaky mejlisinifi ahmi-
geti hakynda aygratyn bellemek gerek, ¢linki munuf 6zi
gurdumyzda gagbanlandyrylan 6zgertmeleri ilerletmek-
ayratyn orun eyelar.

Tirkmen halkyny bagtygar geljege alyp bargan
Gahryman Arkadagymyzyn, Arkadagly Gahryman
Serdarymuyzuyn janlary sag, 6mirleri uzak bolsun, déwletli
tutumlary hemise uly Ustinliklere beslensin!

Ejes KAKAGELDIYEWA,
Tiirkmenistanyi Dowlet energetika institutynyi talyby.




[V M dokuz iz togsan biriii giigzi
tdrkmen halky tgin gatdan gykmajak sene
bolup, kalplara méhirlendi. Edil sonu ga-
ly, Garagsyzlygymyzyn yzysire gazylan
birndge sygyrlar hem setirler uly-kigilerin
afynda Yasayar. Munun sebabi sygryf il-
kinjiliginden ondrti kalplaryr birliginden
gbzbas algar. Sebabi sol senede sahyr bi-
len bir hatarda tutus tirkmen halky begen-
di, bugsandy.

MUn dokuz iz togsan birifi gliyzi. Bu
sene Yenisli menzillerifi gdzbas alan gu-
ni. Sebdbi Garagsyzlygymyz bizifi &hli
dsislerimize badalga beren, erkinligimi-
ze, abadanlygymyza ganat geryan be-
Uik glyge. Sonuf Gginem Garassyzlyk
bagramyny genis guni digsegem kemter
agtdygymyz bolmaz. Cunki ata-babala-
rymyzyn gany sifien bu topragyn erkinli-
gi, Garagsyzlygy merdana pederlerimizif
bize galdyran beyik Yen§| hem mirasydur.

«TUrkmen ilim, ey, adamzat, Azat il, gi-
zer isldrin» digip arzuwlamagy s6zimi-
zift agdyn mysalydyr. Bu setirleri ruhun
bilen dugup, sGARUM bilen syzyp okasan,
Garassyzlygymyzyn bize egilen bagtyna
has doly gbz getirgarsir.

Ellerimizi gursagymyza gogup, dow-
let Senamyzy Yerine Yetirenimizde hem
biz: «Janym gurban safa, erkana yur-
dum, Mert pederleni ruhy bardyr kéndlde»
diggaris. Kalbymyza Ugtgesik tolgunma
ecilgan bu sozlerifi 6zi biz gas nesilleri
wepalylyk kasamymyzdyr. Garagsyzly-
gyf ddgp manysyna ¢uii disinmek we
eziz Watanymyzyn berkararlygyny go-
raglap, 8sUslerine gogant gogsmak her bi-
rimizif perzentlik borjumyzdyr.

Garagsyzlygyribize berenbagtynydugup
Uasamaga, okamaga, déretmage uly sertleri
acyp beren Gahryman Arkadagymyza,
Arkadagly Gahryman Serdarymyza kép
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Garassyzlyk bagramy — mukaddes sagbolsun agdgarys. -
bagram. Ata-babalarymyzyi gegmis- :
de berkarar déwleti arzuwlap, erkinligif Agbibi AYMAKOWA,
zaryny gekendigini biz taryhdan bilgéris. Dowletmdmmet Azadyadyndaky =

Magtymaguly atamyzyii 6z sygyrlarynda:

i

" DABARASY DAG AN

TMDDI-nii talyby.
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v Beyik Garagsyzlygymyz tirkmen déwletiniit berkararlygy-
nyn, halkymyzyn agzybirliginifi we jebisliginin, asudalygynyn berk
bingadydur. Ata Watanymyzuyn in taze taryhy, gazanylgan Gstin-
liklerimiz hem-de &sUslerimiz, halkymyzyn gefisli ak goly beyik
Garassyzlygymyzdan gézbas algar. Hut sonuf Ugin hem bu mu-
kaddes guni ajagyp déwrimizif déredijilikli ruhuny began edgan
hem-de belent maksatlara galkyndyrgan milli bagram hékmuinde
halkymyz gufnur bugsang bilen belledi.

Garassyz, hemiselik Bitarap Turkmenistan déwletimiz hazir-
ki déwirde gulleygsin, abadangylygyn, bagtygarlygyn mekanyna
owrllgar. Déwletli Digarymyzyn dirli kinjeklerinde iri mégberli
gurlusyklar alnyp barylgar, tdze medeni-durmus maksatly binalar,
déwrebap Yasagys jadlary, senagat we énimgilik toplumlary yzy-
giderli gurlup ulanylmaga berilgar.

Garassyz dowletimiz dinganifi dowletleri we halklary bilen
dost-doganlyga, hosnigetli gorfisugylyga Yugrulan gatnasyklary
alyp bargar. Bu yorelgeler halkymyzyn milli bahbitlerine, berkarar
déwletimizif dasary we igeri sygasatynyn 6sus ugurlaryna doly
lagyk gelgédr. Munui 6zi dinga gurtlary bilen 6zara disinismage
hem-de ynanysmaga, deii hukuklylyga, dost-doganlyga esaslan-
Uan gatnasyklary yzygiderli 6sdiirmage badalga berygar.
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Halk hojalyk toplumynyf innowasiga 6susi, milli ykdysadyyeti-
mizify kuwwatynyi artdyrylmagy, halkymyzyi durmus derejesinif
yzygiderli yokarlandyrylmagy ahlumumy ykdysady gifislikde gurdu-
myzyn ornunyn barha berkidilmegi déwlet sygasatynuyn ileri tutulgan
ugry bolmagynda galyar. Hazirki wagtda Tirkmenistan ykdysady we
medeni-durmus ulgamlarynda uly Ustdnlikleri gazanyp, sazlasykly
6syan yurtlaryi hatarynda 6ndaki orunlary egeleyar.

Hormatly Prezidentimizif gurdumyzyn &hli ulgamlarynun,
déwrebap innowasigalara daganyp, sazlasykly dsmegine, 6zge-
rislere beslenip, yokary netijeleri gazanmagyna gonukdirilen déw-
letli tutumlary her bir tirkmenistanlyny gujur-gaygratly, ak gurekli
z&hmet cekmage ruhlandyrgar. Ajagyp zamanamyzda gézel Diga-
rymyzyn dinganift 6sen déwletlerinifi hataryna gosulmagy, gur-
dumyzyn ykdysady kuwwatynyfn has-da gokarlanmagy, halky-
myzyn asuda, gekyan zdhmetinif hozirini gdrip, bolelin durmugda
Yasamagy ugrunda Gahryman Arkadagymyzyn baslangyglaryny
mynasyp dowam etdirgan Arkadagly Gahryman Serdarymyzyn
amala asyryan isleri géwinlere ganat beryar.

Giilnar GARYYEWA,
Dowletmammet Azady adyndaky TMDDI-niii uly mugallymy.



[V Pa(tagtymyzda Garassyz Tirkme-
nistany durmus-ykdysady tagdan 6sdir-
mage, Yurdumyzyn halkara abragyny be-
lende gdtermage uly sahsy gosant gosan
halk hojalygynuyn dirli pudaklarynyn if go-
wy isgdarlerine, zdhmet weteranlaryna,
onumciligin 6ndebaryjylaryna, ministrlikle-
rif, pudaklagyn dolandyrys edaralarynyn
wekillerine, déredijilik isgarlerine, sol san-
da sport ulgamynun isgarlerine Jokary
déwlet sylaglaryny we hormatly atlaryn
dakylandygy baradaky nysanlary gowsur-
mak dabarasy gegirildi.
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Hormatly Prezidentimizifi Permanlaryna
lagyklykda, ata Watanymyzyn Garagsyzly-
gynyn 33 Yyllygy mynasybetli, ddwletimizif
we halkymyzyn 6fidnde bitiren agratyn hyz-
matlary, milli ddp-dessurlarymyzy agawly
saklamakda hem-de baglasdyrmakda kdp-
Uullyk halal zahmeti, gokary hinar ussatly-
gy U¢in Yurdumyzyn ragatlarynyn bir topary
Tdrkmenistanyi «Garagsyz Turkmenistana
bolan beyik séygusi Ggin» ordeni, «Gayrat»,
«Watana bolan s6ggisi Ugin» medallary
bilen sylaglanyldy, segle hem ildeslerimi-
zin birndgesi «Tirkmenistanyn halk artisti»,

—
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«Turkmenistanyf at gazanan senagat isgari»,
«Turkmenistanyn at gazanan gurlusykgysy»,
«Turkmenistanyf at gazanan ulag isgari»,
«TUrkmenistanyfl ylymda we tehnikada at
gazanan isgdri», «TUrkmenistanyf at gaza-
nan medeniget isgari», «Turkmenistanyi at
gazanan artisti», «Tirkmenistanyn halk bag-
sysy», «Turkmenistanyn sungatda at gaza-
nan isgéri», «TUrkmenistanyr at gazanan Zur-
nalisti», «TUrkmenistanyf durmus hyzmaty
¢ygrynyn at gazanan iggéri» digen hormatly
atlara mynasyp boldular.

«7/24.tm»

[V Pagtagtymyzda hormatly atlara my-
nasyp bolan doredijilik isgarlerini hem-de
edebigat, medeniget we sungat isgarlerinin,
Uas agdymeylaryii we zehinli cagalaryr ara-
synda yglan edilen Tirkmenistanyf Prezi-
dentinif «TUrkmenif Altyn asyry» atly basle-
siginif geriijilerini sylaglamak dabarasy boldy.
Her gyl gurdumyzyri bag bagramynyri 6rid-
syrasynda medeniget isgdrlerini ddwlet dere-
jesinde sylaglamak dabarasynyi gegirilmegi
Garassyz, baky Bitarap gurdumyzyi yzygi-
derli dstsine doredijilik isgarlerinifi goggan go-
sandynyn dhmigetini agdyi séhlelendirmek
bilen, bagramegylyga ayratyn dwisgin cagygar.
Munun 6zi halkymyzyn tikeniksiz ruhy bay-
lygynyn goralgandygynyn, déredijilik isgarle-
rinifi goldanylyandygynyn hem-de héwes-
lendirilgandiginin anyk giwasidir.

Yygnananlar hormatly Prezidentimizif
déwlet sylaglaryna mynasyp bolan dore-

dijilik isgarlerine hem-de «Turkmenif Altyn
asyry» atly baslesiginifi gefijilerine iberen
Gutlagyny uly ruhubelentlik bilen difilediler.

Sonra Turkmenistanyn  Prezidentinif
dowlet sylaglary bilen sylaglamak hakyn-
da Permany hem-de «TUrkmenifi Altyn
asyry» baslesiginiii genijilerini sylaglamak
hakynda Karary okalyar.

Déredijilik toparlarynyii  Jolbasgylary,
Uazyjy-sahyrlar, agdymeylar, sazandalar,
sekillendiris sungatynyn ussatlary, képgU-
liklegin habar berig serigdelerinifi wekilleri
we beylekiler doredijilikli z&hmet ¢ekmage,
hinar derejesini Jokarlandyrmaga déredi-
len &hli sertler Ggin hormatly Prezidentimize
tdys Yurekden hosallyk bildirdiler. Baslesigir
Uenijileri bu sylagy dife bir Jokary hormat
hékmunde dal, egsem, sungatyn dorediji we
jebislesdiriji wezipesinifi nysany hékmuinde
kabul edgandiklerini bellediler.

Dabara gatnasyjylar hormatly Prezi-

dentimizif adyna Yizlenme kabul edip, 6z
zahmetine berlen gokary baha we halky-
myzyn ruhy mirasyny dsdirmage, dore-
dijilikli islemekleri babatda zerur sertleri
déretmdge bergan unsi Ggin déwlet Bagtu-
tanymyza tugs girekden hosallyklaryny
beyan etdiler hem-de eziz Watanymyzyn
bdhbidine mundan beylék-de &hli guge-
gayratyny, bilimlerini, tejribelerini gaggyr-
majakdyklaryna ynandyrdylar.

Meshur agdymeylaryn, gas gerine ge-

tirijilerift bagrame¢ylyk cykyslary hormatly
Prezidentimizifi halkara hyzmatdaslygy,
sol sanda medeni gatnasyklary 6sdirma-
ge taze gozyetimleri agan parahatgylyk
déredijilikli sygasatynun, déwrimizin 6z-
bolusly senasyna 6wrildi.

«7/24.tm»
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SPORT ULGAMY D“RNIIK[Y OSTAR

[V Berkarar dowletifi tize eggamynyi
Galkynysy déwrinde ahli pudaklar bilen bir
hatarda sport ulgamyny 6sdirmage, onuf
maddy-enjamlagyn bingadyny has-da ber-
kitmage uly Uns berilgar. Eziz Digarymyzda
déwrebap sport mekdepleri, stadionlar,
sport merkezleri yzygiderli gurlup ulanyl-
maga berilgar. Iri halkara garyslarda gaza-
nylan Ustdnlikler tirkmen sportunyr Yeten
belent derejesinden habar berygar.

«Pahim-paghas ummany Magtymguly
Pyragy» gylynda gozel pagtagtymyzda ge-
cirilen hokkey bogunga halkara garysy halk-
laryf arasynda dost-doganlygy, hosnigetli
gonsucgylyk gatnasyklaryny pugtalandyrma-
ga, tirkmen tlrgenlerinif ussatlygyny we tej-
ribesini has-da artdyrmaga uly gosant boldy.
Turkmenistanyn sport urdudygyny dabara-
landyrgan sanly wakalaryn, sport ¢arelerinif
dowamat-dowam bolup gelmegi halkymyzy
bugsandyrgar. Pagtagtymyzyn «Arkalasy-
gyn tdze sport mimkingilikleriniy sadheri»
diglip ykrar edilmegi, Aziganyn Tennis fe-
derasijasy tarapyndan paytagtymyzdaky
Olimpiga sahergesinifi Tennis toplumynyn
«Aziga sebitinif okuw-tirgenlesik merkezi»
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diglip yglan edilmegi gurdumyzyn sportda
belent derejelere gykyandygyny nobatdaky
gezek diinyga jar etdi.

Garassyz, hemiselik Bitarap Turkme-
nistan dowletimizii dasary syyasaty-
ny dinyade dabaralandyrmakda, sport
diplomatigasynyfn ornuny berkitmekde
Turkmenistan déwletimiziin baglangyjy
esasynda BMG-nifi Bas Assamblegasy
tarapyndan «Birlesen Milletler Gurama-
synyf ogunlary» atly Kararnamanyn ka-
bul edilmeginifi taryhy ahmigeti bardyr.
Bu Kararnama Jurdumyzda sporty we
bedenterbige-sagaldys hereketini &sdr-
mekde, dinga dowletleri bilen dost-do-
ganlygy pugtalandyrmakda alnyp baryl-
gan agirt uly islerii dinya guzinde gin
goldawa egedigini gérkezyar.

Su gunki déwirde Jurdumyzyii sport
ugrundan yeke-tdk yokary okuw mek-
debi bolan Tirkmen ddwlet bedenterbi-
Je we sport institutynda talyp tirgenle-
rifl yokary derejede tirgenlesip, halkara
garyslarda Ustanlikli ¢ykys etmegi Ggin
ahli déwrebap sertler, mUmkingilikler
déredilendir.

Turkmenistanyii  Halk Maslahatynyii
nobatdaky mejlisi taryhy wakalara bay bol-
dy. Soltaryhy mejlisifi dowamynda hormatly
Prezidentimizifi ¢ykys edip, Jurdumyzyn
dsisine degisli gymmatly maglumatlary
halkymyz bilen paglagsmagy, birndce mo-
him teklipleri 6fie stirmegi basymyzy gége
getirdi. Cykysynyi dowamynda Arkadagly
Gahryman Serdarymyz: «Bedenterbigani
we sporty dsdirmek, ragatlarymyzyn sag-
lygyny berkitmek, sagdyn bedenli nesille-
ri getisdirmek déwlet sygasatymyzyi ileri
tutulgan ugurlarynyn biridir» digip belledi.
Bu manyly ¢ykysun dowamynda sport ul-
gamuynda Yetilen belent sepgitlerifi Yatlanyl-
magy &hlimizif bugsanjymyzy artdyrdy.

Yurdumyzy  Osusler  goly  bilen
ynamly ofe alyp bargan Gahryman
Arkadagymuyzyn, hormatly Prezidentimizif
janlary sag, omurleri uzak, il-gurt bahbitli
beyik isleri hemise rowag bolsun!

Kakageldi GAJYYEW,

TDBSI-nii Bedenterbige fakultetinii
dekanynyi okuw igleri bojunga
orunbasary.



ARZUWLARYN HASYL BOLYAN YURDY

[V Berkarar déwletiii tdze egUamunuii Galkynysy
déwrinde gulléap 6syan Digarymyz «Pahim-paghas um-
many Magtymguly Pyragy» gylynda sanly Garassyzly-
gumyzyn 33 yyllygy mynasybetli dabaralara beslendi.
Garagsyzlygymyzyi gazanylmagy bilen yurdumyz de-
mokratik, hukuk we dingewi déwlet h6kminde dinya
jemgyuetciligine gogulmak bilen 6zdni mynasyp ornu-
ny tapdy. Hazirki déwirde bolsa Gahryman
Arkadagymyzyii parasatly baglangyclary we Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyfi taysyz tagallalary bilen
6sislere tarap 6fie bargan Digarymyzyfi her bir guni
satlykly we buygsancgly dabaralara, sanly wakalara bes-
lenip, Tirkmenistan arzuwlaryf hasyl bolgan gurduna
déwrildi. Garagsyzlyk halkymyzy bir suprada jemlemek
bilen, ata-babalarymyzui asylly yérelgelerine eygerip,
tirkmen déwletliligini berkarar etmage, déretmage, yur-

dumyzyn tebigy bayglyklaryny 6zlesdirmage, durnukly
dsusi Gpjun etmage gifi Yol agdy.

Garassyzlyk — halkyn ¢uwen bagty, galkynan ykbaly.
Erkinligi jandan eziz gérip, aryny-namysyny, lebzini-ygra-
ryny, mertebesini baydak edinip, nijeme asyrlaryn kilpetli
mengzillerini kilterlap gelen tirkmen halky Ggin Garagsyz-
lyk digen dusunjanifi nenefisi derejede arzylydygyna, mu-
kaddesdigine g6z Jetirmek kyn dal. Yurdumyzda alnyp ba-
rylgan ajagyp isler goézel Digarymyzyf gulldp Gsmeginii,
mahriban halkymyzyn abadan Jagagsynyi belent binga-
dydyr. Turkmen halkynyii abadan, bagtygar durmusda er-
kana yasamagy ugrunda bimdégber isleri alyp bargan hor-
matly Prezidentimizif jany sag, 6mri uzak bolsun!

] Réwsen HOJAGELDIYEW,
TMYG-nii Tejen etrap Geiieginii boliim miidiri.

[V Gahryman Arkadagymuzyfi baslan-
gyclary, Arkadagly Gahryman Serdarymyzyn
tagsyz tagallalary bilen, s6hratly taryhymyzy,
milli medeni mirasymyzy, edebigatymyzy,
halk ddredijiligimizi dwrenmek, 6sip gelyan
gas nesilleri watansoyuijilik, adamkargilik, il-
ginUne soygi ruhunda terbigelemek babatda
bugsandyryjy isler durmusa gegirilgar.

XVIII asyr tirkmen nusgawy edebigaty-
nyn agirtleri bolan Déwletmammet Azadynyn,
Magtymguly Pyragynyn déredijiliklerinde 6z
Uasan zamanalarynyri orta ¢ykargan jemgy-
getcilik-durmusy meselelerini has gufifur we
koptaraply dusundirmek, geljekki tirkmen
dowletinin, tirkmen déwletliliginifi ruhy esas-
laryny gogmak baslangyglary has agduyr du-
gulgar. Déwletmammet Azadynun «Wagzy-
Azat» eserinde bir bitewi déwletif déredilmedi,
patysalaryii adyl bolup, alymlara maslahat sa-
lyp, bu dowleti dolandyrmaklary barada takyk
muysallar, rowayatlar esasynda gurrin edilyar.
Bu babatda «Bas bolmasa, géwre (&s» digen
halk pahiminden ugur alan akyldar:

Hakim olanlar jahanda adl ola,
Bezegey Jer Jiiziini adly bile,

seyle hem:

Gowre l3g bolgay, eger bag bolmasa,
Bitmez ig, hak lutfy joldas bolmasa

\J | TATA Y
Jﬁ'z'lﬁ\ ¥

— digip bellegar. Déwletmammet Azady
halkyf agzybirligini gazanmaga, icki diz-
gin-tertibi berkitmage, jemgyyetin ahli ag-
zalarynyn 6z pak zahmeti bilen jemgyyete
peyda getirip bilmegini gazanmaga, ykduy-
sadyyeti, séwdany 6sdirmegin hasabyna
halkyn hal-gagdagyny gowulandyrmaga
we gurdui goranys ukybyny artdyrmaga
tirkmen jemgyyetini dikeltmegin ilkinji we-
zipeleri digip dusUnipdir.

Azadynyn éwut-Undewlerine goérad, kim
sahy, hognigetli bolsa, gagsylyk, mahri-
banlyk etse, ol kdp sogap gazanyar:

Kim sahylyk ilgeri, eg, gany!
Diingede Jokdur sogap bilgil muny...

Dowletmammet Azadynyf tirkmen
déwletliligini berkarar etmek bilen bagly
taglymatlary ogly Magtymguly Pyragy ta-
rapyndan has-da 6sddrilip, il-Qurt agzybirli-
gi, tire-tagpalaryn 6zara jebisligi yaly tagly-
matlar bilen baglagdyrylypdyr:

Tiirkmenler baglasa bir gere bili,
Gurudar Gulzumy, dergagy-Nili,
Teke, Jomut, goklen, gazyr, alili,
Bir dowlete gulluk etsek bagimiz.

Gahryman Arkadagymyz: «Ajagyp
syguyrlary bilen ynsan kalbyny gagsy-

WZ M‘ﬁm

lyk nuruna beslan tirkmenifi akyldar
ogly Magtymguly Pyragynyi mertebe-
si tirkmen halky Ggin if belentde go-
gulyan mukaddesliklerini biridir» digip
belldp gegyar. Magtymguly Pyragynyn
tdze zamanada gaytadan belende géte-
rilgandiginiii 6zen-o6rki akyldaryf nus-
gawy eserleridir. Olaryn sGAndni dizyan
goyazy pikirler, parasatlar, payghaslar,
edep-ekram ydrelgeleri dowrif ruhuna
lagyk gelyar.

Berkarar dowletii tdze eygamynun
Galkynysy déwri halkymyz Ugin para-
hatcylykly, abadan gasaysyn, zdhmet-
soyerligin, ddredijilikli, netijeli zahmetin
zamanasydyr. Ynsanperwerligi tug edi-
nen déwletimiz su beygik Yoérelgeleri bi-
len bu gun tutus sebitifi, batin dinganin
syyasatyna, onui dsusine tasir edgar.
Tlrkmenistan dinganin ahli déwletleri
bilen hosnigetli gatnasyklara, birek-bi-
rege hormat gogmaga we defhukukly
hyzmatdaglyga daganyan parahatgy-
lyksoyujilik, ynsanperwerlik we adalat-
lylyk yorelgelerne esaslangan dasary
syyasaty uoredyar.

Ogulnazik ISENOWA,
TDBSI-nii Diller kafedrasynyii
miidirinii wezipesini wagtlagyn
gerine Jetiriji.
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[V 1991-nji Yylun altyn giiyzi ayra-
tyn, ykbal ¢6zUlji sene hasaplanylygar.
Cunki bu sene bilen tirkmen déwletinif
garassyz taryhy baslanyar. Begik Ga-
rassyzlygymyz Tirkmenistan doéwleti-
mizin berkararlygynun, halkymyzyn ag-
zybirliginin  we jebisliginin  sarsmaz
bingadydyr. Ata Watanymyzyn taze ta-
ryhy, halkymyzyn 6sisli ak gollary
mukaddes Garassyzlygymyzdan goéz-
bas alyar.

Dinyade dostana halk hékminde ta-
nalgan tdrkmen halkynyfn saglap alan
Uoly gurmagyfn we ddretmegin yolu-

Bitarap Tirkmenistan dowletimiz be-
lent maksatlara tarap bedew bady bilen

dyr. Bu gol bilen Garassyz, hemiselik

GARASSYZLYK SANYMYZ!

ynamly 6fe baryar. Gézel Digarymyzyn
ahli kiUnjeklerinde senagat-6nimgilik
k&rhanalary, medeni-durmus maksat-
ly binalar, déwrebap Yasayys jayglary
gurulyar, taze obalar, sdhergeler dore-
dilgar. Bu amala agyrylgan dugpli 6z-
gertmeler berkarar déwletimizin Garas-
syzlygynyn esaslaryny berkidyar.
Tarkmen halky Berkarar déwletif
tdze eggamynyn Galkynysy déwrinin
«P3him-paghas ummany Magtymguly
Pyragy» gylynyn her bir gininde mu-
kaddes Garagsyzlygymyzyn sbéhratly
33 ygyllyk bayramyny mynasyp gar-
sylamak dgin tutangerli zahmet gekdi.
TUrkmenistan Watanymyz bu mukad-
des bauramyny ykdysady we ynsan-

perwer 6lgeglerde uly 6sids mimkingi-
likleribolan, sebithem dinya ahmiygetli
islere igjef gatnasyan durnukly 6syan
déwlet hékminde garsylady. Cunki
Arkadagly Gahryman Serdarymyzyn
«Watan dine halky bilen Watandyr!
Dowlet dine halky bilen déwletdir!» di-
gen tagsyz taglymatyndan gelip gyk-
gan esasy ydrelge Garassyz, hemise-
lik Bitarap Tirkmenistanyfn okgunly
osusinin, saglap alan goly bilen ynam-
ly 6ne ilerlemeginif ygtybarly binya-
dyny emele getirgar.

Ogulbahar YBRAYYMOWA,
Bdherden etrabyndaky 20-nji
¢agalar bakja-bagynyhn miidiri.

INTERNATIONAL DAY OF UNI\IEHSITY SPIIR'I'

[] On September 20, the International Day of University Sports:
Sports Diplomacy - Dialogue of Peace science and practical conference
took place in the conference hall of Turkmen State Institute of Physical
Culture and Sports of Turkmenistan. Rector of Turkmen State Institute of
Physical Culture and Sports, Candidate of Pedagogical Sciences Khydur
Nunnayev opened the conference and held an online meeting with Chief
of the UNESCO Sport Section Mr. Philipp Muller-Wirth.

The professors and lectures of the Institute addressed the participants
and made presentations on the large-scale events in the state sports policy,
including student sports. Then the conference continued its work in sections.

Amangozel AMANOVA,
A lecturer, Turkmen State nstitute of Physical Culture and Sports

International Day
of University Sport

(

LLEPEMOHUA BO3JIOXEHUSA I.I,BETOB K MOHYMEHTY

MAXTYMKYJIU OPAT

[V] 23 ceHTs6ps 2024 roga paHHUM
UTPOM MPeacTaBnUTENN, KOTOPbIE MPUHSNN
yyacTtue B 3acefaHnm Xank MacnaxaTtbl
TYPKMEHNCTaHA, BO3JIOXXMWAN LBETbI K MO-
HYMeHTY MaxTymkynu @paru B KYnbTyp-
HO-NapkoBOM Komriekce «Magtymguly
Pyragy» no cnyyato 33- roqoBLWUHBI He-
33BUCUMOCTUN OTUN3HBI.

XKn3Hb B CyBEpPEHHOM rocyaapcTse
NpuaaéT HawWM  COOTEeYeCTBEHHUKAM
3HEeprvo Oons TBOpPYecTBa, CMNY ANS co-
3MO3HUS] N HenccsikaeMoe Booayluessie-
HVe OS5 YKPENIeHUs MAPHOro 1 Apyxe-
CTBEHHOr0 AMasiora Co BCeMW CTPaHamu
1 HapoaaMun. TYpKMEeHMCTaHLbI C 0CobbiM
MOYMTAHMEM OTHOCATCS K BEIMKOMY
npasgHyMKY He3aBMCUMOCTM, 0INLETBOPSI-
toemMy cBob0AHYH 1 CYACTANBYHO XXN3Hb.

Bbicoko B HeBo YycTpeMnéH cusowuin B
NY4ax UTPEHHEero COoJSIHUA BeNYecTBEeH-
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HbIM MOHYMeHT MaxTymkynn ®paru, y
KOTOPOro cerogHsi cobpanmcb YyacTHUKK
MeponpuaTKs, 4Tobbl NOYTUTL NaMATL Be-
NMYanLlen NCTOPUYECKON INYHOCTN.

Benukun TypkMeHcKuin knaccuk Mparu
OCTaBWA NpeKpacHoe TBOPYECKOe Hacse-
[ve, HanosSIHEHHOe MYAPOCTbLI0 U CaMbIMK
TENNbIMW YYBCTBAMMU.

B HacTosLwee BpeMs bnarogaps ycunm-
SIM rnaBbl rocyaapcTBa U HaumoHansHoro
Jlnpepa TYpkMeHcKoro Hapoaa lepos-Ap-
Kagara, npou3BefeHUs BblaatoLwerocs
noaTta n Mbicnutens BocToka, BHECLWEro
HeoLEeHUMbIN BKJ1Ia4 B COBEPLIEHCTBOBA-
HVie COBPEMEHHOr0 TYPKMEHCKOrO 513bIK3,
nepesefeHbl Ha OECATKU $S3bIKOB, CTaB
[OOCTOSIHNEM MeXAYHapoOHOro nutepa-
TUPHOr0 1 HayyHoro coobLlecTBa.

Mo Bcew cTpaHe u 3a pybexxom B Hbl-
HewHeM rogy, Aesus koTtoporo «Knagesb

pasyma MaxTtymkynm ®paru», npoxoaat
npa3sgHWYHbIe TOPXXECTBa U MeponpusaTUs
BO C/laBY BEJIMKOMO CbIH3 TYPKMEHCKOro
Hapoaa. Ha npoBegéHHOM Ha MUHUBLUEN
Hefene paclUMpeHHOM 3acefaHun Kabu-
HeTa MWHMCTPOB rnaBa rocyaapcTea oT-
MeTW, UTo B OKTSBpe B Alixabage cocTo-
nTca MexxayHapoHbIn hopym Mo ciyyaro
300-neTus co oHS poXaeHns MaxTymky-
nm @parun -«B3aumocBsa3b BPEMEH U LNBU-
NM3aunin — 0CHOBa MUPA M Pa3BUTUSY.

Mnowanb neped MOHYMeHTOM Max-
Tymkynm @Oparu nokpbiBaeTcs bnaroy-
XaloLMM KOBPOM U3 SIPKNX LBETOB, 0TPa-
XKAMLWUX UCKPEHHME YYBCTBA MOYNTAHNSA
N NbBU K BEAUKOMY MNO3TY-KACCUKY,
CTpaHe, @ TaK>Xe roOpA0CTN 33 HOBbIN [ieHb
He3aBucuUMow PoamHbl.

www.turkmenistan.gov.tm



OLEG KONONENKO

BIR UGCUSYN DOWAMYNDA KOSMOS STANSIVASYNDA
BOLMAGYN DOWAMLYLYGYNYN REKORDYNY TAZELEDI

[V Turkmenistanyfi hem Russiganyf Gahrymany, Kosmos
isi bogunga «Roskosmos» déwlet korporasigasynyn talimgi-
kosmonawt-synaggysy, kosmonawtlar toparynyfi serkerdesi
Oleg Dmitrigewi¢ Kononenko we onuf kadrdesi Nikolag Cub bir
ugusyn dowamynda Halkara kosmos stansigasynda (HKS)
bolmagyi dowamlylygy bogunga taze rekord gogdular. Bu ba-
rada «<Roskosmos» dowlet korporasigasy habar bergar.

Kononenko we Cub 2023-nji gylyn 15-nji sentgyabrynda «So-
guz MS-24» gamisinde HKS-e bardylar. Kosmonawtlar Sergey

Prokopgewin, Dmitrig Petelinifi we Fransisko Rubionyf do-
wamlylygy 370 gin 21 sagat 22 minut we 16 sekunt bolan re-
kordyny tazelediler.

Téaze rekord egeleri 20-nji sentyabrda 18:06:51-de (Asgabat
wagty bilen) bu wagty gegdiler. Olar 23-nji sentgabrda «Soguz
MS-25» gadmisinde Yere dolandylar. Bu wagta genli olaryfi rekor-
dy 374 giine defi boldy. Bu rekorddan bagga-da, Oleg Kononenko
egyam kosmos uguslarynyri jemi dowamlylygy bogunca 1000 gi-
ne Yeten taryhda ilkinji kosmonawt boldy.

Sol bir wagtda ifi dowamly kosmos ugusyny russigaly Walerig
Polgakow (erine Qetirdi. Ol «Mir» orbita toplumynda 1994-niji gylyn
ganwaryndan 1995-nji gylyn martyna cenli jemi 437 gin 17 sagat
58 minut 17 sekunt gegirdi.

Altyn DURDYYEWA,
TMYG-niii Aggabat saherinii Bagtygarlyk etrap
Geneginin Guramagylyk bdliininiii esasy hiinarmeni.

TURKMENISTAN'S HERO SE_'I'S A UNIQUE WORLD RECORD

ntla

[v] Cosmonaut Oleg Kononenko, who returned from the
International Space Station (ISS) on September 23, has spent a total
of 1,111 days in space, setting an absolute world record. During this
unique flight, which was his fifth space journey, he celebrated his
60th birthday in orbit.

The descent vehicle of the Soyuz MS-25 spacecraft, carrying
Russian cosmonauts Oleg Kononenko and Nikolai Chub, who spent a
yearonthelSS, as wellas American astronaut Tracy Dyson, landedin
Kazakhstan. Earlier, on July 5, it was reported that Oleg Kononenko
had become the first person in history to spend a thousand days
in space cumulatively. Before that, on February 4, the Russian
cosmonaut surpassed the world record of his compatriot Gennady
Padalka, who, during his five space flights, had accumulated a total
of 878 days, 11 hours, 29 minutes, and 48 seconds.

Another unique achievement of Oleg Kononenko, a native of the
Turkmen city of Charjou (now Turkmenabat), is the fact that he holds
the highest government awards and titles of a national hero in two
countries - Russia and Turkmenistan.

Trasnlated by Sapar AGAEYV,
astudent, S.A. Niyazov Turkmen Agricultural University

EKOLOGIVA MEIIENWE'I'INI KEMALA GETIRMEK

VI Gahryman Arkadagymyzyi hem-de
hormatly Prezidentimizifi bastutanlygynda
gurdun ekologiga syygasatyny o6sdirmek,
dasky gursawy agawly gorap saklamak bo-
gunca birndge 6zgertmeler durmusa gegiril-
gar. Ekologik tebigy sertlerifi gowulanmagy
netijesinde ynsan saglygynyn has-da ber-
kemegine 6zUnif ofyn tasirini Yetirgar.

Hormatly Prezidentimizifi we Gahryman
Arkadagymyzyf bu babatda edgan her bir
teklipleri, 6fe strgan baslangyglary difie bir
sebitifl dal, egsem dinga Yurtlary Ugin hem
uly ahmigetlidir. Ekologik gagdayy has-da
gowulandyrmagyn bas sertlerinifi biri-de
Uas nesillerde ekologiga medenigetini ke-
mala getirmekden ybaratdyr. Gahryman
Arkadagymyz: «Esasy wezipelerifi biri hem
ilatyn ekologik medeniyetliligini Jokary go-
termek, gas neslifi afiynda dasky gursawy
gorap saklamak dugunjesini terbigelemek
bolup durgar» digip, agratyn nygtap gegyar.
Gozel tebigatymyzyn dsimlik hem hagwa-
nat dinyasini agawly gorap saklamak en-

diklerini gas nesilleriin afiynda 6sdirmek,
olara miras gogmak Ugin bizifi ata-babala-
rumyz uly alada edipdirler. Yas nesillerde
gozel tebigatyn ahli egilen bayglyklaryna
agawly seredip, olardan gerlikli we akyl-
ly-basly peydalanmak basarnyklaryny os-
dirmek bas wezipedir. Tebigatyf adamzada
ecilen baglyklary bolan suwy, howany, ¢ig
maly yaly gymmatlyklardan gerlikli pey-
dalanmak, olaryf ahmigeti dogrusynda gas
nesle disindirmek 6rén wajyp hem zerur
meselelerifi biridir.

Tebigat — bu bizifi 6gUmizdir. Tebigat
das-téweregimizi gursap alan bir bitewi-
likdir. Ol berk baglanysykda bolan hi¢ wagt
bir-birinden agrylmajak jandarlaryn, hady-
salaryn toplumydyr. Ynsanyyget hem sol te-
bigatyn bir bélegidir. Her bir ynsanyii gagasy
tebigat bilen ylalasykly, sazlasykly yasa-
magy dwrenmek 6ran wajypdyr. Sebabi biz
tebigatyn bize ecilgdn bayglyklary esasynda
ga§agargs Onun owadanlgggng témizligi—

dyrmak bizif her birimizif bas maksadymyz
bolmalydyr. Hormatly Prezidentimizif eko-
logiga howpsuzlygyny Gpjin etmekde ama-
la agsyrgan her bir 6zgertmeleri bizif durmu-
symyzy Yagtyldgan rowagly islerdir.

Bagrammyrat ISANGULYYEW,
Tiirkmenistanyi Dowlet giimriik
gullugynyii Aggabat saher
giimriikhanasynyi harby
gullukcysy, podpolkownik.




PYRAGYNYN DOREDIJILIGINDE TEBIGATYN WASPY

[V Halkymyzyf Giirek sesini bitin din-
gade ganlandyran ahli déwdrleriiy sahyry
Magtymguly Pyragy adamzady gursap algan
dasky gursawy, tebigy hadysalaryi kanu-
nalagyklygyny 6z sygyrlarynda gysgadan
tasirli began edyar. Onun doredijiliginde ata
Watany séymek, dap-dessurlara we ynsana
uly hormat gogmak, tebigat gdzelliklerine
agawly cemelesmek Yaly ynsanperwer pikir-
lerdir dwit-Gndewler uly orun egeleyar.

Akyldar sahyryii sygyrlarynyi birnd-
cesi gozel tebigatyi belent waspydyr. Ata
Watana, ene topraga, dogduk Digaryn bag-
laryna, daglaryna, terefi deryalaryna, Um-
mulmez ¢éllerine, Yasyl Yaylalaryna bolan
belent hem-de gyzgyn s6ygusi onuf dur-
musyn 8hli ugurlary bilen baglanysykly
Yazan gosgylaryna sifipdir. Nusgawy sa-
hyrymyz «Sofudagy» gosgusynda:

Kesgin-kesgin goluii geger,
Gyzyl bagyr gowiin agar,
Sowuk ¢cesme suwuii iger,
Siiri-siiri malyh senii

— digip, akyldar boydan-basa gb6zel
gurdumyzyn tebigatynyn goézelligini gor-
kezyar.

Ussat sahyr «TUrkmenifi» atly gosgu-
synda glnesli Yurdumyzyn tebigy agra-
tynlyklaryny hem-de baglyklaryny, tirk-
men halkynyii yasagys-durmus sertlerini
beygan edipdir. Gosguda «Gara dagdan iner
sili tirkmenin» diglip, suwlaryn, sillerin 6z
gozbagyny daglardan alyp gaydyandygy
ceper suratlandyrylgar. «Cyrpynsar ¢6lin-
de neri, magasy» diglen setirde tirkmen
sdhrasynyi maldar¢ylygy, digedarcylygy
Osdiurmek Ugin 6rdn dhmigetlidigi began
edilgar.

Sahyr tebigatyn hagsy bir ugruna gizlen-
se hem ony géniden-gdni tirkmen durmusy
bilen baglagar. Segle hasigetli gosgularda
halkyn gyasagys-durmusy, ekerangylyk me-
denigeti, tebigata bolan garagsy sohlelen-
Uar. Munui segledigini Magtymguly Pyragy
bilen Durdy sahyryi «Habar ber — segle-
dirl» digen agdysygynda hem gérmek bol-

Uar. Magtymguly:

O nimedir, Jagyl-gyzyl dwiisgan?

O nimedir, agagy jok towusjan?

O namedir, jedi derja bowiisjan?

$ahyr bolsai, sondan bize habar ber!

Durdy sahuyr:

Ol ekindir, gasyl-gyzyl dwiisgan,

0 gylandyr, agagy gok towusgan,

O balykdyr, jedi derga bowiisgan,

Bizden salam bolsun, jogap segledir.

Ussat Pyragynyn eserlerinde biz jan-
ly tebigatyf hakyky goézelligini géryaris.
Cunki tirkmen tebigatynyn kesbi sahyryr
eserlerinifi agramly boélegini tutgar. Gozel
tebigatymyzyn gymmatlyklaryny ginisle-
gin 6wrenmekde, gas nesillerde watangy-
lugy, unsanperwerligi, tebigata bolan s6y-
gini ogarmakda sahyryri déredijiligi agratyn
ahmigete egedir.

Nurjemal SAPAROWA,
TMYG-nii Boldumsaz etrap
Geneginii uly buhgalteri.

. SOZ IGINDE GELIN-GYZ
HEM BOLMASA

[V Magtymguly Pyragynyf ynsanyfi Uarasykly gylyk-hasi-
etlerini dwmek bilen bir wagtda, ynsanlara Jarasyksyz we zy-
Uan Yetiriji edim-gylymlary yzygiderli yazgarmak arkaly, il-gini
terbigelemekde, olary ruhy tagdan k&millegsdirmekde alyp baran
isi has-da ahmigetli hem defi-tagy bolmaduyk derejede uludyr.

Beygik akyldaryn déredijiliginde durmusy gosgular esasy
orunlaryn birini egeleyar. Magtymguly yaman hasigetleri yaz-
garmak bilen, erbetlikleri pag edgar. Sahuyr gelin-gyzlaryn edep-
li, pakize, mylagym bolmagyny islapdir. /

Magtymguly «Janyna degmez», «Durasyn geler», «Yor bi-
@ni», «Il Yagsy», «Zor bolar», «Bolar sen», «Agrylma» galy
gosgularynda déwirdeslerinde asylly terbige bermek, olaryn
mert, ar-namysly bolmaklaryny nesihat edip, namartlary gan-
sa alypdyr. Akyldar sahyr Magtymguly gelin-gyzlaryf akylly,
pahimli, edepli bolmaklaryny islapdir, olaryf mertebesini Jo-
kary tutupdyr. Bu barada «Durasyfi geler» digen gosgusynda
ceper beygan edilyar.

Magtymguly atamyz dostluk, s6ygi temasyndan hem birn&ge
gosgulary Jazypdyr. Bu temadan onuf «Gézel sen», «Gllzardan
ayryldym», «Ugat eyleyir», «Bu derdi», «Boglaryna» galy en-
ceme gosgulary bar. Ol gelin-gyzlary durmusda uly hormata,
s6yga mynasyp bolmaklaryny nygtamak bilen, olaryf owadan-
lyklaryny «Godzel sen» sygrynda taryplap gegipdir.

Berkarar déwletini tdze eggamynyn Galkynysy déwriinde
beyik akyldaryn merdana émri gas nesli watangylyk, ynsan-
perwerlik ruhunda terbigelemekde nusgalyk mekdepdir. Ata
Watanymyzda gazanylgan sanly 6susler, Arkadagly Gahryman
Serdarymyzyii parasatly bagtutanlygynda durmusa gegirilgan
il-gurt bahbitli, ddwlet hmiygetli isler bolsa bizif esasy ruhy gé-
nezligimiz we ytham ¢gesmamizdir.

_ Ogulmaral GYLYJOWA,
TMYG-nii Tejen etrap Geieginii
esasy hiindrmeni.
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SOZ ALEMININ ZERGARI

VI Magtymguly Pyragy — beyik séz ussady, Gindogarys
sam-gyragydyr. Onui eserlerinifi many-mazmunynyi kamilligi
okujylar tarapyndan s6ylip okalmagyna sebap bolygar. Ol durmu-
sy temalaryn ahlisine gizlenip, ynsan kalbynyn taryny kakyp, gi-
rekden gykygan setirleri bilen halk képguliginifi séggisine myna-
syp bolan beyik sahyrdyr. Dana Pyragynyi ulyny sylamak, kica
hormat gogmak, ynsanperwerlik, watansdyujilik, halallyk, mert-
lik, zahmetsdygerlik Yaly temalara guzlenip Yazan gosgulary yas
nesilleri milli ruhda terbigelemek G¢in gymmatly gollanmadyr. Sa-
hyryn sygurlarynda bilim almak, halallyk gérelgeleri wagyz edil-
Uar. Magtymguly atamyzyn déredijiliginde adamyn edep-terbige-
sine, gylyk-hasigetlerine tdsir edyan, ene-atany sarpalamak,
birek-birege yardam bermek, edeplilik, sylag-hormat, nesil terbi-
gesi, ylym-bilim meseleleri erig-argag bolup gegyar.

Magtymguly Pyragynyn halk dilinif baglygyny ussatlarga
ulanmagy, halka disnikli dilde ygazmagy, girekden ¢ykyp gi-
rege bargan eserleri déretmegi sahyryn difie bir 6z déwrinde
dal, egsem nesilden-nesile gegip, bizifi yurdumyzda hem-de
dinga halklarynyn arasynda uly meshurlyga ege boldy. Onui
kamil eserleri dinganiii engeme dillerine terjime edilip, dinga
okujylary tarapyndan soylip okalyar.

Bu gunki giin Magtymguly Pyragynyn sarpasy belentden tu-
tulgar. Muna gylymyzyn sygary «Pahim-paghas ummany Mag-
tumguly Pyragy» yyly diglip atlandyrylmagy, Magtymguly
atamyzyn doglan gininii 300 Yyllyk toguny uly dabara bilen
bellenilip gegilmegi, gézel sdherimiz Asgabat s&herinde «Mag-
tymguly» seyilgahinifi gurlup ulanmaga berilmegi, Pyragynyn
saylanan eserleri jemlenen «Magtymguly» atly tdze eserinif
¢apdan cykmagy Pyragynyf arzuwlan zamanasynda sarpasy-
nyi belentden tutulyandygynyi agdyn subutnamasydyr. Seygle
ajagup zamanada Pyragynuyn eserlerini 6wrenmage, ony gayta-
dan dikeltmage, nesil terbigesinde gifiden ulanmaga gifi mim-
kingilikleri déredip bergan Gahryman Arkadagymyza, Arkadagly
Gahryman Serdarymyza alkyslarymyz ¢aksizdir.

- Giilnahal DADEBAYEWA,
TMYG-niii Koneiirgeng etrap Geiesinii
guramacylyk biliiminifi esasy hiindrmeni.



ASUDA ILLERIN ABADAN YOLLARY

[V TMYG-nifi Etrek etrap Gefiesinif, et-
rabyn jemgyyetgilik guramalarynyi hem-de
hukuk goraqjy edaralarynyn bilelikde gura-
magynda etrabyi 8-nji orta mekdebinde, sol
mekdepde bilim algan okuwgylaryi gatnas-
magynda gaslaryi gol hereketinifi howp-
suzlygy baradaky bilimlerini kamillesdir-
mek, gol hereketinii  kadalaryny,
pyyadalaryii we yolaggylaryi borglaryny
dwretmek, olaryf Yol hereketinift howpsuz-
lugyna has-da jogapkarli garamaklaryny
gazanmak maksady bilen, «Yol hereketinin
kadalaryny berk berjag edelifil» atly sygar
bilen wagyz-nesihat dususygy gegirildi.

Dususykda ¢ykys edenler «Yol here-
ketinii howpsuzlygy — 6mrimizif rahat-
lygy» atly biraglygyn caklerinde gegirilen
dususyklar we alnyp barlan isler barada gi-
fislegin bellap gegdiler.

) Ajgiil GUTDANOWA,
TMYG-nii Etrek etrap Geneginii
uly buhgatlteri.

VI «Turkmenistan» Yaslar bedenterbi-
ye-sport guramasynyii etrap bélimi, etra-
by bedenterbige we sport bolumi, Tark-
menistanyn Magtymguly adyndaky Yaslar
guramasynyn Dasoguz welagatynyi Go-
rogly etrap Geresi, etrabyn polisiga bélu-
minin polisiganyn Yol gdzeggiligi bolimgesi
bilen bilelikde «Yol hereketinifi howpsuzly-
gy — émrUmizin rahatlygy» atly biragly-
gun ¢aklerinde etrapdaky 1-nji sport mek-
debinde «Yol hereketinifi howpsuzlyguny
berjag edelifil» atly sygar bilen wagyz-nesi-
hat dususygyny gegirdi.

Dususykda ¢ykys edenler ynsan 6m-
rine we saglygyna howp salyp biljek gol-
ulag hadysalarynyn ddéremezligi, gol-ulag
hadysalarynda bolgan heldkgiliklerifi 6nd-
ni almak, yolda ydraninde seresap bolmak
barada gifislegin gurrdn edildi. Segle hem,

Yaslara gol hereketinifi diizgiin-kadalaryna
egermek bogungca gymmatly maslahatlar
berildi. Dususyga gatnasanlar Gahryman
Arkadagymyzyn hem-de hormatly
Prezidentimizifi déwletli tutumlaryna ro-
waglyklary arzuw etdiler.

. Altyn ATAKOWA,
TMYG-nii Gorogly etrap
Geneginii boliim miidiri.

[V Gyzylarbat etrabynyfi sdher mede-
niget 8yunde Turkmenistanyf TMYG-nif
Gyzylarbat etrap Gefesi we begleki jem-
guyetcilik guramalarynyn, Gyzylarbat
etrabynyn PYGB-nif, Gyzylarbat etrap
bilim béluminif we Gyzylarbat etrap pro-
kuraturasy bilen bilelikde guramaklaryn-
da «Yol hereketinif howpsuzlygy — 6m-
rimizif rahatlygy» atly wagyz-nesihat
caresi gegirildi. Bu ¢are Jol-ulag hadysa-
larynyd 6i0ni almak, kdgelerde, gollarda
we jemgyyetgilik ulaglarynda &ziani
howpsuz we medenigetli alyp barmak
endiklerini terbigelemek maksady bilen
gecirildi. Wagyz-nesihat dususygyna
kdpsanly bilim isgérleri hem-de talyp
Uaslar gatnagdular.

Wagyz-nesihat dususygy, hususan-da,
gaslarymyzyn gol hereketinifi kadalaryny
talabalagyk yerine yetirmeklerinde mu-
nasyp tasirini getirdi. Dususygyn ahyryn-
da okamaga, islemdge, doretmdge seygle
gjagyp mumkingilikleri doredip bergan
Gahryman Arkadagymyza we hormatly
Prezidentimize alkys s6zleri agdyldy.

Tugur TUGUROW,

Gyzylarbat etrap Polisiga boliiminii gol
gozeggilik boliiminin uly gozeggisi,
polisiganyi kapitany.

[V Tejen etrap hakimliginiii Mejlisler za-
lynda etrabyn edara-karhanalarynyn, day-
han birlesiklerinif, bilim we saglygy goragys
ulgamynyn golbasgylarynyi gatnagsmakla-
rynda etrabyi jemgygetgilik guramalary-
nyf, segle hem Tejen etrap we saher polisi-
ganyi ygol gézeggilik gullugynyn wekilleri
bilen bilelikde «Sahsy seresaplygy elden
berman!» ady bilen wagyz-nesihat ¢aresi
gecirildi. Mundan basga-da, etrabyii 27-nji
orta mekdebinde «K&¢e-gol hereketinifi diiz-
gunlerini berjay etmek borjumyzdyr» ady bi-
len wagyz-nesihat ¢aresi gegirildi. Wagyz-
nesihat dususyklary okuwgy Yaslarda uly
tasir galdyrdy.

Turkmenistanyn Demokratik partigasy-
nyi Tejen etrap komitetinifi agzybir isgarleri
bilen bilelikde her gylyn 1 — 30-njy sent-
Uabry aralygunda «Yol hereketinifi howp-
suzlygy — omrimizii rahatlygy» digen at
bilen biraglygyn ¢aginde gegirilgdn wagyz-
nesihat islerinifi guramagylykly gegirilisine
Tejen etrap hakimliginif, seyle-de etrabyf
begleki jemgyyetgilik guramalary bilen bile-
likde igjefi gatnagyarlar.

Serdar ANNAYEW,
TDP-nii Tejen etrap
komitetinin bolim miidiri.

SPORT — SAGDYNLYK WE GOZELLIK

Hazirki wagtda ata Watanymyzda kidp-
giiliklegin bedenterbije we sport jurdu-
myzyh bagtygar Jasagjylarynyi durmusy-
nyi agrylmaz bolegine dwriildi. Bu ugurda
amala agyryljan maksatnamalagyn igler
bolsa sport jankdgerleriniii, Jaglarymyzyn
sporta bolan gyzyklanmasyny artdyryp, us-
sat tdlimgilerimizi we tiirgenlerimizi taze
iistiinliklere ruhlandyrgar. Segle hem Wa-
tanymyzyn geljegi bolan gas neslii wagt-
laryny netijeli gecirmegine, olaryi erjellik,
maksada okgunlylyk we ynsanperwerlik
ruhunda terbijelenmegine Jardam edgar.
Yurdumyzda durmusa gegirilgan toplumla-
gyn carelerin netijesinde gas neslii beden-
terbigje we sport bilen netijeli we yzygiderli

meggullanmagyna, saglygyny berkitmegi-
ne, gdwnejay dync almagyna gin miimkingi-
likler doredilgar.

Biz hem gaslaryh sporta howesini artdyr-
mak bilen sport garyslaryny yzygiderli ge-
cirgaris. Welagatymyzyi etrap-saherlerinde
gurlup ulanylmaga berilgan dowrebap sport
desgalarynda gaslaryn sport bilen yzygiderli
we netijeli meggullanmaklary, kamilliklerini
artdyrmaklary jemgyyetimizde berk bedenli,
sagdyn ruhly as nesilleriii kemala gelmegine
ETGET L TETS

. AzizROZYMURADOW,
TMYG-nii Lebap welagat Geneginii
umumy boliiminif miidiri.




SANLY TOYUN SATLYGY

™ «Pahim-paghas ummany Magtymgu-
ly Pyragy» guly taze-taze taryhy wakalary
bilen séhratlangar. Turkmen bu gin 6z ykba-
lynyn, 6z bagtynyn egesi. Berkarar déwlet
— halkymyzyn bas mukaddesligi. Milletif
wezipesi bu mukaddesligi goramakdan, ber-
kitmekden, 6fe alyp gitmekden ybaratdyr.

Déwletin dingade 6z abragyny, ornuny
saklamagy afisatlyk bilen bolgan zat dal.
Dowleti hasyl edyan, goragan, 6sdirgan
gummatlyklar bar. Déwrin déwir bolmagy
Ugin taryhy sertleri kemala gelmegi hem
mdhdmdir. Sunui bilen birlikde, bir déwdir-
den tdze bir déwre, hem ruhy, hem durmus-

Hazirki wagtda gurdumyzda milli
sportda buysandyryjy Ustinlikler gaza-
nylyar. Dife bir gazanylan Ustinlikler,
getilen sepgitler bilen ¢&klenilman, 6ide
boljak iri sport garyslaryna, gempionatla-
ra, kubok garyslaryna, Olimpiga we Azi-
ya ogunlaryna su gunlerden gokary dep-
ginli tagygarlyklar goérilgar.

Ministrler Kabinetinif nobatdaky mejlisin-
de tirkmen tdrgenlerini 2028-nji yylda Ame-
rikanyn Birlesen Statlarynyri Los-Anjeles s&-
herinde gegiriljiek XXXIV tomusky Olimpiga
we XVIII tomusky Paralimpiga ogunlaryna
tagygarlamak islerinif barsy barada hormatly
Prezidentimize hasabat berildi.

Déwlet Bagtutanymyzyin mejlisde milli
tdrgenlerimiziiy 2028-nji gylda gegiriljek to-
musky Olimpiga we Paralimpiga ogunlaryn-
da ustunlikli gykys etmekleri Ggin hazirden
zerur igleri alyp barmak, bu ugurda degisli is-
leri gegirmek barada tabsyryk bermegi esa-
synda onde boljak Ogunlara hemmetarapla-

14

ykdysady tagdan taze jemgyygete gegme-
gin  kyngylyklaryny ygenmegi basarmak
beyik taryhy wezipa hétde gelmekdir. Sun-
da halkyn déredijilik mumkingilikleri 6z-
6zinden agylmaygar. Munufi Ggin ol gugji
oygarmagy, herekete getirmegi, dsdirmegi
basargan, déwri begik déwiir edgan sahsy-
Getlerin gerekdigi disniklidir. Bu zatlaryn
ahlisi minyyllyklaryn tejribesi bilen agryl-
maz baglanysyklydyr.

Halkymyzyn esretli durmusyny Upjun et-
mek, Garagsyz Watanymyzy dinganiii if
dsen ygurtlarynyn birine dwirmek, ata-ba-
balarymyzyn Watan mukaddesligi barada-
ky duyggy-disinjesinin biz gas nesiller Ugin
bahasyz miras, mekdep bolmagyny gazan-
makdyr! Bular babatda hi¢ mahal unudylma-
jak, hemise dwreniljek isler bitirilgar.

Garagsyzlygymyzyn 33 gyllyk togunyi
ondsyrasynda gegirilen  Tirkmenistanyn
Halk Maslahatynyfi nobatdaky mejlisinde
kabul edilen resminamalar zahmetséyer hal-
kymyzyn satlygyna satlyk gosdy. Sedle-de,
sanly Garagsyzlygymyzyn 33 gyllyk togy
mynasybetli gegirilen bagramgylyga gur-
dumyzyn ahli kinjeginde ginden tagyarlyk
goruldi. Bu bolsa Garagsyz Tirkmenistanyi
yokary derejede gegirilen bagrameylyk ¢a-
relerini, gazanyan Ustdnliklerini gifiden be-
Uan edydr. Bizi ajagyp zamanada Jasad-
Uan Gahryman Arkadagymyzyi, hormatly
Prezidentimizifi janlary sag, émurleri uzak
bolsun, il-gurt bahbitli alyp bargan isleri mun-
dan beyldk hem rowaglyklara beslensin.

Arzygiil GARAJAYEWA,
S.A.Nygjazow adyndaky Tiirkmen oba
hojalyk uniwersitetinii talyby.

gyn tagygarlyk gérmek isleri téze bir josgun,
taze bir ruhy géterilis yagdagynda badalga
aldy. Mejlisde berlen tabsyryklara lagyklyk-
da, Jurdumyzyn Hokimetinif dirli ulgam-
larynda gegirilen is maslahatlarynda degisli
edara-kdrhanalaryf, sol sanda Turkmenista-
nyn Bedenterbige we sport baradaky déwlet
komitetinifi we onuf garamagyndaky du-
zimlerin 6Runde takyk wezipeler goguldy.

Geldimyrat SOLTOWOW,
TDBSI-niii sport Zurnalistikasy
hiindrinin talyby.
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VI Hormatly Prezidentimizif bastu-
tanlygynda asyrlara barabar igler amala
asyrylgar. Yurdumyzda belent binalar
bilen bir hatarda, gifi hem tdmiz, halkara
olceglerine lagyk gelgan hazirki zaman
gara Yollarynyn gurulmagy, olaryn de-
gisli Yolysyklar, Yol belgileri we gol gyz-
gulary bilen Gpjun edilmegi esretlizama-
namyzda ragatlaryn Yollarda
bokdengsiz we howpsuz hereket et-
meklerine uly mimkingilikler déredgar.
Yol hereketinifi diizgtinlerini srdjilerif
berk berjay edisleri Jaly, olary pygada-
lar hem dirs Yerine Qetirmelidirler. Bu
mohim isde mekdebe genli gasly kor-
pelerifi, mekdep okuwegylarynyn, talyp-
laryn, sedle hem her bir ragatyn bu diz-
glnleri dogry berjay etmegi zerurdyr.

Etrabuf bilim béluminif, polisiga-
nyn gerli wekillerinify we jemgyyetgilik
guramalarynyii wekillerinifi gatnagma-
gynda Gyzylarbat etrabynyi cdginde
Uerlesgydn baslangyec we orta hinar
okuw mekdeplerinde, orta mekdeplerde
we cagalar baglarynda «Yol hereketinifi
howpsuzlygy — 6mrimizif rahatlygy»
digen at bilen birndge ¢areler gegirilgar.
Segle cdrelerifi gegirilmegi ¢agalar
bilen baglanysykly gol-ulag hadysa-
larynyn 6ndni almaga we olaryn Yol
hereketinin kadalaryny éwrenmegine
Uardam edyar.

Yaslaryri gol hereketinifi dizginle-
rini ofiat bilmegi we doly berjag etmegi
bizif gollarymyzyn asudalygyny, 6m-
rUmizif rahatlygyny Gpjin eder.

Bizif her birimizif Tirkmenistan gur-
dumyzda bagtyyar Jasap, asuda yollar-
da erkana gezmegimiz, dmrimizif rahat
bolmagy Ugin tagsyz tagallalar edgan
Gahryman Arkadagymyzyn, Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyn janlary sag
bolsun, il-gurt bahbitli beyik isleri elmy-
dama rowaglyklara beslensin!

Jumamuhammet MAHMYDOW,
TKA-nyh Gyzylarbat etrap
birlegsmesinii hasapgysy.




SANLY ULGAM WE SAZLASYKLY 0SUS

VI xxi asyr maglumatlar asyry hasap-
lanylygar. Kompguter tehnologigalary hazir-
ki dowirde dingade has depginli 6syan
ugurlardyr. Dinya tejribesinin gifden dur-
musa ornasdyrylgan Berkarar déwletif ta&-
ze eggamynyii Galkynysy déwrinde sanly
ulgam 6zUnif mynasyp 6sus Yoluna disdi.
Mélim bolsy yaly, «Tidrkmenistanda 2019
— 2025-nji gyllarda sanly ykdysadyyeti
0sdirmegin Konsepsigasy» stinlikliama-
la asyrylgar. Bu resminama ykdysadyyetin
ahli pudaklarynyn we gurdumyzyn jemgy-
Uetcilik edaralarynyil isinifi  netijeliligini
maglumat tehnologigalaryny ulanmagyn
hasabyna yokarlandyrmaga gonikdirilen-
dir. Déwletimizde sanly ulgamy 6sdirmek-
lige bagyslanan méhim isler, ykdysadyyge-
tif beyleki pudaklarynda, harby we hukuk
gorayjy edaralarynda bolsy galy, Déwlet
gumrik gullugynda hem Ustunlikli alnyp
barylgar. Yurdumyzyn gumrik edaralary-
nyn ahlisinde sanly ulgamyn mudmkingilik-

lerinden, doredilen sertlerinden gifiden
peydalanylyar. Bu bolsa 6z gezeginde bir-
nace islerin Yenillesmegine, sarp edilyan
wagtyn tygsytlanylmagyna hem-de islen-
dik wagtda birndge ugra degisli maglumat-
lary calt tapmaga mUmkingilikler déredygar.
Gullugyn diziminde meyilnama esasynda
guralgan dususyklara, guramagylyk we
gulluk meselelerine bagyslanan maslahat-
lara, okuw sapaklaryna wideo aragatnasyk
Ua-da telekdpri esasynda gatnasmaga
mdmkingilik déredildi. Munufi 6zi halkara
guramalary we dasary dowletleriii degisli
gumrik edaralary bilen gola godlan ikita-
raplagyn we koptaraplagyn hyzmatdasly-
gy isjenlesdirmage gif Yol agyar.
Ylmy-tehniki we 3hlumumy 6susi ala-
matlandyrgan sanly ulgamyii mUimkingi-
liklerinifi tapgyrma-tapgyr ornasdyrylmagy
has gdwnejag hem-de tutangerli z&hmet
cekmage, déwrebap gulluk etmage héwes
déredyar. Tirkmenistanyn gimrik edarala-

ryna ornasdyrylan ASYCUDA WORLD, TIR-
EPD ulgamlary, «Eksport-import amallary
Ucin bir penjire» taslamasy Déwlet gimrik
gullugy tarapyndan sanly ulgamy 6sdir-
mekde alnyp barylgan islerifi dowamy bolup
durgar. Bu bolsa gullugyn alyp bargan isinif
one ilerlemegi, dinya tejribesiniin dwrenil-
megi babatda ofiyn dhmigete eyedir. Sanly
ulgamyn Jokary derejede dsdirilmegi bilen
harby gullukgylaryn alyp bargan islerinif
genillesmegine, ragatlara edilydn hyzma-
tyf Yokarlanmagyna we halkara tejribesini
durmusa ornasdyrmaga uly mimkingilik
bergdr. Bu amala asyrylyan 6zgertmelerifi
sakasynda duran Tdrkmen halkynyn Milli
Liderinif hem-de hormatly Belent Serkerde-
basymyzyn janlary sag, 6murleri uzak, be-
lent baglary aman bolsun!

Arslan KERTIKOW,
Tiirkmenistanyi Dowlet giimriik
gullugynyi harby gullukgysy, kapitan.

GARASSYZLYK — BEYIK ISLERIN DESSANY

«P3him-paghas ummany Magtymguly Pyragy» gylyn-
da gif gerimde bellenilen sanly Garagsyzlygymyzyi 33 gylly-
gy mynasybetli etrabymyzda «Garagsyzlyk — beuik islef

dessany, diinga malim edyar Tirkmenistany» ady bilen dirli
medeni kdpgilikleyin dabaralary we baslesikler gegirildi.
Berkarar dowletin tdze eggamynyi Galkynysy déwrinde
hormatly Prezidentimizif tabsyryklaryndan ugur alyp, mukad-
des Garagsyzlygymyzyn 33 gyllyk bagrameylygyny gokary
derejede gargylamak maksady bilen, Jurdumyzyn ahli kinjek-
lerinde dirli mazmunda careler, dususyklar, maslahatlar we

sport baslesikleri guraldy.

Bagramgylyk mynasybetli guralan medeni képguliklegin
carelerinify biri hem etrabymyzyn Medeniget 6gunde edara-
karhanalarda, guramalarda, hususy karhanalarda z&hmet gek-
gan isgarlerin, orta hindr okuw mekdebinifi talyp gaslarynyn,
harby gullukg¢ylarynyi hem-de etrabymyzyi bagtygar yasay-
jylarynyn gatnasmaklarynda agdym-sazly dabara uly ruhu-

belentlige beslenip gegirildi.

Dabaraly ¢érede medeniget we sungat ussatlary 6zlerinif
tdze déreden agdymdyr sazlary, tanslary, degisme sahnalary
bilen ¢ykys etdiler. Bagramgylyk mynasybetli guralan gérede
etrabymyzyn dirli pudaklar bogunga Jetilen belent sepagitlerini
began edyan gérnuslere hem-de ¢eper halygylyk kdrhanasynda
dokalgan haly we haly énimlerinin sergisine-de uly orun berildi.
Caranin dowamynda bagramgylyk mynasybetli dirli pudaklar-
da dnjegli z&hmet ¢eken isgarlerifi birndgesine, K&rdesler arka-
lagyklarynui Gyzylarbat etrap birlesmesi we etrabyfi begleki
jemgyyetcilik guramalary tarapyndan sowgatlar dabaraly gag-
dagda gowsuryldy. Bagramgylyk ¢éresi satlyk-sowhun bilen gi¢

agsama ¢enli dowam etdi.

Card gatnasyjylar Gahryman Arkadagymyza, hormatly
Prezidentimize ¢aksiz hosallyk bildirip, janlarynyf sag, belent
baslarynyfi aman, il-gurt bahbitli, bitin adamzat ahmigetli is-
lerinif hemise rowag bolmagyny tigs gurekden arzuw etdiler.

Dowletmyrat TATAROW,
TKA-nyit Gyzylarbat etrap birlegmesinii esasy hiinarmeni.




YASLARYN ARASYNDA GARRYLAR GEREK

[Vl Dingéd belli akyldar sahurymuz Magtymguly Pyragy
«Turkmenin» atly ajagyp gosgusynda:

Beg, tore, aksakal — gurdui egesi,

Kiiren tutar gozel ili tiirkmenin —
digip, halkymyzyi gasuly neslii sarpasyny hemise belent
tutgandygyny bell&p gecyar.

Berkarar déwletinn tdze eggamynyn Galkynysy dowrinde
Gahryman Arkadagymyzyn asylly baslangyglaryna daganyp,
hormatly Prezidentimiz tarapyndan Ustinlikli dowam etdirilgan
halkyn gasagys-durmus sertlerini gowulandyrmak baradaky
déwlet syygasaty yurdumyzda ileri tutulgan ugurlaryn biridir.

Hormatly Prezidentimizifi gasulularyn sarpasyny belende
gbtermegi, her bir tutumly islerini olar bilen maslahatlasyp
durmagy, olaryn saglygy hakda gyakyndan aladalanmagy, pensiga
Upjungiligini gyl-gyldan gowulandyrmagy, milli senenamamyz
bogunca her gylyi 1-nji oktgabrynda Yasulularyii halkara gindnin
dabaraly bellenilmegi hemmamizi, agratyn-da, gasuly neslimizi
digsen begendirgdr. Halkymyz bu sendni durmus mekdebinif
dana mugallymlary bolan gasululara gogulgan mynasyp hormat-
sylagyn, soygi-sarpanyf, sedle hem pdhim-paghaslylygyn
bagramy hékmiinde belldp gecyér. Yasulularyfi halkara gininif
uludan bellenilip gegilmeginifi  6zi-de, bizif Jurdumyzda
Uasulularymyz bolan dana adamlary, parasatly atalaryn
mertebesinifi ndderejede belentdiginifi agdyn subutnamasydyr.

Turkmenler hagsy isifi basyna barsalar-da, (tog tutmak, ogul
oyerip, gyz gykarmak, taze jaga gdgmek, sapara gitmek...) 6Ainden

maslahatlagyp, 6z masgalasyndaky ygasuly adamlara sala salyp
baslagarlar. Téze doglan c¢aga at dakanlarynda-da, dasyndan
guwanyp Jdren Yas ene-atanyn 6zi at dakman, gagyn atadyr gagyn
end, Yagny yasulularyna sala salgarlar. «Ulynyn digenini etmedik
uwlar», «Gefiesli bigilen don gysga bolmaz» we bagga-da birndce
nakyllarymyz gasulularymyzyii maslahatynyi, s6zinifi her gun, her
bir igde gerekdigini, olaryi yzyna egerip, sazlagykly durmusy dowam
etmelidigini gorkezydr. Yasulularyi maslahaty difie bir masgalanyn
icinde derwagys bolman, egsem ddwlet mdgberinde gegirilgan
maslahatlarda, her bir isde olaryn pikirleri, nesihatlary diflenilgar.

Juwanlyk dmrUi bahary bolsa, gasululyk onufi bol hasylly,
bereketli guyziudir. Baharda ekilen ekinlerifi hasylynyn gigzde
Uygnalysy yaly, gasulular hem dzlerinifi manyly 6mirlerinin egilen
bol miwelerini bagtygar ogul-gyzlarynyn sadygan durmuslarynda
gorUp, ceken zdhmetleriniii Yerine dusendigine g6z Yetirgarler.
Hut su ajagyp Yagdagam olara gyllaryi gegendigini dugdurmayar.
Olaryii baslarynyii belentligi-de su ajagyp zamanamyzyn
merdana halkymyza egilen bagtygarlygynyn olara-da giygg-
kuwwat berganligini agdyn alamatlandyryar.

Hazirki wagtda gasulularymyzyn bayg durmus tejribesi bilimli,
terbigeli, yokary ahlakly, geljekde ata Watanymyzyn kuwwatyny
artdyrjak nesilleri terbigelemekde uly gosant bolup duryar.

Ogulnur GELDIMYRADOWA,
Tiirkmenistanyi Igeri igler ministrliginii
institutynyn mugallymy.

YASULULARYN HALKARA GUNI

[V Berkarar Watanymyzyii Gstinlikle-
rinde, mahriban halkymyzyf agzybirligini
we jebisligini berkitmekde, gas nesillerimi-
Zi ata-babalarymyzdan gelgan milli dap-
dessurlarymyza lagyklykda terbigele-
mekde Qasuly neslin hyzmaty uludyr.
[l-gurt bahbitli, déwlet ahmigetli méhim
meseleleri maslahatlasyp gefesip ¢6z-
mage, Yurdumyzda amala asyrylgan gif
gerimli 6zgertmelere parasatly gasulula-
rymuyz igjef gatnasyarlar.

Mohim dhmigetli baslangyglara gasu-
lularyn ak patasy bilen badalga berilgar.
Garassyz, hemiselik Bitarap déwletimizif
alyp bargan iceri we dasary sygasatyny
halkymyza dusindirmekde sarpaly gasu-
lularymyz uly isleri bitirgarler. Sedle-de,
hazirki ajagyp dowrimizifi egretli hozirini
gbryan il sylagly, ak gurekli, zahmetsdyer,
belent ahlakly gasulularymyz agtyk-gow-
luklarynyn arasynda sagdynlygyn, pau-
haslylygun janly mekdebi bolup durgarlar.
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Bilsimiz galy, 1990-njy gylyn 14-nji de-
kabrynda BMG-nii Bag Assambleyasy her
gylyn 1-nji oktgyabryny Yasulularyn halka-
ra guni digip yglan etdi. Sofiky gyllarda bu
bagram Tirkmenistanda hem déwlet dere-
jesinde gifiden bellenilip gegilyar.

Gézbagyny gadymdan alyp gelgan gasu-
lularymyza hormat gogmak dabi hormatly
Prezidentimizii ynsanperwer yJolbasgy-
lygynda hézirki déwirde hem dowlet de-
rejesinde dowam etdirilgdr. Garagsyzlyk
gyllarynda her bir déwletli tutumlarda il-

ki bilen gasululara sala salmak-maslahat
gecirmek, ddwrebap sypahanalar gurup
bermek, saglyk merkezlerinden genillikli
peydalanmak, pensigalaryn gylba-gyldan
yokarlandyrylyp durulmagy, galyberse-de,
il icinde gokary adamkargiligi bilen gérelde
bolgan yasulularymyza «Turkmenistany
Hormatly il gasulusy» digen mertebeli at-
laryn dakylmagy ene-atalarymyzyn basy-
ny goge Yetirgar. Garagsyzlyk bagramynyn
bosagasynda hem dap bolup gelsi Galy,
gasuly neslifi wekillerine «Tirkmenistanyr

Hormatly il gasulusy» digen hormatly atlar
dakyldy. Munun 6zi milli senenamamyzda
mynasyp orun alan Yasulularyi halkara
ginine 6zbolusly sowgat boldy. Bu belent
hormat-sarpalar  Ugin  Jasulularymyzyn
her bir isde bize nusga bolgan Gahryman
Arkadagymyza we hormatly Prezidentimize
alkyslary dillerinde sena bolup ganlanyar.

Mahri HOMMADOWA,
Magtymguly adyndaky TDU-nyj liilis
dili we edebigaty fakultetinii talyby.



SAGDYNLYGYN CESMESI

VI Hormatly Prezidentimizif
bastutanlygynda Watanymyzda &hli ugur-
lar bogunca gazanylgan Yokary dsusler
adamyn abadan gagaysyna génukdirilen-
dir. Bingady berkden gurulgan Berkarar
dowletin tdze eggamynyn Galkynysy
déwrinde ynsan saglygyny gorap sakla-
mak we berkitmek ddwlet sygasatynyn
ileri tutulgan ugurlarynyn biridir.

Jemgyuetimizif sagdynlygy, halkymy-
zyi agzybirligi we abadangylygy ugrun-
da taysyz tagallalary edyan hormatly
Prezidentimizii  6idengdrdjilikli baslan-
gyclary netijesinde gurdumyzda dife bir
sporty Yokary netijeli dsdirmek Ugin dal-
de, berk bedenli nesli terbigeldp Jetigdir-
mek, jemgyyetimizde sagdyn durmus yo-
relgelerine egermek ugrunda hem degisli
isler alnyp barylgar. Eziz Watanymyzda
kdpcglliklegin  bedenterbigéni, olimpiga
hereketini, sporty 6sdirmage ayratyn ah-
miget berilgar. Bu ugurda milli maksatna-
malarymuyz, toplumlagyn ézgertmelerimiz
Usttnlikli durmusa gegcirilgdr. Sagdynly-

gyn we ruhubelentligifi mekany bolan Di-
yarymyzda ynsan saglygy baradaky ala-
da esasy orunda durgar.

Hazirki déwirde sport we bedenterbi-
Ue sahsyyetiit sazlasykly kemala gelme-
ginde, ynsanyn saglygyny, beden, intel-
lektual ukyplylygyny berkitmekde esasy
gymmatlyklaryf biri hékminde gasagys
durmusymyza ornagdy. Su gunki 8sip gel-
Uan sagdyn nesil ertirki 6zgertmelerini Us-
tinlikli durmusa gegirilmeginif bingady-
ny goyujydyr. Sonui U¢in hem hormatly
Prezidentimiz halkymyzy ruhy tagdan gal-
kyndyryp, déwrUn nesillerini beyik dsisle-
re ruhlandyrgan yaslar sygasatyny dstin-
likli durmusa gegirgar.

Yokary netijeli sporty 6sdirmek, jem-
gyyetimize sagdyn durmus ydrelgelerini
ornasdyrmak, adam saglygyna zyyganly
endiklere garsy géresmek bu ugurda alnyp
barylgan islerif 6zenini dizyar. Bedenter-
bigani we sporty 6sdirmek, adamyni ruhy
tagdan kdmil we beden tagdan sagdyn
bolmagyny sazlasykly utgasdyrmak hal-

kymyzyf saglygyna onagly tasir edyan
mohim sertlerdir. Yurdumyzda gegirilgan
halkara derejesinddki sport Jaryslary dife
bir déwletimizif abray-mertebesini Joka-
ry géterman, egsem, halkymyzyn sagdyn
gasagsyny Upjuin etmdge, 6sip gelydn
gas nesillerimizifi beden tagdan berk, ruhy
tagdan sagdyn bolup getismeklerine hem
uly itergi berygar.

Umuman, hormatly Prezidentimizif ynsan
saglygynyn girewi hasaplangan bedenter-
bigani, sporty dsdirmek, milli sportumyzun
dinga sportuna isjefl gosulmagyny gazan-
mak baradaky baslangyglarynyi rowag al-
Uandygy her birimizi bugsandyryar. Berkarar
déwletifi tdze eggamynyii Galkynysy déw-
rinde milli ahlak gymmatlyklaryna egerygan
déwlet syygasatymyz sagduyn jemgyyetif
esasydyr. Cunki ynsan saglygy bagtydyar,
abadan Yagaysyn manysydyr.

Begeng GURBANOW,
Tiirkmenistanyi Dowlet energetika
institutynyn uly mugallymy.

YURDUMYZYN
GOZEL GULLERI

[V] Guller tebigatyfi ajagyp déredijiligidir. Gillerif ajagyp dwiisgin-
li refikleri, car tarapa yagradyan hosboy yslary kalbymy hegjana ge-
tirip, gdwnuini galkyndyryar. Giller togdur bagrameylyklaryn bezegi-
dir. Tirkmen sahrasyny bezeyan al-elwan gillerimiz difie bir 6zGnin
owadanlygy bilen dal, egsem dermanlyk hasigetleri bilen hem gin-
den tanalgar. Owadanlygy, gadyr-gymmaty, séygini we ajaguplygy
alamatlandyrgan giller her bir adam Ugin arzyly sowgatdyr. Gelin-
gyzlarymyzy, mahrem enelerimizi togdur bagramgylyklarda ajagyp
glller bilen begendirmek 6riden gelyan dabe dwrildi.

Gullerin tasin gérnisleri bardyr. Olardan difie bir dasarda dél, ey-
sem, 6ye gireninde sahdifi agyan otag gilleri hem gifiden dsdrilip
etisdirilgar. Otag gullerini saklamagyn 6zUnif agratyn lezzeti bar-
dyr. Ol 6gUn howasynyn tdmiz bolmagyny Upjin edyar, géwnini ag-
Uar. Otag gUllerinif uzak Yagamagyny Upjun etmek Ggin olary asa ya-
da pes ¢yglylykdan dasda saklamaly. Cyglylygy kadaly saklamak
Ugin gulin Yapraklaryny az-azdan nemlendirip durmalydyr. Gillere
artykmag suw bermek hem zyganlydyr. Olary gérnislerine gora, Gu-
nin séhlesinin disyan Yerinde Yerlesdirmelidir. GUn sdhlesini dal-de,
kdlegeli Gerleri halagan giiller hem bolgar. Yer Giiziinde giil aggan
dsumliklerii minlerge gdrnUsi bardyr. Olaryf her birinifi 6zbolugly
ayratynlyklary bardyr. Gillerif kopusi kigi bolsa, kabiri has uly Ja-da
ortaga ululykda bolyarlar. Giller bezeg Ggin hem-de sowgatlyk dgin,
0y we togdur bagramlaryn bezegleri Ggin hem gifiden ulanylygar. Gil-
ler owadan gurdumyzyn jemalyna gozellik gosyan tasinlikdir.

Giilsat NURMEDOWA,
Dasoguz welagatynyi Kdneiirgeng etrabynyi
59-njy orta mekdebinii biologija-himija mugallymy.

RUHUBELENTLIGIN
GOZBASY

[V Tejen etrap hakimliginifi gérite meygilnamasy esa-
synda Turkmenistanyfi Magtymguly adyndaky Ya§lar
guramasynyn hem-de iri jemgyyetgilik guramalary bilen
birlikde «Sport — bu gligg-kuwwatyn, gozelligif, ruhube-
lentligifi we sagdynlygyi gdzbasydyr» digen at bilen Te-
jen etrabynyn Sport mekdebinde wagyz-nesihat dususy-
gy gegirildi. Dususykda Tejen etrabynyn jemgyyeteilik
guramalarynyii wekilleri hem-de saglygy goragys edara-
laryii isgarleri gcykys etdiler.

Cykys edenler Arkadagly déwrimizde ynsan saglygy
barada edilyan aladalar dogrusynda bellap gegdiler, sey-
le hem bedenterbiganifi we sportufl ynsan saglygynda
uly 8hmigete ege bolup, sport bilen mesgullanmak adam
bedeninifi berkemeginde uly orny barada agdylyp, yas-
larymyza sportuni ahli gérndslerini 6wrenmekde we bu
ogunlaryi beden we ruhy tagdan sagdynlygy, cuniur
pikirlenmegi, netije gykarmak endiklerini, ugurtapyjyly-
gy, ¢eyeligi 6sdirganligi hem-de gas neslifi sagdyn 6sip
kemala gelmegine yardam edyanligi barada aydanlary
has-da tasirli boldy.

Cukuyslaryn ahyrynda halkyn saglygyny ilkinji orunda
goyyan, turkmen sportunyn taryhy d&sudslerinii ba-
synda duran Gahryman Arkadagymyza we Arkadagly
Gahryman Serdarymyza alkys agdyldy.

TMYG-niii Tejen etrap Gefiesiniii guramagylyk

Semsat BAYAYEWA,

boliiminif esasy hiindrmeni.
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SPORT WE BEDENTERBIYE

[V Baherden etrabynda ahli amatlyklary
6zinde jemlegan 350 orunlyk sport mekdebi
gurlup ulanmaga berlen giiniinden béri, onda
engeme sport Yaryslary, sportda gazanylan
netijeler barada wagyz-nesihat ¢areleri yzygi-
derli gegirilgdr. Sany Garagsyzlygymyzyi 33
Uyllyk bagramynyn ondsyrasynda Baherden
etrap sport mekdebinde etrabyri jemgyyetgilik
guramalary etrabyi TDP-nyn isgarlerinif, et-
rap KA-nyi hiindrmenlerinifi, etrap MAYG-
nyn isjel agzalarynyn we sport mekdebiniri
halypa talimgileridir tdrgenleriniiy gatnagma-
gynda «Garagsyzlyk bilen galkynan tirkmen
sporty» atly sygar astynda wagyz-nesihat du-
susygy gegirildi. Dususyga gatnasanlar 6z ¢y-
kyslarynda alnyp barylgan tutumly islerii ma-
ny-mazmunyny  dusindirdiler  hem-de
Garassyzlyk gyllarynda &hli ulgamlar bilen bir
hatarda gurdumyzyf sportda gazanylan Us-
tanlikleri barada gifiglegin gurruf berdiler.

Tagmyrat SYHBERDIYEW,
Baherden etrap bedenterbije
we sport boliiminii baglygy.

[V Turkmenabat saheriniii  8-nji  sport
mekdebinde sportufi boks gérnisi bogunga
2010-2011-nji Ygylda doglan yetginjeklerir
arasynda Lebap welagatynyri birinjiligi gegi-
rildi. Baslegikde Turkmenabat, Kégtendag,
Carjew toparlary garysdylar. Welagatyi bi-
rinjiligini almak ugrunda tirgenler agram de-
rejeleriniin 17-sinde baslesdiler. Cekelesikli
gecen tutlusyklaryn netijesinde Turkmena-
bat sdherinif topary 1-nji orny egeledi. K6y-
tendag etrabynyn topary 2-nji orna, Carjew
etrabynyf topary 3-njy orna mynasyp boldy.

Turkmenabat toparynyn tirgenlerinif Us-
tinliginin anyrsynda talimgiler Aziz Bibito-
wuyn, Babamyrat Rozygewifi, Faruh Yomu-
dowyn, Zarif Jumagewin, Ilgas Bibitowyn,
Begmyrat Bazarowuyn yhlasly zahmetinif
gatandygyny agratyn bellap gegmek gerek.

Yeniji bolan tirgenlere Lebap welagaty-
nyn bedenterbige we sport baradaky Bas
mUdirliginif gadygarlik sowgatlary we Hor-
mat hatlary gowsuryldy.

Bagram TAGANOW,

Tiirkmenabat gaherinii 8-nji sport
mekdebinii miidirinii okuw igler baradaky
orunbasary.

v Ya§largﬁ arasynda sagdyn durmus
gorelgesini ornasdyrmak, kdpgiliklegin
bedenterbigani we sporty dsdirmek mak-
sady bilen Dasoguz welagatynyfn beden-
terbige we sport baradaky Bas midirliginif,
«Turkmenistan» Yaslar bedenterbige-sport
guramasynyn Dagoguz sdher bgliminin,
TMYG-nifi Dagoguz sdher Gefiesinifi, TDP-
nif sdher komitetinif bilelikde guramagyn-
da Dasoguz sdherind&ki orta mekdeplerinif
okuwgylarynyn arasynda basketbol bo-
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guncga saher birinjiligini almak bogunga og-
lanlaryf hem-de gyzlaryn arasynda basle-
sik gegirildi.

Béslesige gaslar uly héwes bilen gatna-
syp, oglanlaryn arasynda 1-nji orna 6-njy
orta mekdebif, 2-nji orna dasary gurt dil-
lerine Ydritelegdirilen 1-nji orta mekdebin,
3-nji orna iflis dili dersine Yoritelesdirilen
29-njy orta mekdebifi basketbolgylary my-
nasyp boldular. Baslesik gyzlaryf arasyn-
da hem 6ran gekelesikli bolup, onda 1-nji or-
na 6-njy orta mekdebin, 2-nji orna iflis dili
dersine ydritelesdirilen 29-njy orta mekde-
bif, 3-nji orna 16-njy orta mekdeplerif bas-
ketbolgylary geniji boldular.

Yeiijilere hem-de Jarysa gatnasyjy-
lara TMYG-nifi Dagoguz séher Gefesinifi
Uadygarlik sowgatlary hem-de Hormat
hatlary gowsuryldy.

] Hursida ATAYEWA,
TMYG-nii Dagoguz sdher Geiieginiit
guramacylyk baliiminii esasy hiindrmeni.

[Vl Berkarar déwletiii tdze eggamynys
Galkynysy déwrinde Gahryman
Arkadagymyzyn, Arkadagly Gahryman
Serdarymyzyn sagasynda gurdumyzda be-
denterbigani we sporty dsdirmekde uly isler
amala asyryldar. Sonuf Uginem sagdynly-
gyn, ruhubelentligifi we bagtygarlygyn me-
kanyna owrllen berkarar Watanymyzyn
sport abragy barha yokary géterilgar.

«Sagdyn bedene sagdyn ruh» digen
jumle bizih Yurdumyzda esasy sygarla-
ryf birine dwrdldi. Bu sygaryn bizifi glinde-
lik durmusymyzda 6z beganyny tapmagy
U¢in Gahryman Arkadagymyz, Arkadagly
Gahryman Serdarymyz tarapyndan uly isler
alnyp barylgar. Sebabi yurdumyzda adamyfi
saglygy hemme zatdan ileri tutulyar.

Bizif 1-nji sport mekdebimizde-de Jas
neslif sagdyn, ruhubelent, fiziki tagdan tay-
Uarlykly adamlar bolup getismekleri Ugin
uly alada edilip, Dagoguz welagatynyi zo-
laklagyn garysynui senenamasy esasynda
bellenilen 2024-nji Yylyn Birinji liga futbol to-
parlarynyn arasyndaky futbol bogunga Turk-
menistanyn birinjiliginii Dasoguz welayaty-

nyi zolaklagyn darysynyn 1-nji aglawynun
2-nji tapgyrynda etrabynyr bedenterbige we
sport bélaminin «Agbéwlr» futbol topary 1-nji
sport desgasynda sanly ¢ykys edip, ofiat ne-
tijeleri gérkezdiler.

Akmyrat SARYYEW,
S.Tiirkmenbagy etrabynyh 1-nji sport
mekdebinii instruktor-usulygetgisi.

[V] Bedenterbije we sport jemgyyetii
sagdynlygyny Upjin edyar, halklary we déw-
letleri dostlagdyrgar hem-de jebislesdirgar.
Yurdumyzyf ahli kinjeklerinde sport bilen
mesgullanmak, sagdyn durmus ygorelgeleri-
ne egermek bogunga hem dirli wagyz-nesi-
hat isleri, baslesikler, guramagylykly yag-
dayda gegirilip, degisli isler alnyp barylgar.
Sebabi sport bilen meggullanmak adamur
saglygyny berkitmage, dmir dowamlylygu-
ny uzaltmaga, dirli yaramaz kesellerif, en-
diklerif 6"Uni almaga Yardam edyar.

Gahryman Arkadagymyzyn tirkmen
halkyna pesges beren «TuUrkmenistanyn
dermanlyk ésumlikleri» atly kép jiltli ylmy-
ensiklopedik ajagyp kitabyny okanyrida
hem 6z saglyguny berkitmek Ugin birndge
peydaly maglumatlara gabat gelmek bol-
gar. Sonuf Ugin her bir adam 6z saglygyny
berkitmek Ugin sagdyn durmus gorelgeleri-
ni berjay etmeli. Hazirki wagtda Gahryman
Arkadagymuyz, hormatly Prezidentimiz ta-
rapyndan sport ulgamyny 6sdirmek Ugin
doredip berilgan gif mumkingiliklerden pey-
dalanyp, tirkmen tirgenleriniii dinga ga-
ryslaryna gatnasyp, bayrakly orunlara my-
nasyp bolgandyklaryny hem uly buygsang
bilen bellemek gerek.

Maja OMAROWA,
Dowletmammet Azady adyndaky
TMDDI-niii magistranty.

v Sanly Garagsyzlygymyzyi 33 gyllyk
bagramy mynasybetli Dagoguz welagatynyri
«TUrkmenistan» aslar bedenterbige-sport
guramasynuyn guramagynda Gorogly etraby-
nyf orta mekdep okuweylarynyn arasynda
basketbol bogunga 3-nji sport mekdebinde Ja-
rys guraldy. Bu garysa Jaslar igjer gatnasyp,
baslegikler cekelesikli yagdayda dowam etdi.

Yarysyn jemi jemlenilende 1-nji orna et-
rabyn 1-nji orta mekdebif okuweylary, 2-nji
orna 47-nji orta mekdebin okuweylary, 3-nji
orna hem 20-nji orta mekdebin okuwgyla-
ry mynasyp boldular. Yeriji diglip yglan edi-
len Yas ogungylara Dasoguz welagatynyi
«Turkmenistan» Yaslar bedenterbige-sport
guramasynyn Hormat hatlary dabaraly Jag-
dagda gowsuryldy.

Soltanbibi SARYBAYEWA
Gorogly etrabynyii 3-nji sport
mekdebinii instruktor-usulygetgisi.



TURKMEN DOWLET BEDENTERBIVE WE SPORT INSTITUTY

GARASSYZLYK BAYRAMYNA
BAGYSLANAN YLMY-AMALY
MASLAHAT

[V Turkmenistanyf Bilim ministrliginif,
Turkmenistanyfi Bedenterbige we sport
baradaky ddwlet komitetinifi, Tlrkmen
déwlet bedenterbige we sport institutynyr
bilelikde guramagynda Tidrkmenistanyn
Garassyzlyk gini mynasybetli «Berkarar
doéwletimizifi Garassyzlygy milli sportun
dsUslerinifi gézbasydyr» atly ylmy-amaly
maslahat gegirildi.

Umumy mejlisde Turkmen déwlet be-
denterbige we sport institutynyn rektory,
pedagogika ylymlarynyn kandidaty Hydyr
Nunnaygew giris s6zi bilen ¢ykys etdi. Sey-
le-de, Turkmenistanyf Demokratik parti-
Uasynyn Asgabat s&her komitetinifi blim
mudiri Hydyr Myradowuyni, TDBSI-nifi spor-
tun nazaryyeti we usulyyeti kafedrasynyn
dwreniji mugallymy Nurmuhammet Atage-
wif, TDBSI-nif diller kafedrasynyf uly mu-
gallymy, filologiga ylymlarynyn kandidaty
Oguljennet Jumalygewanyn, TDBSI-nif
sportuii gysky we suw gornusleri kafedra-
synyn uly mugallymy Hemra Nurmyrado-
wyn, TDBSI-nift sport Zurnalistikasy hi-
narinif 1-nji gyl talyby Daygang Tagysowyn
¢ukyslary difilenildi.

Sofira maslahat bélimlerde dowam etdi.
I bélim «Garagsyz Watanymyzyn séhratly
dsUsleri», Il bélum «Garassyz Digarymyzda
bedenterbige we sportda getilen sepgitler»,
[l bélum «Garagsyzlyk tirkmen halkynyi
réwsen geljegidir» digip atlandyryldu.

Tlrkmen déwlet bedenterbige we sport
institutynyi «Sagdyn nesiller» ¢eper ho-
wesjefler toparynyn agdym-sazly edebi
cykysy maslahata gatnaganlarda yakymly
tasirleri galdyrdy.

Orazbibi HAJYAMANOWA,
TDBSI-nii sport Zurnalistikasy
hiindrinin talyby.

«SPORT DIPLOMATJ?ASY

PARAHATCYLYGYN

DIALOGYDYR» ATLY MASLAHAT

[V] Birlesen Milletler Guramasynufi Bi-
lim, ylym we medeniget bogunga gurama-
synyn (YUNESKO) isleri barada Turkmenis-
tanyn Milli toparynyn gardam bermeginde
Turkmenistanyf Bilim ministrligi, TGrkme-
nistanyf Bedenterbige we sport baradaky
doéwlet komiteti bilen bilelikde Tirkmen
dowlet bedenterbige we sport institutynda
Turkmenistanyfl  Garassyzlygynyn sanly
33 gyllyk bagramy we Birlesen Milletler Gu-
ramasynyn Bilim, ylym we medeniget bo-
gunga guramasynyn (YUNESKO) we Hal-

kara Talyplar sport federasigasy (FISU) |

tarapyndan esaslandyrylan Talyplar sportu-
nyn halkara gini mynasybetli «Sport diplo-
matigasy parahatgylygyn dialogydyr» atly
maslahat gegirildi.

Maslahatda YUNESKO-nyfi Sport bLi-
minif baslygy, jenap Filip Muller-Wirtin
wideoaragatnasyk ulgamy arkaly YU-
NESKO-nyf didngade sporty 6sdirmek
bilen bagly alyp bargan isleri barada tasirli
¢yukysy ona gatnasyjylar tarapyndan gyz-
gyn garsylandy. YUNESKO bilen Tirkme-
nistanyn arasynda alnyp barylgan islerin
netijeli hyzmatdaslyklara gifi gol agyan-
dygy bellenilip gegildi. Jenap Filip Maller-
Wirtii ¢ykysy maslahata gatnaganlarda
Uakymly tasir galdyrdy.

Sofira maslahat 6z isini bélumgelerde
dowam etdi. «Turkmenistanyf baslangyjy
bogunga «Birlesen Milletler Guramasynun
ogunlary» atly Kararnamanyr kabul edilme-
gi — halklaryn arasynda dostlugyr we 6zara
dusunigsmegifi dabaralanmasy», «Parahatgy-
lygyn we dostlugyr bahbidine sport diploma-
tigasyny ilerledip», «Sport mimkingilikleriniri
we UstUnliklerinii Yurdy bolan Watanymyz-
da talyplar sporty 6sus gyolunda» atly bolim-
lerde Gahryman Arkadagymuyzyn, hormatly
Prezidentimizifi parasatly bastutanlygynda
dingade sport diplomatigasyny dabaralan-
dyrmakda, halkara sport hyzmatdaslygyny
dsdirmekde alnyp barylgan islerifi méhim
&hmigeti nygtalyp gegildi.

Dajang TAGYSOW,
TDBSI-ni sport Zurnalistikasy
hiindrinin talyby.

TALYP TURGENLER HORMAT

MUNBERINE CYKDYLAR

[V Makaoda (Hytay) usu bogunga Azi-
ganyn 10-njy cempionaty gegirildi. Bu gem-
pionata 20 téweregi déwletden 300-den
gowrak tirgen gatnasdy.

Usu bogunga Aziga gempionatyna gat-
nagan Tdrkmenistanyit milli yygyndysy-
nyfn diztminde Turkmen déwlet bedenter-
bige we sport institutynyn talyp tirgenleri
hem medallar ugrunda géres alyp bardylar.
Olaryf arasynda Goéwher Gowsudowa bi-
len Mahriban Agagewa has netijeli gykys
etdi. Talyp tUrgenlerimiz yklymyn if sag-
lama usugylarynyii arasyndaky béslesikde
biring medal gazanyp, hormat minberine
¢cykmagy basardylar.

Umumytoparlagyn yJarysda Hytagyn
uygyndysy 1-nji orny eyeledi. Olar 18 altun,
1 kimdus, 3 biring medal gazandylar. 2-nji
orna Eyranyn Yygyndysy mynasyp boldy.
Olar garysy 7 altyn, 3 kimis, 5 birdng me-
dal bilen tamamladylar. Malagziganyi gy-
gyndysy bolsa 3 altyn, 4 kimus, 3 biring
medal gazanyp, 3-nji orna disdi.

Mimmetsihet MAMMETSAHEDOW,
TDBSI-nif sport Zurnalistikasy
hiindrinin talyby.

YENIJILERI SYLAGLAMAK

DABARASY

[V Tirkmenistanyi Bilim ministrligini,
Turkmenistanyr Bedenterbige we sport ba-
radaky déwlet komitetinii, Tirkmenistanyn
Magtymguly adyndaky Yaslar guramasy-
nyi Merkezi Gefesinifi  TUrkmenistanyn
Milli Talyplar sporty federasigasy bilen bile-
likde guramagynda Turkmen ddwlet beden-
terbige we sport institutynda Tlrkmenista-
nyil Garagsyzlygynyn sanly 33 ygyllyk
bayramy we Talyplar sportunyf halkara gu-
ni mynasybetli Jurdumyzyn yokary okuw
mekdeplerinif talyplarynyf gatnagsmagyn-
da yarys gegirildi.

Yurdumyzuyf gokary okuw mekdepleri-
nift 20-sinden mife golay talybyii gatnas-
magynda guralan Jaryslarda talyplar spor-
tuf wolegbol, basketbol, futzal gérnisleri
bogunca 6zara baslesdiler. Tirkmenis-
tanyf Garassyzlygynuyi sanly 33 gyllyk
bagramyna we BMG-nif Bilim, ylym
we medeniget bogunga guramasynyn
(YUNESKO) we Halkara Talyplar sport fe-
derasigasy (FISU) tarapyndan esaslandy-
rylan Talyplar sportunyf halkara gindne
bagyslanan bdslesigifi jemi bogunga ge-
fijileri sylaglamak dabarasy gegirildi. Bu
dabara sowhunly hésigete ege bolup, ofa
gatnasanlar 6zlerinifin girek bugsanclary-
ny began edip, Gahryman Arkadagymyza
hem-de hormatly Prezidentimize alkys
agtdular.

Parahat MAMMETNUROW,
TDBSI-niit sport Zurnalistikasy
hiindrinin talyby.




DOREDIJILIK DUNYASI

GAHRYMAN PEDERIN GAHRYMAN OGLY!

Dowletli ogullar jagda bag bolar.
Magtymguly Pyragy.

Baydak edip beyik Garagsyzlygyn,
Saylap parahatlyk, Bitarap Joly.
Aydyn geljegmize dowamat-dowam,
Gahryman Pederifi Gahryman Ogly!

Cekip kerwen basyn juwan gasynda,
Turkmen bu gin bir déwletli, goragly.
Bagty ¢uwen halkymyzyii basynda,
Gahryman Pederin Gahryman Ogly!

Gargylap dunyganin belent minberi,
Aleme &sgdrdir gagraty, dogmy.

Ilin bagta elten Watan Serweri,
Gahryman Pederift Gahryman Ogly!

MAGTYMGULY PYRAGYNYN HEYKELI

Serpayydur Pyragynyi 300 gullyk toguna,
S6z manysyn afilanlara pak hormatyn tymsaly,
Sygyricre if arzyly arzuwlaryf wysaly,

Dinya akyldarlary jemlenipdir gognuna,

Sygyr ussatlaryna mertebeli munberdir,
Kalplara galkym gagyan tylla Gunes, enwerdir,
«Kodpetdagyn eteginde galyp bu giin 6rboguna»,
Gokde buluda dir8p keramatly basyny,

Dunya belli s6z ussatlar gutlap 300 gasyny,
Satlyga birenendir gadymy Jeghun-Hazar,

Bu berkarar déwlete aglap guwangly nazar,
Seslenyar bugsang bilen beyik Pyragy dana:
«Berkarar dowlet islarin» arzuwyna yetiren,
Eziz tirkmen ilime baky bagty getiren,
Gahryman Arkadaga, Arkadagly Serdara

Yiiz min alkys, midimi séhrat bolsun, san bolsun,
Saglyk, abray-mertebe ebedilik gar bolsun!

GORDUNMI?

Saher sabasynda asudalyk bar,
Aydyn gijelerne asudalyk yar,
Berkarar gujagy baky bagtyyar,
Alem igre segle Watan g6rdufimi?!

Serinde il-gindn ertiri dife,
Watan sagasynda bargandyr 6iie,
Turkmen bagtly Milli Lideri bile,
Alem igre segle Lider gérdunmi?!

«Watan difie halky bilen Watandyr»,
Arkadagyn dowamatyn tutandyr,
Penasynda bagtyn dany atandyr,
Alem igre seyle Salar gérdiimi?!

Arzyly arzuwlan wysally geri,
DUnyan ykrar eden belent minberi,
Asgabadym gaherlerif serweri,
Alem icre segle merkez gdrdinmi?!
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«Saher gurjak bolsan, ¢agyr tdrkmeni»,
«Akylly», owadan gokdur hi¢ kemi,
Galamlarmyz taryp edyar gérkani,

Alem igre seyle sdher gordinmi?!

Sdzden bakylygun hegkelin diken,
Berkarar déwletift zaryny geken,
Zybanyndan s6zUn dirini doken,
Alem igre segle sahyr gordufimi~!

Saygat arzuwlanan yagty ertire,
Bezegdir taryha, min bir setire
Kamil stze, sygra belent mertebe,
Alem i¢re seyle hegkel gordunmi?!

GUNDOGARYN DURI

Gor, nahili bagt gugupdyr mefi bijam,
Ythamly kalbymda duggular stygjap,
Ukusyz gegenne degen her gijéam,
Ele galam berdi halal kesbiriiz,
Pyragy — atam siz!

Bizem — neslifiiz.

Sygyrlandan gol agtardym nusgalyk,
Hamala dag mysal géwnimde ¢6kdun.
Gursagymda ylham atly Jik bilen,
Sygryyetin godalaryny sokdim.
Galam alyp ele batyrlyk bilen,

Kalbyn kelamlaryn kagyza dékdim.

Yazdym agdun ertirlerifi waspyny,
Josdy zyban duyggularna erk etman.
Sizden 6wrendik biz ili s6ymegi,
Menem sizifi kimin bugsangly tirkmen.
Mirasyn gursagma Watan s6ygisi
Sonun Ugin Watanymy terk etmen.

Bagryma badasan her bir setirif,
Galplyk gokdur kelamyriy ségsimde.
Arzuw eden déwri waspyn edere,
SYgryn badasyny bersen digsimde.
Alem hayran bolup tirkmen adyna,
Beyik ruhuf dugsun «Watan» digsimde.

Uzak-uzak menzil gatyr arada,

Yéne damarmyzda ganyiiyz akyar.
Men bagtymy buglamasam aleme,
Ynsabym galamy kastyna ¢cykyar.
Gor, ahyry bagt Ginesi bu ilde

Her sdher nur paylap yylgyryp bakyar.

Beyik Gindogaryn bahasyz diiri,
Sygyr bossanynyii soltany, piri
Goygup Yureklerde 6gmez mohdri
Ele galam berdi halal kesbifiiz.
Pyragy — atam siz!
Bizem — neslifiiz. )
Annabeg AYMAKOWA,
Koneiirgeng etrabynyi dagary gurt dillerine jaritelegdirilen
57-nji orta mekdebiniii tiirkmen dili we edebijaty mugallymy.



TURKMEN KUSTGULERI YENISLI YOLLARDA

[V Wengrigjanyfi Budapest saherinde
45-nji Batundidnyga kast olimpiadasy gegi-
rildi. Her iki gyldan gegirilgén bu ogunlara
dinga gurtlaryndan milli yygyndy toparla-
ryit 381-si gatnagdy. Olaryn 197-si erkek-
ler, 184-si zenanlar toparydyr.

Kada lagyklykda, toparlaryn dizimin-
de jemi 4 turgen we 1 dtigagdaky ogungy
bolgar. Yarysda her ogunga 90 minut wagt
berilgdr. Ogunda her gé¢um Ugin 30 se-
kunt gogmacga wagt hem gosulgar. 40-njy
gbcum edilenden sof, her tarapa 30 minut
wagt gosulgar we garys sweysar usulyna
g6rd dowam etdirilgar.

Milli gygyndy toparymyzyn tirgenlerin-
den oglanlar B toparda birinji orna — Kigi
altyn medala, gyzlar C toparda birinji orna
— kici altyn medala mynasyp boldular.

Erkekler milli gygundy toparymyzyn ka-
pitany, tejribeli talimg¢i Serdar Annaberdi-
Uew we zenanlar toparynui kapitany bolsa
Sahruh Turagew boldy.

Durdygozel AMANOWA,
TDBSI-nii Sportun kdpgiiliklegin
gorniigleri kafedrasynyh

owreniji mugallymy.

[V Berkarar dowletifi tdze eggamynys
Galkynysy déwrinde milli sportumyz yzy-
giderli tdze dsis basgangaklaryna gykyar.
Milli gygyndy toparlarymyz sportun durli
g6rnisi bogunga o6fki dowam edip gelgén
netijeleri tdzeldp, Ustunlikli cykyslary bilen
ildeslerimizi begendirip gelyarler.

Wengriganyn Budapest sdherinde gegiri-
len 45-nji BitindUinyga kist olimpiadasynda
gurdumyzyn erkek we zenan tirgenler topar-
lary kici altyn medallara mynasyp boldular.

Erkek tdrgenler baslesiklere gatnasan
188 toparyn arasynda 24-nji, gyz tirgenler
169 toparyf arasynda 32-nji orny eyeledi.
Bu gezekki gazanylan netijelerifi yurdumyz

tarapyndan kist bogunga Batindinga kist
olimpiadalaryna gatnasmagyii taryhynda
i gowusydygyny agratyn belldp gegcmek
bolar. Bu netijeler ildeslerimizifi bu gezekki
Ogunlarda Egran, W(etnam, Bolgariga, Ga-
zagystan, Swesiga we Awstriga Jaly gurtla-
ryfl mesghur kistcilerinden 6fe gegmeginin
hasabyna gazanyldy. Kustei gyzlarymyzyn
gbrkezen netijeleri hem Italiga, Awstraliga,
Egran, Cehiga, Sloweniga, Belgiga we Nor-
wegiga yaly gurtlaryi éndebaryjy kistgle-
rinifkiden has gokary netijeleri gérkezdiler.
Bu iri dinga garysynda déwletimizif
abragyny gorap ¢ykys eden milli tirgenle-
rimizif hatarynda halkara sport ussady Sa-
parmyrat Atabayew, halkara grossmeuyster
Medqlis Annaberdigew, Olimpiga ogunlary-
na ilkinji gezek gatnagan Amanmuhammet

45 FIDE
Chess Olympiad

BUDAPEST
2024

Hommadow, Allagar Sirligew, Wepaly Hal-
nyyazow dagy bar.

Milli tirgen gyzlarymyzdan difie 18 Yas-
ly Lala $S6hradowanyn Olimpiga ogunlaryna
gatnasmak boguncga tejribesi bar. Mergem
Agajanowa, Legla $6hradowa, Jahan Rejepo-
wa, Enes Arazmedowa dagy bolsa, Olimpiga
ogunlaryna ilkinji gezek gatnaggandyklaryna
we dtijaglykda durgandyklaryna garamaz-
dan, gokary tirgenlik ruhuny gorkezdiler.

Bu ajagyp gorkezijiler kst bogunga mil-
li tirgenlerimizif geljekki dinga derejeli
ogunlarda has Jokary gorkezijiler bilen ¢y-
kys etjekdiklerine ynam déredyar.

Bibi JUMAGULOWA,
TDBSI-nin Diller kafedrasynyh
uly mugallymy.

UHAUS — TPUYMODATOP BCEMUPHOW
LUWAXMATHOU OJIUMINMUAADI

[/ B cTonuue BeHrpum 3aBepLuMnach
45-9 BcemupHasg waxmaTHag Onumnua-
na. B oTKpbITOM cekumm cbirpanu 189 ko-
MaHA, B XXeHckon - 169. TpuymdaTtopamu
COPEBHOBaHWIA CTann MHOUACKME LaXMa-
TUCTbI, BrepBble 3aBOEBaBLUME 30J10Tble
Mefanu B 060MxX COpPeBHOBAHMSIX.

Unctoe nepBoe MecTo B OTKPbITOM
TYpPHMpe 3aHana KoMaHaa Houn, Habpas
21 MaTuyeBOe 0YKO M3 22 BO3MOXHbIX. Ko-
MaHa-nobeamTenbHULA Bbivrpana 10 mat-
yelr 1 caenana HNYbK TOSIbKO CO CHopHON
Y3bekuncTaHa. CoctaB KoMaHObl: [JoMMma-
paoxy lykeww, Pamelubaby MNparHaHaHAXa,
Apa>xyH 3puranicu, CaHtow Myao>kpatu Bu-
onT n MNeHTana XapukpuLHa.

Mo 17 MaTueBbIX 04YKOB Habpanu cbop-
Hble CLUA, Y3bekuctaHa, Kutas, Cepbun

n ApmeHun. Jlydwme [ONOAHUTENbHbIE
MoKa3aTesin BbiBEIM Ha BTOPOE MECTO KO-
maHgy CLUA (dabuaHo KapyaHa, Yacnau Co,
JNlenbep [omuHrec, JleBoH ApoHsH, Pan
PobcoH), a TpeTbUMM CTanu nobeanTenw
npownon Onumnuagbl - NpeacTaBUTENN
Y3bekuctaHa (Hogmpbek ABaycaTtTopos,
Hoanpbek $kybboes, >KaBoxup CuHpaa-
pos, WamcnoaomH Boxungos n XKaxoHrup
Baxugos).

TpeHepoM 1 KanuMTaHOM KOMaHAabl Y3-
bekncTaHa BbicTynun 14-n YeMNMoH MMpa
Bnaonmnp KpamHuk. Mo3gopasnsieM poc-
CUINCKOro rpoccmencTepa c ycnexom!

Mobeaus B 3aKNHOUNTENBHOM TYPE KO-
MaHOy AsepbangxxaHa, nMAMPOBaBLIAS
Ha NpoTs>XKeHUM bonbluen YacT TYpHUP-
HOW AucTaHumm cbopHas WHawmm cTana

nobeanTenbHULEN >KEHCKOro TYpHMpa.
WHavickme waxmatucTky [lpoHaBanim
Xapuka, Pamewbaby Bavwanu, Onebs
[ewmykx, BaHTuka Arpasan n TaHs Cau-
[AeB Habpanu 19 MaTueBbIX OUYKOB.

Ha BTopoM MecTe - opyxuHa Kasax-
cTaHa ¢ 18 oukamu. CocTaB KoMaHAbl: Bu-
brucapa Acaybaesa, Mepyept Kamannge-
HoBa, KceHunst Banabaesa, Anya HypMaH u
AMunHa KanpbekoBa.

Mo 17 oukoB B akTUBE Y cbopHbIX CLLA,
Wcnanun, ApmeHnn n pysuu. Mo gonon-
HWTeNbHbIM MoKa3aTensM «6poH3y» Bbl-
urpanu amepukankm (fynpyxéerum To-
XVpaXKoHoBa, Kapucca Mun, MpuHa KpyL,
3nuc JIn n AHHa 3aTOHCKKX).

www.ruchess.ru
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56-njy SONET

Ogan, séygi! Artykmyduyr ¢ekdigin
Tebsiraninf, tesneligifi kesginden.
Herne gorse, agygyna magsugyn,
Dogma yokdur didaryndan, esginden.

S6ygi hem sol deyin. Degip bir eser,
Bu guin aram kdygsan, ynjalan kespde.
Ertir gene lowlar, tapyp bir heser,
Baky yanmak Ugin dérénson yskda.

Séyginif gymmatyn dudar galy biz,
Goy, hijran gagymyz umma dyzasyn.
Sof kenara gykyp her yandan sessiz,
Bir-birege wysal goly uzasyn.

Goy, gys bolsa bolsun, pursat gar syrap,
Yazlar gelip, bizi gyldyp biler has.

99-njy SONET

Digdim irki yazda gykan benewsa:
Guller hogboy ysyn senden alypdyr.
Her bir gilyapragy katdyiia dusa,
Mahmal rogui g6z|&p, sondan alypduyr.

Selbi giil — zarynda akja gollaryn,
K&kil ot ysk edip zilplerif ¢6zlan.
Ak bagil dodakdan dadyp ballaryn,
Gyzyl bagul soran gyrmyzy sohlan.

Uginji bagiilde aklyk — misli gar

Hem gyrmyzy sapak — gyzgyn demifide.
Ysgyiia disene, gor, ne zowal bar:
Durmaz ¢ekyan derdi arsyni deninde.

Bagda guller 8hli sagyp Jagty nur,
Renifi bilen ysyn senden alyp dur.

Iilis hem~-de rus dillerinddki nusgalaryny
deidp terjime eden

Mamagiil JORAYEWA,

Tiirkmen dowlet bedenterbije we sport
institutynyn sport Zurnalistikasy
hiindrinin talyby.
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SEKSPIR DIYLE-
NINDE, BADA-BAT G0z
ONUNDE TEATR SAHNA-
SYNYN, OYUNLARYN,
PYESALARYN JAN-
LANYANDYGY TEBIGY
YAGDAYDYR. CUNKI
«GAMLET», «\ROMEO
WE ZULETTA», «<KOROL
LIR», «OTELLO», «MAK-
BET» YALY SAHNA ESER-
LERISOZ USSADYNYN
ADYNY XIX ASYRDAN
BASLAP BUTINDUNYA
MESHUR EDENDIR.

SUNUN BILEN BIR-
LIKDE WILYAM SEKSPIR
MESHUR INLIS SAHYRY
WE DRAMATURGYDYR.
38 SAHNA ESERININ, 134
SONETIN, 4 POEMANYN
WE 3 EPITAFIYANYN
AWTORYDYR. DOWUR-
DESLERININ BEREN BA-
HALARYNA GORA, OL:
«EYYAMYN DAL, YONE
AHLIDOWURLERIN ADA-
MY» BOLUP YASAPDYR.

BIZ BEYIK SOZ US-
SADYNYN EDEBI MIRA-
SYNDAN 56-njy, 99-njy
SONETLERIOKYJYLARA
HODURLEYARIS.

WILYAM
SEKSPIR

Ne 40 (227) // 30.09.2024 // «7/24.tm»



RABINDRANAT TAGOR

CAGELIKENARYM
YUREKDEN SOYYAN

Cageli kenarym yurekden séyygan,
Tukatlyk basmarlan guyz ¢aglarynda —
Leglekler trg edip héwirtge 6rgan.
Ak glller nazijek refkin gijentap,
Gysda ucup gelyan gazlan surdsin,
Goynunda penalap, gonalga bergan.
Yalta pysbagalan tgsip barysy,
Gunesl&p Yatandyr sol-saglarynda.
Agsamlary guzan tutup bu gana,
Balykgylan gaygy yuk yazdy:r, hana...
Cageli kenarym yurekden séyygan,
Tukatlyk basmarlan giyz ¢caglarynda
Leglekler ur¢ edip héwirtge 6rgan.

S6yyan 6z kenaryn, jennel-tokagyn,
Sahalar bir-bire ¢yrmasyp bargan.
Kélege salgym dey towlanyp her gan,
Yylan dek ingejik Yodajuklara

Sahalar bas egip egilip durgan.

Onia saya bolan bambuk daragty,
Ya§ajgk gollaryn yragan wagty,

Rabindranat Tagor hindi
halkynyi begik sahyry, jazyjy-
sy, filosofy, dramaturgydyr. Ol
gorniikli sungat iggdri, suratkes,
esseci, agdymcy sahyr, engceme
agdymlaryi awtory, kinoreZiss-
gor galy derejelere hem egedir.

Tagoryi kici gowriimli sygyr-
larynda okyjylary ojlandyrgan
durmugy meseleler, watancylyk,
tebigat bilen jakyndan bagla-
nysyklylyk, ynsanyi iii jokary
gymmatlykdygy, arassa-pak
sdygi, wepalylyk, maggala mu-
kaddesligi galy taglymatlar orta
¢ykygar. Hut sol sebapli hem bu
eserler diinga edebigatynyn altyn
hazynasyna girendir.

T

Howa Umus-tamys, alagaranky,
Tdwerek birgenisi, dal deyin orikKi...

Ol yerde aggamlar hem saher-irden.
Sayaly jenfelifi gecip gollaryn,
Adamlar jem bolar duralga barden.
Cagalar oynarlar gi¢-agsama gen
Yiizdurip suwlarda gagyk-sallaryn...
S6yyan 6z kenaryn, jennel-tokagyn,
Senem gok dlerilik burap oturan.
Sahalar bir-bire gyrmasyp bargan.
Kolege salgum dey towlanyp her gan,
Aramyzda bolsa derya tolkunyp —
Senin bilen menin aramyz bélyar —
Aygdygan agdymuyndan k6nlun galkynyp,
Dinlediginsayy yuregni dilgar.
Yatyryn gassanyp ¢aganin gognun
Men 6z kenarymda sahra-selende.
Sen 6z kenarynidan, egnif kigzeli
Jennellikden derya baka geleride —
Dirleyas tolkunlar agdymyn bile
Senin bilen men. Ikimiz — dife.

Sen 6z kenaryfida meninka gora
Esidyan birazrak 6zge gazaly...
Aramyzda bolsa derya tolkunyp —
Senin bilen menin aramyz bélgar —
Aydygan agdymuyndan k6nLain galkynyp,
Dinlediginsayy yuregni dilgar.

Terjime eden Amangézel AMANOWA,
Tiirkmen dowlet bedenterbige we sport
institutynyn sport Zurnalistikasy
hiindrinin talyby.
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V] HepaBHue  uccnenoBaHWs
noKasanu, Yto >XXutenn BaBuioHa
Bb11 B KUpPCe 3aKOHOB, ONMUCAaHHbIX
Teopemon NMndaropa, eLle 3a401r0
[0 MosiB/IeHNst N0C/IeAHEro Ha CBET.

Tak, Ha FNHSHON KJIMHOMUCHON
Tabnnuke IM 67118, patmpyemon
1900-1600 rr. go HoBoW 3pbl, Ae-
MOHCTPVPYETCS  UCMOJIb30BaHMe
3TOA Teopembl NPU BbIYMCIIEHN
LAJIMHBI ANaroHaNbHON NMHK B NpS-
MoyrosibHuKe. OTKpbITe NocTaBu-
N0 NoA COMHEHVE TPaAWUMOHHbIe
npeacTaBneHus, byarto rpeyeckme
aCTPOHOMbI BblM  MMoHEpaMKn B
pa3paboTke TPMroHOMETpUN.

B nHOM rnuHsHOM apTedakTe
(XIX-XVII BB. 00 H.3.) NnogTBEpPX-
[EeHO, YTO BaBUJIOHSIHAM Bbl1o 13-
BECTHO O COOTHOLUEHUSX ASIMHbI
[VaroHanm B paBHOCTOPOHHEM Ye-
TbIPEXYroJIbHMKE MU ero CTOPOHbI.
Takum 06pa3oM, uppaumoHanb-
Hble yncna n byaywas TeopemMa
Mudaropa yYxxe MNPUMEHSAIUCH
bonble yem 3a TbicayeneTne Ao
nX MNONynsipusaumMmn rpeyecKkmmm
MaTeMaThKaMu.

www.gismeteo.ru
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Esaslandyryjysy — Tiirkmenistanyh
Bedenterbigje we sport baradaky
dowlet komiteti

«7/24.tm» — «Tiirkmenistan Sport»
halkara Zurnalynyi hepdelik elektron

gosundysy.

Salgysy: Aggabat, Saparmyrat
Tiirkmenbagy sagoly, 54.

Telefon: +99312 22-81-38
Faks: +99312 22-77-03
e-mail: turkmenistansport@sanly.tm

A-114853

Zurnaly elektron gorniigde
«turkmenmetbugat.gov.tm» internet
sahypasyndan hem-de «Tiirkmenmetbugat»
mobil gogundysyndan okap bilersiiiz.

Hojaberdi Apbagewiii
yolbagcylygyndaky «Tiirkmenistan
Sport» halkara Zurnalynyh doredijilik
topary tarapyndan taggarlanyldy.

1-nji sahabyi bezegini jerine jetiren
Abdyrahman ROWSENOW.




TURGENLER BILEN DUSUSYK

M TKA-nyii Bereket etrap birlesme-
sinifi, Bereket etrabynyi bedenterbige we
sport baliminifi KA-nyn ilkinji guramasynun
bilelikde guramagynda Berkarar dowletin
taze eggamynyn Galkynysy déwrinde san-
ly Garagsyzlygymyzyi 33 gyllyk bagramy
mynasybetli Bereket etrap sport mekdebinir
isgarlerinifi arasynda «Garagsyzlyk san ge-
tirdi Digara» atly sugar bilen wagyz-nesihat
dususygy gegirildi.

Dususykda Garassyzlygymyzun saga-
synda Yetilen belent sepagitler, gazanylan Je-
fisler, Ustunlikler barada gifiglegin gurririler

berildi. Sanly Garassyzlygymyzyi merda-
na halkymyza gagdyp beren milli mirasy,
gymmatly taryhumyz, su ginimiz hakynda
gurriniler edilen gykyslarda 6z beganyny tap-
du. Menzilleri asan ajap gyllaryr dowamynda
Yurdumyzda ahli pudaklaryi dsusi bilen bir
hatarda parahatgylyguni ilgisi bolan sport ul-
gamynda hem gazanylan beyik Ustinlikler
barada bugsanduryjy ¢ukyslar edildi. Ussat
tirgenlerimiz Jer Yuzinde parahateylygy,
dost-doganlygy wagyz etmage, Watanymu-
zyn at-abragyny arsa galdyrmaga mynasyp
gosant gosgandyklary agratyn bellenip gegil-

di. Segle hem sanly Garagsyzlygymyzyn 33
gyllyk bagramy mynasybetli bagramgylyk
gutlaglary agdyldy.

Garagsyz, baky Bitarap Yurdumyzda,
asuda, parahat durmusda Uasamaga hal-
kymuyza gifi mumkingilikleri déredip bergan
hormatly Prezidentimize tugs gurekden al-
kys sozleri agdyldu.

Arzuw BAYRAMDURDYYEWA,
Bereket etrabynyn bedenterbige
we sport bdliiminiin garamagyndaky
sport mekdebiniii usulygetgisi.

3A0POBbE AJOPOXE 30JI0TA

HA3BAHbI ABA BUTAMUHA,
KOTOPbIE MOMOrYT
MPOXXUTb AO0JIbLUE

™ ButamuHbl B12 n D3 ocobeHHo
Ba>kHbl AN NOAOEPXaHUS 3[40POBbS
CTapetoLllero opraHu3ma, peKoMeHayHT
cneumanucTbl. CooTBeTCTBYHOLWMNE AQH-
Hble NpuBoaAnT anpekTop LleHTpa 3aopo-
Bbsl HacesieHnss MaccauyyceTckoro YHu-
BepcuTeTa (CLUA) KaTpuH Takep.

«C BO3pacToOM OpraHu3M Bce XYxKe YcBa-
MBaEeT BUTaMUHbI, 0cobeHHo B12 n D3, paxke
npy COBOAEHN NPABUIIBHOMO MUTAHNS,
— KaTpuH Takep unTMpyeT bBpuTaHckoe
n3gaHne Redonline. o cnoBam 3kcnepTa,
nocne 50 net ntogsm cnegyet obpallaTtb
BHMMaHME Ha YKa3aHHble BUTaMMHbI, Tak
KaK 1X 0e@uUUT MOXXET MPUBECTM K Cepbes-
HbIM NpobJ1IeMaMm CO 300POBbEM.

Dedununt ButamnHa B12 cBs3aH ¢ pu-
CKOM pa3BUTMSA aHEMWW, Aenpeccun, ge-
MEHLIMN N CHUXXEHNEM YPOBHS 3HEPrumn.
Butamun D3, 0ka3bIBaKOLLNA BAUSHUE HA
UMMUHWUTET 1 KOXUY, MOJSIYYaeMbli B OC-

HOBHOM 13 COJIHEYHOrO CBETa, C Bo3pac-
TOM Bce TpynHee BblpabaTbiBaeTcs, UTo
0Cc0beHHO aKTyasIbHO 3MMOIA.

WWW.ura.news

BPAYM HA3BAJIU AOBABKU,
MOMOrAIOLLUE COXPAHUTD
3A0POBbE OCEHbIO

™ Mpuem [06aBOK LMHKA U Xenesa
MOMOXXET COXPaHUTb 3[10POBbE OCEHbH,.
06 aToM u3gaHuto The Sun pacckasanu
bpuTaHckuin auvetonor Pob XobcoH u
dapmauesT umnn Bapy.

[MpueM nuweBbIx 406aBOK MOXKET AaTb
LOMONHUTESIbHbIE MPEMMULLECTBa, 0CO-
BeHHO B «npocTyaHble» nepuodbl. Oue-
TOJIOF PEKOMEHAYET HauyaTb C BUTAMUHA
C, KOTOpbI NoALAepXMBAET MMMYHHYO
CMCTEMY, 3aLUMLLAA KIETKW OT NOBPex-
AeHNs cBOboAHbIMU PaanKanamu.

Mo cnoBam Bpaya, BUTaMuH C Takxe
UCUNNBAET aKTUBHOCTb MMMUHHbIX Kie-
TOK, TAKNX KaK MMM OUNTbI, haroumnTbl 1

SUGUNDYRYN PEYDASY

4] Sugundyryii suwy Yirek-damar ulgamynyri we begninifi isine ofat
tasir edyar. Bu tasir kabir himiki maddalaryn beden tarapyndan gagtadan
islenmegi bilen baglydyr. Saglygy berkitmek gin sugundyr suwuny 10
gin yzygiderli igmek Yeterlikdir. CUnki bu pegdaly icgi 10 ginde-de agyz
boslugynyin we igegelerii mikrobiomasyna ep-esli tasir edip biler.
Yokumlara we nitratlara bag bolan sugundyr suwuny her giin 2 wagtyna
icmek ofat tasir bergar. Ol bedende peydaly bakterigalaryfi derejesini

g6rnetin Yokarlandyrygar.

Bu peydaly 6numin gapraklary hem gokumlara bagdyr. Hut sonuf
Ugin hem sugundyryi Japraklaryndan dirli tagamlar taggarlanylgar.
Adratyn hem gigz we gys paslynda bu pegdaly énimi kdprék igmek

maslahat berilgar.

Agjahan MOLLAYEWA,

TMYG-niii Lebap welagat Geesinii esasy hiinarmeni.

€CTECTBEHHbIE KNETKU-KUNepbl, 0TBET-
CTBEHHbIEe 38 06HapY>KeHNe N YHNYTOXKe-
Hye BUpYcoB 1 bakTepuin. boratbiMu nu-
LLEBBIMU UCTOYHMKAMW 3TOF0 BUTAMMHA
CNYXAaT KPacHbIN nepel, LMTPYCOBbIE,
KNYbHWKa, KuBK, 6pOKKOAN 1 MOMUO0PbI.

KntoueByto posib B MpoM3BOACTBE U
aKTMBauun T-KneTok, Heobxoaumbix 4ns
33WNTbl OPraHW3Ma 0T MHMEeKLUMIA, Urpa-
eT UMHK. Ero He pekoMeHAYeTcs NpUHM-
MaTb BMecTe C >ene3oM. XKeneso nomo-
raeTt BblpabaTbiBaTb remMornobuH, 6enok
B KPACHbIX KPOBSIHbIX TeJbLaX, KOTOpbIN
TPaHCMOPTUPUET KWUC/IOpoA Mo BCeMY
opraHusmy. MimeHHo Bnarogaps >xenesy
CHUXXAeTCs PUCK aHEMUW U NOBbILIAETCS
paboTocnocobHOCTL.

B oceHHe-3UMHWI nepuog Ba>KHO Ykpe-
nnaTb MNcuMxuky. MccnepoBaHus Moka-
3bIBaIOT, YTO XUPHbIE KUC/IOTbl oMera-3
MOrYT Ynyyliatb HAaCTPOEHUE N CHUXKATb
TS>KecTb genpeccun. OmMera-3 MOXXHO Mo-
TpebnsaTh Kak B gobaBkax, Tak M B ecTe-
CTBEHHOM BuAg.

WWW.Ura.news




IOHHOPCKHH YM NO TAXKENOH ATNETHKE

[V TypkMeHckuit cnopTcMmeH Lax3aabek MaTskyboB ycTaHoBUA
HOBbI/ MMPOBOW pexkopp B TONYKe B BECOBOW KaTeropuu Ao 102 kr Ha
FOHMOPCKOM YeMMMoHaTe Mypa Mo Ts>kenon atnetuke B Micnanuun. 06
3TOM coobuwaeT npecc-cny>kba MexxayHapogHon penepaumm Taxe-
non atnetuku (IWF).

20-neTHUA WTAHIUCT NOAHAN WTAHry BecoM 216 Kr, npeB3onas
npeablayWwunn pekopa Ha 1 Kr, KOTopbIi Tak>Xe bbln YcTaHOBMEH HA
yeMnuoHaTe MMpa npeacTtasuTenem bpasunun.

B cymme aBoebopbs (175+216) MaTsikybos Habpan 391k, UTo npuHec-
N0 eMy 3010TYo MeZasb FOHMOPCKOro NePBEHCTBA NIAHETbI.

*k%k

[V TypkMeHckas TsxkenoaTneTka AHaMaXaH PyctamoBa 3aBoe-
Bana Manyt bpoH30BY MeAanb B UNPa>KHEHUN PbIBOK Ha MOMO-
OE>KHOM YeMnmnoHaTe MUpa No TSXKeNon aTneTrke, NPOXoaslLeM B
ncnaHckom JleoHe. B BecoBow kaTeropuu go 81 kr Pyctamosa noa-
Hana 103 Kr B pbiBKE, YTO MO3BOMUIO €/ 3aHATb TPeTbe MecTo B
3TOM Ynpa>KHeHWMN.

B obliem 3auete aBoebopbs PyctamoBa nokasana pesynstat 230 kr,
3aHsB YeTBEPTOE MecTOo. B ynpa>kHeHUM TONYOK OHa noaHsna 127 Kr, uto
NPVHECNO el NATOE MecTO.

[MobeanTenbHWLEN B 3TON KaTeropum ctana 3mma lNMorocsH n3 Apme-
HUM ¢ pe3ynbtaToM 233 kr (100+133), cepebpo aAocTanock BaHecce 3p-
HaHaec u3 Mekcnku — 232 kr (104+128), a 6poH3y 3aBoeBasia MpaHCKas
cnopTcMeHka EkTa Ixxamanu — 231kr (104+127).

B uemnunoHaTe Mupa yyacteoBanu bonee 350 cnopTCMeHOB 13
67 cTpaH.

www.turkmenportal.com
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UMANGESTER SITI-NIf

DUZUMINDE 105 0YUNDA _
100 GOL GEGIRIP, RONALDUNYR

REKORDYNY GAVTALADY

VI «Mangester Sitinifi» 24 yasly norwegi-
yaly hiijjimgisi Erling Holand kluby oynan
ticin 105-nji dususygynda 100-nji goluny ge-
¢irdi. Holand yubiley goluny Premyer-liganyn
5-nji tapgyr dususygynda, Mangester sdherin-
de «Etihad» stadionynda «Arsenala» garsy
dususykda gegirdi. Dususyk 2:2 hasabynda
tamamlandy.

Holand «Sitinin» diiziimine 2022-nji yy-
lynn iyulynda gecdi. Norwegiyaly futbolcy
Yewropanyii Top-5 ligasynda 100 goly in
gysga wagtda gecirmekde Kristianu Ronal-
dunyn rekordyny gaytalady. Portugaliyaly
yyldyz oyungy Madridin «Realynda» oyna-
yan wagty 105 oyunda 100 gol geciripdi.

www.tmcars.info




